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म� इस पु�तक को अपने जीवन म� आई चार पी�ढ़य� क� चार अ��त
म�हला� : मेरी नानी, मा,ँ प�नी और बेट� के साथ ही हमार ेबेटे को सम�प�त
करता �ँ।
म� अपनी नानीजी क� याद म� और उनके �ारा �दए गए नै�तक मू�य� तथा

�श�ा� के स�मान म� अपना �सर झुकाता �ँ, �जनक� देखभाल और जुझा�
बनन ेक� भावना के �बना म� कभी वह नह� बन पाता, जो आज म� �ँ।
ध�यवाद, ‘बीजी’।
म� अपनी मा ँ क� बेजोड़ ताकत और साहस का भी स�मान करता �ँ,

�ज�ह�न ेमुझ ेअपने ���गत और पेशेवर जीवन म� �े�रत �कया। मेरी मा ँभले
ही मेर ेजीवन म� लंबे समय तक शारी�रक �प से मौजूद नह� रह सक�, ले�कन
उनक� वीरता क� याद न ेमुझ ेसबसे क�ठन चुनौ�तय� के बीच आग ेबढ़न ेक�
श�� द� है और एक बेटे, प�त, �पता तथा सै�नक और इन सबसे अ�धक एक
भारतीय के �प म� हमेशा मुझ ेतराशा है, �सर उठाकर चलना और अपनी
मातृभू�म के �लए आ�खरी साँस तक लड़ना �सखाया है।
मेरी प�नी नीटा हमारी शाद� के बाद �पछले 35 वष� से मेर े�लए �वशेष �प

से श��-�तंभ रही है और इस या�ा के सबसे क�ठन समय म� �नरंतर मेरा
साथ �नभात े�ए मेरा हौसला बढ़ाया है। अ�छे और बुरे व� म� भी हमेशा मेरे
साथ रहने के �लए ध�यवाद, नीटा। जब मेर ेपास सबकुछ अ��थर हो रहा था,
तब तुम मेर े�लए अटल �तंभ बनकर खड़ी रह�।
हमारी बेट� मेरी सबसे बड़ी सकारा�मक आलोचक रही है, �जस तरह के म�

कपड़े पहनता �ँ, वहाँ से लेकर संगीत क� मेरी पसंद और मेर ेउ�चारण (दोष)
तक।
अंत म� ले�कन मह�वपूण� �प से, म� अपने प�रवार क� आधार�शला, हमारे

बेटे को ध�यवाद देना चा�ँगा, जो मेर ेजीवन क� सभी मह�वपूण� घटना� का
एक मौन गवाह है, जो शायद ही कभी कुछ कहता है, ले�कन जब कहता है,
तो उसक� सं���त �ट�पणी, ‘म�त है’ सबकुछ बता देती है।
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‘शु आभार
�ाना’ और ‘वाहेग�ु मेहर’ ऐस ेउ�ोधक श�द ह�, �जनके
�ारा म� ई�र क� आशीष के ��त अपनी गहन कृत�ता

और आभार �� करता �ँ। �य��क यही व ेचीज ह�, �जससे
मुझे देश के ��त अपने दा�य�व को �नभ�य और �न�प� होकर
पूरी पेशेवर �न�ा व लगन के साथ सतत �प से �नभा सका।
जो ऐसा दा�य�व था, �जस ेम� ज�रत पड़ने पर पूण� �वे�छा
और �स�नता के साथ �फर से �नभाऊँगा।
म� इस पु�तक के �लए आभार क� शु�आत म� अपने उन सभी बहा�र

सहक�म�य� और सा�थय� को पूरे गव� और आभार के साथ शीश नवाता �ँ,
�ज�ह�न ेइस देश के �लए सव��च ब�लदान �दया। अपने ह�ठ� पर �ाथ�ना और
�दल म� गव� स�हत, म� चौड़ी छाती के साथ उ�ह� सलाम करता �ँ और वादा
करता �ँ �क उनका ब�लदान आने वाले वष� म� आगामी पी�ढ़य� को भी �े�रत
करता रहेगा।
�न��त ही म� अपनी प�नी नीटा को, जो बीत ेप�तीस वष� से मेर ेसाथ ह� और

अपने बेटे व बेट� को ध�यवाद देना चा�ँगा, �ज�ह�न ेमेर ेहर काम म� पूरे �दल
से साथ �दया, भल े ही इसके �लए उ�ह� मेरी सेवा�नवृ�� के बाद �वदेश म�
अ�पवास क� काफ� समय पहले बनाई योजना के �प म� क�मत �य� न
चुकानी पड़ी हो। म� अपने प�रवार का भी बेहद शु�गजुार �ँ, �ज�ह�न ेमेरे
सै�य जीवन क� चुनौ�तय� को समझा और मौन रहकर �वीकार �कया, �जससे
म� पूरे सेवाकाल म� अपने दा�य�व� को पूरे जोश और उ�साह के साथ �नभा
सका।
म� अपनी बीजी, मेरी नानी, और अपने लाली वीर (मेर ेबड़े भाई) के ��त

भी गहरा स�मान �� करता �,ँ जो मेर ेबचपन को जोड़ने वाली कड़ी रहे।
�ज�ह�न े उस तीन-वष�य ब�च े को जीवन का उ�े�य बताया, �जसने एक
�:खद हादस ेम� अपनी मा ँको खो �दया था, जो उनक� देखरेख और मदद के
�बना �नराधार ही हो जाता। मेरा �भा��य है �क वे ब�त ज�द� ही ई�र के पास
चले गए। बीजी और लाली वीर, आपका शु��या!

� े � ँ औ � ी औ े ी ो � ँ �
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म� अपने �पता, मा ँऔर भाइय� सुखबीर और तेजवीर को शु��या क�ँगा �क
वे मेर ेजीवन म� आए। मेर ेअपने मामा जी, गरुवतार �स�ह संधू और मामी जी,
रशपाल संधू का भी �दल से आभारी �ँ, �ज�ह�न ेबा�याव�था म� मेरी देखरेख
क� और मेर ेसाथ श��-�तंभ क� तरह हमेशा अ�डग खड़े रहे। इसके अलावा
म� अपने �र�त े के सभी भाई-बहन� का भी उनके सहयोग के �लए आभार
�� करना चा�ँगा, �जनके साथ म�न ेअपनी परव�रश के �दन� म� अनमोल
�ण साझा �कए।
यहाँ म� अपने �सुर �व. स. आ�मा �स�ह बाजवा, और सास, बलबीर कौर

बाजवा का �वशेष �प से उ�लेख करना चा�ँगा, जो हमेशा मेर ेव मेरी प�नी
के आसपास रहे। �वशेष �प से हमार ेदोन� ब�च� के ज�म के समय, जब म�
अपनी पेशेवर ��तब�ता� के दबाव म� इनके पास मौजूद नह� था।
अपने प�रवार के बाहर म� �जस पहले ��� के ��त आभार �कट क�ँगा,

वे मेजर गौरव आया� (�रटा.) ह�, �य��क अपनी याद� को कलमब� करने का
�वचार मुझे पहली बार उस सा�ा�कार के दौरान ही आया, जो म�न ेअपनी
सेवा�नवृ�� के कुछ ही �दन बाद, फरवरी, 2022 को उनके चाण�य फोरम
पर �दया था। म� पु�तक �लखन ेके बार ेम� सोच रहा था, ले�कन अचानक ही
सब अ�त��त हो जाता था। ले�कन इसके बाद म�न ेछह महीन ेके भीतर ही
अपनी पांडु�ल�प तैयार कर ली थी।
म� अनुपम मेहता को भी हा�द�क ध�यवाद देना चा�ँगा, �ज�ह�न ेमेरी कहानी

म� अपने सुझाव�, संपादक�य कौशल और शोध-आधा�रत योगदान �ारा
शु�आत से ही पु�तक के यथो�चत �नमा�ण म� मदद क�। उनके साथ �ई
�व�भ�न बैठक� म� उ�ह�न े �जस धैय� के साथ मेर े �नजी व पेशेवर जीवन क�
�व�वधतापूण� व मह�वपूण� घटना� से �न�कष� �नकाल,े वह गे�ँ को छानने
जैसा था और उ�ह�न ेइस पु�तक क� उ�लेखनीय, ले�कन दो-टूक ईमानदारी से
व�ण�त घटना� को ��मक �प से ठोस आकार �दया। ब��क वे उस उ�सुक
ऊद�बलाव क� तरह रह�, �ज�ह�ने इसे इस तेज ग�त से बुना �क म�न े�काशक
�ारा मुझ ेइसके �लए द� अं�तम समयसीमा के भीतर रहकर ही इसे पूरा कर
�लया। �न��त ही उनके साथ�क सहयोग के �बना म� अपने इस �ीम �ोजे�ट
को कभी सच नह� बना पाता, �जसे म�न ेअपने पाठक� के सम� पूरी �स�नता
के साथ पेश �कया है।
�ेमांका गो�वामी, प�गइुन र�डम हाउस इं�डया के ए��ज�यू�टव ए�डटर न ेमुझे

पु�तक �लखन ेको लेकर �कए सभी वादे पूरे करने के �लए �े�रत �कया।
� े ँ ी ी � � � े � ी � �
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उ�ह�न ेजहाँ पूरी सावधानी स�हत पांडु�ल�प के �ा�ट क� समी�ा क�, वह�
पांडु�ल�प म� सुधार के �लए म�य-�म के �लए कई संरचना�मक बदलाव भी
सुझाए। �ेमांका आपको आपके सम�प�त �यास� के �लए ध�यवाद।
अपने पेशेवर जीवन क� बात क�ँ, तो मुझ े सेवा म� शा�मल होन े के

शु�आती वष� के साथ ही साथ अग�त, 2019 म� पुलवामा आई.ई.डी.
धमाके और धारा 370 व 35ए के समापन के बाद के चुनौतीपूण� समय म�
बतौर �चनार कोर कमांडर क�मीर के मामल� को सँभालन े म� मेर े कुछ
स�मा�नत व�र�� और �यार ेसहक�म�य�, दोन� न ेही सतत सहयोग �दया। यहाँ
म� अपने पहले कमां�ड�ग अफसर और स�चे �पतृपु�ष, ��गे�डयर ��गणुेश
मुखज�, ए.वी.एस.एम. (�रटा.) क� �नभाई अहम भू�मका को �काश म�
लाऊँगा, �ज�ह�ने बीत ेचालीस वष� म� मेरा �नरंतर माग�दश�न �कया और आज
भी कर रहे ह�। उ�ह�न े मुझ े पेशेवर रवैये और ���गत मू�य� के बार े म�
�सखाया, �जनसे न केवल मेर े कॅ�रयर को धार �मली ब��क इसन े मेरे
सामा�जक और ���गत जीवन को भी गहराई से �भा�वत �कया। मुखो सर,
आपका ध�यवाद!
म� बेहद भा�यशाली रहा �क सेना म� बतौर सेक� ड ले��टन�ट शा�मल होन ेके

शु�आती वष� से ही राजपूताना राइफ�स म� मेर े पूरे काय�काल के दौरान
रे�जम�ट के सबसे शानदार जू�नयर क�मशंड अफसर� और नॉन-क�मशंड
अफसर� न ेमुझ ेतैयार �कया। बटा�लयन क� कमान सँभालन ेके दौरान के जो
नाम मेर े �दमाग म� सहज आ रहे ह�, उनम� सूबेदार मेजर नंदराम (�रटा. 4
राज.�रफ.) और 15 राज.�रफ. के सूबेदार मेजर अमर �स�ह (�रटा.) शा�मल
ह�। म� यहा ँउन सब लोग� से माफ� चा�ँगा, �जनका नामो�लेख नह� हो सका है
और जो मुझ ेवह बनान ेका साधन रहे जो म� आज �ँ।
हमारी 4 राज.�रफ. म� स�त तैयारी और ��श�ण न े दा�य�व �नभान ेम�

हमार ेअन�य अनुपालन को सु�न��त �कया। म� पूरे मान के साथ कहता �ँ �क
इसन ेमुझ ेमुसीबत म� अपने सा�थय� का साथ न छोड़ना �सखाया। मेर ेसभी
व�र� अ�धका�रय� के सतत माग�दश�न न ेइस न�व को और मजबूत बनाया।
रा�ीय राइफ�स म� मेरा काय�काल अ�य�धक चुनौतीपूण� और पेशेवर

पुर�कार� से प�रपूण� रहा। म�णपुर म� मेर ेकमां�ड�ग अफसर रहे ��गे�डयर
एस.डी. नायर (�रटा.) न ेमुझ,े �वशेष �प से बुर ेहालात� म�, मजबूत और
आवेगहीन रहना �सखाया। उ�री क�मीर के राजवर के जंगल� म� हमार ेकई
खतरनाक �वा�म�ग ऑपरेशंस के दौरान मेरा सहारा बनन ेवाले सभी सहक�म�य�
� े � ी � ो े� � ै
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म� से म� त�कालीन �चनार कोर कमांडर, ले��टन�ट जनरल एस.ए. हसनैन(�रटा.) और त�कालीन जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग �कलो फोस�, �व. मेजर
जनरल र�व थोड्गे का उ�लेख क�ँगा।
मेरा 15 �चनार कोर कमांडर के अपने काय�काल के दौरान �चनार कोर के

अपने सहक�म�य� के ��त आभार और �शंसा �� न करना अनु�चत होगा।
मेरा सबसे पहला �वन� और �दल से ध�यवाद, म� अपने त�कालीन चीफ और
बाद म� सी.डी.एस. �व. जनरल �ब�पन रावत को उनके पुलवामा घटना के
बाद तथा क�मीर म� धारा 370 और 35ए के समापन क� तैयारी के दौरान
एवं इसके बाद भी मेर ेअटल समथ�न के �लए देता �ँ। उनके जान ेसे मेरे
जीवन म� जैसा गहरा सूनापन आया है, वे कभी नह� भर सकेगा।
म� यहाँ हमेशा सौ�य और पूरी तरह से पेशेवर रहने वाले नॉद�न आम�

कमांडर ले��टन�ट जनरल रणबीर �स�ह का �वशेष �प से उ�लेख करना
चा�ँगा, �जनका मु��कल व� म� बे�झझक समथ�न और सलाह अकेला ही,
जैसे हम सेना �पक म� कहते ह�, ‘यु�-�वजेता कारक’ बना रहेगा।
उस चुनौतीपूण� समय के दौरान मेर ेसाथ जमीन पर जो सै�य सहकम� मौजूद

थ,े उनम� म� �चनार कोर म� अपन ेयु�भू�म म� सहायक रहे कै�टन संद�प �स�ह
का �वशेष �प से उ�लेख करना चा�ँगा। यहाँ म� ���गत नाम न लेते �ए
सेना, ज�म ूव क�मीर पु�लस, स��ल �रजव� पु�लस फोस�, बाॅड�र �स�यो�रट�
फोस�, इंटे�लज�स एज��सयाँ और नाग�रक �शासन के सभी पदासीन ���य�
का �वशेष �प से आभार �� क�ँगा, �ज�ह�न ेक�मीर म� उन बेहद मु��कल
हालात� म� शां�त और कानून व �व�था बनान ेके �लए शानदार जमीनी काम
�कया।
मेर े कुछ नजद�क� �म�� और सा�थय� न ेमेरी इस या�ा को क�मती और

अ�यंत प�रपूण� बनाया है। इनम� कन�ल मनीष साँगा और कन�ल नीलगगन �स�ह
शा�मल ह�, �ज�ह�न ेउस व� युवा अफसर होत े�ए भी आव�यकता पड़ने पर,
�बना मेरी व�र�ता या पेशेवर तफसील क� परवाह �कए, हमेशा मेरा माग�दश�न
�कया और ज�री सलाह द�। �ज�मी भु�लर उफ�  मेजर हर�म�दर �स�ह भु�लर(�रटा.) जवानी से लेकर मेर ेकॅ�रयर के �दन� तक, हमेशा मेर ेदो�त रहे ह�,
ब��क �ज�मी तो मेर े�लए ‘भरत जैसे भाई’ रहे।
अंत म� म� अपने तीसरे ब�च,े मेर ेजीवन भर के साथी और राजसी काले

कोट वाले �लार ेबो�ट का उ�लेख करना चा�ँगा, जो अनुपमा और �ेमांका के
साथ �ई मेरी सभी बैठक� म� मौजूद रहा, और जब देर रात म� अपनी
ी ो ो ो े ी ी े ँ � � ो ै
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जीवनगाथा को संजोता था, तो वह मेरी कुरसी से सटा टाँग� �सकोड़कर बैठा
रहता। शाबाश, बो�ट!
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1
एक �नडर माँ के जुझा�पन स े�े�रत

�कतने गाजी आए, �कतने गाजी गए‘�कतने गाजी आए, �कतने गाजी गए’, इस मश�र वा�य का इ�तेमाल पहली बार 19
फरवरी, 2019 म� भारतीय सेना के 15व� कोर के मु�यालय, बादामी बाग छावनी म�
�ेस कॉ��� स के दौरान �कया गया था, जब पा�क�तानी आतंकवाद� कामरान उफ�  गाजी
का सफाया �कया गया था। गाजी ��तबं�धत आतंकवाद� संगठन जैश-ए-मोह�मद का
सद�य था। यह वा�य भारतीय सै�य बल� के शौय� का पया�य बन गया है, �ज�ह�ने
उपरो� पा�क�तानी आतंकवाद� समेत अनेक भारत-�वरोधी त�व� के �खलाफ �नरंतर
लड़ाई लड़ी है। कामरान गाजी 14 फरवरी, 2019 के �भा��यपूण� �दन क�मीर के
पुलवामा म� क� ��य �रजव� पु�लस बल (सी.आर.पी.एफ.) के जवान� के एक का�फले पर
आई.ई.डी. (इं�ोवाइ�ड ए�स�लो�सव �डवाइस) स े �कए गए ��साह�सक हमले का
मा�टरमाइंड था। अपने स े पहले कई आतं�कय� क� तरह ही गाजी का सफाया भी
सुर�ा बल� ने उसक� ओर स ेअंजाम द� गए बब�र घटना के 100 घंटे के भीतर कर
�दया था। ले�कन इसे और मह�वपूण� �तर पर ले जाए,ँ तो यह वा�य मेर ेजीवन क�
�दशा का सार है : ऐसा जीवन, जो हमेशा अ�न��तता के साये म� रहा, �जस े�नभ�कता
स ेजीया और जहाँ अपने सै�नक� और अ�धका�रय� क� �ावसा�यक �न�ा के भरोसे ही
जी�वत रहा जा सकता है।
शेरमार माँ
मुझ ेबताया गया था, मेर ेअंदर साहस क� बु�नयाद उस समय ही पड़ गई थी, जब म�

माँ क� कोख म� था। मेरी माँ, �ज�ह� म�ने तीन साल क� छोट� उ� म� खो �दया, ले�कन मेरे
च�र� को उ�ह�ने मूलभूत आकार �दया, अवचेतन �प स ेएक सै�नक के मेरे उतार-
चढ़ाव भरे जीवन के साथ ही प�त, �पता और सबस ेअ�धक एक भारतीय के �प म� हर
�यास म� मेरा माग�दश�न �कया। अपनी गैर-मौजूदगी म� भी वे हमेशा मौजूद रह�। साल1964 के शु�आती महीन� म� मेर े�स�वल इंजी�नयर �पता को जब �वदेशी ��त�नयु�
पर नेपाल जाना पड़ा, जब�क कुछ �दन पहले ही लु�टयंस �द�ली म� उनक� पहली
पो��टंग �ई थी, तो शायद ही �कसी ने क�पना क� होगी �क आने वाला व� उ�ह� और
उनके प�रवार को कैसा समय �दखाएगा। रोजाना क� तरह ही नेपाल क� �ठठुरा देने
वाली ठंड म� 19 �दसंबर, 1964 क� सुबह मेरी माँ के साथ क� जा रही सैर का अंत
एक जंगली जानवर के साथ �ई घातक मुठभेड़ म� �आ, �जसने बे�फ� घूम रहे मेरे
माता-�पता को घातक नुकसान प�ँचाया। मेर े �पता को उस जानवर ने गंभीर �प से
ज�मी कर �दया और लगभग मार ही डालता। आज भी मेरे �पता क� कलाई, टखने
और गरदन पर उस आ�मण के और उस जानवर के पंज� के �नशान ह�। असहाय होने
े � ँ � � ौ े ी ी � ी ी ो
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के बाद, जब उनक� आँख� म� मौत नजर आने लगी थी, तब उस घटना क� असली हीरो
बनकर मेरी माँ ने उस जानवर का मुकाबला �कया। 5 फ�ट 8 इंच क� कदकाठ� वाली
मेरी माँ �वयं भी गंभीर �प स ेघायल हो ग�, ले�कन उस जानवर क� बब�रता स े�नभ�क
होकर �ह�मत �दखाते �ए अपनी शॉल उस जानवर क� गरदन म� लपेट द� और तब तक
कठोरता स ेउसे कसती चली ग�, जब तक �क उसका दम नह� घुटने लगा। इस �कार
उ�ह�ने अपनी बहा�री और अपने साहस स ेअपने प�त को मौत के मँुह स े �नकाल
�लया। मेर ेमाता-�पता गंभीर �प स ेघायल हो गए थे, ले�कन मेर े�पता जहाँ ज�म� से
जंग जीत गए, वह� ई�र मेरी माँ के �लए इतना दयालु नह� था। नेपाल के एक सु�र
गाँव म�, जहाँ वह अ�पताल के �ब�तर पर जीवन क� लड़ाई लड़ रही थ�, वह� उ�ह� एक
ऐसा इंजे�शन �दया गया, जो 100 �क.मी. स ेभी अ�धक क� या�ा तय कर उ�र �देश
के गोरखपुर स े वहाँ तक प�ँचा था। एक ऐस े �ला�क म� उसे लाया गया था, जो
आव�यक मानदंड से अ�धक तापमान म� रखे जाने के कारण ��षत हो गया था। अपने
ज�म� और उस इंजे�शन के दोहरे �भाव के कारण 20 जनवरी, 1965 को मेरी माँ ने
दम तोड़ �दया, ले�कन उनक� वीरता जी�वत रही, �जसने उसे ‘शेरमार माँ’, यानी शेर
को मारने वाली माता का नाम �दया। हमारी मातृभू�म के र�क� पर हमले क� सा�जश
रचने वाला गाजी �जस �दन मारा गया, उस �दन अनजाने म� ही मुझ ेबरस� पहले क�
याद आ गई, जब मेरी माँ ने भी ऐसे ही बब�र हमले का सामना �कया था। उसके साहस
क� याद� �ज�दा ह�। मुझ ेउन सारे गा�जय� के सामू�हक खतरे का सामना करने के �लए
लगातार �े�रत करती ह�, जो गाजी आए और गए।
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मेरी मा,ँ ‘�जँदा’ं, मेर े�पता के साथ, वष� 1957

�कतने ज�गी आए, �कतने ज�गी गए...‘�कतने ज�गी आए, �कतने ज�गी गए’ वा�य क� जड़� मेर ेबचपन क� एक घटना से
जुड़ी ह�। उसक� �यारी याद� मुझ ेमेर ेगहृ रा�य पंजाब म� अपने मामा के गाँव म� ले जाती
ह�, जहाँ म�ने अपने बचपन के कई वष� अपनी नानीजी क� देखरेख म� �बताए, �ज�ह� हम
सभी ‘बीजी’ कहते थे। एक शाम नौ साल का म� और सात साल के मेर ेममेरे भाई ने

ी े ँ े े े े े � े े ी � ी
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ज�गी नाम के गाँव के एक लड़के स ेकड़े मुकाबले म� कंचे का गेम जीत �लया। इस जीत
स ेहम खुश थे, ले�कन उसने हम� कंच ेदेने स ेमना कर �दया और लड़ने के �लए ललकार
रहा था। मेरा ममेरा भाई दबंग ज�गी स ेझगड़ा मोल नह� लेना चाहता था, इस�लए उसने
सुझाव �दया �क हम बात ख�म कर द� और चुपचाप घर लौट चल�। हालाँ�क कंचे वापस
लेने पर म� अड़ गया, �जन पर हमारा वा�जब अ�धकार था, और तब म�ने अपने भाई को
�ंकार भरते �ए कहा, ‘�कतने ज�गी आए और �कतने ज�गी गए।’ आ�खरकार, जीत
हमारी �ई और हम अपनी ‘�ॉपट�’ और अपना आ�मस�मान, दोन� साथ लेकर आए।
वड्�सवध� क� क�वता� म� याद� के मह�व क� तरह ही, शायद यही घटना थी, जो
दशक� बाद पुलवामा म� मेर ेअवचेतन मन क� गहराइय� स ेबाहर �नकली और मुझसे
कहा �क दबंगई करने वाले से हटना नह� डटना है, �फर चाहे हालात �कतने ही भयानक
या चुनौ�तपूण� �य� न ह�।
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‘बीजी’, मेरी नानी सरदारनी लाभ कौर
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बचपन... �जसने मुझ ेसमय स ेपहले ही वय�क बनाया
घटना� स ेभरे मेर ेबचपन म� अभी और �:ख तथा नाटक�य मोड़ बाक� थे। मेरी माँ

क� मौत के बाद मेर े�पता ने �फर स ेशाद� कर ली और नेपाल म� ही रहने का फैसला
�कया। बाद म� मेर े �पता को दो छोटे बेटे, यानी मेर ेदो भाई �ए, जब�क म� और मेरा
बड़ा भाई बीजी तथा अपने मामा के साथ रहने पंजाब के गाँव म� चले आए। �कूल क�
�छु�याँ होने पर हम नेपाल जाया करते थे। बड़े मामा जहाँ सेना म� थे, वह� छोटे मामा
ने सीमा सुर�ा बल (बी.एस.एफ.) �वाॅइन कर �लया, और जब दोन� अपनी वद�
पहनते, तो म� उ�ह� गव� और स�मान स ेदेखता था। इसी ने मेरे भीतर एक �दन ऐसी ही
वद� पहनने के सपने को ज�म �दया। मेरी यह इ�छा तब और मजबूत हो गई, जब 16
फरवरी, 1974 को �ई एक और �ासद� ने मेर ेजीवन को झकझोरकर रख �दया।
पहली �ासद� के महज नौ साल बाद, मेरे बड़े भाई, जसबीर �स�ह �ढ�ल�, �ज�ह� म�
आदर से ‘लाली वीर’ कहा करता था, उस व� जानलेवा सड़क हादस ेका �शकार �ए,
जब उनके �कूटर को एक �क ने ट�कर मार द�। �घ�टना वाले उस �दन उ�ह�ने 1969
क� बनी ‘सीको’ घड़ी पहन रखी थी, जो अ�पताल ले जाते समय उनके हाथ स ेखुलकर
�गर गई। एक ईमानदार �र�शा वाले को घड़ी �मली और अगले �दन हमारे घर आकर
उसने वह घड़ी मुझ ेलौटा द�। म� आज भी उस घड़ी को पहन रहा �ँ और पचास साल
बाद भी म�ने एक �नशानी के �प म� इसे चालू हालत म� रखा है। अपनी माँ और अपने
भाई को �ह�सक मौत के हाथ� गँवाने के बाद मुझ ेज�द� ही अहसास हो गया �क अ�हड़
लड़कपन के मेर े�दन अब नह� रह ेऔर अपने आने वाले पूरे जीवन के �लए मुझ ेअपनी
सारी सूझबूझ और साहस का इ�तेमाल करना होगा। मेरी नानी, मेरे मामा और �पता ने
मुझ ेबेइंतहा �यार �दया, उसके बावजूद समय के साथ और असली ��नया का सामना
करते �ए मेरे भीतर जबरद�त अकेलेपन और आ�म�नभरता क� भावना ने ठोस �प से
�लया। म�ने पाया �क म� सही मायने म� अपने म� अकेला था, �जसका ‘अपना’ कोई
प�रवार नह� था �क उसका सहारा ले सकँू। म� जैस-ेजैसे बड़ा �आ और जीवन क�
स�चाई स ेवा�कफ होता गया, वैसे-वैसे मुझ ेसेना स ेअ�छ� कोई और जगह नह� �दखी,
जहाँ म� अपने आरं�भक जीवन क� �ास�दय� को एक ‘प�के’ सै�नक क� �ढ़ता म� ढाल
सकता था। �नडर होकर अपने देश क� सेवा करते �ए अपने काम के ��त पूरी
ईमानदारी स ेकम�ठ और ��तब� रहना सेना म� मेरे पूरे कॅ�रयर क� �वशेषता रही है,
�जसके दौरान कई बार मेर ेव�र� अ�धका�रय� ने भी कुछ अ�धक ही खतरा मोल लेने
पर मुझ ेडाँटा भी है। ले�कन म� ऐसा ही �ँ और पूरी पु�तक म� मेरी कहानी मेरे अनुभव�
और साह�सक काय� के वण�न के साथ सामने आएगी।
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मेरी मा ँमेर ेबड़े भाई, लाली वीर के साथ, वष� 1958
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मेर ेबड़े भाई, जसबीर �स�ह �ढ�ल� उपा�य लाली वीर, वष� 1974
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अपने बड़े भाई और छोटे भाई सुखबीर के साथ, वष� 1973
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अपने भाइय� के साथ, वष� 1969 अपने बड़े भाई के साथ, वष� 1970

मेरी नानी मेर ेडेढ़ महीन ेके बड़े भाई, लाली वीर को गोद म� �लये �ए,  
साथ म� मेरी मा ँऔर �पता �द�ली म� 29 �सतंबर, 1957 को

अ�हड़ शरारत� स ेभरा लड़कपन
वैस ेतो मेरा शु�आती बचपन �ासद� और शोक स ेभरा था, ले�कन अपनी नानीजी
� ो औ े � ँ � ी े ी े े � ी
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क� गोद और उनके घर क� सुखद छाँव म� बीते जवानी के बाद के वष� शरारत भरी
अनेक घटना� क� याद �दलाते ह�। मेर े�दमाग म� आने वाली पहली घटना ऐसी है, �जसे
हम अपनी नानी से चोरी-�छपे �कया करते थे, �जसम� मेरा साथ मेरे कुछ ममेरे भाई भी
�दया करते थे। मेरी नानी काफ� धा�म�क म�हला थ� और इस कारण ही वे �वशु� �प से
शाकाहारी थ�। हालाँ�क, हमारे समूह के लड़क� को कु�कड़ (�चकन) खाना पसंद था
और हम हमेशा इस ताक म� रहते थे �क नानी घर पर न ह� तो हम उसे बनाकर खा ल�।
�य��क उनके रहते तो हम उसे पका ही नह� सकते थे। हम ह�ते म� एक बार उनके
बाहर जाने का इंतजार करते थे, जब हर र�ववार स�संग के �लए कम-स-ेकम तीन घंटे
के �लए वे चली जाया करती थ�। हमारे �लए यह समय ‘मांसाहार �हण’ करने का �आ
करता था। हम इस �ंजन के �लए सारी साम�ी जुटाते थे, पकाते, खाते और इस तरह
सफाई करते थे �क �कचन म� �चकन बनने का कोई सुराग नह� रहता था। और कभी-
कभी तब टाइ�म�ग गलत हो जाती थी, जब हम छत से देखते थे �क नानी तो समय से
पहले ही लौट रही ह�। हम� बीच रा�ते म� ही अपने �ंजन के रोमांच को �वराम देना
पड़ता था और इससे पहले �क नानी को कुछ पता चले �क उनक� पीठ पीछे हम �या
कर रह ेथे, अधपके �ंजन को फ� ककर सारे सबूत �मटा देते थे। भोजन बनाने क� यह
कला नेशनल �डफ� स एकेडमी (एनडीए) और इं�डयन �म�ल�� एकेडमी (आईएमए) के
��श�ण �श�वर� तथा कुछ अवसर� पर शाद� के बाद भी बड़ी काम आई।
मुझ ेएक और घटना याद आती है, जब मेर ेछोटे मामाजी, जो बीएसएफ म� अ�धकारी

थे, उनक� सगाई �थानीय ग�स� कॉलेज क� एक लै�चरर स े�ई थी। उनक� पो��टंग जब
क�मीर म� थी, तब उनक� मंगेतर अकसर बीजी स े �मलने हमारे घर आया करती थ�।
एक �दन उ�ह�ने बीजी को अपनी सहे�लय� के साथ �फ�म �दखाने ले जाने का फैसला
�कया, और जब म�ने भी साथ जाने क� �जद क� तो मुझ ेस�ती स ेकह �दया गया �क
मुझ ेघर पर ही रहना होगा। इस अपमान स ेजल-भुनकर म�ने इन म�हला� को सबक
�सखाने के �लए एक शरारती योजना बनाई। म�ने बीजी क� साज-सँवार वाली फूल� क�
�यारी म� लगे सभी रंग-�बरंगे पौध� को उखाड़ा और उ�ह� जैसे-तैसे �म�� स ेदबाकर �फर
स ेलगा �दया। मूवी देखने के बाद नानीजी जब लौट� तो उ�ह� तुरंत कुछ भी गड़बड़ नह�
लगा, ले�कन दो �दन बाद, जब पौधे एक-एक कर सूखने लगे, तो बीजी को शक �आ
और उ�ह�ने मुझसे पूछा �क �या चल रहा है? म�ने दोटूक कह �दया �क अगली बार वे
मुझ े�फ�म �दखाने साथ नह� ले ग�, तो ऐसा �फर स ेहोगा। �या मुझ ेबताने क� ज�रत
ह ै�क इसके बाद मेरे साथ �या �आ होगा?
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मेर े�ेरणा�ोत मेर ेमामाजी गरुअवतार �स�ह संधू, वष� 1972
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अपने मामा कुलवंत �स�ह के साथ, वष� 1974

एनडीए क� राह
बीजी के घर पर रहने के दौरान मेरी जो पहचान एक शरारती क� थी, वह धीरे-धीरे

मेरी आंत�रक आ�ामकता को एक सकारा�मक श�� म� बदलने क� गहरी इ�छा का
�प लेती चली गई, और सश�� बल� म� शा�मल होने का रा�ता �प� �प स े�दखाई देने
लगा। यह अवसर तब सामने आया, जब म� एक छोटे शहर म� ��थत बीजी के घर से
अपे�ाकृत बड़े शहर �फरोजपुर के एक हॉ�टल म� चला गया। मेर ेसाथ पढ़ने वाल� म� से
एक हरेश जंग बहा�र, �जसक� पा�रवा�रक पृ�भू�म सेना क� थी और उसके चार बड़े
भाई एनडीए म� शा�मल हो चुके थे, और जो अपने बड़े भाई-बहन� के न�शेकदम पर
चलने का इ�छुक था, अकसर �लास के सभी लड़क� को एनडीए क� परी�ा देने के
�लए �े�रत करता था। वा�तव म� इस सोच को लेकर उसम� इतना अटल संक�प था �क
वह �वयं ही �थानीय भत� काया�लय से एनडीए �वेश फॉम� लेकर आता था और �लास
के अ�य छा�� के �लए उ�ह� भर �दया करता था।

े े ो े ै � औ ी े े े � �
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हमने उसके जुनून को पूरा करने का फैसला �कया और परी�ा देने के �लए प�टयाला
जाने के �लए भी तैयार थे, �य��क हमारे शहर म� कोई परी�ा-क� � नह� था। हालाँ�क
प�टयाला जाने के पीछे इससे अ�धक उमंग इस बात क� थी �क हम� उन �ह�द� �फ�म�
को देखने का मौका �मलेगा, जो हमारे शहर म� ब�त बाद म� प�ँचती थ�। इस तरह
जबरद�त ‘मनोरंजन और परी�ा’ योजना के साथ हम पा�टयाला के �लए रवाना �ए,
और काय��म कुछ इस तरह का होता था—सुबह 9 बजे स े दोपहर 12 बज े तक
परी�ा, उसके बाद 12:30 बजे स े3:30 बज ेके शो को देखने के �लए मूवी हॉल तक
क� दौड़। अं�तम परी�ा के �दन हम� दोपहर 3 बजे प�टयाला स े�फरोजपुर क� आ�खरी
बस पकड़ने के �लए �फ�म को बीच म� ही छोड़ बस �ट�ड क� तरफ �नकलना पड़ा था।
कुछ महीने बाद म� कुछ �दन� क� छु�� के �लए माता-�पता और दो छोटे भाइय� से
�मलने के �लए नेपाल चला गया तो कुछ समय के �लए एनडीए का यह अ�भयान ठंडे
ब�ते म� डाल �दया गया।
हालाँ�क भा�य ने कुछ और ही तय कर रखा था। जब म� बस स ेलु�धयाना रेलवे �टेशन

जाने के �लए बस म� सफर कर रहा था, ता�क �ेन स ेलखनऊ और वहाँ स ेगोरखपुर
और �फर नेपाल प�ँच सकँू, तो म�ने समय काटने के �लए बस म� बैठे या�ी स ेअखबार
का पहला प�ना माँग �लया। मेरी नजर पहले प�ने पर एक अ�धसूचना पर पड़ी, �जसम�
घोषणा क� गई थी �क एनडीए परी�ा के प�रणाम अंदर के प�ने पर उपल�ध ह�। म�ने
�झझकते �ए अखबार के उस �वशेष पृ� के �लए अनुरोध �कया, उ�सुकता स े उसे
खोला और सफल उ�मीदवार� क� सूची म� अपना नाम देखकर अवाक् रह गया, �ज�ह�
चयन के अगले चरण के �लए सेवा चयन बोड� (एसएसबी) को �रपोट� करना था। यह
अ�ात स�जन मुझ ेबधाई देने वाले और जीवन क� सबस ेसुखद या�ा के �लए मंगल
कामना करने वाले पहल े��� थे। म� यह सोचने पर �ववश हो गया �क यह �नय�त थी,
�जसने उस बस या�ा को करने के �लए मेरा माग�दश�न �कया और �नय�त ही �फर स ेमेरे
सामने उस खास अखबार को लेकर आई, ता�क म� प�रणाम देख सकँू। उसने �प� �प
स ेतय कर �दया था �क म� भारतीय सेना म� शा�मल हो जाऊँ, �जसके कारण सबकुछ
इस अ�व�सनीय तरीके स े�आ, नह� तो म� एनडीए का प�रणाम जानने का �यास कभी
नह� करता।
�पता को मनाना
एसएसबी और मे�डकल परी�ा पास करने, अंतत: सफल उ�मीदवार� क� यो�यता

सूची म� जगह बनाने के बाद मेर ेसामने एक और चुनौती थी। मेर े �पता ने सेना म�
शा�मल होने के �लए मुझ ेअनुम�त देने स ेएकदम इनकार कर �दया। म� उ�ह� अपना
फैसला बदलने के �लए मनाने क� को�शश करने नेपाल लौटा, ले�कन वे इस बात पर
अड़े थे �क म� �स�वल इंजी�नयर बनँू। उ�ह�ने यह भी कहा �क सेना म� मुझ ेजो वेतन
�मलेगा, वह उस वेतन के बराबर भी नह� होगा, �जतना वह अपने सहायक कम�चा�रय�
को दे रह े थे, जो अब �ांसपोट� के फलते-फूलते �वसास म� उनक� मदद कर रहे थे।
े� ी ँ े ो े े े � ी � ी औ
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ले�कन अपनी माँ का बेटा होने के नाते म� भी हठपूव�क अपनी बात पर अड़ा रहा और
इस बात पर अड़ा रहा �क म� सेना म� वेतन के �लए नह�, ब��क इससे �मलने वाले गौरव
और ��त�ा के �लए शा�मल हो रहा �ँ। जब हम दोन� म� स ेकोई भी अपने फैसले से
पीछे नह� हटा, तो म�ने अपने �� ा�� (सृ�� को न� करने और सभी �ा�णय� को जीतने
म� स�म ह�थयार) का उपयोग करने का फैसला �कया, यानी �क बीजी का समथ�न,
�जनके बारे म� मुझ ेपता था �क वह �न��त �प स ेमेर ेसाथ खड़ी ह�गी।
इस �कार म� बीजी को पंजाब से नेपाल ले आया, और उ�ह�ने मेरे �पता (उनके

दामाद) से आ�ह �कया �क वे मुझ ेइस इ�छा को पूरा करने द�, और उ�ह�ने मेरे �पता
को यह कहकर भावना�मक �प स े�लैकमेल भी �कया �क वह समाज के आरोप� का
सामना नह� करना चाहती �क लड़का जीवन म� सफल नह� हो सका और अपने सपन�
को पूरा नह� कर सके। �य��क उसका पालन-पोषण उसके �पता से �र उसक� नानी ने
�कया था। उ�ह�ने �ववेकपूण� ढंग स ेयह भी सुझाव �दया �क मेर े �पता अंतत: मुझे‘खरीद �ारा छु��’ के �वक�प का उपयोग करने के �लए राजी कर सकते ह�, या एक
�नधा��रत भुगतान करके सेना क� नौकरी स ेछु�� हा�सल कर सकते ह�। यह एक ऐसी
���या है, �जस ेआम बोलचाल क� भाषा म� खुद को खरीदकर नौकरी स ेबाहर करने के
�प म� जाना जाता है। म� �दल स ेजानता था �क एक बार एनडीए म� �वेश करने के
बाद म� कभी भी सेना स ेबाहर नह� �नकलूँगा, खुद को इससे बाहर �नकालने का �यास
तो �र क� बात है। ले�कन यह समझौता इस समय सुलगती सम�या को शांत करने का
सही समाधान लग रहा था, और मेर े�पता ने अ�न�छा स ेमुझ ेएनडीए म� शा�मल होने
क� अनुम�त द�। एनडीए छोड़ने और उसम� बने रहने के बीच यह र�साकशी एनडीए के
पहले दो टम� के दौरान �पता और पु� के बीच पूरे एक साल तक जारी रही, जब तक
�क यह अंतत: एक के �लए हार मानने और �सर ेके �लए आगे क� लंबी क�ठन या�ा के
�प म� समा�त नह� �ई।
मेरी नानीजी, �पता, माँ और सबस ेछोटा भाई �दसंबर 1982 म� मेरी एनडीए पा�स�ग-

आउट परेड देखने के �लए आए थे। इससे हमारे बीच चीज� थोड़ी सहज होने म� मदद
�मली, �य��क मेर े �पता ने आ�खरकार मेर ेफैसले को �वीकार कर �लया था। एनडीए
क� पा�स�ग-आउट परेड के बाद मेर ेमाता-�पता पं�ह वष� तक मेरी पो��टंग के �थान पर
मेर ेपास नह� आ सके, जब तक �क मेरे �पता 1997 म� भूटान म� मुझस े �मलने नह�
आए, जहाँ म� एक मेजर के �प म� तैनात था। हालाँ�क इस समय तक उनके शु�आती
�दन� के �वरोध क� जगह सेना क� जीवन शैली के ��त गहरी �शंसा तथा स�मान और
उस �थान पर ��येक सद�य के बीच सौहाद� ने ले ली थी, �जस ेवह ���गत �प से
देख रह े थे। यह �वीकार करते �ए �शंसा म� कहे गए उनके श�द �क म�ने वा�तव म�‘सही �नण�य �लया था’, हमेशा मेरे साथ रहे। आ�खरकार पेशे के अपने चुनाव को म�
अपने �पता क� नजर� म� सही मानते �ए देख रहा था।
एक �कार स ेसेना ने हमारे पा�रवा�रक जीवन क� �दशा भी बदल द�, �य��क मेरी

तरह मेर ेछोटे भाइय� ने भी मेर े�पता के �वसाय म� शा�मल न होने का फैसला �कया;
े े े ॅ � ो ै ॉ ै औ े� �
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इसके बजाय पेशेवर कॅ�रयर चुना—जो बड़ा है, वह डॉ�टर है और अमे�रका म� बस
गया ह,ै और छोटा �यूजील�ड म� कं�यूटर इंजी�नयर है। मेर े�पता ने यह �शकायत करते
�ए कहा �क अगर तीन बेट� म� स ेकोई भी उनके काम को सँभालने के �लए तैयार नह�
ह,ै तो उनके पास �वदेशी भू�म पर अपना काम जारी रखने का कोई कारण नह� था।
इस �कार मेर े�पता ने �वसाय बंद कर �दया, अपने सभी �क और बस अपने �ाइवर�
को बेच द�, �ज�ह�ने धीर-ेधीर ेसु�वधाजनक �क�त� म� सभी बकाया रा�श का भुगतान
कर �दया। इसके बाद माता-�पता ने अपना सामान पैक �कया और पंजाब वापस चले
आए, जहाँ उ�ह�ने एक घर खरीदा, जहाँ वे तीस वष� स ेएक शांत सेवा�नवृ� जीवन जी
रह ेह�।
मेर ेजीवन म� इन सभी असाधारण घटना� ने मुझ ेई�र के �वधान का स�मान करने

और �नय�त ने जो आदेश �दया है, उसे �वन�तापूव�क �वीकार करने के �लए �े�रत �कया
है। के सेरा सेरा, जो होगा वो होगा, और भ�व�य के गभ� म� �या �छपा है, कोई नह�
जानता।
यह कहने के साथ ही जीवन ने मुझ ेयह भी �सखाया �क कभी-कभी उस उ�े�य के

�लए खड़ा होना ठ�क हो सकता है, जो आपको उ�चत लगता है। जैसा �क दसव� �सख
ग�ु �ी ग�ु गो�ब�द �स�हजी ने जफरनामा (�वजय के प�) म� मुगल शासक औरंगजेब को
संबो�धत करते �ए कहा है, चू कर अज हमा हीलते दार गजु�त, हलाल अ�त बुरदान बा
शमशीर द�त, यानी ‘�कसी अ�याय को समा�त करने या सम�या का हल �नकालने के
�लए, सभी रणनी�तय�/�यास� के समा�त होने पर तलवार उठाना एक प�व� और
�यायसंगत �नण�य है।’ मेर ेमामले म� बीजी को मेर े �हत के �लए लड़ने के �लए कहना
शायद मेरे जीवन का वही �ण था, ले�कन मेर ेसेना के कॅ�रयर के बाद के वष� म�, ऐसे
कई मौके आए, जब जीवन म� सीखे गए शु�आती सबक ने आने वाली चीज� क� �दशा
ही बदल द�।
‘नशे म� लाने वाली’ ���क
सेना म� शा�मल होने म� मेर ेफैसल ेपर हमारी शु�आती असहम�त के बावजूद अपने

�पता के साथ मेर ेकुछ अ�व�सनीय �ण रहे ह� और एक घटना, �जसका म� यहाँ �ज�
करना चा�ँगा, यह सभी फौ�जय� स ेसंबं�धत है, जब वह घर जाता है। यह उस सै�नक
और उसके प�रवार, दोन� के �लए एक ब��ती��त घटना होती है, जो अकसर लंबे
समय के बाद एक-�सरे स े �मलने के �लए उ�सुक रहते ह�। हालाँ�क इन मुलाकात� या
पुन�म�लन को अपने आप म� उ�सव नह� कहा जा सकता है, ले�कन अवसर �न��त �प
स े �वशेष होते ह�, �य��क इनम� �वागतयो�य भोजन या पेय, या पड़ो�सय� के साथ
उ�साही मुलाकात� शा�मल रहती ह�। जब हम सभी एक साथ बैठते ह� और अपने
अनुभव� को याद करते ह�, तो सेना के जीवन के बारे म� सुनने के �लए लोग हमेशा
उ�सुक रहते ह�। मेरे मामले म�, जब भी म� घर जाता �ँ, मेर े �पता एक उ�साही जाम
�पलाने वाले क� तरह मेर ेसाथ ���क का आनंद लेने के �लए उ�सुक रहते ह�, चमकदार
� � � ो ी औ � � � � �
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���टल �गलास क� जोड़ी और �व�भ�न �कार क� खास �क�म क� शराब का इंतजाम
करके रंगीन शाम क� तैयारी करते ह�।
एक �दन म� पंजाब से गजुर रहा था और दोपहर के भोजन के �लए घर पर �का। घर

म� घुसते ही म�ने अपने �पता स ेकहा, ‘पापा, आइए एक �गलास वोदका पीते ह�।’ चूँ�क
वह आम तौर पर �दन म� शराब नह� पीते और शाम को �कॉच पीना पसंद करते ह�,
इस�लए उ�ह�ने कहा, ‘नह�, म� अपना सामा�य पेय लूँगा। तुम अपना वोदका लो। म�ने
पेय को पूरे जोश के साथ �मलाना शु� कर �दया, �जसम� वोदका, कॉकटेल �बटर क�
एक चुटक�, थोड़ा सा अदरक, कुछ ताजा पुद�ने क� प��याँ, कुछ कटा �आ मसालेदार
�याज और यहाँ तक �क कुछ हरी �मच� भी शा�मल थ�। इतना ही नह�, म�ने कुछ ताजा
नीबू और कुछ मसाले �मलाए, �जसस ेवा�तव म� एक शानदार कॉकटेल तैयार �आ। इस
�दलच�प रे�सपी स े �भा�वत होकर मेर े �पता मुझ े पेय म� एक के बाद एक साम�ी
�मलाते �ए देखते रहे और आ�खरकार, अपनी भावना� को दबाने म� असमथ� होने पर
उ�ह�ने अपने ठेठ पंजाबी �ं�य के साथ कहा, ‘बेटा, �ण इहदे �वच थोड़ा जेहा देसी
�घओ पा के तड़का वी लगा ही लै (तुम थोड़ा सा देसी घी के साथ इसम� तड़का भी �य�
नह� लगा देते)!’ उनके तीखे पंजाबी हा�य का जवाब देते �ए मुझ ेउ�ह� समझाना पड़ा
�क पेय म� इन सभी अ��तीय साम��य� को �मलाने स ेयह मसालेदार हो जाता है,
�जसस ेयह न केवल इससे तीखा होता है, ब��क ताजी स��जय� के �वाद के साथ
वोदका क� कड़वाहट भी दब जाती है। हालाँ�क मेरा तक�  उनके गले नह� उतरा!
आगे आने वाले अ�याय� म� म� पाठक� को अपने सै�य जीवन क� एक अंतरंग या�ा पर

ले जाऊँगा। जैस-ेजैस ेहम आगे बढ़� गे, इसे छोटे-छोटे �क�से और याद� से भर द�गे।
❑
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2
सै�नक बनना भा�य म� �लखा था

राजपूताना राइफ�स क� चौथी बटा�लयन स ेपुराना �र�ता
सेना का जीवन चुनौ�तय� भरा है, और एक अ�धकारी के �लए ��तकूल और

�ाणघातक प�र��थ�तय� म� सही समय पर सही फैसला करना सबस ेबड़ी �ज�मेदारी
होती ह,ै जो रा�, सेना, उसक� रे�जम�ट और उसक� यू�नट, उसके जवान� और �वयं
उसक� �न��त मृ�यु तथा सु�न��त जीत के बीच अंतर कर सकता है। म� यहाँ आपको
आ��त कर देना चाहता �ँ �क �कसी सै�य परच ेम� या सै�य ��श�ण के �कसी भी
�लास�म म� ��य� लड़ाई क� ��थ�त का �ान नह� �दया जा सकता है। म� यहाँ �जन
घटना� के बारे म� बता रहा �ँ, वे �दखाती ह� �क मेर ेजीवन के अलग-अलग समय पर
कैसे �व�भ�न घटना� ने मुझ ेश�� द�, मुझ ेशारी�रक, मान�सक और भावना�मक �प
स ेअ�वच�लत होने वाला बनाया है।
पीछे पलटकर देखता �ँ, तो मुझ ेअहसास होता है �क इन �व�वध घटना� ने, जो

आपस म� जुड़ी नह� ह�, �फर भी उस बड़े �लू���ट का �ह�सा थ�, �ज�ह� मेर ेजीवन म�
वृहद �तर पर छोटे-छोटे त�व� के �प म� बुना गया है। ऐसी ही एक घटना मेरे बचपन म�
उस व� घट�, जब म� जनवरी 1980 म� एनडीए म� शा�मल होने स ेपहले �फरोजपुर म�
�कूल म� पढ़ रहा था और मेर ेदोन� मामा क� तैनाती वह� थी। संयोग स ेसेना क� वह
यू�नट, �जसम� आ�खरकार मेरा कमीशन �आ, राजपूताना राइफ�स (राज�रफ) क�
चौथी बटा�लयन, वह भी उस समय वह� तैनात थी। मुझ ेबा�केटबॉल खेलना अ�छा
लगता था, ले�कन हमारे �कूल म� सही ढंग का बा�केटबॉल �ाउंड नह� था। इस�लए
अपने अ�यास के �लए हमारे �कूल के सभी सद�य 4 राज�रफ के लंबे-चौड़े बा�केटबॉल
�ाउंड म� जाया करते थे, �जसक� अपनी एक बेहतरीन बा�केटबॉल ट�म भी थी, �जनम�
कुछ ऐसे �खलाड़ी भी थे, �ज�ह�ने ट�म का ��त�न�ध�व सेना और रा�ीय �तर पर भी
�कया था। �कूली ब�च� के �प म� हम 4 राज�रफ के साथ, �जस े�� डली मैच कहते ह�,
वह� खेला करते थे और हम चाह ेमैच जीत� या हार�, हम� हमेशा गरमागरम समोसा और
जलेबी �खलाई जाती थी, जो यू�नट क� वेट क� ट�न स ेबनकर आती थी। कहने क�
आव�यकता नह� �क हमेशा स�मान स�हत भ�ट �आ करती थी। इस�लए 4 राज�रफ के
साथ कॅ�रयर म� मेर ेलंबे �र�ते क� शु�आत तभी शु� हो गई थी, जब म� 1970 के
दशक के म�य म� �कूल म� पढ़ रहा था। इसके कई वष� बाद औपचा�रक �प से म� सेना
म� शा�मल �आ और 17 �दसंबर, 1983 को उस उ�कृ� बटा�लयन का �ह�सा बन
गया। �दलच�प �प स,े 4 राज�रफ �सरे �व� यु� के दौरान ‘�लीट ���ट बटा�लयन’
के नाम स ेभी मश�र थी। यह लंदन के �लीट ���ट का संदभ� था, जहाँ �सर े�व� यु�
के दौरान सभी �मुख अखबार� के द�तर थे, और यु� के दौरान 4 राज�रफ, जो अपने
सफल सै�य अ�भयान� के कारण हमेशा खबर� म� रहती थी, उसने अपने �लए ‘�लीट
� � � � औ � � � � े े े
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���ट बटा�लयन’ का नाम अ�ज�त कर �लया। और इस ��स� बटा�लयन म� म�ने सेना के
अपने कॅ�रयर क� शु�आत क�। यहाँ भी ऐसा लगा, जैस े भा�य स��य था, मुझे
आरं�भक वष� म� सेना म� अपने आ�खरी गंत� क� ओर ले जा रहा था, ता�क म� लड़ने
क� भावना और उन मौ�लक मू�य� को आ�मसात् कर सकँू, जो इस यू�नट के साथ मेरे
औपचा�रक जुड़ाव स ेपहले ही ��स� थे। यहाँ मुझ ेकहना ही होगा �क 4 राज�रफ क�
ट�म के साथ मैच के बाद हम �जस समोसा और जलेबी पर टूटा पड़ा करते थे, वह
आज भी मेरा पसंद�दा ना�ता है। इसके अ�त�र� चूरमा मुझ ेपसंद है, जो चीनी और
देसी घी के अलावा ढेर सारा �यार �मलाकर बनाया गया उ�र भारतीय �ंजन है, �जसे
राजपूताना राइफ�स के जवान बेहद पसंद करते ह�। इस बटा�लयन के अ�धकांश सै�नक
राज�थान और ह�रयाणा स ेआते ह�।
�कूल के सबक, जो �मलकर जीवन के सबक बन गए
�फरोजपुर म� मेरे �कूली साल, वा�तव म� मेर ेबचपन के यादगार पल थे, �ज�ह�ने

अकाद�मक �श�ा के अ�त�र� जीवन के सबक �दए और �वफलता� के सामने ‘कभी
हार न मानने’ क� भावना पैदा क�। एक मजेदार वाकया उस व� �आ था, जब म�ने
दसव� क�ा क� परी�ा म� सब गड़बड़ कर �दया था और कुछ ही �दन� पहले �द�ली के
एक ��त��त �कूल स ेआए नव�नयु� ����सपल �म�टर जुनेजा ने मेरी जमकर �लास
लगाई थी। ����सपल ने मुझसे या तो अपने माता-�पता या �थानीय अ�भभावक को
लेकर आने के �लए कहा, ता�क उनके सामने फटकार लगाई जा सके। घबराकर म�ने
गरुद�प �स�ह संधू स ेमदद माँगी, जो मेर ेमामा के ऑ�फस म� म�य-�तर के अ�धकारी के
�प म� काम कर रहे थे। इ�ेफाक से मेर ेमामा गरुवतार �स�ह संधू भी शॉट� म� अपना नाम
गरुद�प �स�ह संधू क� तरह ही �लखते थे और नए ����सपल के सामने जी.एस. संधू
बनाकर उ�ह� ले जाना मेर े �लए आसान था, �य��क वह ����सपल मेर ेमामा स ेपहले
�मले भी नह� थे। मेर ेसाथ अ�भभावक के �प म� जाने पर वह सहमत हो गए और
अपनी साइ�कल पर मुझ े�बठाकर ����सपल क� झाड़ सुनने के �लए चल �दए।
सबकुछ तब तक �लान के मुता�बक चल रहा था और ����सपल भी मेर े ‘�थानीय

अ�भभावक’ के साथ सौहाद� स ेपेश आ रहे थे, जब तक �क मफ� के �नयम ने अपना
खेल उस व� नह� �दखाया, जब हम ����सपल के ऑ�फस स ेबाहर �नकलने ही वाले
थे। गरुद�प �स�ह भावना� म� बह गए और शेखी बघारने के �लए कह �दया �क म� एक
अ�छा छा� था और �पछले साल मुझ े�कॉलर�शप भी �मली थी। हैरान होकर ����सपल
ने मेर े�लास ट�चर �ी मनोहर लाल क�कड़ को यह पूछने के �लए बुला �लया �क
आ�खर गड़बड़ कहाँ �ई �क �कॉलर�शप हा�सल करने वाले छा� का �दश�न इतना
खराब हो गया। �ी क�कड़ मुझ ेब�त अ�छ� तरह जानते थे, �य��क म� उस �कूल म�
तीन साल स ेपढ़ रहा था, और उनका सामने आना मेरे �लए ठ�क नह� होता। इस�लए
यह समझ आते ही �क मेर े�थानीय अ�भभावक के अ�त उ�साह के कारण मामला हाथ
स ेबाहर जा रहा है, हम दोन� चुपचाप वहाँ स े�खसक आए।

े ो े े ी � ै � � � � ी

More Books: www.The-Gyan.in



इस घटना से परो� �प स ेयह संदेश भी �मलता है �क आव�यक नह� �क �कसी का
�दश�न हर परी�ा म� अ�छा ही हो या कभी खराब �दश�न �आ तो �दल छोटा कर ले,
�य��क �श�ा के बड़े ल�य क� �दशा म� ऐस ेइ��तहान सहायक क� भू�मका �नभाते ह�।
बड़ा ल�य वा�त�वक जीवन म� अपनी स�ची �मता का �दश�न करना होता है। गरुद�प
�स�ह संधू को शा�मल करने वाली इस घटना स ेम�ने �सरा सबक यह सीखा �क �कसी
अ�न��त या पहली बार के अ�भयान क� योजना बनाते समय, समापन पर पूरी तरह
�वचार करना चा�हए और सभी आक��मक प�र��थ�तय� को �यान म� रखना चा�हए,
जैसा �क अपने बाद के सै�य कॅ�रयर म� म�ने यह भी सीखा �क श�ु स ेपहली मुठभेड़ म�
कोई भी �लान धरा-का-धरा ही रह जाता है।
माँ क� ममता का शू�य
जैसा �क म�ने पहले बताया है, मेर ेजीवन म� माँ क� ब�त ज�द मृ�यु के कारण मन म�

माँ स ेवं�चत होने क� भावना ने ऐसा घर कर �लया �क अवचेतन �प स ेम� उसका
�शकार �आ, �वशेष �प से �कशोराव�था और �फर जब उसके कुछ ही वष� बाद म�
एक युवा अ�धकारी के �प म� सेना म� शा�मल �आ। इस भावना ने मुझ ेएक �वशेष
अवसर पर घोर क� म� डाला �दया, जब मेरी यू�नट फ��ड म� बेहद मु��कल दौर के बाद
एक पीस �टेशन पर आई थी। म� एक बुलेट मोटरसाइ�कल खरीदना चाहता था और एक
प�रवा�रक दो�त स ेउसक� बाइक के �लए सौदा भी हो चुका था, ले�कन म� उसे खरीद
नह� सका। म�ने जब अकेले म� उसके इनकार करने पर �वचार �कया, तो मुझ े यही
अहसास �आ �क य�द मेरी माँ जी�वत होती, तो कभी अपने बेटे को इस ��थ�त से
गजुरने नह� देती। बचपन क� मेरी �च�ता ने शायद मेर ेच�र� का �नमा�ण �कया, �जसने
इस त�य को मुझ े�वीकार करने यो�य बनाया �क जीवन म� कुछ भी मेर ेसामने परोसकर
नह� रखा जाएगा और मुझ ेउसके �लए मेहनत करनी पड़ेगी। हालाँ�क उस घटना ने
बुलेट (या बु�ट, जैसा �क पंजाबी बोलचाल क� भाषा म� कहते ह� और म� भी वही कहना
पसंद करता �ँ) खरीदने के मेर े �न�य को कमजोर नह� �कया। म�ने अपने �कूल के
�लासमेट और एनडीए के कोस�मेट स ेबात क�, जो तब ले��टन�ट हर�म�दर �स�ह भु�लर(या �ज�मी भु�लर, आज तक मेरा सबस े�जगरी दो�त) था, �जसने कमाल क� क�मत
पर एक सेक� ड ह�ड बाइक खरीद�, �य��क 1980 के दशक के म�य म� पंजाब म� बुलेट
मोटरसाइ�कल ��तबं�धत थी और इस कारण कम क�मत पर उपल�ध थी। यहाँ तक �क
उसने रेलवे स े बु�ट को उदयपुर भी �भजवा �दया। मोबाइल या ऑनलाइन �ै�क�ग
�स�टम तो तब था नह�, इस�लए म� हर �दन यह पता लगाने के �लए उदयपुर रेलवे
�टेशन जाता था �क मेरा ‘पहला �यार’ या ‘बु�ट मेरी जान’ आई या नह�। म� जो भी
चाहता, उसे हा�सल करने के �लए कड़ी मेहनत का मेरा इरादा पेशे को लेकर मेरे चुनाव
स ेभी साफ होता है, जो आ�म�नभ�रता और अंद�नी श�� का एक और �प है।
माँ क� ममता क� कमी स ेशू�य का वह अहसास तब अ�य�धक सश� �प म� सामने

आया, जब म� क�मीर म� कोर कमांडर था और वही भावना ‘ऑपरेशन माँ’ क� मेरी सोच
ी े े � � � � े ो ी �
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का बीजमं� था। आगे के अ�याय म� हम इस पहल क� चचा� कर�गे, जो क�मीर म�
आतंक-�वरोधी अ�भयान� के �लए एक नया मोड़ सा�बत �आ, जब हमने बेट� को
आतंकवाद� बनने स े रोकने के �लए माता� का समथ�न माँगा और हम� अ��या�शत
सफलता �मली। अनेक युवक� को हम देश के �खलाफ ह�थयार उठाने से �भावी ढंग से
रोक सके। इस ऑपरेशन के पीछे का मूल �वचार यही था �क ‘कोई भी माँ बगैर ब�च ेके
और कोई भी ब�चा बगैर माँ के न रहे’।

मेरी पहली ‘बु�ट’, 1985
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मेरी आज क� बु�ट

बचपन के भय पर �वजय
अ�धकांश ब�च� क� तरह ही म� भी जब छोटा था तो मुझ ेअँधेरे स ेडर लगता था,

ले�कन अपनी �कशोराव�था म� इस भय पर भी �वजय पाने स ेजुड़ी एक बेहद �दलच�प
घटना है। मेरी नानीजी के पास एक भ�स थी, ले�कन उनका घर चूँ�क आबाद� स ेकुछ
�री पर था, आसपास क� ब�ती स ेलगभग एक �कलोमीटर �र, तो रात को घर पर भ�स
को छोड़ना पशु चोरी के �लहाज से जो�खम भरा था, और हम इस संप�� को खो नह�
सकते थे। इस�लए उस भ�स को हर रात पास के इलाके म� रहने वाले एक �र�तेदार के
घर तक ले जाते और �फर अगली सुबह उसे वापस लेकर आते थे। उस समय प�रवार म�
सबस ेछोटा होने के कारण भ�स को लाने और ले जाने क� �ज�मेदारी मेर ेकंध� पर आ
गई। उस भ�स के साथ रात को पैदल जाने के कारण मुझ े�व�च� आवाज� और �र क�
खामोशी क� आदत पड़ गई, �जसका फायदा मुझ ेएक सै�नक के �प म� अपने बाद के
वष� म� �मला, �जनके जीवन म� भय नाम क� कोई चीज होनी नह� चा�हए। म� एक खास
मकसद से इस घटना का �ज� कर रहा �ँ, ता�क सेना म� जाने के इ�छुक युवक महसूस
कर� और समझ सक�  �क सुर�ा बल� म� शा�मल होने के �लए मनोबल का �नमा�ण
� � ी े ी � े ी� े ी
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�ल�खत परी�ा पास करने या एसएसबी ��लयर करने या शारी�रक �प स ेएनडीए/
आईएमए/अ�य �कसी �ी-कमीशन �े�न�ग एकेडमी म� शा�मल होने स ेनह� होता, ब��क
यही जीवन क� सारी �श�ा का सार है और यही अनुभव एक सै�नक के च�र� को
आकार देते ह�। और जो भी एसएसबी ��लयर करने के �ट�स मुझस ेमाँगते ह�, उन सभी
को मेरी यही सलाह है ‘तुम जैसे हो बस वैस ेही रहो।’
एक सै�नक क� �ढ़ता उसके काम और उसके खेल, दोन� म� ही �दखती है। म�ने भी

खेल� के ��त अपने �ेम को आगे बढ़ाया और अपनी पढ़ाई के दौरान �व�भ�न �तर� पर
इंटर-�कूल बा�केटबॉल और कब�ी का खेल खेला। हालाँ�क म� जब दसव� क�ा म� था,
तब इसने मुझ ेएक बड़ी मुसीबत म� डाल �दया, जब कब�ी खेलते �ए मेर ेघुटने म� चोट
लग गई थी। इस डर स े�क घर म� म�ने अपनी चोट �कसी को �दखाई तो मुझ े�ै��टस के
�लए नह� जाने �दया जाएगा, म�ने उस चोट को नजरअंदाज कर �दया। म�ने �कसी डॉ�टर
को नह� �दखाया और अपनी �दनचया� सामा�य �प स ेआगे बढ़ाता रहा। यहाँ तक �क
साइ�कल स े�कूल जाता रहा। �फर एक �दन म� उ� हो चुके घाव को �यादा नह� �छपा
सका। मुझ ेलँगड़ाकर चलते देख नानीजी ने पूछना शु� �कया और हम दोन� को पता
चला �क उसम� सं�मण हो चुका है। उनके �दमाग म� सं�मण �ई मेरी माँ क� मृ�यु क�
बात एकदम ताजा थी, इस�लए वे रोने लग� और मुझ ेतुरंत एक डॉ�टर के पास ले ग�,
जो ज�म क� उ�ता को देखकर च�क गया। ज�म अब तक ब�त डरावना हो चुका था
और उसे ठ�क होने म� काफ� समय लगा। मुझ ेलगता है �क इतनी कम उ� म� शारी�रक
क� को सहने और अनजाने डर तथा मान�सक तनाव पर �वजय पाने क� यह �मता
जो�खम भरी काररवाइय� और आतंकवाद �वरोधी अ�भयान� के दौरान कई बार एक
पूँजी क� तरह काम आई। साल 1999 म� क�मीर म� ऐसे ही एक ऑपरेशन के दौरान
मेर ेघुटने और टखने के बीच क� ह�ी म� चोट आई, ले�कन म�ने इसक� परवाह नह� क�
और ऑपरेशन के अंत तक �भड़ा रहा, जब तक �क हमने घेराबंद� के बीच मौजूद
आतंकवा�दय� का सफाया नह� कर �दया। वैसे लोग कहते ह� �क ‘सेना आपको �ढ़ता
�सखाती है’, ले�कन मेर ेमामले म�, मुझ ेलगता है, आप यह कह सकते ह� �क सेना म�
शा�मल होने स ेपहले ही जीवन ने मुझ े�ढ़ बनना �सखा �दया था।
मौत खुद पर गव� मत करो
दद� और चोट क� तरह ही मौत स ेभी मेरी मुलाकात अपने जीवन म� कई बार �बन

बुलाए ही हो चुक� है। अपने ��स� लघुका� ‘डेथ बी नॉट �ाउड’ म� स�हव� सद� के
�व�यात अं�ेज आ�या��मक क�व जॉन डॉन ने मौत को श��शाली और खतरनाक बल
बताया है। हालाँ�क यहाँ सबस ेमह�वपूण� शत� यह है �क चाहे आप �कतने ही �ढ़ �य� न
ह�, कुछ भी ऐसा नह�, जो मौत को �वाभा�वक �प स े�वीकार करने के �लए आपको
तैयार करता हो, और मौत मेर ेपूरे जीवन म� और मेर ेचाहने वाल� पर कई बार मँडरा
चुक� है।
मेरी माँ और मेर ेभाई क� मृ�यु के बाद मेर े �जस अगले करीबी ��� ने इस ��नया
ो � ो � े े े े े ई े े ी े ो े े े े �
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को ब�त ज�द� छोड़ �दया, वे मेर ेममेरे भाई, मेर ेमामाजी के छोटे बेटे मेजर ह�र�दर
पाल �स�ह संधू थे, �जनके साथ म�ने बीजी के घर म� खु�शय� भरे मौज-म�ती के �कतने
ही �दन �बताए थे। हम साथ-साथ बड़े �ए, न केवल कंचे का खेल ब��क हॉक�, ��केट
और �� च ��केट (उस खेल का एक गढ़ा �आ �प जो केवल दो �खला�ड़य� के बीच
खेला जाता है, जहाँ बैट्समैन के पैर �वकेट का काम करते ह� और ग�दबाजी काफ�
करीब से क� जाती है) समेत अन�गनत खेल खेले थे। उस बदमाशी म� भी वे मेरे साथी
थे, �जसम� हमने दबंग ज�गी को सबक �सखाया था, जब वह हमारे कंच ेलेकर भागना
चाहता था।
मुझसे दो साल बाद उ�ह� ��गेड ऑफ गाड्�स क� छठ� बटा�लयन म� कमीशन �मला था

और आगे चलकर उ�ह�ने रा�ीय राइफ�स क� यू�नट म� योगदान �दया, जो द��ण
क�मीर म� तैनात थी। 23 �दसंबर, 1993 के उस घटनापूण� �दन, उ�ह�ने अपने
कमां�ड�ग ऑ�फसर को बचाने के दौरान सव��च ब�लदान �दया, �जनके वाहन पर
आतंकवा�दय� ने �बजबेहरा ��थत घात लगाकर हमला �कया था। म� यक�न से कह
सकता � ँ �क सै�नक� क� ‘कभी हार न मानने’ वाली भावना उनके मन म� थी, जब वे
मुठभेड़ वाली जगह पर प�ँचे। भारत के माननीय रा�प�तजी ने वीरता क� उनक�
काररवाई के �लए उ�ह� ‘शौय� च�’ (मरणोपरांत) से स�मा�नत �कया, �जस ेउनक� प�नी
ने �ा�त �कया था। तीस वष� क� उ� म� �ई अकाल मृ�यु के बीच वे अपने पीछे दो छोटे-
छोटे ब�च�, तीन साल क� बेट� और चार महीने के बेटे के अलावा अपनी युवा प�नी को
छोड़ गए। यह मेर े �लए ऐसी ���गत ��त थी, �जसके सदमे स े मेरा उबर पाना
मु��कल था। मुझ ेआज भी उनके साथ �ई आ�खरी मुलाकात याद है, जब म� ज�मू
से�टर म� तैनात था। कुछ �दन� क� छु�� लेकर वे अपने नवजात बेटे को देखने आए थे
और ज�मू �ां�जट क� प म� �ूट� �वाॅइन करने स ेपहले मेर ेसाथ रात को ठहरे थे। वहाँ से
वे वापस क�मीर म� अपनी यू�नट म� लौट गए थे। अपने ��यजन को खो देने का
खालीपन और असहमीय क� आप पर इतना गंभीर �भाव छोड़ जाता है, �जस ेउ�ह�
हालात� म� पीछे छूट� �नज�व भौ�तक व�तुए ँ गहरा कर देती ह�, जब�क उनस ेजुड़ा
इनसान ��नया स ेजा चुका होता है, जैसे �क मेरे घर के �ब�तर क� वह चादर, �जस पर
आतं�कय� से जानलेवा मुठभेड़ से कुछ रात पहले मेरा भाई सोया था और वह चादर
उसी �ब�तर पर �बछ� थी। उस चादर का इ�तेमाल वह अब जीवन म� �फर कभी नह�
करने वाला था! उसक� प�नी, जो एक ब�त साहसी म�हला ह�, अपने ब�च� को ढंग
�प स ेपाला-पोसा और उनक� सव��म �श�ा तथा आगे चलकर �ोफेशनल �े�न�ग को
सु�न��त �कया। उनका बेटा एक कम�श�यल पायलट है और बेट� एक इंटरनेशनल
एयरलाइंस के साथ काम कर रही है।
मेर ेजीवन से जुड़ी इन सारी �:खद घटना� ने, �जनम� मेरे काम या मेर ेघर के करीबी

���य� क� मौत शा�मल है, बेशक भावना�मक �प स े मुझ े�भा�वत �कया, ले�कन
मुझ ेअपनी �ूट� के ��त �ढ़ �न�यी बनाने के साथ ही शारी�रक और मान�सक �प से
अ�धक श��शाली भी बनाया। पीड़ा देने वाले इन ���गत नुकसान� ने कुछ पल� के

ी � ी � े ी े
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अनुभव वाली इस या�ा क� �णभंगरुता का मह�व भी समझाया, �जस े‘जीवन’ कहते
ह�। सेना म� यह अनुभू�त �वशेष �प से �प� �दखती है, जहाँ हर अगले पल जानलेवा
हमला हो सकता है या श�ु अथवा आतंकवा�दय� स ेघातक मुठभेड़ हो सकती है।
वा�तव म� अपनी पूरी सेवा के दौरान कई बार मौत को म�ने बेहद करीब से देखा है।

भारत के क�मीर या उ�र-पूव� म� आतंकवा�दय� स ेलड़ते �ए, जहाँ चल रही गो�लय� से
मेरी मौत �कसी भी समय हो सकती थी। मेर ेया मेर ेसा�थय� या अधीन�थ� के जीवन के
ये सव��ापी खतर ेऔर कभी-कभी सचमुच म� आई मौत मेरे �लए लगभग एक �ट�न क�
तरह रही है। ले�कन म�ने �जन लोग� को अपनी ���गत या पेशेवर या�ा के दौरान
खोया ह,ै उनके ��त मेर ेअंदर के गहरे शोक को अनदेखा नह� �कया जा सकता है, और
जब-जब उनम� से �कसी क� मौत �ई, तब-तब मेर ेभीतर का एक �ह�सा मरा है।
यहाँ म� इतना अव�य क�ँगा �क कोई सै�नक आतंकवाद� या ��मन सै�नक को अपना

कत�� �नभाने के दौरान मारता है, तो वह भी मृ�यु क� स�चाई को ही बताता है, �य��क
यह �क�मत क� ही बात होती है �क यमराज ने इस बार उसके श�ु� के ��त नह�
ब��क उसके ��त दया �दखाई। म�ने फरवरी 2019 म� �चनार कोर कमांडर का दा�य�व
सँभाला। उससे पहले म� सात बार पूव��र या ज�मू-क�मीर म� उ�वाद �वरोधी/
आतंकवाद �वरोधी अ�भयान� क� �ज�मेदारी सँभाल चुका था। अपनी सेवा के दौरान मेरी
कमान म� तब तक �सफ�  एक सै�नक क� ��त �ई, जो लांस नायक पाते तासुक थे,
�ज�ह� एक नह�, दो-दो बार वीरता क� काररवाई के �लए ‘सेना मेडल’ स ेस�मा�नत
�कया गया था। वह भी ��गेड ऑफ गाड्�स स ेता�लुक रखते थे और आतंकवा�दय� के
साथ जब मुठभेड़ �ई, तब उ�र क�मीर म� रा�ीय राइफ�स के साथ तैनात थे। जहाँ
��गे�डयर के �प म� म� एक रा�ीय राइफ�स से�टर को कमांड कर रहा था। वह
अ�णाचल �देश के थे और उनम� �शकारी का ज�मजात गणु था, �जसके कारण �कसी
समूह के बीच चल रहे आतंकवाद� को वह महज उसक� चाल या हाथ-पैर क� हरकत से
पहचान लेते थे। लांस नायक पाते तासुक क� वीरता, और कैसे देश के �लए सव��च
ब�लदान देने वाले शेर�दल जवान� के प�रवार� के क�याण का खयाल कमांडर रखते ह�,
इसक� चचा� इस पु�तक म� आगे �व�तार से क� गई है।
मुक�र का �सकंदर �फ�म का �ह�द� गाना ‘�ज�दगी तो बेवफा है, एक �दन ठुकराएगी,

मौत महबूबा है, अपने साथ लेकर जाएगी’, इस कठोर वा�त�वकता को सबस ेसही
तरीके स ेबताती है, और एक सै�नक के जीवन से अ�धक यह कह� और लाग ूनह� होती
ह,ै जो हर �दन मौत स ेइ�क लड़ाता है, चाहे उसे श�ु से लड़ना हो, या �छपे ल�य को
ढँूढ़ �नकालना, या बस सबस े ��तकूल इलाक� और मौसम म� उसे जीते रहना हो,
�जनका सामना उसे करना पड़ता है।
एक सै�नक के �लए मौत हमेशा उसके साथ रहने वाली �े�मका के जैसी होती है,

ले�कन हमम� स ेअ�धकांश सेवा के दौरान इसे ‘पलटन क� इ�जत और देश क� इ�जत’
क� अवधारणा के �प म� �वीकार नह� करते, जो उस समय हमारे मन म� सबस े�भावी
�वचार होता है। एक ��� या उससे अ�धक मह�वपूण� �प स ेएक सै�नक के �प म� म�
ी े � ँ �� ी � े ी ौ े े ी औ े े
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भी उनस ेअलग नह� �ँ, �य��क तीन साल क� उ� स े ही मौत मेरे जीवन और मेरे
कॅ�रयर म� लगभग एक पृ�भू�म क� तरह रही है, हालाँ�क म�ने इसे कभी अपने सामने
नह� आने �दया है।
अगले अ�याय म� म� अपने पाठक� को वापस एकदम शु�आत म� ले जाऊँगा, सेना म�

अपने जीवन के आरंभ म�, उसक� �े�न�ग और अनेक सबक और मू�य� क� चचा� क�ँगा,
�ज�ह� भारतीय सेना म� एक अ�धकारी के �प म� शा�मल �कए जाने पर म�ने आ�मसात्
�कया है।
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अपने बड़े मामाजी के ब�च� के साथ, बाए ँसे दाए ँ:  
दे�व�दर (कन�ल के र�क से �रटायर), ते�ज�दर (एक कन�ल से �ववा�हत),  

ह�र�दर (मेजर, शौय� च� [मरणोपरांत]), वष� 1975
❑
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जै

3
यह सब कैस ेशु� �आ : नेतृ�व का पालना

सा �क म�ने पहले बताया था, �फरोजपुर म� अपने �लासमेट हरेश जंग बहा�र के
कारण म� एनडीए म� �वेश कर सका, जो �क नेतृ�व का पालना है। उसने पूरी

�लास को �े�रत �कया �क एनडीए के �लए आवेदन करना चा�हए। परी�ा पास करने के
बाद म�ने नतीज ेको अचानक ही बस के एक सफर के दौरान अखबार म� देखा था। म�
�वेश के अगले चरण, एसएसबी इंटर�ू क� तैयारी के �लए अपने मामाजी के घर
�फरोजपुर लौट गया। म�ने अपने पुराने दो�त और �लासमेट हर�म�दर �स�ह भु�लर के
साथ, जो मेर ेसाथ ही सफल �आ था और �जस े�यार स ेहम �ज�मी भु�लर बुलाते थे,
चंडीगढ़ ��थत �मनवा� एकेडमी म� दा�खला �लया, ता�क इंटर�ू क� तैयारी कर सक� ।
इंटर�ू और उसके बाद मे�डकल परी�ा भोपाल म� �ई थी। दोन� म� सफलता �ा�त करने
के बाद म� तनाव क� ��थ�त म� मे�रट �ल�ट क� घोषणा �कए जाने क� �ती�ा कर रहा
था। और तब मुझ ेकॉल लेटर �मला �जसम� मुझसे �े�न�ग के �लए �रपोट� करने को कहा
गया था।

एनडीए म� जान ेसे पहले, �दसंबर 1979

क�याण और पुणे रेलवे �टेशन पर दो �ंक� क� कहानी
भारतीय सेना के सद�य के �प म� मेरी यादगार या�ा क� शु�आत 2 जनवरी, 1980

को �ई, जब �ज�मी भु�लर और म� �फरोजपुर स ेपुणे के �लए पंजाब मेल म� सवार �ए।
े � औ ौ � � � � े े
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हमने अपना सारा सामान खास �ंक� (चपटा और चौड़ा) म� रखा, �ज�ह� �वशेष �प से
सेना के सफर के �लए बनाया जाता है, ता�क आराम स े�ेन के बथ� के नीचे �खसकाया
या बैरक� म� �ब�तर के नीचे आसानी स े�फट �कया जा सके, जहाँ अपनी तरह क� जगह
होती है। इस सफर क� शु�आत क�याण �टेशन पर एक �दलच�प घटना स े�ई, जहाँ
हम� पुणे के �लए �ेन बदलनी थी। चूँ�क हमने दो �ंक� को ऊपर तक ठँूसकर ढेर सारा
सामान भर रखा था, इस�लए �टकट चेकर ने हमारे सीमा स ेअ�धक वजन वाले �ंक� के
एवज म� 80 �पए का फाइन भरने को कहा, जो उस समय ब�त बड़ी रकम �आ
करती थी। अपनी मं�जल तक प�ँचने स ेपहले आई इस बाधा से हैरान-परेशान होकर
हमने �टकट चेकर स े �वनती करते �ए कहा �क हम दोन� के पास कुल �मलाकर भी
उतना कैश नह� है, �जतना आप माँग रहे ह�, और हम इतना बड़ा फाइन देने क� ��थ�त
म� नह� ह�। चूँ�क वह स�जन आदमी थे, उ�ह�ने देश के दो उभरते सै�नक� पर दया
�दखाई और हम� सुझाव �दया �क हम �ंक का सामान एक �सर ेम� इस तरह अदल-बदल
द�, ता�क एक �ंक �बना फाइन के जा सके और कुछ अ�त�र� सामान कंध ेपर लटकाने
वाले बैग म� रखा जाए, जो रेलवे �टेशन पर ही (उ�ह�ने हम� बताया भी �क कहाँ �मल
जाएगा) �बक रहा था। इस �कार हमने दोन� �ंक� म� सामान का संतुलन �बठाया,
�जसस ेफाइन काफ� कम हो गया। कहने क� आव�यकता नह� �क जीवन के आरंभ म�
सीखे गए इस सबक ने अपने आगे के जीवन म� �वमान या �ेन स े�कए जाने वाले अनेक
सफर के दौरान अपने सामान के वजन को मैनेज रखना �सखाया। एनडीए/आईएमए म�‘मैनेज’ श�द का इ�तेमाल धड़�ले से होता है, �जसका मतलब होता है, ‘भीख माँगो,
उधार लो या चोरी करो’ (ला��णक �प स ेकह रहा �ँ) और �वपरीत प�र��थ�त को
अनुकूल बना लो। एनडीए के आभायु� एनडीए के दरवाज� के अंदर जाने से पहले ही4 जनवरी, 1980 क� सुबह क�याण �टेशन पर हमने यह अ�छ� �श�ा ली। उस �दन
शाम को हम पुणे रेलवे �टेशन प�ँचे।
चूँ�क हम 5 जनवरी, 1980 को �े�न�ग क� �नधा��रत शु�आत स ेएक �दन पहले ही

पुणे प�ँच गए थे और क�याण रेलवे �टेशन पर कुछ बेशक�मती कैश बचा �लया था।
इस�लए हमने �कसी होटल म� एक �दन ठहरने और नई-नई �फ�म� को एक के बाद एक
देखने का लंबा-चौड़ा �लान बनाया। समय काटने के �लए �फ�म� देखना हमारा सबसे
बड़ा शौक था। हालाँ�क ऐसा हो न सका, �य��क एनडीए के सूबेदार साब, जो रेलवे
�टेशन पर मौजूद थे, ने तुरंत हमारे �ंक को पहचान �लया, सामान स�हत हम� सेना क�3 टन वाली गाड़ी म� �बठाया, जो बाहर खड़ी थी और हम� पुणे के घोरपुरी ले गए, जहाँ
पर एनडीए के पहले टम� क� �े�न�ग �आ करती थी। इसने �फ�म� देखने के हमारे सपने
को चूर-चूर कर �दया, जो अब तभी संभव होगा, जब हम� ‘�लबट�’ द� जाएगी, यानी
छह महीने क� पूरी �े�न�ग के दौरान �कसी एक या दो र�ववार को हम� शहर जाने क�
अनुम�त द� जाएगी।
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एकेडमी नंबर : 14156
नाम : कँवलजीत �स�ह �ढ�ल�

सेवा : सेना
��वा�न : ए
कोस� : 63

14156 ए 63 एनडीए कोस�—
4 जनवरी, 1980 के बाद से मेरी

पहचान

एकेडमी नंबर : 14157
नाम : हर�म�दर �स�ह भु�लर

सेवा : सेना
��वा�न : एफ
कोस� : 63

14157 एफ 63 एनडीए कोस�—
हर�म�दर �स�ह भु�लर उफ�  �ज�मी

भु�लर

पहला उ�लंघन
हमारी सेना क� �े�न�ग दो �ह�स� म� बँट� थी, छह महीने का पहला टम� पुणे के घोपुरी

म� होना था एवं बाक� बचे पाँच टम� एनडीए के खड़कवासला ��थत मेन क� पस म� होने
थे। �े�न�ग म� अभी दो महीने ही �ए थे, तब होली के मौके पर बारह कैडेट्स के हमारे
�पु ने, �जनक� उ� स�ह-अठारह साल क� होगी, �योहार को मनाने के �लए �थानीय
शराब क� एक बोतल खरीद�। इस तरह एनडीए क� �े�न�ग के दौरान शराब पीने पर
पाबंद� के �नयम का उ�लंघन �कया। हमने मज ेस ेपूरी बोतल (सो�चए 750 एमएल
क� एक बोतल बारह बंद� के बीच!) पूरी बोतल पी और नतीजे तुरंत ही भुगतने पड़े,
�य��क अगले �दन खाली बोतल �डवीजनल ऑ�फसर (कै�टन) को �मल गई। चूँ�क यह
अपराध गंभीर था, इस�लए हम� �ड�ट� कमांड�ट, कोमोडोर �वजय �स�ह शेखावत के
ऑ�फस तक माच� कराया गया, जो आगे चलकर एड�मरल और नौसेना �मुख बने।
�नयम तोड़ने वाल� म� सबसे सी�नयर होने के कारण म� बारह कैडेट्स वाले अव�ाकारी
समूह म� सबस ेआगे था। हम मान चुके थे �क दंड के �प म� हम� �पछले टम� म� भेज
�दया जाएगा, �जसका मतलब होगा, एनडीए म� एक टम� का नुकसान या छह महीने
जू�नयर हो जाना और अगले बैच के साथ �े�न�ग के �लए मजबूर होना, जो काफ� अ��य
अनुभव होता है।
उनके ऑ�फस म� म� जब �सर झुकाए खड़ा था और ‘शराब पीने’ का अ�भयोग पढ़ा

गया, तब कोमोडोर वी.एस. शेखावत ने कड़क अंदाज म� सीधे मेरी आँख� म� देखते �ए
मुझसे पूछा, ‘तुमने शराब पी थी?’ मेरा भोला-भाला और ईमानदार जवाब था, ‘यस,
सर’। अगला सवाल उससे भी अ�धक स�त और सीधा था, ‘�य�?’ ��ल ��वायर �े�न�ग
के अनुसार, आपको सवाल पूछने वाले क� आँख� म� सीधे देख कर बात करनी है।
�ड�ट� कमांड�ट क� आँख� म� खौलते �वालामुखी को म� देख रहा था और जानता था �क
मेर ेसाथ और बाहर खड़े मेरे �यारह सा�थय� के साथ �या होगा, जब वे अपनी-अपनी
बारी म� अंदर माच� कराए जाएगेँ। उस एक श�द के सीधे सवाल का जवाब देने को जो
�वक�प थे, वो ये �क म� कहता ‘सॉरी, सर’ या सच-सच बताने के �लए लंबा जवाब
े े � � ो ी ी ै �� े े � �

More Books: www.The-Gyan.in



देता, ‘सर, मुझ ेपता नह� था �क होली पर शराब पीना गनुाह है, �य��क मेर ेप�रवार म�
होली पर उ�सव मनाने के �लए सभी शराब पीते ह�।’ म�ने �सरा �वक�प चुना और उस
नतीजे क� �ती�ा करने लगा, जो जाना �आ था। हालाँ�क, मेर ेजवाब ने कोमोडोर
शेखावत के मन म� �कसी सही तार को छू �लया था, �य��क उ�ह�ने मुसकराते �ए
जवाब �दया, ‘मेर ेप�रवार म� भी होली पर शराब पीने क� परंपरा है।’ इन श�द� के साथ
उ�ह�ने मुझस ेकहा ‘माच� आउट’, और म� हैरान रह गया �क हम� एक टम� पीछे नह�
भेजा गया, ले�कन हम पर चौदह �दन� क� पाबं�दयाँ (कुछ शारी�रक ��ल और पूरी जा
के दौरान कोई ‘�लबट�’ नह�) लगाई ग�। हम सभी अपने ही कोस� म� आगे बढ़ते रहे,
ले�कन हमने अ�छ� तरह सबक सीखा था, और हमने �फर कभी कोई उ�ंडता नह� क�।
कठोरता स ेसभी �नयम� और कायद� का पालन �कया। हमने तब तक दोबारा शराब
नह� पी, जब तक �क आईएमए के �लाटून कमांडर, कै�टन भरत �स�ह सांगवान ने हम�17 �दसंबर, 1983 को कमीशन �कए जाने से कुछ �दन पहले परंपरा के अनुसार एक-
एक �गलास �बयर के �लए हम� अपने घर पर बुलाया।
‘पूरी’ जो कभी थी ही नह�‘�लबट�’ एक ऐसी �रयायत है, जो एनडीए क� �े�न�ग शु� होने के कुछ महीने बाद
तब द� जाती है, जब कैडेट ��ल ��वायर टे�ट पास कर लेते ह�, जो उनक� ��ल म�
उनक� चाल-ढाल म� उ�कृ�ता क� परी�ा होती है। ‘�लबट�’ �ब�कुल सट�क नाम �दया
गया ह,ै �जसका वा�त�वक मतलब है आजाद� या र�ववार को सुबह 10 बजे स ेशाम 6
बजे तक पुणे शहर म� कुछ समय के �लए जाने क� अनुम�त, �जसका इंतजार सभी
कैडेट्स को बेस�ी से रहता है, �य��क इससे पहले उ�ह� एनडीए क� पस स ेबाहर जाने
क� �ब�कुल भी इजाजत नह� होती है। �ज�मी भु�लर और म�, दोन� ही ‘�लबट�’ क�
घोषणा का बेचैनी स ेइंतजार कर रहे थे, �य��क पंजाब के एक छोटे शहर स ेआने के
कारण, हमने तब तक ��नया म� ब�त कुछ नह� देखा था, और पुणे हम� �कसी शानदार
शहर के जैसा लगता था। करीब 10 �पए क� अपनी �ु� सी पॉकेट मनी लेकर हम पुणे
शहर क� ओर �नकल पड़े, यह सोचते �ए �क इस मामूली रकम म� बस �टकट, �फ�म
और लंच/ना�ते का खच� कैसे मैनेज कर�गे।
शहर म� आकर �ज�मी और मेरा �यान भेलपुरी बेच रहे खोमचे वाले क� ओर गया,

जहाँ �सफ�  एक �पए म� खाया जा सकता था। और �फर ‘पुरी’ श�द स ेही पंजाब म�
अपने घर म� तेल म� तली जाने वाली गरमा-गरम पू�ड़य� याद आ गई। अपनी पहली‘�लबट�’ के लॉ�च के �लए इससे शानदार ना�ता और �या हो सकता था। हम� �या पता
था �क महारा� क� ���ट फूड भेलपुरी का तेल म� तली जाने वाली पूड़ी स ेकोई संबंध
नह� होता। हम� जो परोसा गया, उसे ‘शु�आती’ पाचक समझकर हमने खा �लया, और
�फजूल म� खोमच ेवाले के पास इस इंतजार म� खड़े रहे �क वे हम� �वा�द� पू�ड़याँ
परोसेगा और वह इस इंतजार म� था �क मसाले और स��जय� को �मलाकर परोसे गए
मुरमुरे के पैसे हम कब द�गे। आ�खर म� हमने पैसे �दए और अपनी ‘पू�ड़य�’ स ेमर�म
� े े ँ � ी ी � �
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�कए जाने का गम लेकर मँुह लटकाए चल �दए। इस तरह हमारी पहली ‘�लबट�’ का
अंत भारतीय सं�कृ�त और �ंजन� क� �व�वधता के बारे म� एक सबक और खाली पेट
स े�आ, �य��क हमारा बजट धड़ाम हो गया था, �जस कारण हम खाने को और कुछ
नह� खरीद सके। हालाँ�क म� यहाँ एक �प�ीकरण देना चा�ँगा �क भेलपुरी आज तक
मेरा एक पसंद�दा �नै�स है।
अपनी जो�टल उँगली का उपचार नह� अपचार
एनडीए म� अपनी �े�न�ग के दौरान मुझ ेखेल� के ��त अपने लगाव को आगे बढ़ाने का

अवसर �मला, �य��क एनडीए अपने ��येक कैडेट को सभी खेल खेलने का अवसर देता
ह,ै �जनम� पारंप�रक ‘फौजी खेल�’ के साथ ही गो�फ, ��वॉश और टे�नस शा�मल ह�।
अपनी �े�न�ग के �सर े टम� म� ऐसे ही एक इंटर-��वॉ�न फुटबॉल मैच के दौरान म�
गोलक�पर था। एनडीए म� ऐसे मैच इस उसूल के साथ खेले जाते ह� �क ‘जो जीता वही
�सकंदर’ और एक-�सरे के �खलाफ खेलने वाले दो ��वॉ�न� के बीच उ�ह� �कसी छ�
यु� क� गंभीरता और ‘करो या मरो’ क� ��थ�त के �प म� देखा जाता है, �य��क गेम
हारने स े हारने वाली ट�म क� ��त�ा उस ��वॉ�न म� धूल म� �मल जाती है। 30
अ�ूबर, 1980 को �ए इस �वशेष मैच म� खराब मौसम के कारण मैदान काफ�
�फसलन भरा था। इस कारण एक गोल बचाने के दौरान म� क�चड़ भरे मैदान म� �फसल
गया, �जसस े मेरा हाथ खुद को बचाने के दौरान गोल पो�ट स ेटकरा गया। इसस े मेरे
दा�हने हाथ क� तज�नी इतनी बुरी तरह अपनी जगह स े�हल गई �क मेरी �ह�याँ उँगली
स ेबाहर �नकल आ�।
इसके बाद एक हा�या�पद घटना और �ई। उँगली म� चोट लग जाने पर म� जब अपनी

ट�म के एक सद�य के पास गया, जो हमारी तरफ स ेफुलबैक क� जगह पर खेल रहा
था और उसे अपने साथ �ई �घ�टना क� बात बताई। उसने जब �दय�वदारक ��थ�त म�
आई मेरी उँगली को देखा, �जसक� �ह�याँ खून स ेसनी थ� और चमड़े से बाहर आ
चुक� थ�, तो वह बेहोश हो गया और दहशत म� सब उसक� तरफ दौड़े। तुरंत एक
एबुंल�स बुलाई गई। उसे ��ेचर पर डाला गया और अ�पताल भेज �दया गया, जब�क म�,
जो ��� सच म� घायल था, उसे मैदान म� यह सोचने के �लए खड़ा छोड़ �दया गया �क
वह करे तो �या! �फर म� मैदान म� मौजूद �ड�वजनल ऑ�फसर, ले��टन�ट अ�नल सावे
के पास गया और उनस ेकहा �क मुझ ेभी चोट लगी है। पहले तो उ�ह�ने मेरी उँगली को
ह�का-ब�का होकर देखा, और �फर सँभले तो अपनी मोटरसाइ�कल पर �बठाकर मुझे
खड़कवासला �म�ल�� हॉ��पटल ले गए।
उसके बाद मेरी चोट क� गंभीरता को देखते �ए खड़कवासलान म� �ाथ�मक उपचार

के बाद मुझ े देर रात खड़क� ��थत �म�ल�� हॉ��पटल म� �ांसफर कर �दया गया, जहाँ
�ूट� सज�न और एने�थे�ट�ट को तुरंत बुलाया गया, ता�क मेरी उँगली क� आधी रात को
ही सज�री क� जाए। अगले �दन सी�नयर सज�न के अनुसार, देर रात �ई सज�री जा�हर
तौर पर ठ�क स ेनह� �ई थी, इस�लए मुझ े�सरी सज�री के �लए �फर स ेऑपरेशन

� � े ँ ी� � े ँ ी ो ो औ � े
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�थएटर म� ले जाया गया, जहाँ सी�नयर सज�न ने उँगली को खोला और �फर स ेउसका
ऑपरेशन �कया। म� जब वाड� म� लौटकर आया, तो �ूट� सज�न, �जसने पहली सज�री
क� थी, अपने राउंड पर आया और मेरी उँगली देखकर �चढ़ के साथ उसने कहा �क
�फर स ेसज�री सही जगह पर नह� �ई है, और उसे �फर से उसका ऑपरेशन करना
पड़ेगा। मेर े �लए तीसरी सज�री क� योजना थी। इन सबके बीच, वाड� का एक न�स�ग
अ�स�ट�ट, जो पंजाब का रहने वाला बाँका �सख जवान था और ��नया भर का �ान
रखता था, उसने उन हालात� म� मुझ ेसबस े�ावहा�रक सुझाव �दया। उसने कहा, ‘सर,
ये लोग आपका ऐसे ही खोलना-जोड़ना करते रह�गे, इस�लए आप यहाँ स े�नकल लो।’
तो म�ने अपना बैग और सामान उठाया और खड़कवासला लौटने के �लए खड़क�
अ�पताल स ेभाग �नकला। मुझ ेडर था �क अ�पताल स े �कसी को �बना बताए या
�ड�चाज� ��लप के बगैर भागने के �लए मुझ ेसजा द� जाएगी। हालाँ�क, मुझ ेब�श �दया
गया और कोई अनुशासना�मक कारवाई नह� �ई, जब�क मेरा इलाज �फर से �आ और
आ�खर म� मेरी चोट पर �यान �दया गया। उ�फ!
मेर ेदा�हने हाथ क� वह ढंग स े��टच न क� गई उँगली आज भी ‘टेढ़�’ है, ले�कन यह

एक �ेस कॉ��� स के दौरान ऐ�तहा�सक �प�चर-परफे�ट पोज म� काफ� काम आई, जो
इस वा�य ‘�कतने गाजी आए, �कतने गाजी गए’ का पया�य बन गई। इस पु�तक के
कवर पर भी वही त�वीर लगी है। सोशल मी�डया पर मेरी इस टेढ़� उँगली क� त�वीर को
लेकर ब�त कुछ �लखा और कहा गया, जो शायद तब इतना �यान नह� आक�ष�त कर
पाती, अगर मेरी उँगली सामा�य और सीधी होती! �दलच�प �प स ेयह त�वीर ��स�
�ह�द� मुहावरा ‘घी सीधी उँगली स ेना �नकले तो उँगली टेढ़� करनी पड़ती है’ पर भी
�ब�कुल सट�क बैठती है, �जसका मतलब है, शराफत उ�ह� स े �दखानी चा�हए, जो
सीध ेह�, जब�क टेढ़े लोग� स े�नपटने के �लए टेढ़ा ही बनना पड़ता है।
यह रेखां�कत करते �ए �क सेना म� अनुशासन का पालन �कस हद तक होता है, यहाँ

तक �क कभी-कभी त�काल �च�क�सा देखभाल को भी नजरअंदाज कर �दया जाता है,
मेर ेचो�टल उँगली के साथ ‘इसक� टोपी उसके सर’ वाली घटना एक अ�न��त माहौल(या ‘फॉग ऑफ वॉर’, एक श�द �जसके बारे म� म�ने बाद के कॅ�रयर म� जाना) म�
मान�सक और शारी�रक क� को सहने क� �मता और अपने आरं�भक जीवन म�
अपनाए आ�मसंयम का मह�व भी बताया है, �जसके कारण �बना हाय-तौबा मचाए म�ने
अहसनीय दद� को भी सह �लया।
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चो�टल तज�नी का ए�स-रे
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हॉ��पटल एड�मशन फॉम� – ‘नॉट टेकेन ऑन डाइट’ क� �ट�पणी  
शायद मेरी एनडीए म� अन�धकृत वापसी के कारण है

�कताब� के बोझ स ेछुटकारा नह�
अब तक म�ने बताया है �क एक सै�नक के �प म� देश क� सेवा करने क� इ�छा से

�े�रत म� सेना म� शा�मल होने को लेकर �कतना उ�सा�हत था और मेर ेसभी मामा तथा
अ�य लोग� ने मुझ े�कतना �े�रत �कया �क म� सेना क� वद� पहनँू। हालाँ�क, एक �छपा
रह�य, �वशेष �प स ेमेर ेप�रवार के सद�य� स े �छपी बात यह है �क सेना म� शा�मल
होने के पीछे �े�रत करने वाला बड़ा कारण यह भी था �क म� पढ़ाई स ेबच जाऊँगा, जो
मुझ ेलगता है �क �फरोजपुर म� मेर ेकई सहपा�ठय� के �लए भी एनडीए �वेश परी�ा के
फॉम� भरने का �मुख कारण था। हालाँ�क यह �म ज�द� ही टूट गया, जब मुझे
अहसास �आ �क एनडीए क� �े�न�ग और सेना क� आगे क� सेवा म� सबकुछ बा�बल ही
नह� होता, ब��क बु�� क� भू�मका भी अ�छ�-खासी होती है।
मुझ ेअ�छ� तरह याद है �क हमारे एनडीए �वाॅइन करने के �सर ेही �दन हमारे बैच के

सभी कैडेट्स को एक �टोर पर जाने के �नद�श �दए गए थे, जहाँ हवलदार ने हम�
भौ�तक�, रसायन और ग�णत (पीसीएम) क� ढेर सारी भारी-भरकम �कताब� जारी कर
द�। �कताब� स ेजब हम� लाद �दया गया, तो हम हैरान-परेशान एक-�सर ेको देख रहे
थे। हमारे हाव-भाव अंद�नी भावना� को �� कर रहे थे—हम यहाँ पढ़ाई स ेबचने
े � े � ई े े ी � ो � ँ े ी
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के �लए आए थे, न �क पढ़ाई के उससे भी अ�धक कठोर जंजाल म� फँसने। हमारी
उलझन को देखते �ए हवलदार हमारी मदद के �लए आगे आए, �न�व�कार भाव स ेहम�
यह सलाह द�, ‘�च�ता न करो, ये �कताब� सच म� पढ़ने के �लए नह� ह�। बस इ�ह� रख लो,
इन पर अ�छा कवर लगाओ और अपनी अलमा�रय� म� सुर��त रख दो।’ �या राहत
�मला इन श�द� को सुनकर, जैस ेज�म पर मरहम लग गया हो!
हालाँ�क यह बात चंद �दन� क� ही बात थी और हम� तब भारी ग�ुसा आया, जब हमने

पाया �क एनडीए क� �े�न�ग के दौरान हम� कम-स-ेकम तीस �वषय पढ़ने ह�गे। यह ब�त
बुरा �आ, �य��क ��म�नट�ज का छा� होने के बावजूद मुझ ेघोर तकनीक� पीसीएम
�वषय� को पढ़ना था, ले�कन यह संकट और बढ़ गया, जब �व�श� �वषय� का रो�टर
आया, �जनम� स ेकई के बारे म� म�ने सपने म� भी नह� सोचा था �क वे अकाद�मक
पा��म का �ह�सा ह�गे। उनम� सो�ड�र�ग, मॉ��डंग, वे��डंग, कारप�टरी, इंजी�नय�र�ग,
�ॉइंग और लेथ वक�  के अलावा भी कई �वषय शा�मल थे। यह और बात है �क एनडीए
म� ��त�पधा� के जबरद�त माहौल ने मुझ ेपीछा छुड़ाने वाले छा� के बजाय एक उ�साही
�व�ाथ� बनने क� �ेरणा द� और म�ने न केवल अ�छे �दश�न के साथ अपनी एनडीए क�
�ड�ी पूरी क�, ब��क एम.�फल. भी �कया और बाद म� पीएच.डी. क� �ड�ी भी हा�सल
क�।
हालाँ�क लंबे-चौड़े �सलेबस और उन भारी भरकम �कताब� को देखने के बाद

शु�आती झटके स ेउबरने म� मुझ ेथोड़ा समय लगा, जो पहले टम� म� मेर े2.0 (�यूनतम)
के बेहद कम संचयी �ेड पॉइंट औसत (सीजीपीए) से �दखता है। इस खराब �दश�न के
�लए म�ने खुद को फटकार लगाई और तय �कया �क मेहनत क�ँगा और �फर गंभीरता
स ेपढ़ाई करने लगा। इस संक�प ने प�रणाम �दए और म�ने फाइनल टम� को 6.8 के
काफ� स�मानजनक सीजीपीए के साथ पास �कया। इसने एक बार �फर मेरे �व�ास को
सु�ढ़ �कया �क एक खास परी�ा या सेमे�टर म� खराब �दश�न आपक� �क�मत का
फैसला नह� करता। जीवन एक लंबा सफर है और क�ठन प�र�म ही सफलता क�
एकमा� कंुजी है, जब हर �वफलता हम� जीवन के अनमोल सबक �सखाती है। यहाँ म�
अव�य क�ँगा �क स�ची �श�ा मुझ ेपु�तक� स ेनह� ब��क भारतीय सेना के जू�नयर
कमीशन अ�धका�रय� (जेसीओ) और जवान� क� सलाह तथा �श�ा स े �मली, �वशेष
�प स ेमेरे रे�जम�ट राजपूताना राइफ�स म�, जहाँ कुछ हद तक म�ने �व��थत �प से
सीखा, ले�कन अ�धकांश बात� जबरद�त ��त�पधा� और काँटे क� ट�कर वाले खेल के
आयोजन� म� या फ��ड म� अपने काय�काल के दौरान गो�लय� का सामना करते �ए
सीख�, जहाँ माहौल इतना �व��थत नह� था।
घोरपुरी के माइक ��वॉ�न म� पहले छह महीने क� �े�न�ग पूरी करने के बाद मुझ ेमु�य

एनडीए म� अ�फा ��वॉ�न म� भेजा गया, जो एनडीए म� मेरी अगले ढाई साल क� �े�न�ग
के दौरान मेरा घर होने वाला था। एक खास ��वॉ�न के साथ �कसी का संबंध �कसी के
भी सेवा क� अव�ध के सबस ेआकष�क पहलु� म� से एक होता है, �य��क इससे हर
कैडेट को एक पहचान �मलती है, जो उस ��वॉ�न और उसके अ�य सद�य� के साथ

ी � ी ै
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आजीवन संबंध म� बदल जाती है।
शरीर और आ�मा के �लए भोजन
म�ने यह भी पाया �क �कूल स े�नकला एक नया छा�, जो महज स�ह साल का होता

ह,ै �बना आकार क� �म�� होता है, �जस ेएनडीए क� �े�न�ग कुशलता स ेएक श��शाली
ले�कन �श�, बाहर स ेकठोर ले�कन अंदर से कोमल बनाती है, जो समानुभू�त और
सव��च �तर क� �मता का अ��या�शत और अगाध प�र��थ�तय� म� �दश�न करता है।
इसका कारण यह है �क एनडीए क� �े�न�ग �कसी को न केवल शारी�रक और मान�सक
�प स ेसश� बनाने के �लए ही अनुकू�लत नह� है, ब��क �श�ा के �े� म� भी वह
उ�कृ� �दश�न करे, वह� उसके �वहार और सामा�जक �श�ाचार पर भी �यान क� ��त
�कया जाता है।
�े�न�ग के दौरान आकष�ण का सबस ेबड़ा क� � होता है, खाना। हालाँ�क, मा�ा और

गणुव�ा के �लहाज से हमेशा ही पया��त खाना उपल�ध रहता था, �फर भी न जाने
हमारी भूख कभी शांत �य� नह� होती थी। इसका कारण यह हो सकता है �क हम
एकदम जवान थे और शरीर �वकास कर रहा था, साथ ही शायद इस कारण भी �क
हमस ेभरपूर शारी�रक ग�त�व�धयाँ कराई जाती थ�, इस�लए हमारे पेट म� हमेशा चूहे
दौड़ते रहते थे। एक और कारण एनडीए क� मेस म� परोसा जाना वाला शानदार खाना
हो सकता है, वा�तव म� अपनी सेवा या ���गत जीवन म� म�ने कह� और जगह इतना
�वा�द� खाना नह� खाया, �जतना �क एनडीए क� मेस म� परोसा जाता है। हमारा पेटू
समूह �नय�मत �प स े �जतना भोजन �कया करता था, उनम� ना�ते म� बटर स ेभरपूर
लगभग प�चीस टो�ट शा�मल थे। हालाँ�क, �ध के साथ बटर क� सीमा ��त ���
लगभग 26-28 �ाम �न��त क� गई थी, �जसके कारण हम हमेशा ही अपने टो�ट �ध,
चाय या कॉफ� म� डुबाेकर खाते थे और आ�खरी सहारे के तौर पर पानी म� भी, और
इसके बाद भी अंत म� हम यही कहते थे, ‘यार, आज लंच म� �या है?’ इस भारी-भरकम
ना�ते को समा�त करने का समय सी�मत था और इसके फौरन बाद शै��णक �लास
�आ करती थ�, �ज�ह� अ�धकांशतया असै�नक �श�क �लया करते थे, �जनम� स ेकुछ
एनडीए म� तीन दशक� स ेभी अ�धक समय स ेपढ़ा रहे थे और कैडेट्स के जीवन के बारे
म� खुद उनसे कह� अ�धक जानते थे। हम� जो भी खाना �मलता, उसे फटाफट गटक लेते
थे, ता�क लेट होने पर सजा क� नौबत आने स ेपहले ही �लास म� प�ँच जाए।ँ चूँ�क
खाना बरबाद करना या �नधा��रत मा�ा को खाने म� �वफलता एक कैडेट के �लए पाप के
समान था, इस�लए जो �नधा��रत समय म� हमारे मँुह म� नह� जा पाता था, वह हमारी
जेब म� चला जाता था। अकसर हम �लास म� प�ँचते थे, तो �ेड के �लाइस हमारी
खाक� �ेस क� प�ट से बाहर झाँकते नजर आते थे।
एनडीए के खाने स ेजुड़ी मेरी सबसे �यारी याद बे�हसाब मा�ा म� चना-भठूरे पर टूट

पड़ने स ेजुड़ी है, जो र�ववार को एनडीए मेस म� परोसी जाने वाले �पेशल मे�यू का
�ह�सा �आ करता था। ये मसालेदार चना हमारे कमर� तक भी प�ँच जाता थे, जहाँ हम

े � े � ी ी � � � े े � ी
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उसे रथ वन�प�त के �कसी खाली �टन म� छुपाकर रख �दया करते थे। रथ वन�प�त यानी
एक ��स� वन�प�त तेल �जसका उन �दन� ब�त बड़ा बाजार था। उनम� अकसर मेरी
नानीजी घर का बना, देसी घी भरकर दे �दया करती थ�, जब म� छु�� के बाद घर से
एकेडमी लौटता था। रथ वन�प�त का �टन �ाइंग पैन का भी काम करता था और चने
म� अ�त�र� मसाल े �मलाकर तड़का लगाने के भी काम आता था, �जसस ेवह �ंजन
और खुशबूदार हो जाता था। हमारे लगभग पाँच कैडेट्स के �लए जीवन इसस ेअ�धक
अलौ�कक नह� हो सकता था, �जनम� मेरा पुराना साथी �ज�मी भु�लर भी शा�मल था,
जब हम सभी घी स ेभरी चना क� �ेवी को चटखारे लेकर खाते थे, �जसम� टमाटर क�
�यूरी, �याज, हरी �मच� और लहसुन का तड़का लगाया जाता था। एनडीए के सभी कुक
को ई�र सदा खुश रखे, जो हमेशा ही भूख स ेतड़पते रहने वाले कैडेट्स के �लए इतना
शानदार खाना पकाते ह�। कैडेट्स के कमरे म� खाना पकाने क� इजाजत नह� थी, ले�कन
हमने इस आदेश को अनदेखा �कया और चना को मसालेदार बनाने का काम जारी रखा—यहाँ बचपन म� बीजी क� अनुप��थ�त म� �चकन पकाए जाने के दौरान (�जसक� चचा�
पीछे एक अ�याय म� है) पहरेदारी करने क� मेरी आदत काफ� काम आई। एनडीए के
इं���टर खाना पकाने के हमारे �:साहस से अव�य अगवत ह�गे, ले�कन र�ववार को वे
हम� कुछ �रयायत� दे �दया करते थे। र�ववार ही राहत का एक �दन होता था, नह� तो
�े�न�ग का पूरा ह�ता काफ� ��त रहता था।
एनडीए म� �े�न�ग क� अव�ध के दौरान क� ऐसी अनेक छोट�-छोट� कहा�नयाँ और

मजेदार वाकए ह�, �जनका वण�न अगले अ�याय म� है।

एनडीए अ�फा 63 के आम� कैडेट अपने ह�थयार� के �े�न�ग इं���टर के साथ
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एनडीए क� �ॉस कं�� अंतर-� �वाइन के बीच क� सबसे कड़ी ��त�पधा� थी

एनडीए के आउटडोर क� प सबसे अ�धक सुखद ले�कन थकान ेवाले आयोजन थे। बैठे �ए (बाए ँसे) :  
म�, �ज�मी भु�लर, त�णद�प; खड़े (बाए ँसे) : परमजीत, कंधोला, शमशेर

❑
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4
एनडीए कैडेट और आईएमए म� ज�टलमैन कैडेट

बनने क� खु�शयाँ
ट�म क� भावना
एनडीए �े�न�ग से सीखने क� एक और बात संपूण� अनुशासन, ट�म भावना और

सहकार क� भावना है, �जस े कैडेट �ावहा�रक ��श�ण के दौरान सीखते ह�, �ज�ह�
पढ़ाया नह� जाता ब��क ��येक कैडेट को जीवन के ऐस े �स�ांत के �प म� बताया
जाता ह,ै �जससे कभी समझौता नह� करना है। सबस े�भावी तरीका, �जसस ेसेना का
एक यो�य सै�नक ट�म क� भावना को सबसे �भावी ढंग स ेसीखता है, वह है ‘सामू�हक
पुर�कार और सुधार के �लए सामू�हक उपचार’ (जो वैसे तो सजा होती थी, ले�कन म�
उसे ऐसा मानने के प� म� नह� �ँ) क� कठोर नी�त। एक छोट� सी गलती या �कसी ट�म
के एक सद�य क� ओर स े�ई कोई चूक पूरी �लास/कोस� ��वॉ�न के साथ सामू�हक
सुधार के �लए �कए जाने वाले उपचार के �प म� सामने आती थी और उसी तरह कोस�
के �कसी एक साथी क� असाधारण उपल��ध का स�मान पूरे बैच क� �शंसा स े �कया
जाता था।
इस �कार ऐसे मौके आते थे, जब अनुशासनहीनता क� छोट� सी काररवाई या �लास

म� �कसी एक कैडेट के ऊधम मचाने के कारण, भले ही वह �लास�म म� शोर करने
जैसा अहा�नकर काय� हो, �फर भी पूरी �लास को र�ववार सुबह दो हजार साल पुराने
ऐ�तहा�सक �कले �स�हगढ़ तक दौड़ लगानी पड़ती थी। सामू�हक सुधार का तरीका इस
त�य स ेऔर भी गंभीर हो जाता था �क यह ‘�लबट�’ के बदले होता था, �जसके कारण
हम स�ताह के अंत म� पुणे शहर घूमने का मौका गँवा बैठते थे, �जसका हम� बेहद
इंतजार रहता था। शु�आत म� यह तरीका �ूरता का �सरा �प लगता था, �य��क यह
हम स ेहमारे सा�ता�हक �वशेषा�धकार को छ�न लेता था, ले�कन �टॉकहोम �स��ोम,
यानी प�र��थ�त स ेजूझने क� मान�सकता क� तरह ही हमने ज�द� ही इस शारी�रक �प
स ेक�ठन ग�त�व�ध स ेगहरा �र�ता बना �लया, �य��क इसक� वजह स ेहमने अपनी
�े�न�ग के कुछ सबसे यादगार पल �बताए, जहाँ हमने उस �कले तक क� दौड़ के दौरान
जीवन भर के �लए दो�त बनाए। कुछ कैडेट, �ज�ह�ने मेर ेसाथ �स�हगढ़ तक क� दौड़
लगाई थी, वे आज भी मेरे ब�त अ�छे दो�त ह� और हम एक-�सरे को ‘�स�हगढ़’ टाइ�स
बुलाते ह�। यहाँ तक �क आज भी मेरी प�नी और मेर ेब�च ेइन अफसर� को इसी नाम से
जानते ह�। वैस ेहमारे �सरी ‘टाइ�स’ के भी जीवन भर के दो�त ह�, जैसे �क ‘�कूल’,‘��वॉ�न’, ‘�लास’ और ‘हाइ�क�ग’ टाइ�स, ले�कन सबस ेकरीबी दो�त ‘प�नशम�ट’

More Books: www.The-Gyan.in



टाइ�स ह�!
कैडेट्स के बीच भाईचारा बनाने का एक और भी प�का, ले�कन कम आकष�क

तरीका यह �नयम था �क सभी कैडेट्स को एक बड़े और कॉमन वॉश�म म� इक�े
नहाना पड़ता था, जहाँ एक-�सरे के बीच कोई द�वार या �वभाजन नह� होता था।
इसका उ�े�य कैडेट्स के बीच �कसी भी आ�म-चेतना या शम� को �मटाना था, ता�क
उ�ह� वा�त�वक जीवन म� ऐसी �कसी भी अ��या�शत या अ��य प�र��थ�त के �लए तैयार
�कया जा सके, जहाँ �बना �कसी संकोच के सामू�हक काररवाई करनी हो।

एनडीए छठा टम� 1982

सजा का मह�व
सजा वा�तव म� �म�ल�� �े�न�ग का एक मह�वपूण� उपाय है, �य��क यह �े�न�ग लेने

वाल� को मु��कल व� के �लए �भावी ढंग से तैयार करता है, जो आगे आने वाला
होता ह ैऔर वे इस यो�य बन सक�  �क वा�त�वक जीवन म� अकसर आने वाली ��तकूल
प�र��थ�तय� और क�ठनाइय� का सामना कर सक� । कभी-कभी �कसी कैडेट को तब भी
सजा द� जा सकती है, जब उसने कोई गलत काम नह� �कया है, �जसका उ�े�य उसे
शारी�रक क� और बेवजह के ‘बुरे बता�व’ को सहने और �बना सवाल �कए �वीकार
करने यो�य बनाना होता है, �य��क एक सै�नक को इसके �लए तैयार रहना चा�हए �क
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लड़ाई या यु� म� �कसी भी ��थ�त म� श�ु हो या आतंकवाद�, उसे ऐसे अनेक श�ुतापूण�
�वहार� का सामना करना पड़ सकता है।
यहाँ मुझ ेएक घटना याद आ रही है, जब फुटबॉल के मैच म� मेरी उँगली म� चोट लगने

के बाद म� �कनारे बैठकर सु�ता रहा था, जब�क �सरे कैडेट शारी�रक �ायाम कर रहे
थे। मुझ े �बना काम के वहाँ खड़ा देखते ही �ूट� पर मौजूद एक �फ�जकल �े�न�ग
इं���टर ने मुझस ेपूछा �क म� �फ�जकल �े�न�ग �य� नह� कर रहा �ँ, तो म�ने उसे अपनी
उँगली �दखा द�। उसने छूटते ही कहा, ‘तो �या �आ, तु�हारी उँगली म� चोट है, पर
तु�हारे पैर तो ठ�क ह�। तो तुम �सट-अ�स �य� नह� करते?’ यह घटना एक बार �फर
बताती ह ै�क सेना कैसे कैडेट्स को लगातार शारी�रक �प स ेसश� और जीवट बनाने
का �यास करती है, चाह ेकुछ भी हो, �जसस ेवे परेशान �ए �बना �कसी भी प�र��थ�त
का सामना कर सक�  और दबाव के आगे भी खड़े रह�। यहाँ म� यह भी कह �ँ �क इस
क�ठन रगड़ाई को कुछ कैडेट सह नह� पाते और बीच म� ही �े�न�ग छोड़ अपने घर लौट
जाते ह�। हालाँ�क यह �वचार मेरे मन म� कभी नह� आया, �य��क मुझ ेअपने प�रवार के
सामने अपनी बात को सा�बत करना था, इस�लए म�ने इरादा कर �लया था �क �कसी
दबाव के आगे कभी नह� झुकँूगा, चाहे घर का दबाव हो या �े�न�ग �ाउंड का।
अकारण ही दं�डत �कए जाने के अनेक अवसर ‘वद� म� हा�य-�वनोद’ के सबस ेअ�छे

पल� को भी याद �दलाते ह�। ऐसी ही एक लोटपोट कर देने वाली सजा स ेजुड़ी घटना है,
�जसका सामना म�ने तब �कया था, जब हर कैडेट को अपनी जेब म� अपनी पहचान क�
पच� रखनी होती थी, �जस पर उसका नाम, नंबर, ��वॉ�न और टम� क� जानकारी
होती थी, ता�क जब भी कोई गलती हो जाए, तो उस कैडेट क� पहचान-पच� ज�त हो
जाती थी और एडजुट�ट क� ओर से तय क� गई सजा उसे इक�ा होने पर द� जाती है,
जो आम तौर पर लंच स ेपहले पढ़ाई क� �लास के बाद द� जाती थी। एक �दन मुझे
पता भी नह� था �क म�ने �या गलती क� है, मुझ ेएडजुट�ड मेजर एस.एस. �ढ�ल� के
ऑ�फस म� बुलाया गया, �जनका आ�खरी नाम मेरे वाला ही है। वे इनफ� �� क� मराठा
लाइट इनफ� �� के एक बेहद कम�ठ अ�धकारी थे। वहाँ म�ने जब अपनी पहचान पच� देखी
तो यह साफ हो गया �क �सरे कैडेट ने, �जसने गलती क� थी, ‘चालाक� से’(जानबूझकर क� गई शरारत, �जससे अपनी बजाए �कसी �सर ेकैडेट को फँसा �दया
जाए) अपनी पहचान परची पर मेरा नंबर �लख रखा था, �जसके कारण सजा के �लए
मुझ ेबुला �लया गया। हैरानी इस बात क� �ई �क मेरे नाम पर जो अपराध था, वह ‘लंबे
बाल�’ का था, �य��क सारे कैडेट के बाल ‘आम� कट’ या एकदम छोटे होने चा�हए थे।
एक �सख कैडेट, यानी मुझ ेइस बेतुके अपराध के आरोपी के तौर पर अपने सामने देख
एडजुट�ट मुसकराए और पूछा, ‘हाँ मेर ेहमनाम, तुम यहाँ �य� आए?’ एकदम �न���त
होकर �क मेर े �खलाफ वह आरोप लग नह� सकता और मुझ ेछोड़ �दया जाएगा? म�ने
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आ�म�व�ास के साथ कहा, ‘सर, मेर ेऊपर लंबे बाल रखने का आरोप है।’ ले�कन
एडजुट�ट ने �बना भेदभाव �कए कहा, ‘हाँ, तुम लंबे बाल तो रखते हो, इस�लए सात
�दन क� ए��ा ��ल।’ म� जब वहाँ स ेमाच� करता �आ बाहर �नकला, तो मुझ ेलॉड�
टे�नसन क� मश�र क�वता ‘द चाज� ऑफ द लाइट ��गेड’ क� सलाह देती पं�� याद
आई, ‘उ�ह� उ�र देने का अ�धकार नह�, कारण पूछने का अ�धकार नह�, उ�ह� तो करना
और मरना है।’
एनडीए �पेशल
एनडीए �े�न�ग का एक और �दलच�प �ह�सा वह �ेक है, जो एक कैडेट को हर टम�

को पूरा करने के बाद �मलता है, और हम� हमेशा ही इस �ेक म� ‘एनडीए �पेशल’,‘�सफ�  कैडेट्स के �लए �म�ल�� �ेन’ स ेघर जाने का इंतजार रहता था, जो हम� पुणे के
पास ��थत खड़क� रेलवे �टेशन स े�द�ली तक ले जाती थी। हर बार हम टम� समा��त के
�ेक के बाद जो दो �दन एनडीए स ेघर और घर से एनडीए तक �ेन या�ा म� �बताते थे,
उसम� भरपूर आनंद �मलता था, जो न केवल �े�न�ग ब��क एनडीए म� लाग ूकठोर
अनुशासन से भी �ेक होता था, हालाँ�क वापसी क� या�ा उ�साहहीन होती थी। �य��क
इसका मतलब सही मायने म� �े�न�ग के क�ठन �ट�न म� वापसी होती थी, �जसम� अपने
कोस� के सा�थय� और उसस ेअ�धक �दलच�प जू�नयस� के नए बैच स े मुलाकात क�
उ�सुकता जुड़ी होती थी।
एनडीए �पेशल �ेन का हर सफर सी�नयर टम� के कैडेट्स के �लए अ�त�र�‘�वशेषा�धकार’ लेकर आता था, �जनम� यह छूट होती थी �क कॉफ� लेने के �लए गाउन

के भीतर पायजामा या शट� पहनने क� ज�री नह� पड़ती थी या इससे भी अ�धक �प�
�दखने वाला फायदा �मलता था �क हम� कंधे पर �ॉस करता ब�ता नह� लटकाना होता
था, ब��क बस कंध ेके �कनारे लटका लेते थे। ऐसे छोटे-छोटे फायदे उन �दन� ब�त बड़ी
खुशी के समान �आ करते थे।
डीएलट�जीएच ‘डेज ले�ट टू गो होम’, यानी घर जाने के �लए बाक� बचे �दन� का

शॉट� फॉम� है, �जस ेएनडीए म� रह चुका हर कैडेट जीवन भर के �लए जान लेता है �क‘00’ होने का मतलब होता है, खड़क� रेलवे �टेशन क� ओर �म�ल�� �पेशल �ेन
पकड़ने के �लए �नकल जाना। कुछ ��वॉ�न के बोड� स��ल लॉबी म� होते थे, �जन पर
हर सुबह सबस ेजू�नयर टम� का एक कैडेट डीएलट�जीएच �लख देता है। जब भी �कसी
कैडेट को यह मौका �मलता तो पूरा �दन उस खुशनसीब मूड सातव� आसमान पर होता
था।

�डनर नाइट
�डनर नाइट क� अवधारणा अं�ेज� क� द� �ई है, जो एनडीए क� �े�न�ग का अ�भ�न
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अंग थी। �डनर नाइट म� टेबल पर �श�ाचार स ेजुड़े लंबे-चौड़े सबक होते थे और
�ावहा�रक �प स ेउ�ह� करके �दखाया जाता था। सभी कैडेट स े इस �श�ाचार का
पालन करने क� अपे�ा क� जाती थी, �डनर नाइट के अवसर पर अपनी �े�न�ग का
�दश�न टेबल पर करना होता था, जब एकेडमी मेस म� तीन या चार तरह के खास
�ंजन परोसे जाते थे और उ�ह� कैडेट तथा उनके इं���टर साथ बैठकर खाते थे। सभी
को एनडीए मेस म� पूव�-�नधा��रत वद� म� आना होता था।
मेर ेतीसर ेटम� म� ऐसी ही एक �डनर नाइट के दौरान एक कैडेट ने, जो मुझसे एक टम�

सी�नयर था, इं���टर को �भा�वत करने के �लए उसके बगल म� बैठने का फैसला
�कया। �भा��य स ेइं���टर स ेयही करीबी उसके �लए घाटे का सौदा सा�बत �ई, �य��क
अपने काँटे, छुरी और च�मच स े�चकन खाना उसके �लए मु��कल हो रहा था, जब�क
हमम� स ेजो लोग इं���टर स े�र बैठे थे, वे �दल खोलकर �चकन के मजे ले रहे थे, और
गपुचुप तरीके स ेकाँटे और छुरी के बजाय अपने हाथ� स ेही उसे खा रहे थे।
एक समय तो ऐसा �आ �क अपने काँटे और छुरी स ेजब वह कैडेट �चकन खाने म�

संघष� कर रहा था, तभी �चकन क� टाँग उसक� �लेट स ेहवा म� उछली और शम�नाक
�प स ेटेबल के बीच जाकर �गर गई। बेजान �चकन क� इस छलाँग पर हम अपनी हँसी
को दबाने म� नाकाम रहे और जहाँ वह शम�सार था, वह� हम दबी हँसी हँस रहे थे।
ले�कन एक सी�नयर का मजाक उड़ाने क� क�मत हम� ज�द� ही चुकानी पड़ी। उसने
हमारे ‘अव�ापूण�’ आचरण के �लए हम� दं�डत �कया। हम� उस डाइ�न�ग टेबल के नीचे से
गलुाट� मारनी पड़ी, �जसके ऊपर स ेकुछ देर पहले �चकन का वह पीस हवा म� उड़ा
था!
अगर पीछे पलटकर देख� तो ये सारी घटनाए ँहम� एनडीए क� �े�न�ग क� असीम मह�ा

का अनुभव कराती ह�, जो सबस ेसंपूण� और सम� �श�ा के समान ह�, जो �कसी युवा
को द� जा सकती ह�। वा�तव म� एनडीए क� हर एक ग�त�व�ध को हम� तराशने के �लए
तैयार �कया गया है, ता�क हम बेहतर ��� बन सक�  और अ�छे, तथा उससे भी
अ�धक मह�वपूण� �प स े बुरे व� का सामना भी अद�य साहस के साथ कर सक� ।
भाईचारा और पार�प�रक �म�ता के ये मूल गणु इसस ेअ�धक �प� �प से कह� सामने
नह� आते, जब यु� या लड़ाई क� ��थ�त उ�प�न होती है, जहाँ सै�नक� को �वत: ही
अपनी जान या सुर�ा क� परवाह �कए �बना इकाइय� के �प म� लड़ना पड़ता है, और
अंत म� हम जीवन भर के �लए दो�त नह�, भाई बना लेते ह�। म�ने अब तक क� जो सबसे
�थायी �म�ता क� है, वह एनडीए म� मेर ेसाथ ��श�ण लेने वाल� के साथ क� है, जो
आज भी मेर ेसबस ेअ�छे साथी ह�। �र�तेदार� स ेभी करीब, �य��क वे चार दशक� से भी
अ�धक समय स ेमेर ेजीवन का �ह�सा ह�।
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अपनी साइ�कल कभी मत छोड़ो
एनडीए के लंबे-चौड़े क� पस म� एक स े�सरी जगह तक आने-जाने के �लए पूरी �े�न�ग

के �लए हर कैडेट को एक साइ�कल जारी क� जाती है। हालाँ�क प�रवहन के इस साधन
के साथ कुछ मु��कल� भी जुड़ी थ� और अकसर �ेनी साइ�कल क� �जतनी सवारी नह�
करता था, उससे �यादा साइ�कल ही उस पर सवार रहती थी। साइ�कल चलाते समय
हम� कुछ स�त �नयम� का पालन करना पड़ता था, �जनम� यह शत� थी �क हम कभी
साइ�कल स ेअकेले नह� जा सकते थे और हम� अ�नवाय� �प से छह या कम-से-कम
चार के ��वॉड म� आना-जाना होता था, या कुछ इलाक� म� साइ�कल क� सवारी एकदम
व�ज�त थी। जब कभी टायर पंचर होता या हम इनम� स े�कसी �नयम को तोड़ते पकड़े
जाते, तो सजा यह थी �क साइ�कल उठाओ और उसे कंध ेपर लादकर दौड़ लगाओ।
�नद�श यह था �क साइ�कल अब क� पस म� तु�हारे जीवन का अ�भ�न अंग है और हम
उसे छोड़ नह� सकते थे, चाह ेजो हो जाए!
साइ�कल का बोझ उठाने क� ऐसी घटनाए ँहमारे बीच अकसर �च�ता का कारण बन

जाती थ�, ले�कन इसका मह�व हम� बाद म� समझ आया �क साइ�कल उठाना असल म�
इस सबक का शु�आती �ह�सा था �क यु� के दौरान जंग के मैदान म� हम� कोई सामान
या �कसी साथी को पीछे नह� छोड़ना है। �फ�म� म� हमने न जाने �कतने ही ��य ऐसे
देखे ह�, �जनम� घायल या वीरग�त �ा�त कर चुके साथी को लेकर सै�नक� को लड़ाई के
मैदान म� भागना पड़ता है, �य��क यह सेना के �लए सामा�य बात है और हम� वा�त�वक
जीवन म� अपने कंध� पर बोझ उठाने क� बात एक मश�र नस�री राइम स ेभी सीखने को
�मलती है : ‘जहाँ कह� भी कैडेट जाता, बाइक साथ ज�र ले जाता’। ��नया क�
अ�धकांश सेना� म� ‘�कसी को भी पीछे न छोड़ना’ एक आदश� के �प म� अपनाया
जाता ह,ै ले�कन भारतीय सेना म� यह और भी �प� है, जहाँ यह लगभग एक धम� के
जैसा ह,ै �य��क हम कभी �कसी को पीछे नह� छोड़ते, यहाँ तक �क अपने वीरग�त
�ा�त सा�थय� को भी नह�। वा�तव म�, मेरा मानना है �क एनडीए क� साइ�कल� हमारे
शरीर का एक अंग बन गई थ�, �य��क हम जहाँ भी जाते, वे हमारे साथ जाती थ�।
फैशन परेड, ले�कन जरा हट के
एनडीए और आईएमए म� �े�न�ग का एक और �ह�सा है प�� परेड। इस परेड म� एक

व�र� �नयु� कैडेट हाथ म� �टॉपवॉच �लए बीच म� खड़ा रहता है और जू�नयर कैडेट्स
स ेअपने कै�बन म� दौड़ कर जाने, कोई खास �ेस या यू�नफॉम� पहनने और �न��त
समय म� दौड़कर मैदान म� आने का ��म देता है। हर बार एक आदेश जारी कर �ेस को
�सर े �ेस या यू�नफॉम� म� बदलने को कहा जाता था, जो ��ल क� �ेस, पीट� �ेस,
मु�ती (�जसम� पतलून, शट�, जैकेट और टाई होती है) या फ��ड स�व�स मा�च�ग ऑड�र
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(एफएसएमओ) हो सकती है, यानी बैकपैक स�हत यु� लड़ने वाली �ेस, �जसम� सारे
�नधा��रत सामान होते ह�—जुराब� क� अ�त�र� जोड़ी, जस�, अंडरगाम�ट और‘हाउसवाइफ’ नाम का एक �दलच�प आइटम भी होता है, �जसम� �सलाई के सामान
होते ह�, जैस े�क नोक, सुइयाँ और जैतूनी हरे और सफेद रंग के धागे तथा बटन वगैरह
होते ह�।
जब तक वह सी�नयर पूरी तरह संतु� नह� होता, तब तक प�� परेड चलती रहती है।

अपने आप म� यह एक मु��कल काम था, ले�कन मेर े �लए यह और भी क�ठन था,
�य��क �सख कैडेट्स को उनक� पगड़ी के �लए अ�त�र� समय नह� �दया जाता था
और हर अलग �ेस के साथ अलग रंग क� पगड़ी (मु�ती के �लए नेवी �लू, ��ल के
�लए �े और एफएसएमओ के �लए राइफल �ीन) पहननी पड़ती थी। उस समय मुझे
लगता था �क एक �सख कैडेट स ेउतने ही समय म� उस अ�यास को पूरा करने क�
उ�मीद करना बड़ी नाइनसाफ� थी, हालाँ�क म�ने जब पीछे पलटकर देखा, तो मुझे
अहसास �आ �क इस क�थत नाइनसाफ� के पीछे का तक�  यह था �क जंग के मैदान म�
कोई भी संकट �सख या गैर-�सख, या �कसी भी अ�य धम� के सै�नक के बीच भेद नह�
करेगा और दोन� को समान मु��कल� का सामना करना होगा तथा उ�ह� काररवाई या
��त��या के �लए एक ही �न��त समय �मलेगा। शायद यह सभी सै�नक� के बीच
समानता का पहला सबक था। चाहे वे �कसी धम� या �व�ीय पृ�भू�म के ह�, भारतीय
सुर�ा बल� के �लए उनक� समानता सबस ेमह�वपूण� पहलु� म� से एक है। यहाँ आने
के बाद अफसर को उसके ��वॉ�न, कोस�, रे�जम�ट, बटा�लयन या ‘बु�ट’ (‘बुलेट’ के
�लए पंजाबी उ�चारण, जो रॉयल इनफ��ड क� मश�र मोटरसाइ�कल का नाम है) स ेही
जाना जाएगा, �जसक� सवारी वह शान स ेकरता है। कुछ सी�नयस� के बीच, जो एक
खास शरारत कु�यात थी और �जस ेम� कभी भूल नह� सकता, वह थी ‘फ� टम ऑड�र’,
जो उस भयंकर भूत को सम�प�त थी, जो बंगा�ला स ेचलकर आता है। फ� टम ऑड�र का
मतलब था, �सफ�  �वी�म�ग �ंक और उसके ऊपर बरसाती को अपने कंध ेके ऊपर लबादे
के तौर पर पहनना।
हालाँ�क, म� यहाँ एक खास बात भी बता �ँ। इन प�� परेड� ने हम� पूरी तरह चंद

सेक� ड म� कपड़ा पहनना �सखा �दया, ले�कन इस �नर ने �सर ेमोच� पर एक बड़ी
मुसीबत खड़ी कर द�। सामा�जक समारोह या अ�य काय��म� के दौरान प�त को �रकॉड�
टाइम म� तैयार होने के बाद प�नी को देखते रहना पड़ता था �क वह कब तैयार होगी।
सेना के �लहाज स ेयह फायदा असल जीवन म� घरेलू नुकसान सा�बत �आ और इसके
कारण कई बार प�रवार� म� तनाव भी पैदा �ए!
भारतीय सै�य अकादमी क� ओर माच�
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एनडीए म� तीन साल क� �े�न�ग �दसंबर 1982 म� पूरी �ई, जब हम� जवाहरलाल
नेह� यू�नव�स�ट� स े �ैजुएट क� �ड�ी �मली। ��नया म� सबसे मु��कल �क�म के
शारी�रक और मान�सक ��श�ण को पूरा करते �ए, जो तीन साल बीते, उ�ह�ने हम�
सही मायन� म� लड़क� स ेपु�ष बनाया, लोहे के पु�ष, और अब हम अगले, इं�डयन
�म�ल�� एकेडमी (आईएमए) म� उससे भी अ�धक क�ठन ��श�ण के चरण के �लए
तैयार थे। अपने देश क� र�ा के �लए ��नया स ेटकराने को तैयार थे। हमारे जीवन म�
आईएमए के अ�याय क� शु�आत जनवरी 1983 म� �ई, जब वायु सेना और नौसेना म�
शा�मल होने के �लए चुने गए हमारे साथी अपनी-अपनी सेना क� एकेडमी म� चल ेगए,
जब�क हम देहरा�न ��थत इं�डयन �म�ल�� एकेडमी चले आए। आईएमए म� हमारे इस
अगले चरण के ��श�ण क� चचा� �व�तार स ेअगले पैरा�ाफ म� है।

 
एनडीए, वष� 1980 एनडीए, �दसंबर 1980

मसूरी नाइट्स
आईएमए क� �े�न�ग के दौरान सबस ेआकष�क (पीछे मुड़कर देखने पर लगता है,

जब�क उस समय यह काफ� क�ठन था) घटना� म� से एक को ‘मसूरी नाइट्स’ नाम
�दया गया था। जैसा एनडीए म� था, वैस ेही मसूरी नाइट्स भी एक �कार का सामू�हक‘उपचार’ (म� इसे सजा नह� क�ँगा) था, जो पूरे कोस� को �दया जाता था, भले ही
गलती �कसी एक क� ही �य� न हो। कभी-कभी यह उपचार ��श�ण के अ�ल�खत
पा��म के �प म� �सफ�  इस कारण �दया जाता था, ता�क हम मान�सक �प स ेसु�ढ़
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बन सक� । मसूरी एक खूबसूरत पय�टक �थल है, जो देहरा�न के करीब एक पहाड़ी पर
ह ैऔर �जस े�दन और रात म� आईएमए स ेदेखा जा सकता है। यह उपचार आम तौर
पर देहरा�न क� सद� �ठठुराती रात� म� �दया जाता था, जहाँ तापमान कभी-कभी शू�य
तक चला जाता है। इस उपचार म� हाड़ कँपाने वाली ठंड म� कपड़े उतारकर नंगे पाँव
रात को मसूरी क� जलती ब��य� क� ओर मँुह करके खड़ा होना पड़ता था। यह दंड
�कतने समय तक �दया जाएगा, वह अपराध क� गंभीरता, सी�नयर क� मज�, और
उपचार के दौरान �दखाए जाने वाले अनुशासन पर �नभ�र करता था। सभी उपचार� या
दंड के दौरान इसे भी ज�टलमैन कैडेट्स (जी सी) को कठोर बनाने और उ�ह� सभी
�कार के मौसम म� खुद को ढालने के �लए बनाया गया था, �जनका सामना उसे अ�धक
ऊँचाई वाली फ��ड पो��टंग के दौरान, �वशेष �प स ेज�मू �े�, क�मीर, ल�ाख,
�सया�चन, �हमाचल �देश, उ�राखंड, �स��कम और अ�णाचल �देश म� करना पड़
सकता ह,ै जो ठंडे �े�� म� आते ह�।
पहली आ�धका�रक ���क
सेना से खास तौर पर जुड़ी एक र�म है, �जसके ज�रए आईएमए म� �े�न�ग पूरी होने

क� घोषणा क� जाती है, जो एक �कार स ेज�टलमैन कैडेट और सेना म� अ�धकारी के
�प म� उसके पेशे के बीच एक �कार का �र�ता जोड़ती है। आईएमए क� �े�न�ग पूरी
होने के ठ�क एक ह�ते पहले, इस र�म के तौर पर कैडट्स के �लाटून कमांडर, जो
कै�टन र�क के एक अ�धकारी होते ह�, आ�धका�रक �प स े��श�ु� को अपने घर पर
�नमं��त करता है और उ�ह� एक �गलास �बयर ऑफर करता है। तकनीक� �प स ेयह
पहली बार होता है, जब कैडट को �े�न�ग के दौरान अकादमी के क� पस म� �कसी भी
�कार क� शराब का सेवन करने क� अनुम�त द� जाती है। जहाँ तक मेरी बात है, तो17 �दसंबर, 1983 को आ�धका�रक �प स ेकमीशन �कए जाने स ेएक ह�ते पहले,
यह मौका कुछ अ�धक खास था, �य��क इसने तीन साल पहले मुझ ेहोली के �योहार
क� याद �दला द� थी, जब हम अपनी एनडीए क� �े�न�ग के दौरान पहले टम� म� क� पस म�
शराब पीने के बाद पकड़े गए थे।
म� जब अपनी �बयर पी रहा था, तो मुझ पर नशा सवार होने लगा, ले�कन यह नशा

शराब का नह� था। मुझ ेयक�न नह� हो रहा था �क म� अब सेना का अ�धकारी बनने जा
रहा �,ँ जो अपने दम पर चीज� को कर सकता था! सेना के जीवन के अनेक �सरे
पहलु� क� तरह ही इसने भी ऐसी भावना पैदा क�, �जस ेश�द� म� बता नह� सकता।
इसम� उस आजाद� क� भावना थी, जो मुझ ेएक वय�क के �प म� द� गई थी, �जसके
साथ उस भारतीय सेना म� ��श�ण �ा�त कर चुके एक ��� के �प म� मुझ ेअपनी
�ज�मेदारी का पूरा अहसास था, �जस े��श�ण के �लहाज स े��नया के सबस ेमु��कल
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मैदान� म� स ेएक माना जाता है। म�ास रे�जम�ट के कै�टन भरत �स�ह सांगवान, जो
आईएमए म� जो�जला कंपनी म� मेरे �लाटून कमांडर थे, उनके कहे श�द ‘आओ, लो एक
���क’ आज भी मेरी याद� म� जा�ई श�द� के �प म� बस ेह�। उ�ह� सुनकर म� याद कर
रहा था �क म�ने जो चाहा, उसे पाने के �लए �फरोजपुर के �कूल म� एनडीए का फॉम�
भरने स ेलेकर म�ने और �या-�या �कया था। पुरानी याद� आँख� के सामने घूम रही थ�!

❑

More Books: www.The-Gyan.in



5
राजपूताना राइफ�स म� खतर� स ेखेल और यादगार

पल
राजपूताना राइफ�स—घर स े�र एक घर
यहाँ उन घटना�म� क� चचा� करना उ�चत होगा, �जनके कारण म� राजपूताना

राइफ�स का �ह�सा बना, जो सेना म� मेर ेपूरे काय�काल के दौरान मेरे घर के जैसा था।
यह तब �आ, जब म�ने आईएमए म� अपने �सर ेटम� क� �े�न�ग पूरी कर ली थी और चार
�दन क� छु�� पर �द�ली गया था। इस समय नेपाल म� अपने माता-�पता के पास जाने के
बजाय, म� अपने करीबी दो�त के पास �का, जो एनडीए म� मुझसे छह महीने सी�नयर
थे। सेक� ड ले��टन�ट मनवंत �स�ह जोहर जून 1983 म� एक अ�धकारी के �प म�
कमीशन �ए और वे राजपूताना राइफ�स क� 16व� बटा�लयन म� शा�मल �ए। उनक�
रे�जम�टल ओ�रएटेंशन �े�न�ग �द�ली क� ट ��थत राजपूताना राइफ�स रे�जम�टल स�टर म�
चल रही थी। भारतीय सेना के ��येक रे�जम�ट का एक रे�जम�टल स�टर होता है, जहाँ
उसी रे�जम�ट के जवान� को ��श�ण �दया जाता है एवं राजपूताना राइफ�स के जवान�
क� �े�न�ग �द�ली के रे�जम�टल स�टर म� होती है।
आईएमए म� �े�न�ग पूरी करने के बाद और अपनी यू�नट को �वाइन करने स ेपहले

��येक अ�धकारी को अ�नवाय� �प स ेदो ह�ते के �लए रे�जम�टल स�टर जाना पड़ता है,
जहाँ उसका प�रचय रे�जम�ट के इ�तहास, उसक� पृ�भू�म और जवान� क� आदत� के
साथ ही रे�जम�ट के अ�य पहलु� स ेकराया जाता है। मह�वपूण� �प स े�कसी �वशेष
इनफ� �� रे�जम�टल स�टर म� �े�न�ग के �लए भेज ेजाने वाले जवान आम तौर पर उसी भत�
�े� के होते ह�, जैसे �क राजपूताना राइफ�स के अ�धकांश जवान राज�थान, ह�रयाणा,
म�य �देश और उ�र �देश के राजपूत और जाट होते ह�। राजपूताना राइफ�स क� कुछ
बटा�लयन� म� �सरी जा�तय� के भी कुछ सद�य होते ह� और ऐसा ही भारतीय सेना क�
अ�धकांश इनफ� �� रे�जम�ट के साथ है, जैसे �क �सख, डोगरा, जाट, �बहार, कुमाऊँ,
मराठा लाइट इनफ� �� और �सख लाइट इनफ� �� रे�जम�ट। �कसी कंपनी या बटा�लयन म�
�न��त वग� के सै�नक� का होना वा�तव म� जोड़ने वाला त�व होता है, हौसले और
ऑपरेशन के �तर पर �जसका काफ� �भाव पड़ता है। उदाहरण के �लए, राजपूताना
राइफ�स क� राजपूत जा�त क� कंपनी के साथ �कसी ऑपरेशन पर �नकलने से पहले
उस सब-यू�नट के जवान� को हौसला बढ़ाने के �लए मुझ ेबस इतना कहना होता था,
राजपूत� क� शान रखनी है, उनका नाम हमेशा ऊपर रहना चा�हए। इनफ� �� रे�जम�ट� म�
�न��त वग� के सै�नक� को रखने क� �था अं�ेज� के समय स ेही चली आ रही है,
�ज�ह�ने �ावहा�रक और अ�य कारण� स,े लड़ाकू सै�य इकाइय� के सजातीय समूह
बनाए, �य��क उनके सद�य� क� भाषा, खान-पान क� आदत� और सं�कृ�त एक ही थी।

� े ी � े े ी औ े ॉ
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राजपूताना राइफ�स म� मुझ ेकमीशन �कए जाने से जुड़ी एक और घटना बा�केटबॉल
खेल के ��त मेर े�ेम स ेजुड़ी है, जो मेरा पसंद�दा खेल रहा है। आईएमए के ज�टलमैन
कैडेट हर �दन शाम 4 बजे अपनी-अपनी कंपनी के कोट� म� बा�केटबॉल खेला करते थे,
ले�कन म� हमेशा काफ� पहले प�ँच जाता था, लंच के तुरंत बाद, बोल� तो दोपहर 2:30
बजे और अकेले ही बा�केटबॉल म� �ै��टस शु� कर देता था। 1983 म� �सतंबर क�
गरम दोपहर म� ऐसे ही एक �ै��टस सेशन के दौरान ��गे�डयर पी.एस. वमा�, जो
आईएमए म� �े�न�ग के हेड थे और �ज�ह� राजपूताना राइफ�स क� चौथी बटा�लयन म�
कमीशन �कया गया था तथा जो 1971 का यु� उसी बटा�लयन म� रहते �ए लड़ चुके
थे और बाद म� 8 राज�रफ को कमांड �कया था, उ�ह�ने मुझ ेदोपहर म� अकेले �ै��टस
करते देखा, जब�क वह समय कैडेट्स के आराम करने का होता है। कुछ देर तक वह
वह� खड़े होकर मुझ ेदौड़ते �ए और बा�केट पर �नशाना लगाते देखते रहे और �फर
मुझसे पूछा �क अपने आराम के समय म� म� अकेल े�य� खेल रहा �ँ, और �य� �ै��टस
के �लए मेर ेपास एक ही बा�केटबॉल है, �जसके कारण मुझ ेहर बार ग�द को बा�केट म�
डालने के बाद उसे दौड़कर लाने म� �यादा ताकत लगानी पड़ रही थी। इस बात से
�च��तत होकर �क उस समय मेरे खेलने का मतलब यही �नकाला जाएगा �क म� �े�न�ग के
�नधा��रत काय��म का पालन नह� कर रहा �ँ, म�ने �हचकते �ए कहा �क �लाटून म�
केवल एक ही बा�केटबॉल है। इसके बाद कोई और बातचीत �कए �बना, उ�ह�ने बस
मेरा नाम पूछा और चले गए। आईएमए म� कोई इं���टर आपका नाम पूछ ले तो समझ
ली�जए क� आप मुसीबत म� पड़ने वाले ह�!
अगली सुबह-सुबह क� पीट� �लास स ेलौटने के बाद और इससे पहले �क म� ना�ते के

�लए जाता, मुझ ेहमारे कंपनी कमांडर मेजर डी.ज.े �स�ह ने, जो कैवेलरी के अफसर थे,
मुझसे पूछा �क बा�केटबॉल कोट� म� कल �या �आ था। मुझ ेतुरंत हालात क� गंभीरता
का अंदाजा हो गया और जब उ�ह�ने मुझसे कहा �क उ�ह� मेर ेसाथ ��गे�डयर वमा� से
उनके ऑ�फस म� �मलने के �लए कहा गया है। �कसी बड़े संकट क� आशंका के साथ म�
खुद को कोस रहा था �क �य� म�ने कहा �क �लाटून म� एक ही बा�केटबॉल है, वह�
ना�ता न कर पाने क� �च�ता मेर ेमन म� चल रही �सरी बड़ी चीज थी। हालाँ�क, मेरी
�सरी �च�ता को मेजर डी.ज.े �स�ह ने �र कर �दया। उस स�जन अ�धकारी ने मुझसे
कहा, ‘जाओ, ना�ता कर लो और दस �मनट म� मुझ ेचेटवोड हॉल के सामने �मलना।’
एकेडमी म� दस �मनट जीवन भर के बराबर होता है, और म� ��गे�डयर के सामने माच�
कराए जाने को भूल गया और पूरा �यान अपने ना�ते पर लगाया। भरपेट खाया, और
उसके बाद भी समय स ेपहले चेटवोड हॉल प�ँच गया।
हम जैस ेही ��गे�डयर वमा� के ऑ�फस प�ँच,े उ�ह�ने हम� छह एकदम नए बा�केटबॉल

�दए, और मेजर डी.जे. �स�ह को �नद�श �दया �क सभी कैडेट्स को खेल के सारे साधन
�मलने चा�हए। उ�ह�ने मुझस ेयह भी पूछा �क �या म�ने तय कर �लया है �क म� �कसी
यू�नट म� जाना चाहता �ँ और �या राजपूताना राइफ�स म� शा�मल होने म� मेरी
�दलच�पी है। मुझ ेतुरंत ही राजपूताना राइफ�स रे�जम�टल स�टर क� �े�न�ग याद आ गई,
� े � े ो� ो े � े � े� � � ो े
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�जस ेम�ने मो�हत होकर देखा था, जब म� सेक� ड ले��टन�ट मनवंत �स�ह जोहर का मेहमान
था। म�ने उ�साह के साथ ‘हाँ’ म� �सर �हलाया और उस रे�जम�ट म� शा�मल होने क�
अपनी इ�छा जता द�। राजपूताना राइफ�स (राज�रफ) म� शा�मल होने के �लए अपनी
इ�छा जताने के पीछे एक और �ेरणादायी कारण था, मेर ेउस समय के वेपंस �े�न�ग
इं���टर हवलदार मोती �स�ह, जो राजपूताना राइफ�स के छह फुट लंबे राजपूत थे।
उनक� मोट�-मोट� मँूछ� थ�, �जनक� वे खूब देखभाल करते थे। उनम� चीते जैसी फुत�
और हर काम के ��त सै�नक� वाला गव� था, चाहे कड़क सूती वद� हो या अपने बड़े
हाथ� म� राइफल को �कसी �खलौने क� तरह खोलना और जोड़ना। इनफ� �� म� राज�रफ
को अपनी एक पसंद बनाने के साथ ही, आ�खर म� मुझ ेराजपूताना राइफ�स क� चौथी
बटा�लयन म� कमीशन �कया गया, �जसम� हवलदार मोती �स�ह, सेक� ड ले��टन�ट मनवंत
�स�ह जोहर और ��गे�डयर �ीतम एस वमा� ने राजपूताना राइफ�स के साथ मेरे
पूव��न��त जुड़ाव म� �नय�त के साधन� क� भू�मका �नभाई।17 �दसंबर, 1983 को म� उस समय 163 साल स ेभी पुरानी बटा�लयन, यानी
राजपूताना राइफ�स क� चौथी बटा�लयन का �ह�सा बन गया, जो भारतीय सेना क�
सबस े पुरानी राइफल रे�जम�ट थी। आम तौर पर कैडेट्स के माता-�पता ही �प�प�ग
सेरेमनी म� अपना रोल �नभाते ह�, यानी उस समारोह म�, �जसम� जैतूनी हरे रंग क� वद�
के दोन� कंध� के �लैप पर एक-एक �सतारा लगाया जाता है। यही वद� कमीशन �कए
नए अफसर� के पूरे पेशेवर जीवन के �लए उनक� �सरी �वचा बन जाती है। चूँ�क मेरे
माता-�पता मेरे पा�स�ग-आउट परेड के �लए नह� आए, इस�लए मेरी �प�प�ग �कसी और
ने नह� ब��क मेर ेकंपनी कमांडर और आईएमए म� मेर ेग�ु के सबस ेउ�दा पेशेवर� म� से
एक और हमेशा ही �श� रहने वाले, मेजर डी.ज.े �स�ह ने क�। कमीशन अ�धकारी के
�प म� म�ने पहला सै�यूट भी मेजर डी.ज.े �स�ह को �कया था, �ज�ह�ने बदले म� सै�यूट
करते �ए मेर ेकंध ेपर कुछ ही देर पहले सजाए गए धातु के उस काले �सतारे को ढकते
और पकड़ते �ए, मेर ेकंध ेको जोर स ेथपथपाया। राजपूताना राइफ�स के अफसर और
जेसीओ अपनी वद� पर धातु के काले �सतारे लगाते ह�। ऐसा ही भारतीय सेना के अ�य
राइफल रे�जम�ट और ज�मू-क�मीर लाइट इनफ� �� (जैकलाई) म� भी होता है। म� उनके
च�ानी श�द� को कभी भूल नह� सकता, ‘अपनी र�क को स�मान और गव� स ेपहने, जो
केवल चु�न�दा लोग� को ही नसीब होता है और सु�न��त करना �क देश क� सेवा म� तुम
जो भी करो, उसस ेएक बदलाव आए। तु�हारा देश, सेना, रे�जम�ट और प�टन, �जसके
�लए तुम �जयोगे और मरोगे, वह तु�हारा अ�भयान है।’
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17 �दसंबर, 1983, इं�डयन �म�ल�� एकेडमी, देहरा�न,  
मेजर डी.जे. �स�ह मेर ेकंध� पर पहला ‘�लैक �टार’ लगात े�ए

इसके बाद मेरा जीवन और सेना म� एक अफसर के �प म� मेरा कॅ�रयर भारतीय सेना
के सबस ेपुराने और अ�य�धक स�मा�नत एवं अ�य�धक �शं�सत रे�जम�ट, राजपूताना
राइफ�स के साथ शु� हो गया, जहाँ म�ने अपने जीवन के अनेक यादगार पल और
घटना� को �जया।
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सूबेदार मेजर मानद कै�टन अमर �स�ह साब के साथ, कमां�ड�ग ऑ�फसर के �प म�, 2005
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कमां�ड�ग ऑ�फसर के �प म� एक समारोहपूण� परेड का नेतृ�व करन ेके �लए तैयार, जनवरी 2005

‘चीनी और नमक’ स े�वागत17 �दसंबर, 1983 को आईएमए स ेकमीशन �कए जाने और उसके बाद दो ह�ते
क� अ�नवाय� छु�� �बताकर म� �द�ली क� ट ��थत राजपूताना राइफ�स रे�जम�टल स�टर
प�ँचा, तो उ�सुकता के साथ अ�न��तता भी थी �क न जाने आगे �या होगा। मेरे साथ
चल रह े �प� �प स े �दखने वाले एनडीए बॉ�स के कारण मुझ ेआसानी स ेपहचान
�लया गया और गेट पर राज�रफ रे�जम�टल पु�लस (आरपी) के �चरप�र�चत ऊँची
राज�थानी मँूछ� वाले एक अ�य�धक भ� वद� म� मौजूद सै�नक ने मुझ ेकड़क और
आकष�क सै�यूट �कया। इस असाधारण �वागत पर अपने आ�य� को �छपाते �ए बै�रयर
स े �नकलने के �लए थोड़ा झुक गया, ले�कन आरपी संतरी ने �वन�ता स े मुझ े रोक
�लया। उसने ठेठ राज�थानी उ�चारण म� कहा, ‘साब, गेट खुलेगा, मगर वेलकम टै�स
लगेगा’। मुझ ेज�द� ही पता चल गया �क रे�जम�ट म� पहली बार आने वाले को रे�जम�टल
स�टर के आरपी खंड के �लए 5 �कलो जलेबी का इंतजाम करना पड़ता था, जो शुभ

� ँ ी े � ी े े
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अवसर� पर ‘मँुह मीठा’ कराने क� भारतीय परंपरा स ेजुड़ा था। उसके बाद ताजा
जले�बय� को चखने के साथ ही राजपूताना राइफ�स म� मेरा समारोहपूण� �वागत �कया
गया और रे�जम�ट का पाइप ब�ड मुझ ेअफसर मेस तक लेकर आया। इस शानदार
�वागत स े अ�भभूत होने के साथ ही इ�क�स वष�य युवक के �प म� इन नई
प�र��थ�तय� म� म�ने थोड़ी �च�ता और भ�व�य को लेकर आशंका का अहसास �कया।
उसके साथ ही म�ने ब�ड के साथ चलते �ए शांत और संय�मत रहने का भी �यास �कया।
मेस के लॉन तक बमु��कल 60 मीटर तक पैदल चलने म� जैस ेबरस� लग गए, साथ

ही �ज�मेदारी क� भावना भी मेर ेमन पर हावी हो रही थी। रा�ते पर आगे बढ़ते �ए म�ने
देखा �क करीब चालीस साल का एक अ�धकारी शानदार राइफल �ीन जैकेट पहने मेस
क� लॉन के सामने जनवरी क� सुबह गरमागरम कॉफ� पी रहा है। म�ने उनका अ�भवादन
�कया और औपचा�रकता� तथा हाथ �मलाने के बाद मेरा हाथ जब उनके हाथ म� ही
था, उ�ह�ने खास फौज और कड़क आवाज म� मुझस ेपूछा, ‘तो बेटा, �कस यू�नट म�?’
म�ने जब कहा ‘4 राज�रफ, सर’ तो म�ने महसूस �कया �क मेरी हाथ पर पकड़ इस तरह
कस रही थी, जैसे कह रही हो �क म� अब सुर��त हाथ� म� �ँ। बाद म� मुझ ेपता चला
�क वे 4 राज�रफ के अ�धकारी कन�ल राज �स�ह थे, �ज�ह� 1971 के अ�भयान� के
दौरान वीर च� स ेस�मा�नत �कया गया था और �ज�ह� उनक� ऐ�तहा�सक रणनी�तक
और सै�य गणु� के कारण सभी कन�ल राज �स�ह ‘मैकआथ�र’ के नाम से बुलाते थे। 4
राज�रफ का �ह�सा होने के कारण, जो गहरा �र�ता बनता �दखा, वह �प� था, जब
उ�ह�ने अ�धकार के साथ वेटर को पुकारा ‘साब के �लए �बयर लाओ।’ इस तरह रे�जम�ट
स ेमेर ेप�रचय क� शु�आत मीठे और मा�ट� नोट के साथ �ई, �जसने उन यादगार पल�
क� न�व रखी, जो मेर ेसै�य जीवन के सफर म� आगे आने वाले थे।
रे�जम�टल स�टर म� दो ह�ते क� ओ�रएटेंशन �े�न�ग ने मुझ े राजपूताना राइफ�स के

गौरवशाली इ�तहास से भलीभाँ�त प�र�चत करा �दया, जो 200 वष� स ेभी अ�धक
पुराना है। राजपूताना राइफ�स क� पहली बटा�लयन को अब तीसरी बटा�लयन ��गेड
ऑफ गाड्�स बना �दया गया, उसे 10 जनवरी, 1775 म� कै�टन जे�स �ट�वट� ने बॉ�बे
�सपा�हय� क� 5व� बटा�लयन के �प म� खड़ा �कया था। 1775 म� पहली बटा�लयन
को खड़ा �कए जाने के बाद अ�य बटा�लयन� आनेवाले वष� म� बनती ग� और शु�आत
स ेही इस रे�जम�ट क� यह �वशेषता थी �क इसने अं�ेज� �ारा लड़ी गई लगभग हर
लड़ाई म� �ह�सा �लया, �जनम� भारतीय सीमा� के अलावा �वदेशी धरती पर लड़ी गई
जंग भी शा�मल ह�। म�ने राजपूत� और जाट�, यानी उन सै�नक� के इ�तहास, सं�कृ�त,
परंपरा�, धारणा� के बारे म� ब�त कुछ जाना, �जनके साथ म� अपने जीवन का एक
बड़ा �ह�सा �बताने वाला था।
�द�ली म� दो ह�ते �बताने के बाद म� असम मेल के फ�ट� �लास कंपाट�म�ट स ेसफर पर

�नकला। इस �ेन स े म� �सलीगड़ुी प�ँचा, �फर असै�नक प�रवहन �स��कम नेशनल
�ांसपोट� (एसएनट�) स ेगंगटॉक, और �फर सेना क� गाड़ी मुझ ेअपनी यू�नट क� जगह
तक ले आई। यहाँ मेरा नया प�रवार मेरे आने क� �ती�ा कर रहा था। वैस ेही जैसे
� े े ो � ी ी � े े े � े
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प�रवार के बड़े लोग �कसी भारतीय घर म� �लहन के आने का इंतजार करते ह�। या�ा के
पहले �ह�स ेम�, पहली बार �कसी �ेन के फ�ट� �लास कंपाट�म�ट म� क� गई या�ा मुझे
अलग ही ��नया म� ले गई, जहाँ मुझ ेउपल��ध और गव� का एक गहरा अहसास �आ।
मेरी यू�नट 4 राज�रफ उन �दन� �स��कम के ऊँचे इलाके म� तैनात थी और चूँ�क वह

बफ�  स ेढका था, और रा�ता बेहद खराब था, इस�लए हम �कसी गाड़ी म� वह� तक जा
सकते थे, �जस े‘कार पो� ट’ कहा जाता था, जो �कसी जगह का बड़ा अजीब नाम था।
बाद म� मुझ ेपता चला �क कोई भी ऐसी जगह, जहाँ तक एबुंल�स हताहत� को �नकालने
के �लए प�ँच सकती थी, उसे सेना म� ‘कार पो�ट’ कहा जाता है। इ�ेफाक स ेआम तौर
पर �व�लस के नाम स ेजानी जाने वाली जीप को सेना क� व�तु सूची के �हसाब स े‘कार250 �कलो 4x4 जीएस सीज3ेबी’ कहा जाता था और मुझ ेलगता है �क ‘कार पो�ट’
नाम इसी स े �नकला होगा। फ��ड ए�रया म� वैस ेतो कोई कार नह� थी, �फर भी यह
नाम सै�य हा�य का एक शानदार उदाहरण है, जहाँ आपको उन चीज� क� याद लगातार
�दलाई जाती है, जो सै�य सेवा के कारण आपके पास नह� ह�, ता�क आपक� याददा�त
स ेवे पूरी तरह गायब ना हो जाए।ँ
काय��म के अनुसार मुझ ेरात कार पो�ट म� �बतानी थी और �फर वहाँ स ेआगे यू�नट

क� �नयत जगह पर जाना था। चूँ�क यह काफ� हद तक आवागमन का क� प था,
इस�लए मुझ ेएक चारपाई द� गई, �जस पर म� शू�य के लगभग तापमान म� �ठठुरता �आ
सो गया। यू�नट म� मेरा �वागत सही मायने म� ‘हॉट एडं �वीट’ �आ, �य��क मुझ ेगरम
चाय और चूरमा �दया गया। चूरमा एक ऐसा �ंजन है, जो रोट�, चीनी और देसी घी से
बनता ह ैऔर ह�रयाणा तथा राज�थान म� काफ� लोक��य है, जहाँ स े राजपूताना
राइफ�स के अ�धकांश जवान आते ह�। संयोग से जीवन भर के �लए यह मेरा पसंद�दा
मीठा �ंजन बन गया। �वशालकाय �हमालय क� गोद म� उस मनोरम �थान पर ��थत
सेना के पो�ट म� जमाने वाली ठंड म� भी चूरमा मेर ेमँुह म� घुल गया और इस तरह यू�नट
म� मेरी शु�आत इससे अ�धक �वा�द� नह� हो सकती थी।
हालाँ�क इस मीठे �ंजन को एक मसालेदार खाने क� चीज स ेअ�छ� तरह संतु�लत

�कया गया था, जो मुझ े �दया गया, तब सूरज बफ�  से ढक� चो�टय� के पीछे �छप रहा
था। उसके बाद मेर े रहने का इंतजाम प�थर क� द�वार वाली झ�पड़ी म� �कया गया,
�जसका दरवाजा �ट�ल का था, ले�कन कोई �खड़क� नह� थी। अंदर �बना काँच क� एक
लालटेन थी, �जसक� लौ फड़फड़ा रही थी। यह पारंप�रक ल�प का बदला �आ �प था,
ता�क वहाँ उपल�ध थोड़ी ब�त ऑ�सीजन आग तक प�ँच कर उसे जलाए रख सके।
वा�तव म� म� कंबल से ढक� झ�पड़ी (�जस ेम� अब अ�धक सै�य जानकारी के कारण
अपने �हसाब स े तैयार बंकर कहना पसंद क�ँगा) क� द�वार को लालटेन क� ह�क�
रोशनी म� बमु��कल देख पा रहा था। ठ�क-ठाक मा�ा म� चूरमा खाने के बावजूद म� सच
म� मश�र ‘लंगर के खाने’ का इंतजार कर रहा था, जो आ�खरकार एक �ट�ल क� �लेट
म� आया। दाल और स�जी के अलावा एक कटोरी म� कोई ऐसा �ंजन था, �जस ेम�
पहचान नह� सका, �फर भी उसका एक �नवाला मँुह म� डाल �लया। नतीजा यह �आ
� े ी ी ई �� ो ी � े ी ी � ी � �
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�क मेरी जीभ पर आग लग गई, �य��क उस कटोरी म� देसी घी म� तली साबुत लाल �मच�
और लहसुन था, �जसने �मच� का तीखापन और बढ़ा �दया था। अब मेर ेजैस ेआदमी के
�लए बचने का रा�ता नह� था, �जस ेइतना तीखा �ंजन खाने क� आदत नह� थी। �ूट�
पर तैनात जवान जो बोलने म� मा�हर था, उसने कहा, ‘साब, राज�रफ म� आए हो तो
लाल �मच� सहनी और काले तारे लगाने ही पड़�गे।’ राजपूताना राइफ�स के अफसर�
और जवान� क� तरह ही मुझ ेभी धातु के सुंदर काले �सतारे लगाने और हमेशा लाल
तीखी �मच� खाने क� आदत पड़ गई, ले�कन पहली बार म�ने जब इस आग लगा देने
वाले �ंजन को चखा तो वह यू�नट म� मेरे �वागत क� अ�मट याद बन गई।
�ली�प�ग बैग स ेदो�ती
�स��कम क� जबरद�त ऊँचाई पर भयंकर ठंड का अंदाजा लगाते �ए बीजी, यानी

मेरी नानीजी ने मुझ ेरात के �लए एक मोट� रजाई द� थी, �जस ेचमड़े क� बे�ट वाली
कैनवास क� अपनी बे�ड�ग (�जस े�ब�तरबंद कहते ह�) स े�नकालकर म� रात को अपनी
चारपाई पर उसके भीतर घुस गया। हालाँ�क मेरी मोट� रजाई उस कड़ाके क� ठंड म� मेरा
बचाव नह� कर पा रही थी। मेरी परेशानी को देखते �ए कंपनी के सी�नयर जेसीओ
सूबेदार ल�मण �स�ह मेरी झ�पड़ी म� आए और मुझसे पूछा �क म�ने क� प म� जारी �कए
गए �ली�प�ग बैग के बजाय रजाई म� सोने का फैसला �य� �कया? म�ने �ली�प�ग बैग को
�दखाते �ए कहा �क म�ने उसका इ�तेमाल कभी पहले नह� �कया, इस�लए म� �हचक रहा
था और �फर मुझ ेरजाई म� सोने क� आदत थी। उनका ठेठ फौजी जवाब था, ‘अगर
आप रजाई म� सोते हो, तो अपने आराम क� �ज�मेवारी आपक� है, �य��क आप जब
उसम� घुस जाते हो तो ठंड स ेबचने के �लए आपको उसे कभी इधर तो कभी उधर से
दबाते रहना पड़ता है, जब�क आप �ली�प�ग बैग का इ�तेमाल करते हो, तो यह
�ज�मेवारी वह बैग उठाता है और ठंड स ेबचने के �लए आपको कोई काम नह� करना
पड़ता है।’ इस तरह 4 राज�रफ म� मेर ेपहले �दन क� शु�आत अपनी नानीजी के �यार
के बजाय बेहद कठोर मौसमी और जमीनी हालात के �लए सेना क� ओर से जारी
उपकरण�/कपड़� का मह�व और तीखे तथा मीठे �ंजन� के बीच संतुलन को समझने
स े�ई।
सेना के ��त मेरे जीवनपय�त सेवा के संक�प क� न�व
कार पो�ट म� अनुभव से भरे अठारह घंटे �बताने के बाद अगली सुबह म� बटा�लयन

हेड�वाट�र क� जगह पर प�ँचा। चार� ओर क� �ाकृ�तक सुंदरता को देखकर म� हैरान रह
गया, जैसा म�ने केवल �रचड� बट�न और ��लंट ई�टवुड क� मश�र अं�ेजी �फ�म �हेयर
ईग�स डेयर म� देखा था। बटा�लयन के कमां�ड�ग अफसर, ले��टन�ट कन�ल (बाद म�
��गे�डयर) ��गणेुश मुखज� स ेमेरी पहली मुलाकात �ई, और मुझ ेउनक� पेशेवर सलाह
आज भी याद है, जो मेरा �वागत करने के बाद उ�ह�ने मुझ ेद� थी। उ�ह�ने मुझ ेकाफ�
गंभीरता स ेकहा था, ‘अगर तुम अपने पेशे के साथ जुड़े रहोगे, (भाषा के �लए माफ�)
कोई *** क� औलाद तु�ह� छू नह� सकता’, एक ऐसा कथन, जो मेर े�दमाग क� गहराई
� औ े े े ॅ � े ौ े े े े ी �
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म� उतर गया और सेना के पूरे कॅ�रयर के दौरान मेर ेसाथ रहा। इसने मेरी �ावसा�यक
�मता और लगन क� बु�नयाद भी रख द�, जहाँ मेरा �येय बन गया, ‘कभी अपनी
यू�नट, अपनी रे�जम�ट, अपनी सेना, अपने देश को �कसी भी ��थ�त म� �नराश नह�
क�ँगा।’
मुझ ेयह अहसास �आ �क मेरी पहली पो��टंग अगर मु��कल �थान पर नह� होती, तो

म� अपने जवान� क� ताकत� के बारे म� नह� जान पाता �क ये बहा�र जवान �कस �कार
कठोर मौसम और बेहद क�ठन इलाके का सामना करते ह� और �कसी सहनश�� स ेएक
सै�नक के जीवन म� �नरंतर आने वाली �वपरीत प�र��थ�तय� स ेजूझते ह�। इस काय�काल
ने भारतीय इनफ� �� के सै�नक� के बारे म� मेरी अवधारणा को ‘अधम ह�यारी सेना’ से
बदला और म� उ�ह� पूरी तरह सम�प�त बेटा/प�त के �प म� देखने लगा, �जनका रा� के
��त अतुलनीय संक�प है, जो दल का �व-�े�रत और �नम�म सद�य होता है, �जसम�
बेजोड़ �ावसा�यक �न�ा होती है और इन सबस ेअ�धक, मानव मू�य� और सं�कृ�तय�
के �लए स�मान होता है।

 
सेना म� सेवा के आरंभ म� सेना म� सेवा क� समा��त के �दन
��गे�डयर ��गणुेश मुखज� के साथ, वष� 1984 ��गे�डयर ��गणुेश मुखज� के साथ, जनवरी 2022
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राजपूताना राइफ�स—एक सै�नक क� ��� स ेयू�नट पर गव�
सै�नक� क� अपनी अवधारणा� पर मेरी जानकारी को एक खास घटना ने काफ�

बढ़ाया, �जसका संबंध हवलदार स ेनायब सूबेदार के पद पर �मोशन स ेथा। यह ऐसी
परी�ा थी, �जसम� म� सा�ा�कार क� परी�ा का मू�यांकन करने वाल� म� शा�मल था।
म�ने नायब सूबेदार बनने के ��तभा�गय� म� स ेएक हवलदार शायर �स�ह स ेयह ��
पूछा, ‘मान लो �क तुम अ�फा कंपनी म� हो और तु�ह� �लाटून नंबर वन का कमांडर
बनाया जाता है और कमां�ड�ग अफसर ने �नद�श �दया है �क अ�फा कंपनी पहला हमला
करेगी और अ�फा कंपनी क� ओर स ेनंबर एक �लाटून सबस ेआगे रहेगी। तुमने जवान�
को जब आदेश �दया, तो एक जवान आकर तुमसे कहता है, ‘हमेशा हमारी कंपनी ही
हमले म� आगे रहती है, ले�कन इस बार हम आगे नह� रह�गे।’ तब �लाटून कमांडर के
�प म� अपने एक जवान के इस बयान पर तु�हारी ��त��या �या होगी?’ उस हवलदार
ने जो जवाब �दया, उसका मेरी सूझबूझ पर गहरा �भाव पड़ा और उसने मुझ ेअपने
सै�नक� क� ज�मजात �मता� का अहसास कराया। यह भूलकर �क वह एक परी�ा दे
रहा था और उसे परी�क को (यानी मुझ)े �भा�वत करने के �लए कोई समझदारी भरा
उ�र देना चा�हए, वह हवलदार इस बात स े�� हो गया �क कोई जवान अपने कमांडर
स ेकह देगा �क उसे अपनी कंपनी को हमले म� सबस ेआगे नह� रखना चा�हए, और
हवलदार शायर �स�ह ने गंभीरता स ेकहा, ‘सर, आप इस बटा�लयन म� नए आए हो,
इस�लए मुझ ेशायद आपको इसक� परंपरा� के बारे म� थोड़ी जानकारी दे देनी चा�हए।
इस यू�नट का हर एक जवान देश के �लए लड़ते �ए �ाण �योछावर करने के �लए तैयार
ह,ै ले�कन उनम� स ेकोई भी यु� लड़ने स ेइनकार नह� करेगा। इस�लए 4 राज�रफ के
�कसी भी क�मत पर समझौता न करने के उसूल� को देखते �ए आपका �� सही नह�
है।’ हालाँ�क उसके दावे क� स�यता क� जाँच के �लए म�ने उस सवाल को दोहराया और
जोर �दया �क और �प� जवाब दे। ले�कन वह अपने उ�र पर अड़ा रहा, और मुझसे
लगभग �ो�धत होकर कहा, ‘सर, आप अपने इन �वचार� को कमां�ड�ग अफसर के
कान� तक प�ँचने मत देना, �य��क ऐसी ��थ�त कभी पैदा ही नह� होगी। इस बटा�लयन
के बीते 164 साल के इ�तहास म� ऐसा कभी नह� �आ है, न भ�व�य म� कभी होगा।’
यहाँ यह बता देना सही होगा �क राजपूताना राइफ�स क� चौथी बटा�लयन का

इ�तहास बाजीराव पेशवा क� पूना सहायक पैदल सेना के समय का है, �जसका गठन
पूना (आज का पुणे) म� 1812 म� �कया गया था, �जसके जवान� क� भत� ‘�ह���तान
के अ�य �ांत�’ से क� गई थी और बाद म� उसे बारहव� रे�जम�ट क� पहली बटा�लयन के
�प म� बदल �दया गया, जो मई 1820 म� ई�ट इं�डया कंपनी क� एक यू�नट थी। उस
समय स ेही इस यू�नट का अ��त�व लगातार बना �आ है और इसे न तो भंग �कया
गया, न ही पुनग��ठत। अपने 200 साल से भी अ�धक वष� के इ�तहास म�, वत�मान
समय क� 4 राज�रफ को उनतीस बार ‘बैटल एडं �थएटर ओनर’ स ेस�मा�नत �कया जा
चुका है। इसके साथ ही इस यू�नट ने 1947 के बाद 113 और �वतं�ता स ेपहले344 ���गत स�मान भी अ�ज�त �कए ह�। इसके इ�तहास म� ऐसे कई अवसर आए ह�,

� े े ी � ै� � ो ँ े े े
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जब इस यू�नट ने 200 स ेभी अ�धक सै�नक� को गँवाने के बाद नए संक�प के साथ
पलटवार �कया। इस�लए हवलदार शायर �स�ह का अपनी पलटन क� महान् �वरासत पर
गव� करना �ब�कुल सही था, और बफ�ली चोट� पर उसके साथ �ई इस बातचीत ने यह
सही सीख द� �क आज के ल�य� को हा�सल करने के �लए इ�तहास का उपयोग �ेरणा
के �लए �कया जा सकता है। साथ ही उस हवलदार के पागलपन क� हद तक जाने वाले
आ�म�व�ास ने मेरी ��� म� भारतीय सेना के जवान के �ढ़ �न�य और धैय� तथा उसक�
चा�र��क �मता को �फर से ठोस सा�बत �कया, �जसम� मान�सक कठोरता के साथ ही
शारी�रक �ढ़ता भी होती है। भारतीय सेना के जवान �जन भरोसेमंद शारी�रक मानदंड�
का पालन करते ह�, उ�ह� उस ऊँचाई पर चलाए जाने वाले �व�भ�न साम�रक और
संचालन स ेजुड़े अ�भयान� म� साफ तौर पर देखा जा सकता था, ले�कन �जसने मुझे
सबस ेअ�धक च�कत �कया, वह था, आसानी स ेहार न मानने वाला उनका संक�प, जो
उनम� कूट-कूटकर भरा था और �जस ेवे हर प�र��थ�त म� बनाए रखते थे। इस �कार म�ने
अपने कॅ�रयर क� शु�आत म� ही यह जान �लया �क सेना के एक जवान के �लए अपने
पेशे को लेकर उसका �ख कत�� के ��त कम�ठता स ेकह� �यादा होता है और देश क�
पूजा क� हद तक जाता है। उसके �लए सेना �सफ�  एक नौकरी नह� ब��क जीवन क�
शैली है, स�मान का वह आवरण, �जसस ेउसे अपने प�रवार, समाज, अपने शहर या
गाँव और देश म� अ��त आदर �मलता है। इसके कारण ही वह �कसी भी प�र��थ�त म�
अपनी �लाटून, कंपनी, प�टन (बटा�लयन), रे�जम�ट या देश को �नराश नह� करेगा।
म� जब �कसी भारतीय सै�नक के �च� और धारणा� क� अ�धक गहराई म� जाता �ँ,

तो मुझ े�व�लयम शे�स�पयर के जू�लयस सीजर म� माक�  एटंनी का आ�खरी कथन याद
आता ह—ै‘उसका जीवन सौ�य था, और त�व
उसके भीतर घुले �मले �क �कृ�त खड़ी हो जाए
और पूरी ��नया स ेकहे, यही था वह आदमी!’

राजपूताना राइफ�स म� ‘तराशा’ गया
जैसा �क ऊपर म�ने बताया है, सेना म� मेरी सेवा का आरंभ �स��कम के पव�तीय

इलाके म� सद� के कड़कड़ाते मौसम म� भारी �हमपात के बीच �आ, इस�लए �कसी भी
संरचना�मक ��श�ण के �लए प�र��थ�तयाँ बेहद मु��कल थ� और इस कारण म�ने
अ�धकांश सब ‘ऑन द जॉब’ �े�न�ग के दौरान सीखे। यू�नट म� मेर ेप�ँचने के पहले ही
�दन सुबह क� पीट� परेड के दौरान बफ� बारी हो रही थी और ��यता काफ� खराब थी।
मुझ े याद आ रहा था �क कैसे एनडीए और आईएमए म� पीट� फॉल-इन के दौरान
इं���टर, जो मु�य �प स ेकै�टन थे, कैडेट्स के पीछे आकर खड़े हो जाते थे। एक
सेक� ड ले��टन�ट के �प म� भी उसी �नयम क� उ�मीद करते �ए पीट� �ाउंड पर प�ँचने
के बाद म� जवान� के पीछे खड़ा हो गया, जो पहले ही अपनी �लाटून या कंपनी ��वॉड
म� इक�ा थे। मेरी उ�मीद� के �वपरीत उस समय के �े�न�ग-इन-चाज� सूबेदार मेजर नंद

े े औ � े ो े � े े े े
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राम साब मेर ेपास आए और उ�ह�ने उस समय जो श�द कहे, उ�ह�ने न केवल मेरे ऊपर
एक गहरा �भाव छोड़ा ब��क उसके बाद सेना के अपने लगभग चार दशक लंबे कॅ�रयर
म� म�ने �जतने भी अ�भयान चलाए, उनम� एक माग�दश�क �स�ांत का काम �कया। मेरा
अ�भवादन ‘राम-राम साब’ स ेकरने के बाद उ�ह�ने कहा, ‘साब, अफसर हमेशा आगे!’
इस �कार इस घटना ने मुझ े�न��त तौर पर यह बता �दया �क एक अफसर अपने उन
जवान� क� सुर�ा और उनके �हत� का न केवल अ�भयान� के दौरान ब��क यू�नट के
जीवन के सभी पहलु� म� पूण� �प स े�ज�मेवार होता है, �जनका वह नेतृ�व करता है,
�य��क उसके नेतृ�व म� वही जवान अपनी ���गत सुर�ा क� परवाह �कए �बना उस
अफसर क� उनका नेतृ�व करने क� �मता पर अटूट �व�ास रख�गे। यह स�मान का एक
ऐसा �नयम है, जो हमेशा स ेही मेर े�दमाग म� अपनी पूरी सेवा के दौरान रहा।4 राज�रफ का हर �दन सीखने का एक नया अनुभव लेकर आया और हमारे मु�य
�श�क, �ज�ह�ने हम� सेना क� काररवाइय� क� बारी�कयाँ �सखा�, वह तरीका �जससे
कुकहाउस म� पक रहे मीट स ेजुड़ी �व�भ�न ���या� स ेलेकर घात लगाकर �कसी
�ठकाने पर हमले क� योजना और उसे लाग ूकरना शा�मल था, वे जेसीओ और नॉन-
कमीशंड ऑ�फसर (एनसीओ) थे। जबरद�त अनुभव वाले इन लोग� ने मेर ेभीतर अपना
दा�य�व पूरी �न�ा के साथ �नभाने क� गहन भावना को भर �दया, �जसक� सहायता से
म�ने अपने जीवन के लंबे और सबसे खतरनाक तथा क�ठन सै�य अ�भयान� का संचालन
�कया।

‘टाइनी’ �य�?
यहाँ म� एक बेहद अनूठ� परंपरा का �ज� करना चा�ँगा, जो 4 राज�रफ से जुड़ गई है

और उसे बरसोबरस तक बनाए रखा गया है। इस बटा�लयन म� कमीशन होने वाले �कसी
भी अफसर को एक उपनाम �दया जाता है, जो उसक� कदकाठ� और �वहार से
एकदम अलग होता है। उदाहरण के �लए, मेरे एक सी�नयर अफसर कन�ल अ�नल
कुमार सूरी, �ज�ह� हर काम पूरी सफाई और सतक� ता के साथ करने के �लए जाना जाता
था, उ�ह� ‘गफू�’ (नादान) उपनाम �दया गया था! एक और व�र� अ�धकारी मेजर
जनरल मोहन द�प �स�ह घूरा, �जनका कद 6 फ�ट 3 इंच है, उ�ह� शॉट� नाम �दया गया
और इसी तरह ले��टन�ट कन�ल कोदंडा पूवैया क�रय�पा, �ज�ह�ने 31 जनवरी, 2022
को मेरी सेवा�नवृ�� पर रे�जम�ट के कन�ल के �प म� मुझ से काय�भार �हण �कया, उ�ह�
भी काफ� लंबा होने के बावजूद ‘�मनी’ नाम �दया गया! मेर ेमामले म� भी मेरी लंबाई 6
फ�ट तीन इंच होने के बाद भी मुझ े‘टाइनी’ का उपनाम �दया गया। एक नाम, जो मेरे
साथ उस समय स े ही जुड़ा है और मेर े सोशल मी�डया ह�ड�स जैस े क� ट्�वटर
(@TinyDhillon), इं�टा�ाम (@tinydhillon) और फेसबुक पेज (@TinyDhillon) पर बना
�आ है। इस �कार 4 राज�रफ अपनी जगह अपने सै�नक� के �दलो-�दमाग म� बना लेता
ह ैतथा हमारे जीवन और हमारी पहचान का एक प�का �ह�सा बन जाता है।
आगे के अ�याय सेना म� मेरे जीवन क� अ�य यादगार घटना� का वण�न करने के

ी ै� � े � � � ओ े े ी औ � � ई ई
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साथ ही उन सै�नक� के प�रवार� क� ओर स ेउनके जीवन और काम म� �नभाई गई
मह�वपूण� भू�मका को और ‘�दस� इन आ�स�’ (यु� म� साथ लड़ने वाले) और उनके
��यजन� के साथ क� उस ठोस सहयोग �णाली के बारे म� बताएगेँ, �जसके कारण सेना
क� मशीनरी हमेशा ही �भावी और सुगम �प स ेचलती रहती है।

❑
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6
4 राज�रफ म� मेर ेशु�आती �दलच�प �दन

अपने जवान� का संबल बनना
एकदम हाल ही म� कमीशन �कए गए अफसर के �प म� मेर ेशु�आती �दन� क� एक

और घटना है, �जसने मुझ ेब�त बड़ी �ज�मेदारी का अहसास कराया। ऐसी �ज�मेदारी,
�जस ेअपने उन जवान� के �लए एक अफसर को उठाना पड़ता है, �जनका वह नेतृ�व
करता है। म� जब ��गेड हेड�वाट�र स ेअपनी यू�नट क� लोकेशन पर एक वन-टन, यानी
�सर े�व� यु� के समय क� एक पुरानी पे�ोल गाड़ी से लौट रहा था, तो म�ने देखा �क
एक जवान उस वाहन के आगे के रा�ते पर चल रहा है, जो हमारी यू�नट तक जाता था।
पूछने पर �ाइवर ने मुझ ेबताया �क वह �ड�पैच राइडर है, जो बटा�लयन के �लए �च��-
प�ी लेकर आता-जाता है। म�ने उस �ाइवर को, जो अकसर उस रा�ते पर चलता था,
�नद�श �दया �क उसे �ल�ट दे दे, ले�कन उसका बेपरवाही भरा जवाब था, ‘ये लांस
नायक राम �स�ह है, जो �कसी गाड़ी म� �ल�ट नह� लेता, इस�लए उसे पैदल ही जाने
द��जए।’ थोड़ी पूछताछ के बाद मुझ ेपता चला �क �कसी भी गाड़ी म� बैठने स ेलांस
नायक राम �स�ह क� मनाही एक �घ�टना का प�रणाम थी, वह वाहन �जसम� वह सफर
कर रहा था, बफ�  पर �फसलकर ढलान के नीच ेचला गया और �क�मत स ेउसक� जान
तो बच गई, ले�कन �भा��य स ेसूबेदार मेजर ल�मी �स�ह क� मृ�यु हो गई, जो उसके
साथ उस वाहन म� सवार थे। इस �घ�टना स ेइतना सदमा प�ँचा �क लांस नायक राम
�स�ह ने उसके बाद �फर �कसी गाड़ी म� बैठने स ेमना कर �दया और हमेशा अपनी �ूट�
पैदल ही �कया करता था, चाहे कैसा भी मौसम हो, �कतनी ही �री हो या �कतना ही
प�र�म �य� न करना पड़े।
�ाइवर ने चाह ेजो भी बताया, �फर भी म�ने उसे गाड़ी रोकने और �ड�पैच राइडर को

गाड़ी म� �बठाने के �लए कहा। हम हैरान रह गए, जब लांस नायक राम �स�ह गाड़ी म�
सवार हो गया और �बना �वरोध �कए पीछे जाकर बैठ गया। उस फौजी डा�कया के इस
�व�च� फैसले स े�ाइवर का चेहरा आ�य� स ेदेखने लायक था और इससे मेरी उ�सुकता
और बढ़ गई। म�ने ठान �लया �क इसक� तह तक जाकर ही र�ँगा। हम जब अपने आने
क� सूचना देने के �लए रे�जम�टल पु�लस गेट पर �के और राम �स�ह उतरने के बाद मुझे
सै�यूट करने आया, तो म�ने उसस ेपूछ �लया �क आम तौर पर वह �कसी गाड़ी म� सवार
होने स ेइनकार �य� करता है और आज वह �य� सवार हो गया। उसने उस �घ�टना के
बारे म� बताया, �जसने उसे इतना भयभीत कर �दया था �क उसने �फर कभी �कसी
गाड़ी म� सफर नह� �कया, ले�कन उस �दन डर पर काबू पाने और मेरे साथ सफर करने
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का उसने यह कारण बताया, ‘साब, आज तो आप भी गाड़ी म� बैठे थे।’ �प� �प स,े
अपने अफसर क� मौजूदगी ने उसम� इतना आ�म�व�ास पैदा कर �दया �क अपने भय
को भुलाकर और सुर��त महसूस करते �ए उसने अपने लीडर के साथ सफर �कया।
उसने �जतने भोलेपन से इस बात को सच-सच कहा, उसने मुझ ेच�का �दया। मुझे
अहसास �आ �क मेरे जवान मेर ेफैसले पर �कस हद तक �नभ�र थे, और मेरी ओर से
�दए गए एक आदेश पर वे �कस �कार अपने �ाण भी दाँव पर लगाने के �लए तैयार थे।
�कसी सै�य इकाई म� अपने कमांडर म� सै�नक� क� ओर स े�द�श�त �कया जाने वाला
�बना शत� �व�ास मेर े �लए आँख� खोलने वाला था और म�ने तय �कया �क इस कहे-
अनकहे �व�ास को, यु� या शां�त काल म� हमेशा सही सा�बत क�ँगा। इसने अपने पेशे
को कभी �नराश न करने के मेरे �पछले संक�प और उसके ��त मेरे अगाध समप�ण को
और मजबूत कर �दया।
जो सै�नक� का धम�, वही अफसर का भी धम�
यहाँ म� भारतीय सुर�ा बल� क� एक ब�त ही अ�छ� परंपरा का �ज� करना चा�ँगा।

यह है ‘मं�दर, म��जद, ग�ु�ारा’ क� अवधारणा (�जस ेएमएमजी भी कहा जाता है,
और जो मी�डयम मशीन गन के सं���त �प का पया�यवाची है। यह गन �लाटून/कंपनी
�तर पर �कसी भी आ�ामक या र�ा�मक अ�भयान का मु�य आधार होती है)।
एमएमजी क� अवधारणा ‘ऑल इं�डया ऑल �लास’ वाले �मले-जुले सै�नक� क�
इकाइय� और मुखयालय� म� और भी �प� �प स े �दखाई देती है, जब�क �न��त वग�
वाली इकाइय� म� उनके धम� स े जुड़ा धा�म�क �थल होता है। ऐस े मुखयालय� और
इकाइय� म� एमएमजी के अलावा बौ� या ईसाई धम� के सै�नक� के �लए भी �ाथ�ना के
�थान होते ह�। भारतीय सुर�ा बल� के अ�धकारी �कसी भी धम� के हो सकते ह�, चाहे
यू�नट के सै�नक �कसी भी धम� के ह�। अफसर अपने सै�नक� के धम� के सभी �स�ांत�,
परंपरा� और री�तय� का पालन करते ह�। सुर�ा बल� म� यह कहावत मश�र है �क‘भारतीय सुर�ा बल� म� जो धम� सै�नक� का, वही धम� अफसर� का होता है’। इस
�कार, सेना म� सभी धा�म�क उ�सव� को साथ �मलकर पूरे उ�साह और स�मान के साथ
मनाया जाता है।
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एक धा�म�क काय��म म� सेवा�नवृ�� से पहले,
सभी मत� के धम�ग�ु� के साथ 30 जनवरी, 2022 को एक मं�दर म�

कानून स ेऊपर कोई नह� है
वैस ेतो भारतीय सेना के अ�धकांश जवान अपने बेदाग च�र� और �ढ़ता के �लए जाने

जाते ह�, ले�कन यहाँ यह भी बता �ँ �क एक ऐस ेपेशे म� अनुशासन बनाए रखने के �लए
कठोर �नयम क� �फर भी आव�यकता होती है, जहाँ थोड़ी सी भी अकम��यता ��� के
जीवन और मृ�यु, देश क� �वजय और पराजय के बीच का अंतर �स� हो सकती है।
इस संदभ� म� सेना का कानून होता है, �जसके अंतग�त अ�धका�रय� और जवान� पर
अनेक अपराध� के �लए मुकदमा चलाया जा सकता है और सेना के पास �व�रत �याय
देने का बेहद मजबूत आंत�रक तं� है, जहाँ कुछ �दन� क� अ�त�र� �ूट� स ेलेकर,
जुमा�ना या यू�नट के भीतर कठोर कारावास तक, और पदावनत �कए जाने या सेना से
बखा��तगी लेकर अ��य या गंभीर अपराध� के �लए नाग�रक जेल� म� कैद तक क� सजा
द� जा सकती है। हालाँ�क बड़े उ�लंघन� और उनके कारण द� जाने वाली सजा के
मामल ेअ�धक नह� होते ह�।
अपने सभी क�म�य� के बीच उ�च को�ट के अनुशासन को सु�न��त करने के �लए सेना

साझा �ज�मेदारी और साझा काररवाई का एक अनोखा तरीका अपनाती है। इसम� कोई
भी सै�नक शायद ही कभी अकेला कोई काररवाई करता है और ‘ब�ी पेयर’ या समूह
के �प म� काम करने का �चलन यह बताता है �क यू�नट के भीतर का कोई न कोई
हमेशा �सरे सहकम� पर नजर रख रहा है। इस �था का मु�य उ�े�य, जहाँ �कसी
अनहोनी क� ��थ�त म� सेना के �कसी साथी का सुर�ा बचाव करना है, वह� यह �कसी
को भी सीध ेऔर सँकरे रा�ते स ेइधर-उधर होने से रोकता है, चाहे ऐसा करने का लोभ
�कतना ही बड़ा �य� न हो। यहाँ कानून का �नद�शक �स�ांत यह है �क अपराध आम
तौर पर तभी होते ह�, जब अपराधी को ऐसा लगता है �क कोई भी उसे नह� देख रहा है।
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तनाव और �च�ता—एक सै�नक के हमेशा के साथी
��नया म� ऐसे पेशे कम ही ह�, �जनम� इतना अ�धक तनाव और आघात सहना पड़ता

ह,ै �जतना �क सुर�ा बल� म� और ��येक सै�नक को प�रवार स ेउस समय भी �र रहने
क� �च�ता स ेजूझना पड़ता है, जब प�रवार को उनक� सबस ेअ�धक आव�यकता होती
है।
हाल के समय म� सेना ने सभी वग� के बीच तनाव को कम करने के �लए अनोखे

साधन� और तरीक� को लाग ू�कया है। �नय�मत �प स ेउ�ह� �े�रत �कया जाता है और
सलाह द� जाती है, ता�क वे �नराशा म� न डूब जाए।ँ ‘व� पर काम आने वाला एक
ऐसा साथी’ यू�नट के पं�डतजी या �ंथीजी या मौलवी साब होते ह�, जो अनेक �र दराज
के पो�ट पर जाकर �ाथ�ना क� श�� क� �श�ा देते ह� और आ�या��मक सहारा देते ह�।
हालाँ�क चुनौ�तपूण� इलाके म� �ूट� करने वाले �कसी भी सै�नक के जबरद�त उ�साह
को �प� �प स ेबताने वाली जो सबस ेसंगत कहावत है, वह अब भी यही है ‘नो �यूज
इज गडु �यूज’ (कोई खबर न आना अ�छ� खबर है)। �कसी भी जवान स ेअकसर पूछे
जाने वाले सवाल, ‘और घर म� सब ठ�क-ठाक है?’ का जवाब होता है ‘सब ठ�क है
साब’। �फु�ल रहने क� यह भावना न केवल �कसी �म�ल�� यू�नट के पूरे माहौल म� घुली
रहती है, ब��क सै�नक� को भी लगातार चंचल और आशावाद� बनाए रखती है, जो
हमेशा ही उनक� �स�नता और उ�साह म� �दखता है।
�चकन स�ड�वच
यहाँ इसी उ�साह के साथ म� आपको एक और बेहद मजेदार घटना के बारे म� बताता

�,ँ जो उस समय �ई, जब हम �स��कम म� ही थे, ले�कन ज�द� ही उदयपुर क� अपनी
या�ा पर �नकले क� तैयारी कर रहे थे। कोर कमांडर �स��कम म� यू�नट म� आने वाले थे,
और ले��टन�ट कन�ल ��गणेुश मुखज� यू�नट के कमां�ड�ग ऑ�फसर (सीओ) थे। मौसम
क� अ�न��तता� को देखते �ए हमारे उस ऊँचे �थल तक के �लए हेलीकॉ�टर के
उड़ान भरने का सबस ेउपयु� समय सूय�दय स ेलगभग सुबह के 11 बज ेतक का था,
उसके बाद पव�तीय �थान� तक हवाई या�ा क� सलाह नह� द� जाती थी, �य��क �दखाई
देना मु��कल हो जाता था और आसमान को बादल ढक लेते थे। इस कारण, जो भी
व�र� अ�धकारी �कसी यू�नट क� �ज�मेदारी वाले इलाके का सं���त �क�तु �भावी सै�य
सव��ण करने आते, वे काफ� सुबह आ जाया करते थे। व�र� अ�धका�रय� के ऐस ेदोरे
म� हवाई सव��ण और सीओ के �ारा �कसी ऐसे �थान स ेजानकारी द� जाती थी, जहाँ
स े�ज�मेदारी वाले इलाके का अ�धकांश �ह�सा �दखाई पड़ता था।
हम� जानकारी �मली �क कोर कमांडर एक �वशेष हेलीपैड पर एकदम सुबह ल�ड कर�गे

और वे एक घंटे तक �ी�फ�ग और सीओ के साथ चचा� के �लए मौजूद रह�गे। ऊपर के
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मुखयालय से हम� जानकारी �मली �क चूँ�क वह समय काफ� सुबह का होगा, इस�लए
कोर कमांडर ने ना�ता भी नह� �कया होगा, तो उ�ह� �ी�फ�ग के दौरान ह�का ना�ता
�दया जाए। चूँ�क सीओ ऑपरेशन स े जुड़ी अपनी �ज�मेदा�रय� को बखूबी जानते-
समझते थे, इस�लए �ी�फ�ग कोई बड़ी �च�ता क� बात नह� थी। हालाँ�क ‘ह�के ना�ते’ के
मु�े पर चचा� शु� हो गई �क कम समय के दौरे पर आ रहे �वशेष अ�त�थ को सुबह के
ना�ते म� �या �खलाया जाए। जब कई सुझाव �दए गए और �फर खा�रज कर �दए गए,
तब आ�खर म� उ�ह� एक साधारण ले�कन पेट भर देने वाला ना�ता देने का �नण�य �आ।
इसम� �चकन स�ड�वच के अलावा �ेड, बटर, जैम, अंडे, जूस और चाय या कॉफ� का
मे�यू तय �आ। मेस-इनचाज�, हवलदार राम �कशन को �चकन स�ड�वच के बारे म�
�व�तार स ेबताया गया �क �ेड ताजा होना चा�हए और �चकन ठ�क स ेपका होना
चा�हए। पूरी तरह �न���त होकर �क इतने साधारण ना�ते म� कोई गड़बड़ नह� होगी,
हमने इसे हवलदार राम �कशन के जा�ई काम के हवाले कर �दया। अ�थायी �प से
बनाया गया कु�क�ग ए�रया एक बंकर म� था, जो �ी�फ�ग क� मु�य जगह स े �छपी �ई
जगह पर था और हमारा �यान अब अ�धक मह�वपूण� बात� पर था।
दौर ेवाले �दन, मुझ ेमह�वपूण� �ज�मेदारी स�पी गई, �जसम� द�वार पर �ी�फ�ग के �लए

टँगे न�शे पर जमीनी �ठकान� को ि�च� त करना था। सीओ और कोर कमांडर सामने के
इलाके क� ओर मँुह कर खड़े थे, जब�क अपनी जगह से म� पूरे इलाके को सरसरी तौर
पर देख रहा था और एक नजर अ�थायी कु�क�ग बंकर स ेआते मेस �टाफ पर भी थी,
जो सीओ क� �नगाह स े�छपा था। सबकुछ योजना के अनुसार चल रहा था, जब तक
�क मेस का वेटर, लांस नायक रामधनी कु�क�ग बंकर से एक �े म� कोर कमांडर का
ना�ते उठाए सामने स ेआता �दखा। हे भगवान्, म� यह �या देख रहा था! म� जो देख रहा
था, उस पर मुझ ेयक�न नह� हो रहा था। वेटर जब अंदर आया और उसने पूरी चचा� के
बाद तैयार ‘�चकन स�ड�वच’ के उस �ंजन से जब ढ�कन हटाया तो सामने एक �लेट
म� गरमागरम ‘�चकन’ (रो�टेड) था और �सरे म� बटर लगा ‘स�ड�वच’! �चकन स�ड�वच
देने के �व�तृत �नद�श� को मेस �टाफ ने अनोखा �प �दया और �चकन को स�ड�वच के‘अंदर’ नह�, ‘बाहर’ परोस �दया। अकेला म� ही था, जो उस भयंकर तबाही को �कचन
स े �ी�फ�ग बंकर क� तरफ हमारी ओर बढ़ता देख रहा था, ले�कन प�र��थ�त को
सँभालने के �लए म� कुछ कर भी नह� सकता था। जब �े प�ँची तो सीओ ने मेरी ओर
अचंभे के साथ देखा, जब�क म� अनजान बनकर �सरी तरफ देख रहा था। गनीमत रही
�क कोर कमांडर को कुछ भी अटपटा नह� लगा और उ�ह�ने उस ह�के ना�ते का पूरी
तरह मजा �लया, और उस ‘स�ड�वच’ के �चकन वाले �ह�से को �सरी और तीसरी बार
भी माँगकर खाया। �दलच�प तौर पर इस अनोखे खाने क� खबर �र-�र तक फैल गई
और �सरी यू�नट वाले अकसर हम� फोन कर पूछा करते थे �क जब कोर कमांडर हमारी
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यू�नट के दौर ेपर आए थे, तो हमने उ�ह� �या �खलाया था। 4 राज�रफ के रसोइय� ने‘�चकन स�ड�वच’ का जो अनोखा आ�व�कार �कया था, वो अनजाने म� ही जबरद�त
�हट हो गया तथा उस समय स ेही यू�नट के �क�स� के खजाने का �ह�सा बन गया है।
कोर कमांडर के शालीन �वहार स े�श�ा लेते �ए म� जब कई वष� बाद कोर कमांडर

बना तो म�ने खाने को लेकर अपनी पसंद-नापसंद को कभी जा�हर नह� �कया, और
�व�भ�न �थान� पर मेर े दौर ेम� मुझ ेजो भी परोसा गया, उसे खुशी-खुशी खाया। म�
कहना चा�ँगा �क खाने क� अपनी पसंद को जा�हर न करने के कारण मुझ ेसच म� बेहद
शानदार �ंजन �खलाए गए। यह सकारा�मक और �वीकार करने वाला ���कोण,
�जसके कारण हम कई चुनौ�तय� का मुकाबला और क�मय� तथा �वपरीत प�र��थ�तय�
को नजरअंदाज कर सके, वा�तव म� सेना के सभी अ�धका�रय� और जवान� के �वभाव
म� रचा-बसा है।
सकारा�मकता क� श��
सामा�य �प स ेइस �कार क� सकारा�मकता हमारी यू�नट के सभी सद�य� म� भरपूर

देखने को �मलती थी, ले�कन यू�नट म� सबस े आशावाद� और खुश�मजाज ���
�वाट�रमा�टर एनसीओ हवलदार भावरा राम थे, जो ठेठ पुराने जमाने के सै�नक थे,
�जनके चेहरे पर हर हाल म� एक मुसकुराहट रहती थी। यू�नट म� �वाट�र मा�टर सामा�य
�प स े सभी �शास�नक काय� क� देखभाल करता है, �जनम� राशन, कपड़� और
सै�नक� क� �सरी रोजमरा� क� ज�रत� का इंतजाम शा�मल रहता है। एक �दन हम जब
बॉलीबॉल खेल रहे थे, तब हमने राशन क� गाड़ी को क� पस म� खड़ा देखा, जहाँ
हवलदार भावरा राम सामान को उतरवा रहे थे। �स��कम जैसे �ग�म इलाके म� हर ह�ते
स�लाई क� गाड़ी का आना हमारे �लए मह�वपूण� घटना �आ करती थी, �य��क उसे
कई चुनौ�तय� जैसे �क ऊँचाई पर चढ़ाई, ऊबड़-खाबड़ इलाके म� सफर और अ��म
चौ�कय� तक गा�ड़य� के लायक सड़क न होने पर भी जाने क� मु��कल� का सामना
करना पड़ता था। इस�लए खा� साम�ी के �क को देखकर हर कोई उ�सा�हत था और
सीओ टहलते �ए हवलदार भावरा राम के पास यह जानने प�ँच े �क �क म� �कतना‘�ेश’ राशन या �कतनी हरी स��जयाँ आई ह�। असल म� �वाट�र मा�टर स ेहमेशा यह
पूछा जाता था, �य��क ताजी स��जयाँ शायद ही कभी आती थ�, इस कारण उस ऊँचाई
पर वे खास �आ करती थ� और इस कारण ही हम� काफ� हद तक �टन वाली स��जय�
पर �नभ�र रहना पड़ता था, �जनक� कोई कमी नह� थी।‘�ेश’ सामान� के बारे म� सीओ क� �दलच�पी स ेउ�सा�हत होकर हवलदार भावरा
राम मुसकराने लगा और जब सीओ ने पूछा, गाड़ी म� �या कुछ आया है, तो उसने उ�ह�
आ��त �कया �क सामान इतना ताजा है, जैस ेबगीचे स ेतोड़ा गया हो और वह आ�खरी
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जवान, आ�खरी पो�ट तक कड़क और ताजा हाल म� प�ँचेगा। उ�सुकता स ेसीओ ने
उससे �फर पूछा �क यू�नट के �लए इस बार कौन सी अनोखी हरी स��जयाँ भेजी गई ह�,
ले�कन इस बार भी जवाब यही आया �क आ�खरी पो�ट तक सामान प�ँचने म� तीन या
अ�धक �दन भी लग जाए,ँ तब भी स��जयाँ ताजी और हरी रह�गी। हवलदार भावरा राम
अपनी ‘आ�खरी जवान, आ�खरी पो�ट’ तक हरी स��जय� को प�ँचाने का वादा
दोहराता रहा और उसक� सकारा�मकता ऐसी थी �क हम भी �डनर टेबल पर हर तरह
क� ताजा हरी स��जयाँ परोसे जाने क� क�पना करने लगे। जब सीओ स ेरहा नह� गया,
तो उ�ह�ने उस स�जी का नाम पूछा, �जसस े�वाट�र मा�टर फूला नह� समा रहा था। इस
बार �वाट�र मा�टर बच नह� सकता था और उसने हम� बताया �क �जस हरी स�जी क�
तारीफ वह इतनी चतुराई से कर रहा था, वह असल म� �ट�डा थी, �जस ेभारतीय थाली म�
अनाकष�क स�जी के �प म� देखा जाता है। हवलदार भावरा राम के �ारा इस उबाऊ
स�जी का मह�व इतना बढ़ा-चढ़ाकर बताने का मकसद �सफ�  हमारे उ�साह को बढ़ाना
था और टेबल पर जो भी �मले, उस ेमज ेसे खाने का संदेश देना था।
मह�वहीन लगने वाली इस घटना ने सकारा�मक सोच के मह�व को बताया, �जसे

�वाट�र मा�टर ने सा�ात् �प �दया तथा इसका सार शे�स�पयर के हैमलेट के उस
शा�त कथन म� �छपा है �क ‘कुछ भी अ�छा या बुरा नह� होता, ब��क सोच उसे ऐसा
बनाती है।’ अ�य�धक क�ठन �दखने वाली चुनौ�तय� के सामने यही �नरंतर आशावा�दता
ह,ै �जससे हम सबस ेमु��कल हालात� म� आगे बढ़े, खासकर क�मीर म� मेर ेकाय�काल
के बाद के वष� के दौरान, जो मेरे पेशेवर जीवन का सबस ेचुनौ�तपूण� समय था। यही
सकारा�मक सोच थी, �जसने पुलवामा क� घटना स े �नपटने म� मेरी मदद क�, �जसम�
सी.आर.पी.एफ. के हमारे चालीस क�म�य� को सव��च ब�लदान देना पड़ा था, �जसके
�वषय म� आगे एक अ�याय म� �व�तार स ेचचा� है।
�स��कम के �दलकश पहाड़� स ेखूबसूरत उदयपुर तक
�स��कम क� अपनी पहली पो��टंग स े हमारे �लए ज�द� ही अगले शां�तकाल के

�टेशन, यानी उदयपुर जाने का समय आ गया, जो 1985 के बाद से ही कुछ �दन� के
�व�ाम करने क� जगह थी। एक युवा अ�धकारी के �प म�, जो कभी उदयपुर नह� गया
था, म� जबरद�त उ�साह और उ�सुकता के साथ झील� के इस मश�र शहर म� प�ँचने
का इंतजार कर रहा था। सामा�य �प स े �कसी खास जगह पर सेना क� यू�नट के
प�ँचने से पहले एक एडवांस पाट� वहाँ जाती है, जो भवन� और वाहन� का चाज� लेती
ह ैऔर सेना क� पूरी यू�नट क� नई �नधा��रत पो��टंग तक जाने स ेजुड़ी हर छोट�-बड़ी
बात� का इंतजाम करती है।
जैसा �क म�ने पहले बताया था, राजपूताना राइफ�स के जवान अ�धकांशतया

More Books: www.The-Gyan.in



राज�थान और ह�रयाणा के रहने वाले ह�, �ज�ह� अपनी बहा�री और कु�ती म� �नपुणता
के �लए जाना जाता है। इस बार हमारे �लए सबस ेमह�वपूण� ��� थे, हवलदार संत
राम, जो धाकड़ पहलवान थे और जो एडवांस पाट� के साथ हमस ेपहले उदयपुर प�ँच
गए थे, ले�कन �कसी कारण स े�स��कम वापस आ गए, जब यू�नट यह� थी। हमने जैसे
ही संत राम को देखा, सही मायने म� उनका घेराव �कया और उदयपुर पर सवाल� क�
बौछार कर द�, मसलन देखने-सुनने क� कौन सी जगह� ह� तथा झील� के शहर म� रहते
�ए हम जीवन के कौन-कौन स ेमजे ले सक� गे। हालाँ�क हम� तब �नराशा �ई, जब
हवलदार संत राम ने एक पहलवान के �प म� अपनी �े�न�ग और पृ�भू�म के अनुसार
अफसोस जताते �ए कहा, ‘वहाँ ब�त बुरा हाल है।’ �:खी होकर हम एक-�सर ेको
देखने लगे और समझ नह� आया �क इस झटके को कैसे सह�, �जसने एक शानदार
जगह पर जाने को लेकर हमारी उमंग� पर पानी फेर �दया था और �फर साहस जुटाकर
संत राम स ेपूछा �क उदयपुर म� कुछ समय के हमारे �वास से जुड़ी �नराशा का कारण
�या ह?ै उनका यह जवाब सुनकर �क ‘वहाँ टमाटर दो �पए �कलो ह�,’ हमारी जान म�
जान आई। उनके �लए उदयपुर शहर क� खूबसूरती का मजा एक मामूली सी वजह,
सामा�य से टमाटर के चलते �कर�करा हो गया था, जो हर �दन संत राम के भोजन का
�ह�सा था और वह उस शहर म� 2 �पए ��त �कलो के ‘असाधारण �प स ेमहँगी’
क�मत पर �बक रहा था! कहने क� आव�यकता नह� �क हमारी ज�रत� संत राम से
काफ� अलग थ�, और हम एक बार �फर उदयपुर पो��टंग से जुड़ी अपनी का�प�नक
योजना� और काय��म� को तैयार करने म� ��त हो गए।
अगले अ�याय म� हम �स��कम स े उदयपुर जाएगेँ, जो मेरे जीवन का एक और

मह�वपूण� समय था। यह� मुझ ेअपनी जीवनसं�गनी �मल� और यह� से सेना के प�रवार
के साथ ही मेर ेअपने ���गत प�रवार के ��त भी �ज�मेदारी तथा समप�ण का एक
और दौर शु� �आ।

❑
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7
वैवा�हक जीवन म� �वेश

सेना अ�धकारी स े�ववाह के मायने �या
जैसा �क �पछल ेअ�याय म� बताया गया है, उदयपुर म� मेरा कुछ समय के �लए रहना

और मेर ेवैवा�हक जीवन का आरंभ लगभग एक साथ ही �आ, जब म�ने एक ऐस ेसाथी
के साथ एक नए सफर क� शु�आत क�, जो जीवन भर के �लए मेरी सपोट� �स�टम
बनने वाली थी। यहाँ म� सबस े पहले उन �सल�सलेवार घटना� के बारे म� बताना
चा�ँगा, जो मेरी शाद� पर आकर समा�त ��, मुझ ेउ�मीद है �क जो युव�तय� और
युवक� के कॅ�रयर और जीवन के �लए एक �कार क� �श�ा या माग�दश�न का काम भी
कर सकती ह�। उ�ह� यह जानकारी �मल सकती है �क एक सेना अ�धकारी से �ववाह का
मह�व �या होता है, �य��क इसका प�रणाम कुछ ���गत सुख� के �छन जाने और इस
�लहाज स ेबड़े �याग के �प म� सामने आता है, जब लंबे समय तक अपने साथी से
अलग होना पड़ता है और जीवन तथा भ�व�य क� योजना� के बारे म� अ�न��तताएँ
होती ह�, �वशेष �प स ेउसक� प�नी के �लए। हालाँ�क एक सेना अ�धकारी के �लए
�ववाह का सबस ेसंतोष देने वाला पहलू जीवन के क�ठन और अ�न��त समय म� उसक�
प�नी का अ�डग समप�ण होता है।
मेरी उ� जब शाद� के लायक होने लगी और मुझ पर अपना जीवनसाथी चुनने का

अ��य� दवाब बनने लगा, तो अपने माता-�पता को म�ने �प� �प स ेबता �दया था �क
वे मेरी तरफ स ेलड़क� देख सकते ह�, �य��क मेर ेपास समय क� कमी और मेरा इरादा
भी �कसी साथी क� तलाश खुद करने का नह� था। इस�लए मेर े�लए अर��ड मै�रज का
ही एक रा�ता था। शायद म� ऐसा अपने अहम को बढ़ावा देने के �लए कह रहा �ँ,
ले�कन कड़ी स�चाई यही है �क एनडीए/आईएमए म� चार साल (जब उन �दन� मोबाइल
फोन भी नह� थे) और लगभग दो साल �हमपात क� सु�र ऊँची चो�टय� पर �बताने के
बाद मेर ेपास दो ही �वक�प थे, या तो म� सं�यासी बन जाऊँ या ज�द स ेज�द अर��ड
मै�रज कर लूँ। म�ने �सरे �वक�प को चुना, �य��क मेरा पेशा तो पहले ही तय हो चुका
था, �जसका सभी �ावहा�रक उ�े�य� स ेयही मतलब था �क मुझ ेअपना आधा जीवन
सं�या�सय� क� तरह ऊँचे पव�त� पर �बताना पड़ेगा! अपने माता-�पता और बीजी के
साथ शाद� क� सारी बात� पर चचा� के बाद म�ने �प� कर �दया �क मेरी होने वाली प�नी
को उन तमाम चुनौ�तय� स े�नपटने के �लए तैयार रहना होगा, �जनका सामना सेना के
प�रवार� को करना पड़ता है।
शु�आत म�, मेर ेमाता-�पता जब नेपाल म� थे और म� उदयपुर म� तैनात था, और हमम�
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स ेकोई पंजाब म� नह� था, जब�क शत� यही थी �क मुझ े �कसी पंजाबी लड़क� स ेही
शाद� करनी है, तो अ�छ� लड़क� ढँूढ़ना मेर ेऔर मेर ेकरीबी प�रवार के �लए बेहद
मु��कल काम था। इस कारण कंुडली �मलाने और अ�छ� लड़क� को ढँूढ़ने क�
�ज�मेदारी मेरे �र�तेदार� को दे द� गई, जो पंजाब म� रहते थे। उनक� को�शश ज�द� ही
रंग लाई, और उ�ह�ने जब मेरी होने वाली साथी को ढँूढ़ �लया, तो मेरी होने वाली प�नी
नीटा के घर स ेऔपचा�रक ��ताव आया। नीटा उस समय फाइन आट्�स म� अपनी
मा�टर �ड�ी कर रही थी। दोन� प�रवार� के बीच ‘बातचीत’ के �लए 1 नवंबर, 1986
क� तारीख चुनी गई, �जस �दन द�पावली थी, यानी रोशनी और सौभा�य का उ�सव।
इसक� योजना मेर ेचाचाजी और नीटा के मामाजी ने बनाई थी, जो अगल-बगल के गाँव�
म� रहते थे और दोन� प�रवार एक-�सर ेको अ�छ� तरह जानते थे। दोन� क� जोड़ी पर
दोन� ही प�रवार� के बुजुग� ने रजामंद� दे द�, जहाँ दोन� का ही कहना था, ‘मंुडा ते
कुड़ी दोव� ही बहोत सोहणे ने बड़ी �यारी जोड़ी बनेगी’ (लड़का और लड़क� दोन� ही
�दखने म� अ�छे ह�, और उनक� जोड़ी �यारी लगेगी)।
मेर ेऔर मेरी होने वाली �लहन क� पहली मुलाकात काफ� यादगार थी। म� होने वाली

�लहन को इं�ेस करना चाहता था, इस�लए अपनी सी�मत आय स ेखरीदे गए ‘डनलप’
�पोट्�स शू और ‘हारा’ ज�स (उन �दन� ‘हारा’ काफ� मश�र जापानी �ांड था, और एक
ज�स क� क�मत मेरे आधे मा�सक वेतन के बराबर थी) पहनने का फैसला �कया, �जसे
म�ने नेपाल के एक दौर ेपर खरीदा था। दोन� प�रवार� के बीच एह�तयाती दवाब के
बावजूद, �ज�ह� लग रहा था �क �कसी भी प� के पास ‘न’ कहने क� कोई वजह नह�
ह,ै दोन� ने कुछ भी साफ-साफ नह� कहा और कुछ ह�ते तक दोन� तरफ स ेकोई बात
नह� चली तो लगा, जैस ेमामला अटक गया है। ���गत �प स ेनीटा ने कुछ भी तय
नह� �कया था और उसे उस ��ताव को देखने-समझने का व� चा�हए था। नीटा के
प�रवार क� को�शश थी �क वह इस �र�ते को ‘हाँ’ कह दे। उनका कहना था �क होने
वाला ��हा न केवल ���गत �प स ेअ�छा है ब��क अपने पेशे म� भी उसका भ�व�य
अ�छा ह,ै �य��क आम� के कोस� म� उसक� �े�ड�ग असाधारण �प स ेकाफ� अ�छ� थी।
यही नह�, उसने अब तक �जतने कोस� �कए ह�, उन सभी म� वह अ�वल रहा है। शाद� के
बाद जब नीटा ने मुझ ेबताया �क कैसे उसके फौजी �र�तेदार� ने चुपचाप यह सब पता
लगाया था और उसे बताया था, तो उसका बखान सुनकर म� ग�द हो गया था! हालाँ�क
वह �कसी भी दबाव म� आकर ज�दबाजी म� फैसला नह� करना चाहती थी और शायद
उसे सोचने के �लए कुछ समय चा�हए था, �य��क उस समय वह �सफ�  बीस साल के
आसपास क� थी और पहला �र�ता आते ही हाँ कहने क� उसे ज�द� नह� थी।
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शाद� के �लए द� गई मेरी त�वीर, नीटा बाजवा—वष� 1986 क� वह त�वीर,
वष� 1986 �जसने बात बना द�; और आग ेजो �आ, सब जानत ेह�

अपने जीवन क� ‘कै�टन’ स ेपहली ‘मुठभेड़’
नीटा के घर पर 1986 क� द�पावली के �दन हम दोन� क� मुलाकात के बाद का

नतीजा काफ� �दलच�प रहा। हम दोन� जब इस �र�ते को लेकर कमोबेश सहमत थे, तब
हमारे प�रवार� क� पूरी इ�छा थी �क यह शाद� म� बदल जाए, ले�कन आ�य�जनक �प
स े�कसी प� ने �प� पु�� नह� क�, या अ�छा या बुरा संकेत नह� �दया, ता�क बातचीत
को आगे ले जाया जा सके, �जससे यह मामला ठंडे ब�ते म� चला गया। जहाँ वे, यानी
लड़क� वाल ेसोच रहे थे �क हम उ�ह� अपना फैसला बताएगेँ, वह� हम� लग रहा था �क
लड़क� वाले अपना �नण�य सुनाएगेँ। इसके कुछ ही समय बाद, मेर ेमाता-�पता नेपाल
लौट गए और म� अ�न��तता भरे इस माहौल के बीच उदयपुर लौट गया। अब दोन� प��
ने ‘वेट एडं वॉच’ का �ख अ��तयार कर �लया।
करीब डेढ़ महीने क� शां�त के बाद �दसंबर म� म� अपने गाँव लौटा, जहाँ मेरे चाचा क�

तबीयत ठ�क नह� थी और इलाज के �लए उ�ह� पास के शहर ले जाना पड़ा। म� जब
उनके �लए दवा खरीदने �नकला था, तब सड़क पार कर म� दवा क� एक �कान म�
दा�खल हो ही रहा था �क संयोग से मुझ ेनीटा के मामाजी क� कार �दख गई। उसके
मामा, जो चंडीगढ़ जा रहे थे, उ�ह�ने कार रोक�, और म�ने उ�ह� नम�कार �कया। मेरे
नम�कार का जवाब देते �ए उ�ह�ने �वन�ता स ेपूछा �क हमने �र�ते को लेकर कोई
जवाब �य� नह� �दया। म� हैरान रह गया। म�ने कहा �क हम� तो �र�ता पसंद है, ले�कन
हम उनके जवाब का इंतजार कर रहे थे। उलझन के साथ उ�ह�ने कहा �क हमारा ��ताव

More Books: www.The-Gyan.in



तो उ�ह� भी पसंद था, ले�कन वे इंतजार कर रहे थे �क �र�ता प�का करने क� पहल
लड़के वाल� क� तरफ स ेहोगी। इस तरह बस म� अचानक अखबार म� छपी अ�धसूचना
ने जैस ेमेरा कॅ�रयर तय �कया था, वैस ेही सड़क पर नीटा के मामाजी स ेसंयोगवश �ई
इस मुलाकात ने मेरी शाद� प�क� कर द�। म� यह सोचकर च�कत था �क �नय�त भी
�कतनी श��शाली होती है, या कम-से-कम मेर े���गत और पेशेवर जीवन म� तो ऐसी
ही �स� �ई थी।
सड़क पर हमारी इस मुलाकात के तुरंत बाद उसके मामाजी ने रा�ता बदला और

चंडीगढ़ क� बजाय अपनी कार नीटा के माता-�पता के घर क� ओर मोड़ द� जहाँ �र�ते
क� बात �फर स ेचल पड़ी। इस मुलाकात के बाद मामला �बजली क� र�तार स ेआगे
बढ़ा, और कुछ ही घंटे बाद, नीटा का प�रवार ‘�र�ता प�का’ करने हमारे फाम�हाउस पर
मौजूद था। नीटा क� थोड़ी सी �हचक, जो मान�सक �प स ेशाद� के �लए तैयार नह�
थी, वह उसके माता-�पता के मनाने के बाद �र हो गई, जो मेरी यो�यता� स ेकाफ�
�भा�वत थे। यही नह�, उसक� दोन� बड़ी बहन� भी �भा�वत थ�, �जनक� शाद� र�ाबल�
के अ�धका�रय� स े�ई थी। एक क� शाद� नौसेना अ�धकारी से और �सरी क� सेना
अ�धकारी स े�ई थी। सोने प ेसुहागा यह था �क उसके दादाजी और �पताजी के बड़े
भाई ने �मश: पहले और �सर े �व�यु� म� �ह�सा �लया था, और इस कारण उसके
प�रवार ने वद� पहनने वाले के साथ अपनी बे�टय� क� शाद� को स�मान �दया और वही
उनक� पसंद भी थी। इस तरह इसनी स�दय� पुरानी कहावत को सच कर �दखाया �क
जो�ड़याँ आसमान� म� बनती ह�, �य��क हमारा लंबा वैवा�हक जीवन एक-�सरे के �लए
�यार और समप�ण स ेभरा है। वैसे देखा जाए तो हमारे मामले म� वह ‘आसमान’ जहाँ
हमारा �र�ता प�का �आ वह असल म� पंजाब के एक शहर क� खूबसूरत सड़क थी!
शाद� के वचन
यहाँ म� बता देना चा�ँगा �क नीटा क� अ�न�छा एक अ�य कारण स ेभी, जो शु�आत

म� हमारे बनने वाले �र�ते म� �कसी �छपी भावना के �प म� मौजूद थी। बात यह थी �क
उसक� होने वाली सासु माँ उनके प�त क� अपनी नह� ब��क सौतेली माँ होगी। उसने
इस �वषय पर अपने माता-�पता स ेबात क�, ले�कन उ�ह�ने उसे अपनी �हचक को ख�म
करने क� सलाह द� और कहा �क इस छोट� सी वजह को अपने इनकार का कारण न
बनाए। यही नह�, दोन� प�रवार� को इस बात स ेभावना�मक राहत �मली �क उनक� जड़�
उसी पंजाब म� थ� और उनके पुरखे भी वह� के थे और शाद� के प� म� यह एक बड़ा
�भावशाली कारक था। इस तरह 17 �दसंबर, 1986 को हमारी अगली मुलाकात
हमारी सगाई के �लए �ई, जो मेर ेजीवन का यादगार �दन था, �य��क तीन साल पहले
सेना म� मेरा कमीशन भी 17 �दसंबर को ही �आ था। इसके बस दो महीने बाद 1
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फरवरी, 1987 को हमारी शाद� �ई, और यह भी खास तारीख थी, �य��क यह मेरा
ज�म�दन है। यह तारीख वैसे ही तय क� गई थी, �य��क ��हन के प�रवार ने शाद� क�
तैया�रय� के �लए करीब छह स�ताह का समय माँगा और �सख परंपरा म� आनंद कारज
या ‘सुखी जीवन क� �दशा म� काय�’ के अनुसार, जहाँ ग�ु�ारा साहेब म� र�ववार क�
सुबह शाद� कराई जाती है, हमने सगाई के छह स�ताह बाद पड़ने वाले पहले र�ववार
को शाद� समारोह के �लए चुना, जो इ�ेफाक से 1 फरवरी, 1987 क� तारीख थी।
शाद� क� तारीख तय होने क� जहाँ तक बात है, तो म� एक और मह�वपूण� संयोग के
बारे म� बताना चा�ँगा। सेना का एक �नयम है, जो शायद अं�ेज� के समय का है,
�जसके अंतग�त सेना का एक अफसर �ववा�हत अ�धका�रय� के आवास के �लए प�चीस
वष� का होने के बाद ही आवेदन दे सकता है। सच म� मुझ ेनह� पता �क इस �नयम के
पीछे तक�  �या है, ले�कन इसे संयोग कह� या �नय�त, म�ने भी उसी �दन शाद� करने का
फैसला �कया, �जस �दन म� प�चीस साल का होने वाला था, �जसका मतलब था �क
मेरा ज�म�दन और मेरी शाद� क� साल�गरह हर साल एक ही �दन पड़�गी। वा�तव म�
प�तीस साल बाद मेरी सेवा�नवृ�� के �दन यह बेहद �दलच�प योग के �प म� सामने
आया, जब मेरा साठवाँ ज�म�दन, शाद� के प�तीस साल और सेवा�नवृ��, सब एक ही
�दन पड़े!
सगाई के �दन, खास तौर पर समारोह म� शा�मल होने आ� मेरी नानीजी को एक

अनोखी ��ट �मली, जब नीटा ने मेरी नानीजी के �लए अपनी �वशेष ढंग स ेतैयार होने
वाली कॉफ� बनाई। बीजी ने जब कहा �क कॉफ� अ�छ� बनी है, तो नीटा ने �वनीत
ले�कन बेबाक होते �ए कहा, ‘बीजी, म� कॉफ� अ�छ� बना लेती �ँ, ले�कन मुझ ेखाना
पकाना नह� आता!’ मेरी नानीजी और मेरी मंगेतर के बीच क� आपसी बातचीत ने आने
वाले �दन� म� �कचन म� मेरी प�नी क� �श�ा-द��ा क� भू�मका तय हो गई, जहाँ उसने
�सर� स ेअ�छा खाना पकाने क� अपनी इ�छा को पूरा �कया, भले ही उसके �लए राह
आसान नह� थी!
आ�खरी समय पर शाद� के �लए प�ँचा
एक बार �फर सेना के ��त अपनी �ज�मेदा�रय� पर वापस आता �ँ। चूँ�क मेरी शाद� 1

फरवरी को तय �ई थी, इस�लए म�ने 26 जनवरी (गणतं� �दवस) के बाद स ेछु�� ली
थी, ता�क सफर के �लए पया��त समय �मल जाए और म� शाद� के �लए कुछ �दन पहले
ही घर प�ँच जाऊँ। हालाँ�क, मेरी छु�� मंजूर हो गई थी, ले�कन इसके शु� होने के दो
�दन पहले भारतीय सेना को ‘ऑपरेशन �ासटै�स’ के �लए इक�ा �कया जाने लगा, जब
जनवरी 1987 म� भारत और पा�क�तान लगभग यु� के कगार पर थे। आ�खरकार यह
तनाव ख�म �आ, जब पा�क�तान के त�कालीन रा�प�त �जया-उल-हक एक ��केट
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मैच देखने जयपुर प�ँचे। ले�कन इस सुखद अंत स ेपहले के �दन सीमा पर दोन� देश� के
बीच तनाव स े भरे थे। एक तरफ जहाँ म� छु�� पर जाने स े पहले अपनी सारी
�ज�मेदा�रयाँ �नपटा रहा था, वह� �सरी तरफ मेरी यू�नट सीमा क� ओर कूच करने क�
तैयारी कर रही थी।
इन हालात� म� यू�नट के कूच करने स ेपहले मेर ेकमां�ड�ग ऑ�फसर कन�ल (बाद म�

��गे�डयर) ��गणेुश मुखज� को ‘ऑल ओके’ और ‘रेडी टू माच�’ �रपोट� द� गई। म� मन
ही मन मान चुका था �क मुझ ेअपनी शाद� को टालना होगा और म� अपनी यू�नट के
लोग� के साथ बॉड�र क� ओर रवाना हो जाऊँगा। ले�कन कन�ल मुखज� ऐसा नह� सोच
रह े थे। म� हैरान रह गया, जब उ�ह�ने लगभग इसी अंदाज म� कहा, ‘ओके, टाइनी,
तु�हारी शाद� के बाद �मलते ह�।’ म�ने जोर देकर कहा �क म� यू�नट के साथ जाना
चा�ँगा, जब�क उनका कहना था, ‘उसक� कोई ज�रत नह�, तुम जाओ और शाद� करो
और तु�ह� यु� �छड़ने क� खबर �मले, तो बस अपने बैग पैक करना और सीधे बॉड�र पर
आ जाना।’ चूँ�क म�ने पै�क�ग कर ली थी और बॉड�र क� ओर जाने के �लए तैयार था,
इस�लए म�ने अपना �ंक और �ब�तरबंद अपने कंपनी हवलदार मेजर (सीएचएम) के
हवाले �कया और एक छोटा सा ह�डबैग लेकर इस उ�मीद के साथ अपने घर के �लए
�नकला �क ज�द� ही यु� म� अपनी यू�नट के साथ शा�मल हो जाऊँगा। यु� के दौरान
अपने जवान� और अपनी यू�नट के साथ होने का उ�साह एक अलग ही रोमांच और
उ�साह पैदा करता है, �जस ेबयाँ नह� �कया जा सकता। मेरा यह भा�य था �क मुझ ेइस
भावना का अनुभव करना सेना के अपने आगे के अ�धकांश कॅ�रयर म� �लखा था।
इस अ�न��त माहौल म� आ�खरकार मेरी शाद� �ई तथा �भा��य स ेसेना का मेरा कोई

दो�त, यहाँ तक �क मेर ेहोने वाले साढ� (मेरी प�नी क� बड़ी बहन के प�त), जो सेना के
एक अ�धकारी ह�, हमारी शाद� म� शा�मल नह� हो सके, �य��क सेना क� अ�धकांश
यू�नट अंतररा�ीय सीमा पर तैनात क� जा चुक� थी। चूँ�क मन स ेम� तैयार था �क शाद�
के तुरंत बाद म� अपनी �ूट� पर लौट जाऊँगा, इस�लए हमने हनीमून का अपना सारा
�लान र� कर �दया और नव�ववा�हत जोड़े के �प म� कुछ �दन साथ �बताने के बाद हम
अपनी यू�नट क� लोकेशन के �लए �नकल गए। इस तरह मेर ेजीवन क� सभी मह�वपूण�
घटनाए,ँ यहाँ तक �क मेरी शाद� भी सेना क� घटना� से करीब से जुड़ी थी, �य��क
वह यु� के साये म� �ई।
यू�नट म� नई ��हन का �वागत
शाद� के बाद म� जब अपनी प�नी को साथ लेकर अपनी यू�नट �वाॅइन करने के �लए

लौटा, तो यू�नट के अ�धकांश सद�य सीमा क� ओर आगे जा चुके थे और उदयपुर म�
सेना के आवासीय प�रसर म� केवल म�हलाए ँया सै�यक�म�य� क� प��नयाँ मौजूद थ�।
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उस समय क� अि�न�तता और सामने खड़े यु� के तनावपूण� माहौल के बावजूद सारी
म�हला� ने पूरे �दल स ेनई नवेली ��हन का �वागत �कया और उस नए माहौल म� उसे
अ�छा महसूस कराने के �लए हर संभव �यास �कया, जो उसके मायके क� सुखद
प�र��थ�त क� तुलना म� एकदम अलग था।
हम मश�र चेतक ए�स�ेस स ेसफर कर रहे थे। उन �दन� �द�ली स ेउदयपुर के �लए

वही एक �ेन थी और अनुमान था �क हम सुबह लगभग 9 बजे उदयपुर रेलवे �टेशन
प�ँच�गे। हालाँ�क �ेन थोड़ा लेट चल रही थी। इसके बावजूद �क यू�नट के अ�धकांश
जवान और अ�धकारी उदयपुर म� नह� थे, मुझ ेयक�न था �क म�हलाए ँनई ��हन के
�लए रेलवे �टेशन के साथ ही यू�नट म� भी पारंप�रक �वागत का इंतजाम कर�गी। हम
जब �ेन म� ही थे, तब म� नीटा को लगातार बताता जा रहा था �क रेलवे �टेशन पर
उसका �वागत �कस तरह होगा और लगभग शेखी बघार रहा था �क हमारी यू�नट के
अफसर और लेडीज एक-�सरे स े�कतना �नेह करते ह�। उस समय न �माट�फोन था, न
उनक� हमेशा तैयार रहने वाली �प�चर गैलरी, �फर भी म� हर उन म�हला� के ����व
के बारे म� उ�साह के साथ उसे बता रहा था, जो रेलवे �टेशन प�ँच सकती थी और उसे
सलाह भी दे रहा था �क उसे कैसा बता�व करना है। वैसे तो वह मुझ ेधैय� स ेसुन रही थी,
ले�कन उसने मुझ ेथोड़ा दंभ स ेदेखा, जैस ेकह रही हो �क मा�टस� क� �टूड�ट होने के
नाते स ेएक ऐसे प�त स े�ान लेने क� ज�रत नह�, जो �ैजुएट था। हालाँ�क, मुझे
भरोसा था �क हम इस अजीब से तनाव स े मु� हो जाएगेँ, जब उनका नया प�रवार
रेलवे �टेशन पर उसे �ेम और �नेह के साथ गले लगाएगा।
वह ब��ती��त पल आ गया, जब चेतक ए�स�ेस उदयपुर रेलवे �टेशन के �लेफॉम�

नंबर 1 पर प�ँच गई। म� कोच स े �वागत का इंतजाम देखने के �लए लगभग बाहर
लटक गया था। ले�कन म� चलती �ेन स ेलगभग �गरने वाला था, और मेर ेसारे अरमान
चूर-चूर हो गए, जब मुझ ेरेलवे �टेशन पर अपनी यू�नट का कोई एक भी ��� �दखाई
नह� पड़ा। �नराश होकर म�ने अपने बैग उठाए और धीरे से अपनी प�नी से कहा �क
�जस �वागत का इंतजार था, उसका इंतजाम शायद यू�नट म� �कया गया होगा, �य��क
लेडीज रेलवे �टेशन नह� आ सक� ह�गी। संपूण� ग�रमा और सौ�य �वहार का प�रचय
देते �ए उसने हामी भरी, �वशेष �प स ेमेर ेड�ग� हाँकने के बाद, �जसका नतीजा �सफर
�नकला था और तब मुझ ेअहसास �आ �क मुझ ेऐसा जीवनसाथी �मला है, जो हमारे
वैवा�हक और पेशेवर जीवन के अ�छे-बुरे व� म� मेर ेसाथ च�ान क� तरह खड़ा रहेगा।
जहाँ तक यह बात है �क �वागत पाट� रेलवे �टेशन स ेगायब �य� थी, तो हम� बाद म�

पता चला �क यू�नट क� म�हला� ने असल म� 4 राज�रफ प�रवार म� शा�मल होने जा
रही नई ��हन के �लए शानदार �वागत का इंतजाम उदयपुर रेलवे �टेशन पर �ेन के
�नधा��रत आगमन समय स ेकाफ� पहले ही कर �लया था। जहाँ हार, �मठाई, आरती

More Books: www.The-Gyan.in



उतारने के �लए पूजा क� थाली और रेलवे �टेशन पर ही चाय क� �व�था थी। हालाँ�क
�ेन के आने म� देरी के कारण म�हला� ने झटपट अपना �लान बदला और एक �टेशन
पहले ही महाराणा �ताप �टेशन पर नव�ववा�हत जोड़े का �वागत करने �नकल पड़�,
जहाँ �ेन उदयपुर रेलवे �टेशन स ेपं�ह �मनट पहले प�ँचती थी। ले�कन �भा��य स ेजब
तक वे वहाँ प�ँच�, तब तक �ेन उस �टेशन स े�नकल गई थी। �फर उ�ह� तुरंत �वागत के
मूल �थान क� ओर लौटना पड़ा, ले�कन वे वापस लौटत�, इससे पहले ही �ेन उदयपुर
प�ँच चुक� थी और हम उ�ह� देख नह� पाए। हालाँ�क कहते ह� न �क अंत भला तो सब
भला और हम जब अपना सामान उठाने के �लए �कसी कुली को ढँूढ़ रहे थे, तब हमने
अपनी यू�नट क� सारी लेडीज को देखा, जो हम� ज�द�-ज�द� कोच म� �फर से बैठने
और तभी नीचे उतरने का इशारा कर रही थ�, जब उनक� तैयारी पूरी हो जाए। इस�लए
एक स े�सर े�टेशन क� ये भागमभाग खुशी-खुशी समा�त �ई और जो �वागत �आ, वह
न केवल हमारे नए सफर क� शु�आत का सबस ेमुबारक तरीका था, ब��क आज भी
हमारी याद� म� हमारे वैवा�हक जीवन क� सबस ेयादगार घटना� के �प म� मौजूद है।
यू�नट म� प�ँचने के तुरंत बाद, म� जहाँ अपनी यू�नट के पास बॉड�र पर चला गया, वह�

मेरी ��हन नीटा उदयपुर क� ट म� कुछ महीने अकेली रही, जहाँ उसके साथ यू�नट क�
अ�य सारी म�हलाए ँथ�। शु�आत म� उसे कुछ मु��कल लगा, �य��क हमारा सामान भी
उदयपुर नह� प�ँचा था, ले�कन पूरे देश म� सै�यक�म�य� और अ�धका�रय� क� प��नय�
क� जो गम�जोशी और खयाल रखने का उनका तरीका देखा जाता है, उसने इस मु��कल
समय को आसान बनाने म� उसक� मदद क�। और म� इतना तो कह ही सकता �ँ �क जब
म� ऑपरेशनल ए�रया स ेकुछ महीने बाद लौटा, तो वह यू�नट का इस हद तक �ह�सा
बन गई थी �क उसे मेरी याद शायद ही आई। इस �कार क� घटनाए ँइस अवधारणा को
और बल देती ह� �क अ�धका�रय� क� प��नय� समेत, पूरी सेना इस �कार एकजुट हो
जाती ह,ै जो न कवेल एक बड़े प�रवार का �प ले लेती है, ब��क अपने ‘प�रवार’ के
जैसी हो जाती है। मेरे एक सहकम� कै�टन बाला नायर क� भी शाद� उसी दौरान �ई थी
और उनक� प�नी भी यू�नट के साथ उदयपुर म� रह रही थ�। इस�लए हर शाम दोन�
��हन� �कसी-न-�कसी अ�धकारी के घर जात�, व�र� अ�धका�रय� क� प�नी के साथ
�डनर करत�, जो उ�ह� �नेह के साथ �खलाती थ�।
देखभाल और क�णा का बंधन
�नयम के अनुसार, हर पं�ह �दन� पर एक ऑ�फसर को बॉड�र स े�ूट� पर हेड�वाट�र

आकर ऑपरेशन म� काम आने वाले कुछ सामान और मह�वपूण� प�� को वापस यू�नट
क� लोकेशन पर ले जाना पड़ता था। अपने क�णामयी �वभाव के कारण कन�ल
��गणेुश मुखज� एक युवा �ववा�हत अ�धकारी को कुछ �ववा�हत सै�नक� के साथ इस
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�ूट� पर भेजा करते थे, ता�क वे अपनी प�नी और ब�च� स ेथोड़ी देर के �लए ही सही,
ले�कन �मल सक� , और यू�नट के �सरे प�रवार� का कुशल-�ेम पूछ �लया करते थे। ऐसे
अ�धकारी और जवान� के आगमन क� �ती�ा उ�सुकता के साथ न केवल उनक�
प��नयाँ और ब�चे ब��क अ�य म�हलाए ँकरती थ�, �य��क उ�ह� अपने प�त का समाचार
पाकर महसूस होता था �क वे अपने प�त स े �मल रही ह� और सीमा पर तैनात सभी
लोग� के बारे म� आम तौर पर अ�छा समाचार �मल जाता था। चूँ�क यह �माट�फोन से
पहले का युग था, इस�लए अपवाद�व�प होने वाली ऐसी ���गत मुलाकात� और
ि�च� याँ जवान� के प�रवार� के �लए संचार का एकमा� साधन थ�।
अ�धका�रय� क� प��नयाँ न केवल एक-�सर ेक� मदद करती थ�, ब��क �नय�मत �प

स े�टेशन म� जवान� क� प��नय� स े �मलकर उ�ह� प�त के बारे म� ताजा समाचार �दया
करती थ� और य�द उनक� कोई सम�या होती तो उसे भी सुलझाती थ�। अ�धका�रय�
और जवान� के प�रवार� के बीच कुनबे क� यह भावना यू�नट के शां�त वाले �थान पर
लौटने के बाद भी �प� �प से �दखाई देती थी, जवान� क� प��नय� क� मुलाकात� तब
तक �बना �वधान के होती रहती थ�, जब तक �क यू�नट अगले फ��ड लोकेशन पर
नह� चली जाती थी। सै�यकम� क� प�नी को शाद� के तुरंत बाद शायद ही कभी अपने
घर से �र महीन� तक अकेले रहना पड़ता है, �य��क यू�नट क� तरतीब और सेना क�
�बरादरी म� खयाल रखने के साथ ही �च�ता करने क� जो सोच होती है, उसके कारण
प��नयाँ कभी अकेली या उपे��त महसूस नह� करती ह�। इस�लए सेना के एक
अ�धकारी स ेशाद� करने क� इ�छा रखने वाले सभी युवक और युव�तय� को �न���त
रहना चा�हए �क वे एक ��� स ेनह� ब��क एक सं�थान स े �ववाह कर रहे ह�, जो
हमेशा उनका पूरा खयाल रखेगा।
इस दौरान मेरी प�नी के साथ एक और घटना हो गई। उसे �वा��य से जुड़ी सम�या

�ई और �म�ल�� अ�पताल म� दा�खल होना पड़ा, और एक इंजे�शन �दया जाना था।
इंजे�शन को लेकर वह सशं�कत रहती थी। उस दौरान यू�नट क� सभी म�हलाए ँऔर
अ�धकारी तक उसका हाल जानने के �लए बड़ी सं�या म� अ�पताल प�ँचे और संकट
क� घड़ी म� अपना पूरा सहयोग �दया। कंपाउंडर जब उसक� ओर डरावनी सुई लेकर
बढ़ा तो काफ� बीमार होने के बावजूद नीटा इंजे�शन स ेबचने के �लए अचानक एक
�ब�तर स े�सर े�ब�तर पर कूदने लगी। आ�खरकार एक व�र� अ�धकारी, मेजर (बाद म�
कन�ल) हो�शयार �स�ह जटराणा ने उसे शांत �कया, �ज�ह�ने उसी तरह उसे समझाया
जैस ेउसके �पता समझाते और �यार स ेले�कन सीधे-सीधे कहा, ‘बेटा, इंजे�शन तो
लगवाना ही पड़ेगा, आज एक लगवाओ वरना कल तीन लग�गे।’ उस है��क इंजे�शन
का डर और �फर �पता के जैसी मेजर जटराणा क� सलाह ने कमाल �दखाया और वह
अंत म� इंजे�शन लेने के �लए तैयार हो गई। इस �कार सेना अपने सद�य� को खूब

More Books: www.The-Gyan.in



लाड़-�यार करती है, �फर उनक� भलाई के �लए उ�ह� अ�छ� बात �सखाने या उनके
फायदे के �लए डाँटने स ेभी परहेज नह� करती, जैसा �क उनके माता-�पता या �श�क
करते।

हमारी रसोई म� बनी पहली मीठ� चीज, मँुह मीठा
चूँ�क शाद� के तुरंत बाद उदयपुर ही हमारा पहला �ठकाना था, इस�लए शु�आत म�

हम सेना क� मेस स ेही सुबह, दोपहर और शाम को अपना �ट�फन भेजते और खाना
मँगवाया करते थे। यह �सल�सला लगभग दो महीने तक चला, �जसके बाद नीटा ने तय
�कया �क उसे घर पर खाना पकाना चा�हए। �कचन म� उसका पहला �दन एक और
�दलच�प घटना स ेजुड़ा है। इस घटना के नायक रोडीज फेम के मश�र वीजे, रण�वजय
�स�घा ह�, जो ए�टर ह� और नौजवान� के बीच काफ� लोक��य ह�। उनके �पता ले��टन�ट
जनरल (तब कै�टन) इकबाल �स�ह �स�घा ह� और जब उनके �पता यू�नट के अ�धकारी
थे, तब उनक� उ� करीब चार या पाँच साल रही होगी। चूँ�क मेरी प�नी हमेशा ही ब�च�
को चॉकलेट और �मठाई देकर अपना लाड़-�यार जताया करती थी, इस�लए वह अकसर
उनके पास आता रहता था और उनके वैवा�हक साज-शृंगार के सामान� म� मौजूद
कॉ�मे�ट�स तथा नेल प�ट को गौर स ेदेखता था। एक �दन उसे शम�सार होना पड़ा, जब
अपने घर जाकर उसने अपनी माँ स ेपूछा, ‘नीटा आंट� के नाखून लंबे ह� और �कतनी
अ�छ� नेल पॉ�लश लगाती ह�, आप �य� नह� लगात�?’ इसका जवाब सुनकर मेरी प�नी
और भी शम�सार हो गई, जब उसक� माँ ने कहा, ‘नीटा अपना खाना मेस से मँगवाती
ह,ै जब�क म� खुद पकाती �ँ और इस�लए मुझ ेअपने नाखून छोटे रखने पड़ते ह�।’ इस
घटना ने मेस के �ट�फन पर �नभ�र रहने के बजाय खाना पकाना सीखने के नीटा के
संक�प को और मजबूत कर �दया। इस तरह �कचन म� उसक� लंबी और क�ठन �े�न�ग
शु� �ई।
�कचन म� पहला धावा एक मीठ� चीज बनाने को लेकर �आ और यू�नट क� एक और

म�हला के साथ नीटा ने हलवा बनाकर अपनी पाक-कला का �ीगणेश करने का फैसला
�कया। हालाँ�क दोन� ही उस �ंजन को बनाना नह� जानती थ�, �फर भी सारी साम�ी
के साथ वे �कचन म� सही मायने म� एक नई चुनौती का सामना करने के �लए दा�खल
��। चूँ�क उस �दन र�ववार था, इस�लए म� भी घर पर ही था। लगभग आध ेघंटे बाद,
मुझ े �कचन स े �कसी हलचल क� आवाज या हलवा क� जानी-पहचानी महक आती
महसूस नह� �ई, तो म� पता लगाने के �लए बेड�म स ेबाहर �नकला। म� तब हैरान रह
गया, जब देखा �क दोन� म�हलाए ँखड़ी थ� और सारी साम��य� को देखकर �दमाग
लड़ा रही थ� �क उस �ंजन को बनाने क� शु�आत कहाँ स ेकर�, �जस ेबनाने वे साहस
के साथ �नकल पड़ी थ�। चूँ�क हलवा बनाने का मेरा अनुभव दोन� म�हला� स ेकाफ�
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अ�धक था, �य��क सेना के क� प म� म�ने कई �ंजन बनाना सीख �लया था, इस�लए म�ने
उनस े�कचन से बाहर जाने को कहा और हलवा खुद स ेबनाया। इस तरह हमारी शाद�
के बाद हमारी रसोई से जो पहली चीज बनकर �नकली, उसे पूरी तरह स े म�ने ही
बनाया, और शेखी बघारने क� हद तक जाते �ए कहना चा�ँगा �क वह काफ� �वा�द�
था।
इस हलवा ���यास को चुपचाप सहते �ए मेरी प�नी का घर म� शेफ क� �ज�मेदारी

सँभालन का इरादा और प�का हो गया, �जसक� शु�आत मूलभूत भारतीय �ंजन� से
�ई। मे�यू म� पहला आइटम था दाल, ले�कन यहाँ भी नीटा को �कसी कारण स ेमु��कल
का सामना करना पड़ा। उसक� दाल पकने म� कुछ अ�धक ही समय लेती थी। हर �दन
हमारे �कचन का �ेशर कुकर अन�गनत सी�टयाँ देता था, �जससे हैरान-परेशान हमारी
पड़ोसन� अकसर उससे पूछा करती थ�, ‘हम लगभग आधे घंटे म� खाना पका लेती ह�,
ले�कन तु�हारा �ेशर कुकर नॉन�टॉप सी�टयाँ देता रहता है। उसम� पकाती �या हो?’ वह
कैसे बताती �क दाल बनाने को लेकर गल�तयाँ करती और �फर उनसे सीखने म� जुट�
रहती थी। या तो दाल �यादा पक जाती और �ब�कुल हलवा बन जाती, या �फर क�ची
रह जाती और उसे �ेशर कुकर म� �फर स ेगलाने क� ���या करनी पड़ती थी? �कचन म�
ऐसे �योग कुछ ह�ते तक चलते रहे, ले�कन अंत म� मेरी प�नी �वजयी �ई और �जस
युग म� �सखाने के �लए यू�ूब नह� था, उसने हार न मानने क� भावना स ेकई �ंजन� म�
महारत हा�सल कर ली।
‘ब�ी’ क� डाँट
सेना के जीवन का एक और मह�वपूण� पहलू हमारा ‘ब�ी’ या जवान होता है, जो

�कसी अ�धकारी क� परछा� या उसके �सरे �प के जैसा होता है। शां�त के समय म�
वह हमेशा साथ रहता है और यु� के दौरान भी ऑ�फसर के साथ चलता है। उस समय
मेरा ब�ी था नायक रण �स�ह, जो राज�थान क� खूबसूरत राजसमंद झील के पास
काँकरोली का रहने वाला था। उसने नौकरी के लगभग स�ह वष� पूरे कर �लए थे और
उस समय चालीस वष� स ेकुछ कम का था। मेरी वे कुछ �यादा ही �च�ता �कया करता
था और म� जब कँुवारा था, तो मेरा पस� भी वही सँभालता था। असल म� म� जब भी
खरीदारी करने या खाना खाने जाता, तो मुझ ेउससे अपने ही पस� स ेपैसे आ�ह कर
माँगने पड़ते थे। कुछ मौक� पर उसने मुझ ेअ�धक खच� करने के �लए डाँटा भी और एक
बार जब म�ने बाहर खाने के �लए उससे 20 �पए माँगे, तो उसने नाराज होते �ए कहा,‘आप 20 �पए का �या कर�गे? अपना खचा� 15 �पए म� ही चलाइए?’
मेर ेजीवन म� माँ और बाप, दोन� क� भू�मका �नभाने वाला यह �करदार मेरी शाद� के

बाद काफ� �� रहने लगा, जब उसे अहसास �आ �क �नजी खच� का �नयं�ण उसके
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हाथ स े �नकला जा रहा है और मेरी नई-नवेली प�नी धीरे-धीरे मेर ेपस� पर �नयं�ण
करती जा रही है। हम जब भी उससे खरीदारी के �लए पैसे माँगते, तो वह बड़े बेमन से
पैसे �दया करता था, और हम जब लौटकर आते तो हमारे खरीदे सामान को
आलोचना�मक ढंग स ेदेखता और �दमागी जोड़-घटाव करता था �क हमने खरीदारी के
दौरान पैसे बहाए तो नह� ह�। हम� उसे अपने खच� का पूरा �हसाब देना पड़ता था और
उसक� फटकार का �शकार अकसर मेरी प�नी �आ करती थी और अ��य� �प स ेही
सही, ले�कन उसे शाहखच� होने का ताना सुनना पड़ता था। वह हमेशा उसे बचत क�
आदत डालने क� सलाह देता था, ता�क हम आगे चलकर घर खरीदने के �लए पैसा
जमा कर सक� । ऐसे ही एक बार जब उसने पूछा �क �या मेरी एक शट� क� मर�मत टेलर
कर देगा, तो उसने सलाह द� �क उसे �सलाई सीख लेनी चा�हए और इन काम� पर
�फजूल के पैसे खच� करने के बजाय छोटे-छोटे काम घर पर ही कर लेने चा�हए। मेरे
ब�ी नायक रण �स�ह ने �जतने �यार और �जतनी परवाह के साथ मेर ेखच� को सँभाला
और मेरी प�नी को भी समझदार गहृणी बनना �सखाया, वह उन पा�रवा�रक मू�य� और
क�णा का एक और उदाहरण है, जो सेना के जीवन म� देखने को �मलता है और जो
पूरी यू�नट को घर स े�र एक घर म� रहने वाला एकजुट प�रवार बनाता है। एक साल
बाद हमारे उदयपुर स ेजाने के स ेपहले नायक रण �स�ह क� बेट� क� शाद� उनके पैतृक
गाँव म� �ई और मेरी प�नी ने उसक� शाद� म� द�द� क� ओर स ेएक ब�ढ़या राज�थानी
साड़ी �भजवाई। इस �कार हमने नायक रण �स�ह �ारा हम दोन� के स�त अनुशासन
वाले �पता क� भू�मका �नभाने का आभार �नेहपूव�क माना।
अगले अ�याय म� म� अपने ���गत और सेना के प�रवार� के जीवन स ेजुड़ी कुछ

और मह�वपूण� घटना� के बारे म� बताऊँगा।
❑
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8
�नयम� के ��त ‘�व�ास’ और �नयम� का स�मान :

समझौते स ेपरे मू�य �णाली
‘यु� स�मान/�थापना �दवस’—इ�तहास पर गव� करना
सेना क� बटा�लयन� हमेशा ही अपना ‘यु� स�मान �दवस’ और ‘�थापना �दवस’

धूमधाम से मनाती ह�। यू�नट के इ�तहास म� ये ऐसे मह�वपूण� �दन होते ह�, जब सेवा कर
रह ेअ�धकारी, जेसीओ और अ�य र�क प�टन के नाम, नमक और �नशान क� र�ा के
��त खुद को �फर स ेसम�प�त करते ह�। 4 राज�रफ ‘केरेन �दवस’ को अपने यु� स�मान
�दवस के �प म� मनाती है, जो 12 फरवरी को आता है। राज�थान म� भीषण गरमी को
देखते �ए सै�नक� का मैदानी ��श�ण रे�ग�तान म� स�द�य� के महीने म� कराया जाता है।
फरवरी 1986 म� हमारी यू�नट जब रे�ग�तान म� �े�न�ग कर रही थी, तब राज�थान के
रेत के सुंदर ट�ल� पर ‘केरेन �दवस’ मनाने के �लए एक बेहद भ� समारोह का
आयोजन �कया गया। लोक��य कहावत ‘जंगल म� मंगल’ को च�रताथ� करते �ए यू�नट
ने सै�नक� का मनोरंजन करने के �लए और �े�न�ग म� बहाए जा रहे पसीने के बीच थोड़ी
खुशी और राहत के �लए मश�र राज�थानी लोक गायक बंूगर खान को बुलाया था, जो
राजपूताना राइफ�स के अनेक सै�नक� क� तरह ही उसी �े� के रहने वाले थे।
बंूगर खान को पहले स ेतय काय��म के बीच अचानक ही शा�मल �कया गया था।

पं�ह स ेभी अ�धक देश� को अपनी मं�मु�ध कर देने वाली उनक� गा�यक� हमारे �लए
अ�मट याद बन गई। हमने रेत को इक�ा कर और उस पर फौजी �तरपाल �बछाकर
बनाए गए अ�थायी �टेज स ेउनके लोक संगीत का जमकर लु�फ उठाया। वैस ेतो मुझे
��नया भर म� बेहतरीन कलाकार� के कई काय��म� को देखने का अवसर �मला था,
ले�कन उस शाम बंूगर खान क� गा�यक� उन सभी पर भारी थी।
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�व�यात भारतीय कलाकार बूंगर खान बाड़मेर म� एक ट�ल ेपर बन े 
अ�थायी �टेज से ��तु�त देत े�ए, फरवरी 1986
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‘ऐ मेरी जोहरा जब�’ : नीटा के साथ ‘बैटल ऑनर डे’  
भोज म� कुछ आ�मीय पल, फरवरी 2010
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बफ�  या रेत : ‘बैटल ऑनर डे’, फरवरी 2012, उ�सव और आनंद का जोश हमेशा हाई रहता है

‘तक�  करने का अ�धकार नह�’
एनडीए म� मुझ े�जस तरह लंबे बाल रखने क� सजा �मली थी, कुछ वैसी ही घटना मेरे

साथ उदयपुर म� भी �ई। कै�टन (बाद म� ले��टन�ट जनरल) इकबाल �स�ह �स�घा एडजुट�ट
क� �ूट� कर रहे थे और एक शाम वे जब गे�स फॉल-इन क� �रपोट� ले रहे थे, तब उ�ह�
लगा �क म� कुछ सेक� ड क� देरी स ेप�ँचा �ँ। इस कारण उ�ह�ने ‘पूरी रात गाड� चेक’ क�
सजा सुना द�, �जसका मतलब था �क मुझ ेयू�नट म� पूरी रात हर घंटे सभी संत�रय� को
चेक करना होगा। वैसे मुझ ेयक�न था �क म� गे�स के �लए सही समय पर प�ँचा था,
ले�कन एडजुट�ट का कहना कुछ और था और उनक� समझ पर सवाल खड़ा नह� �कया
जा सकता था। पूरी कवायद म� लगभग प�तालीस �मनट का समय लगता, �जसका
मतलब यह �आ �क मुझ ेअगले घंटे क� चे�क�ग शु� करने स ेपहले �सफ�  पं�ह �मनट
का छोटा सा �ेक �मलता।
चूँ�क उस जमाने म� हमारे पास चाबी भरने वाली हाथ क� घड़ी होती थी, जो अकसर

सट�क समय नह� �दखाती थी, इस�लए बटा�लयन �वाट�र गाड� क� घड़ी के �हसाब से
चलती थी और �वाट�र गाड� एनसीओ हर �दन सुबह एडजुट�ट के ऑ�फस जाकर समय
बताता था, ता�क वे अपनी घड़ी �वाट�र गाड� क� घड़ी स े �मला ल�। �वाट�र गाड�

ीओ े े � ँ ो ो
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एनसीओ ये कहते �ए समय बताता था, ‘जब म� क�ँ ‘टाइम’ तो टाइम होगा दस
बजकर तीन �मनट... 5, 4, 3, 2, 1, ‘टाइम’।’ इस तरह एडजुट�ट क� घड़ी �वाट�र
गाड� के समय स ेआ�खरी सेक� ड तक �मली होती थी।
अगले �दन जब �वाट�र गाड� एनसीओ ने कै�टन �स�घा को ‘टाइम’ बताया, तो उ�ह�

देखा �क उनक� घड़ी कुछ �मनट आगे है, और उ�ह�ने मुझ ेकल गलत ही सजा दे द�
थी। हालाँ�क एडजुट�ट चूँ�क हमेशा ‘सही’ होता है, इस�लए यू�नट के �कसी जू�नयर
सद�य स ेमाफ� माँगने क� कोई संभावना ही नह� थी और मेरे पास द� गई सजा का
�वरोध करने का या ‘कारण पूछने’ का कोई �वक�प नह� था। हालाँ�क उ�ह�ने अपनी
भूल को सुधारने का एक अ�छा तरीका चुना और मेरी प�नी तथा मुझ ेउस �दन अपने
घर �डनर पर बुलाया। इस तरह मुझ ेगलत ही जो सजा �मली थी, उसक� भरपाई �मसेज
बलजीत �स�घा के हाथ� बने शानदार �डनर का �वाद चखकर हो गई।
�बना शत� �व�ास क� अवधारणा को मजबूत करना
सेना एक पेशा नह�, जीवन भर का बंधन है, जो अपने सेवा काल के दौरान हमारा हर

�दन का अ��त�व उन मू�य� के बारे म� काफ� कुछ बताता है, �जन पर सेना चलती है
और �जस �कार के संबंध सै�यक�म�य� और उनके प�रवार� के बीच होता है। यू�नट का
जीवन सच म� यह �दखाता है �क सेना के लोग� का एक-�सर ेपर �कतना �व�ास होता
ह ैया वा�तव म� वे आँख� बंद कर एक-�सरे पर �कतना �व�ास करते ह�। मेरी प�नी के
�लए भी यह संपूण� �व�ास और स�मान का एक नया अनुभव था। �व�ास क� इस
अवधारणा का मह�व बताने वाली एक घटना हमारी शाद� के कुछ ही �दन� बाद �ई।
सभी नई ��हन� क� तरह ही मेरी प�नी भी अपने साथ थोड़ा सोना और गहने लेकर
आई थी, जो उसे शाद� क� र�म� के दौरान �मले थे। उसके पास गहन� का बॉ�स था,
�जसम� कई अँग�ूठयाँ, चू�ड़याँ और �सरे गहने थे, �ज�ह� वह अपने साथ शाद� के बाद
पहली बार उदयपुर लेकर आई थी। कुछ महीने तक यहाँ रहने के बाद, नीटा को उसक�
पो�ट-�ैजुएशन क� परी�ा के �लए वापस अपने घर जाना पड़ा। उसने अपने सोने के
गहने तीन �जप पाउच म� रखे और सफर पर जाने से पहले उसने मुझसे उ�ह� �कसी
सुर��त �थान पर रखने को कह �दया। म�ने कै�टन (बाद म� ले��टन�ट जनरल) इकबाल
�स�ह �स�घा स ेतीन� बैग अपने ऑ�फस के लॉकर म� अमानत के तौर पर रखने का आ�ह
�कया (हालाँ�क आम तौर पर ऐसा नह� होता, ले�कन हमारी असहाय ��थ�त को देखते
�ए वे सहमत हो गए)। न तो उ�ह�ने और न ही म�ने पाउच म� रखे सामान को देखा और
उ�ह�ने तीन� पाउच मुझसे �लए और अपने लॉकर म� रख �दए।
नीटा जब यू�नट म� वापस लौट�, तो कै�टन �स�घा ने मुझसे गहन� के बैग वापस ले

जाने को कहा। म�ने लॉकर खोला और पाउच �नकाल �लए, ले�कन बाद म� जैसा �क
पता चला, म�ने केवल दो ही पाउच �नकाले और गलती स ेतीसरा लॉकर म� ही छोड़
�दया, �य��क वह पीछे चला गया होगा, �जसस ेम� उसे देख नह� पाया। मेरी प�नी को
भी तीसरे पाउच क� याद नह� आई, �य��क उसने भी छोटे-मोटे गहन� क� �गनती नह�
� ी औ े � � े � े े � ी �
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क� थी और उसे पता नह� था �क उसके पास कुल �कतने गहने ह�, न ही यह याद था �क
उसने मुझ े�कतने पाउच सुर��त रखने के �लए �दए थे। हमस े�ई यह चूक तीन महीने
बाद तब सामने आई, जब कै�टन �स�घा छु�� पर जा रहे थे और उ�ह� अपने लॉकर का
चाज� �कसी �सरे ऑ�फसर को देना था। चाज� देने और लेने क� ���या के दौरान जब वे
लॉकर म� रखी फाइल� को देख रहे थे, तभी उनक� नजर मेरी प�नी के गहने के पाउच
पर पड़ी। कै�टन �स�घा ने मुझ ेफोन �कया और बताया �क म� उनके लॉकर म� कुछ भूल
गया था। म�ने अपनी प�नी स ेपूछा तो उसका कहना था �क उसे याद नह� �क उसके
कुछ गहने गायब ह�। �फर कै�टन �स�घा ने हम� अपने घर �डनर पर बुलाया और वादा
�कया �क वे हम� �दखाएगेँ �क हम उनके लॉकर म� �या भूल गए थे, �जसस ेहम सोच म�
पड़ गए और हम� समझ नह� आया �क हमारे कौन स ेगहने गायब ह�। नीटा ने जब उस
पाउच को देखा, तब उसे याद आया �क उसम� रखा सोना उसका ही था और पूरे तीन
महीने तक उसने देखा तक नह� था �क उसके सारे गहने उसके पास ह� भी या नह�। यह
घटना �प� �प स े �दखाती है �क सेना के क�म�य� के बीच एक-�सरे के ��त �कतना
�व�ास है, जो कभी एक-�सरे क� �न�ा या सही नीयत पर संदेह नह� करते एवं हमेशा
ही सहक�म�य� और दो�त� क� मदद के �लए तैयार रहते ह�, चाहे इसम� क�मती और
�नजी व�तु� को सुर��त रखने क� बात ही �य� न शा�मल हो।
‘अपना कत�� �नभाओ और वह सबसे अ�छा हो’
वद�धारी जीवन क� एक और �व�श�ता है एक अ�धकारी के �प म� �ज�मेदारी उठाना

और यह सु�न��त करना �क कमां�ड�ग ऑ�फसर के आदेश� का अ�रश: पालन �कया
जाए, चाह ेउसका फायदा उसे ���गत �प स े�मलता हो या नह�। उन �दन� यू�नट म�
शायद ही एक या दो अफसर� के पास कार होती थी तथा अ�धकांश अ�धकारी दोप�हया
स ेचलते थे, �जनम� साइ�कल भी शा�मल थी। इस कारण अ�धका�रय� और जवान� क�
प��नय� और प�रवार� को उदाहरण के �लए अ�पताल या रेलवे �टेशन ले जाने के
मकसद सेना के कुछ वाहन� को ग�ेदार सीट और उस पर कंबल या बस पद� क� परत
चढ़ाकर सु�वधाजनक बनाया जाता था। उ�ह� ‘ऑ�फसस�’ 1 टन या ‘जवान बस’ कहा
जाता था। नीटा को जब अपनी परी�ा के �लए घर जाना था, तो सीओ कन�ल मुखज� ने
मुझसे कहा �क ऑ�फसस� 1 टन उसे रेलवे �टेशन छोड़ देगी। उ�ह�ने मुझसे यह भी कहा
�क म� देख लूँ �क उसक� हालत ठ�क है या नह�। शाम को जब नीटा को रेलवे �टेशन
�नकलना था, तब सीओ और यू�नट के �सरे अ�धकारी और म�हलाए ँउसे �वदा करने
आए। �प� �प स ेउस वाहन म� रखे कंबल� क� हालत से सीओ खुश नह� थे और
उ�ह�ने मुझसे कहा �क म� अपनी प�नी को रेलवे �टेशन छोड़ने के बाद उनसे उनके
ऑ�फस म� �मलूँ। म� जब सीओ के ऑ�फस प�ँचा, तो उ�ह�ने तमतमाते �ए मुझस ेकहा,‘मुझ ेबताओ, रेलवे �टेशन जा रही उस म�हला को एक ढंग क� गाड़ी �य� नह� द� जा
सकती थी?’ म�ने उनस ेकहा, ‘सर, चूँ�क नीटा उसम� सफर कर रही थी, इस�लए म�ने
सोचा �क पुराने कंबल� का इ�तेमाल ही ठ�क होगा।’ यह सुनकर उनका पारा सातव�
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आसमान पर प�ँच गया और �फर जब वे गरजे, जो मुझ ेअपने जीवन का सबस ेबड़ा
सबक �मला, ‘एक ऑ�फसर के �प म�, यह ज�री नह�, सच क�ँ तो तु�हारे �दमाग म�
यह कभी आना ही नह� चा�हए �क तु�हारे काम या आदेश का लाभ �कसे �मल रहा है।
एक अ�धकारी का कम� हमेशा संपूण� �ववेक के आधार पर होना चा�हए और आज तुम
एक अ�धकारी के �प म� यू�नट क� एक लेडी को रेलवे �टेशन तक जाने के �लए
स�मानजनक गाड़ी देने म� फेल हो गए। तुमने यू�नट के �तर और हम अपनी म�हला�
को �जतना स�मान देते ह�, उसे नीचे �गराया।’ पया��त फटकार सुनने के बाद अपने
सीओ के इस एक बयान स ेम�ने सीखा �क सेना अ�धकारी के �प म� मेर ेसभी कदम
ऊँचे �तर के होने चा�हए और म� �जनके ��त जवाबदेह �ँ, यानी अपने जवान� और
अपने देश के सव��म �हत� क� र�ा म� होने चा�हए।

कै�टन के �प म� पदो�नत होन ेपर कन�ल ��गणुेश मुखज� (सीओ)  
और सूबी सर (सेक� ड इन कमांड) स�मा�नत करते �ए

जब ऊपर वाले क� मेहरबानी और समझदारी एक साथ �दखी
ऐसी ही एक घटना �ई, जब हम क�मीर के रा�ते म� थे। म� पहले ही क�मीर प�ँच गया

था और मेरी प�नी पंजाब स ेमेर ेपास आने वाली थी और उसने अमृतसर स े�लाइट क�
�टकट ली थी, जो अमृतसर एयरपोट� पर आतंक� खतरे के कारण लगातार देर हो रही
थी या र� हो रही थी। चूँ�क अमृतसर उसके �लए बीच का एक �थान था, इस�लए वह
वहाँ तैनात यू�नट के एक ऑ�फसर ले��टन�ट कन�ल (बाद म� ��गे�डयर) खजान �स�ह
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दलाल के घर ठहरी �ई थी। हमारी जब शाद� �ई थी, तब ले��टन�ट कन�ल दलाल क�
पो��टंग हमारी यू�नट म� नह� थी और इस�लए न तो मेरी प�नी और न ही म� कभी उनसे
या उनक� प�नी स े�मले थे। यहाँ म� एक बार �फर �प� कर �ँ �क अमृतसर म� मेरे कई
�र�तेदार ह�, ले�कन एक अनजान यू�नट ऑ�फसर के घर ठहरने के एकमा� �वक�प पर
�वचार �कया गया और उसे लाग ूभी �कया गया। ले��टन�ट कन�ल दलाल मेरी प�नी को
हर �दन एयरपोट� लेकर जाते, जहाँ उ� ह� बताया जाता �क खतरे क� आशंका को देखते
�ए �लाइट क� �सल कर द� गई है। एयरपोट� पर तीसरे �दन जाने के बाद उ�ह� बताया
गया �क �लाइट आ गई है, वह जाने के �लए तैयार है। �लाइट पर सवार होने क� ज�द�
म� मेरी प�नी अपना पस� अमृतसर एयरपोट� के वे�ट�ग लाउंज म� भूल गई। �दलच�प �प
स ेउस पस� म� सोने के गहने वाला वही पाउच था, जो कै�टन �स�घा के लॉकर म� रह गया
था। �ीनगर प�ँचने पर वह सेना क� एक गाड़ी म� सवार �ई, जो उसे उ�र क�मीर
��थत कुपवाड़ा म� हमारी यू�नट तक लेकर आई। कुपवाड़ा प�ँचने पर उसे पता चला �क
उसका पस� गमु हो गया, ले�कन उसे याद नह� था �क उसने उसे छोड़ा कहाँ, �वमान म�
या एयरपोट� पर या शायद कन�ल दलाल के घर पर।
संयोग स,े चूँ�क पस� एयरपोट� पर ही छूट गया था (जैसा �क हम� बाद म� पता चला),

पंजाब म� आतंकवाद के खतरे को देखते �ए �कसी ने भी उस पस� को इस डर से हाथ
नह� लगाया �क �कसी आतंक� ने इसक� श�ल म� बम रख �दया होगा। इस�लए एयरपोट�
के अ�धका�रय� ने पस� क� जाँच के �लए बम �ड�पोजल ��वॉड को बुलाया और जब
उसे खोला गया, तो उ�ह� यह देख कर हैरानी �ई �क उसम� अंदर से �व�फोट साम�ी नह�
ब��क सोने के गहन� का कले�शन �नकला। चूँ�क मेरी प�नी का पहचान-प� भी उसी
पस� म� था, इस�लए वहाँ के �स�यो�रट� ऑ�फसर, जो उसके �पता के सहकम� थे, तुरंत
समझ गए �क पस� �कसका है और उ�ह�ने नीटा का पता लगा �लया। दो �दन के भीतर
हम� इसक� सूचना देने वाला टेली�ाम �मला �क नीटा का पस� अमृतसर एयरपोट� पर
�मला ह ैऔर हमसे उसम� �मले सामान� क� पहचान करने के �लए कहा गया और
उपयु� जाँच के बाद उसे ले जाने का �नद�श �दया गया। नीटा के अनुसार, उस पस� म�
दो चू�ड़याँ, तीन जोड़ी बा�लयाँ और दो अँग�ूठयाँ हो सकती थ�।
यू�नट म� मेर ेहेड�लक� , सूबेदार हरदेव �स�ह ने इस सूची को �च�� म� टाइप �कया,

�जस ेअमृतसर एयरपोट� के अ�धका�रय� को स�पा जाना था। हालाँ�क, उस �ल�ट को
भेजने से पहले उस हेड�लक�  ने, जो एक सै�नक भी थे और �ववा�हत जीवन का �न��त
�प स ेमुझसे कह� अ�धक अनुभव था, मुझ ेसलाह द� �क �ल�ट को अपनी प�नी से
�फर स ेचेक करा लूँ, �य��क प��नयाँ अपना नुकसान अनदेखा करती ह� या जानबूझकर
कम बताती ह�, खास तौर पर जब नुकसान उनक� गलती से हो गया हो। �ब�कुल ऐसा
ही �आ, जब म�ने नीटा स े�ल�ट को �फर स ेचेक करने को कहा, तो उसने �ल�ट म� कुछ
और चीज� जोड़ द�। हेड�लक�  ने एक बार �फर मुझ ेकहा �क �ल�ट को और एक बार
चेक करा लूँ। म� हैरान था �क म�ने वह �च�� उसके पास चार बार भेजी और हर बार
उसम� कोई सुधार या कोई चीज जोड़ द� गई। आ�खरकार हमने उस �च�� को भेज �दया
औ � ै � े े ई े � � ी ो े
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और अमृतसर म� तैनात म�ने अपने एक भाई स ेआ�ह �कया �क वह सूची को लेकर
जाए और एयरपोट� स ेपस� को ले आए। आप यक�न कर� या नह�, ले�कन उसने जब उस
पस� को �लया और उसे खोला तो पाया �क उसम� कुछ और भी चीज� थ�, �जनका �ज�
उस �ल�ट म� नह� था, जब�क उसे कई बार चेक �कया गया था। गहन� के उस बैग ने भी
कभी न भूलने वाला इ�तहास रच �दया था! एक बार �फर सै�य जीवन का एक और
मह�वपूण� सबक ‘जो चेक नह� �आ वो काम पूरा नह� �आ’ को सेना क� ओर से
कठोर तरीके स े�सखाए �बना ही जीवन क� शु�आत म� भी सीख �लया गया।
उस पस� को हा�सल करने स ेजुड़ी �सल�सलेवार घटना� स ेभी कह� अ�धक हैरान

करने वाली बात उस हेड�लक�  क� बु��मानी और आ�म�व�ास क� है, जो �कतना सही
था �क मुझसे �ल�ट को बार-बार चेक करवाने के �लए कहता और उसम� हर बार सुधार
हो जाता था। सेना म� जेसीओ और एनसीओ एक �कार स ेजानकारी और अनुभव का
खजाना ह� और हर ऐसे मौके पर अ�धका�रय� को सीखी गई बात� बताते रहते ह�। इसे ही
हाथोहाथ अनुभव या ‘ऑन द जॉब ल�न�ग’ कहते ह�। ये दोन� घटनाए ँ इस बात क�
संकेत ह� �क भले ही सेना के अ�धकारी और उनके प�रवार कभी-कभार को चूक कर
जाए ँया लापरवाही �दखाए,ँ ले�कन सेना का �स�टम ऐसी मु��कल� को �र करने म�
मदद करता है और ���य� तथा संप�� क� संपूण� कुशलता और सुर�ा को सु�न��त
करता है।
भरोसा तोड़ना, एक सै�नक के �लए अक�पनीय पाप
म�ने सै�य जीवन क� �जस सुर�ा का �ज� �कया है, वह �कसी सै�नक के घर और

चू�ह-ेचौके पर भी लाग ूहोती है। यह अ�व�सनीय लग सकता है, ले�कन स�चाई है �क
सै�यकम� यू�नट म� कभी अपने आवास पर ताला नह� लगाते, चाहे वे लंबी छु�� पर ही
�य� न ह�। पूरा घर खुला रहता है और �टाफ क� �नगरानी तथा देखभाल म� रहता है,
जहाँ �कसी भी अ��य घटना का न कोई जो�खम रहता है, न ही आशंका रहती है। सै�य
क�म�य� के बीच का यह पर�पर �व�ास और भरोसा उनके जीवन के हर �े� म� देखने
को �मलता है और इस कारण एक उ�लेखनीय गणु है और सच कह� तो भारतीय सेना
क� पहचान है। ऐसी भावना �जन �मुख मू�य� से सामने आती है, उनम� एकजुटता और
चाह ेकुछ भी हो जाए, देश र�ा करना शा�मल है। यह उस भरोस ेका भी �तीक है, जो
पूरा देश सेना के ��त रखता है, �य��क सेना �बना शत� सुर�ा देती है और इस कारण
ही उसी सेना के �कसी भी सद�य के �लए यह सोचना भी संभव नह� �क इस भरोसे को
तोड़ दे। यहाँ तक �क अपने साथी सै�यक�म�य� के घर� और उनके घरेलू सामान� क�
देखभाल करने जैसी छोट� चीज तक म� �वफल हो जाए।
सै�नक� पर देश अपनी सुर�ा के �लए �जतना भरोसा करता है, वह वा�तव म� एक

�मुख �श�ा है, जो सेना म� अ��य �प स ेनह�, ब��क कम� और ��य� अनुभव के
ज�रए लगातार द� जाती है। अपने देशवा�सय� के भरोस ेपर खरा उतरने को लेकर �दया
जाने वाला बल ऊपर से नीचे तक, जवान� से जनरल� तक सेना के सभी �तर� पर लागू
ो ै ई ै ी ँ ो
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होता है। इस स�चाई का मूल मं� है—हम अपनी जान दाँव पर लगाकर आप पर भरोसा
करते ह�, इस�लए यह भरोसा संप�� और भौ�तक संसाधन� क� र�ा क� तुलना म� कुछ
भी नह� है, �जतना हमारा भरोसा सेना पर है। ये मू�य मेर ेपूरे कॅ�रयर के अ�भ�न अंग
बन गए, और आगे चलकर म� जब सीओ बना, तो इस स�चाई को म� अ�छ� तरह समझ
चुका था, जब लगभग 850 सै�यकम� मेर े��त �न�ावान थे और मेर ेएक आदेश पर
अपनी जान क� बाजी लगाने के �लए तैयार रहते थे। तो �फर म� इस अ�डग �व�ास को
�कसी भी तरीके स ेकैसे तोड़ सकता था? इसी �कार जब वे अपने �ाण� स ेभी अ�धक
मुझ पर �व�ास करते थे, तो छोट�-मोट� सांसा�रक चीज� के �लए वे मुझस ेछल कैसे
कर सकते थे?
भरोस ेक� अवधारणा के अलावा सेना म� अनुशासन भी ऐसी धारणा है, �जसस ेकोई

समझौता नह� �कया जा सकता है। �न�न�ल�खत घटना यह �दखाती है �क �कसी सेना
अ�धकारी क� वा�त�वक या समझी जाने वाली अनुशासनहीनता के अव�यंभावी
��प�रणाम �या होते ह�।
मेस क� वह खतरनाक मी�ट�ग
�ड�शनरी के अपने अथ� के उलट ‘मेस’ सेना क� सभी इकाइय� म� एक सु�व��थत

सं�थान है, जहाँ कँुवारे या मजबूरी म� कँुवारे (�ववा�हत ले�कन अकेले रह रहे) अ�धकारी
खाना खाते ह�। यह वह जगह भी होती है, जहाँ सारे आ�धका�रक और ���गत
सामा�जक समारोह-काय��म आयो�जत �कए जाते ह�। �कसी यू�नट म� ऑ�फसस� मेस
को सुचा� �प स ेचलाने के �लए एक मेस कमेट� होती है, �जसका गठन उपल�ध
अ�धका�रय� म� स े�कया जाता है, �ज�ह� फूड म�बर, वाइन म�बर, �ॉपट� म�बर या गाड�न
म�बर आ�द अलग-अलग �ज�मेदा�रयाँ द� जाती ह�। यू�नट के सेक� ड इन कमांड(2आईसी) मेस कमेट� के पदेन अ�य� होते ह�, �ज�ह� पीएमसी कहा जाता है। यू�नट के
ऑ�फसस� मेस को सुचा� �प स ेचलाने स�हत उसस ेजुड़े �व�भ�न पहलु� का जायजा
लेने के �लए मेस क� �नय�मत बैठक�  होती ह�। यह �दलच�प बैठक 1986 क� गर�मय�
के दौरान कभी �ई थी, जब हमारी यू�नट कुछ महीने पहले ही �स��कम के ऊँचे पहाड़�
म� अपनी �पछली लोकेशन स ेझील� के शहर के नाम स ेमश�र उदयपुर म� आई थी।
सीओ थे कन�ल ��गणेुश मुखज� और सुबी सर 2आईसी थे। अपने �ाकृ�तक खजाने के
अलावा उदयपुर के सबसे बड़े आकष�ण� म� स ेएक यह था �क यहाँ शानदार खाना
�मलता था, �जससे मेर ेजैस ेयुवा कँुवार� का मन ललचा जाया करता था।
म� यहाँ �प� कर �ँ �क 4 राज�रफ म� उन �दन� लगभग एक दज�न कँुवारे थे, �जनका

कुशल नेतृ�व ऐली सर �कया करता थे, जो फैशनेबल युवा मेजर थे। और म� यह कहने
का ��साहस क�ँगा �क अब भी अपनी ‘जवाँ’ �टाइल का �दश�न करते ह�। हमारी
यू�नट म� ‘बु�ट्स’ (जो नह� जानते उनके �लए बुलेट या रॉयल एनफ��ड मोटरबाइक)
का एक समूह भी था, वैस ेऐली सर अपने पुराने भरोसेमंद �कूटर पर चलना पसंद करते
थे।

ँ� ो ै ो औ � ी � े � े ँ े � ो
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चूँ�क तब जोमैटो और ��वगी नह� थे, इस�लए सारे कँुवारे लगभग हर �दन शाम को
गायब हो जाते और �डनर के �लए काफ� देर से लौटते थे, खासकर महीने के बाक� बचे
पं�ह �दन� म�। �वशु� �प स ेपैस� क� वजह स!े शाम को लापता हो जाने और मेस म�
कँुवारे अ�धका�रय� का मनमौजी तरीके स ेया देर स ेआने क� वजह स ेमेस के �टाफ के
देर रात तक जागना पड़ता था। युवा अ�धकारी जब रात म� ‘कोई है?’ क� आवाज
लगाते �ए दा�खल होते, तो जवाब म� घोर स�नाटा �मलता था, �य��क �टाफ ‘गायब’
कँुवारे अफसर� का अंतहीन समय तक इंतजार करने के बाद चला जाता था।
आ�खरकार यह मामला 2आईसी सुबी सर तक प�ँच गया।
उसके कुछ ही समय बाद हमारी एक मश�र मेस मी�ट�ग �ई, �जसम� परंपरा के

अनुसार 2आईसी ने शु�आत म� अपने खास लखनवी या इलाहाबाद� अंदाज म� �व�भ�न
मह�वपूण� �वषय� को बड़े सलीके और तहजीब के साथ रखा। ले�कन उनका अंदाज
धीर-ेधीर ेकठोर होता गया और आ�खर म� वे �ववादा�पद मु�े पर आए और कहा,‘मा�टर (जब वे नाराज होते तो अपने सामा�य �नेहपूण� तौर-तरीक� को बनाए रखते
�ए, हम� इसी तरह संबो�धत करते थे), मुझ ेकँुवारे अ�धका�रय� स ेजुड़ी एक सम�या के
बारे म� बताया गया है, जो हर �दन �डनर के �लए काफ� देर स ेआते ह� और मेस �टाफ
उनका इंतजार करता रहता है।’ वे आगे अभी और कुछ कहते, ले�कन अचानक कुछ
ऐसा �आ, जो कभी होता नह�। सब हैरान रह गए, जब ‘शॉट�’ घूरा, जो एक युवा
अ�धकारी था और �जस ेसेना म� आए अभी पाँच साल भी नह� �ए थे, उसने 2आईसी
क� �पीच को बीच म� ही रोक �दया और कहा, ‘सॉरी सर, ले�कन यही तो म� कहना
चाहता था। हम जब मेस म� देरी स ेआते ह�, तो हम� मेस �टाफ इंतजार करता नह�
�मलता है।’ पल भर के �लए एकदम स�नाटा फैल गया और �फर ऐसा लगा, जैस ेबाँध
टूट गया है, सीओ कन�ल मुखज� दहाड़ उठे, ‘यू �लडी चै�स...’ (उनका बाक� का लाड़-
�यार ���ट नह� �कया जा सकता है)। इतना कहना काफ� होगा �क शॉट� के ऐतराज से
अ�धक मह�व मेस �टाफ क� �शकायत को �दया गया था और हम सभी को �प� �प
स ेकह �दया गया �क हम अनुशासन क� हद म� रह� और खाने के �लए हम� जब भी देर
हो तो मेस �टाफ को पहल ेही बता द� और हम जो समय बताए,ँ उस समय तक वापस
लौट आए। मुझ ेलगता है �क मनमौजी कँुवार� क� इस अनुशासनहीनता पर शाद� के
बाद काफ� लगाम लग गई, �जसने अफसर� के जीवन और �वहार म� अपने आप ही
अनुशासन भर �दया।
आगे आने वाले अ�याय मेरा वैवा�हक या�ा क� �दशा क� कहानी को बुन�गे, �जसके

रा�ते म� कई बार मेर ेसै�य जीवन क� क�ठनाइयाँ और �ज�मेदा�रयाँ आती रह�।
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4 राज�रफ क� बैचलर ��गेड का कुशल नेतृ�व त�कालीन मेजर अजीत �स�ह  
(ऐली सर, सामन ेक� पं�� म� बाए ँसे तीसरे) कर रहे थ;े साथ ह� मु�ना, बाला, खेवी, गफू� और लोचन;  

शॉट�, केरी और टाइनी पीछे क� पं�� म�
❑
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9
धीरज और साहस के �क�से : पद� के पीछे का

पा�रवा�रक जीवन
ब�च� का आगमन
माँ-बाप बनना �कसी के भी जीवन म� सबसे सुखद पल होता है। अपने �जगर के

टुकड़े पर अपने �यार को �योछावर करने के अवसर ने उसी सुख का अनुभव कराया।
उसके साथ-साथ हम जब अपने पहले ब�चे के ज�म क� �ती�ा कर रहे थे, तब नीटा
और मुझम� उतनी ही �च�ता भी थी और उ�साह भी था। उस समय म� म� म� कै�टन के
�प म� तैनात था और हमने बेबी के आने पर ज� के न जाने �कतने �लान बना रखे थे।
नीटा जब अपनी गभा�व�था के चौथे महीने म� थी तो हमारे ब�च ेको ज�म देने के �लए
वह अपने घर चली गई और म� अपनी अगली पो��टंग के आदेश का इंतजार कर रहा
था, �जसम� कुछ देरी हो गई थी। हालाँ�क म� म� भगवान् के �दए लंबे काय�काल का
इ�तेमाल म� �डफ� स स�व�स �टाफ कॉलेज (डीएसएससी) �वेश परी�ा क� तैयारी के
�लए सकारा�मक �प स ेकर रहा था, जो उस साल �सतंबर म� होने वाली थी। इस बीच
म�ने पहल ेही अपनी छु�� �डलीवरी के अनुसार लेने क� योजना बना ली थी, ता�क ब�चे
का �वागत हमारी इस ��नया म� करने के समय म� मौजूद रह सकँू।
एसट�डी और पीसीओ से कॉ�ल�ग के उस जमाने म� म� नीटा को हर श�नवार शाम फोन

�कया करता था और �फर आने वाले ह�ते म� �बना बाधा पढ़ाई के �लए अपनी �कताब�
म� डूब जाता था। संभा�वत �डलीवरी के लगभग दस �दन पहले, जब म� म� म� तैनात
अपनी यू�नट के एक अ�धकारी और उनक� प�नी को उनक� शाद� क� साल�गरह क�
मुबारकबाद देने गया �आ था, तब इ�छा �ई �क लौटते समय नीटा को फोन कर लूँ,
जब�क उस �दन शु�वार था और म� श�नवार को फोन �कया करता था। इस�लए म� म�
शहर के अपने पसंद�दा पीसीओ बूथ पर गया, �जसका मा�लक �कान के ठ�क ऊपर
रहता था। नीटा अपने माता-�पता के यहाँ थी और म�ने जब उसे फोन �कया तो �कसी ने
भी फोन नह� उठाया। कई बार को�शश के बाद बात नह� �ई तो म� घबरा गया और म�ने
पड़ो�सय� को फोन �कया। उ�ह�ने मुझ ेबताया �क शाम को लेबर पेन होने के बाद नीटा
को अ�पताल ले जाया गया है। चूँ�क उस जमाने म� मोबाइल फोन नह� होते थे, इस�लए
मुझ ेनीटा के �पता के घर लौटकर आने और मेरा फोन उठाकर नीटा क� सेहत और
खै�रयत के बारे म� ताजा जानकारी लेने तक इंतजार करना पड़ा। म� हर दस �मनट पर
फोन करता रहा और आ�खर म� आधी रात के करीब नीटा के �पता ने फोन उठाया, जो
उसके �लए कुछ ज�री �नजी सामान लेने घर आए थे। उ�ह�ने मुझ ेबताया �क वह
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�ब�कुल ठ�क है और �डलीवरी �कसी भी समय हो सकती है।
घोर �च�ता के उन पल� म� चूँ�क करीबी प�रवार का कोई नह� था, �जसस ेम� बात कर

पाता, इस कारण म� बाजार के उस एसट�डी पीसीओ बूथ म� म� बैठा-बैठा समय काटता
रहा और मेर ेपास हर पं�ह या बीस �मनट बाद फोन घुमाने के �सवाय कोई चारा नह�
था। म� उ�मीद कर रहा था �क कोई फोन उठाएगा और मुझ ेमेरी प�नी क� सलामती क�
खबर देगा। अब तक रात काफ� हो चुक� थी और �कान का मा�लक शटर �गराकर सोने
जाना चाहता था। हालाँ�क सै�य बल� के ��त अपने अगाध स�मान के कारण उसने
मुझसे कहा �क म� �कान म� ही र�ँ और फोन करता र�ँ, जब�क वह खुद ऊपर अपने
घर चला गया। म� पूरी रात उस खबर के इंतजार म� य� ही जागता रहा, जो आई नह�।
आ�खरकार, �दल हारकर और अंतहीन इंतजार स ेथककर सुबह के लगभग 7 बज ेम�
घर चला गया, ता�क 8 बज ेयुवा अ�धका�रय� के �लए होने वाली �लास म� शा�मल हो
सकँू। ट� �ेक के दौरान म� भागकर �फर स ेउस पीसीओ बूथ पर प�ँचा, ले�कन जैसा
�क हम आम� म� कहते ह� ‘�सचुएशन �रपोट�’, वह �ब�कुल भी नह� बदली थी। पूरे �दन
यही चलता रहा और मुझ ेअपने बेटे के आगमन और माँ-ब�चे के �व�थ होने क� खबर
दोपहर म� काफ� देर होने पर ही �मली। आह! �कतनी बड़ी राहत �मली!
हालाँ�क, �च�ता क� घ�ड़याँ वह� ख�म नह� ��। ज�म के तुरंत बाद ब�च ेको एक

सं�मण हो गया। इस कारण �डलीवरी तो सामा�य थी, �फर भी उस न�ही जान के
�वा��य पर अचानक आए इस संकट के कारण माँ-ब�च ेको दस �दन� तक अ�पताल म�
ही रहना था। सच म� मेरी प�नी के �लए यह �कसी स ेयातना स ेकम नह� था। म� �यारहव�
�दन ही घर प�ँच सका, जब मेरी प�नी और मेरे बेटे को अ�पताल स ेछु�� द� जा रही
थी!
जहाँ तक मेरी बात है, तो �ूट� क� वजह से मेर े �लए अपनी शाद� म� प�ँचना ही

मु��कल हो गया था और हमारे पहले ब�च ेके ज�म के समय म� मौजूद नह� था। असल
म� �क�मत मेर ेधैय� का इ��तहान आगे भी लेती रही, �य��क म� अपनी �सरी संतान के
ज�म के समय भी वहाँ नह� था। उस समय म� म�णपुर और नागाल�ड �े� म� तैनात था,
जहाँ प�रवार को साथ नह� रख सकते थे। एक बार �फर उसक� पहली गभा�व�था क�
तरह ही अपनी प�नी स ेमेरी आ�खरी मुलाकात तब �ई थी, जब वह तीसरे महीने म� थी
और मुझ े�डलीवरी के समय मौजूद रहने के �लए जून म� छु�� पर आना था। हमारी बेट�
का ज�म और हमारी यू�नट का नॉथ�-ई�ट से क�मीर जाना एक ही समय पर �आ।
�कसी सै�नक के जीवन क� ���गत और प�रवार स ेजुड़ी चुनौ�तय� को बाहरी ��नया
शायद ही जान पाती है। सीमा पर ��मन स े �नपटना हो या आतंकवाद �वरोधी
अ�भयान� म� आतं�कय� स,े सेना के अ�धका�रय� और सै�नक� के ब�लदान� के बारे म�
सब जानते ह�, ले�कन उनक� प��नय� और प�रवार� के मौन �याग को न कोई �लखता है,
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न देखता है और इस कारण ही उनके �लए कोई पुर�कार भी नह� �मलता। म� सेना क�
�बरादरी के उन गमुनाम नायक� और ना�यका� का भरपूर स�मान करता �ँ, जो पद� के
पीछे रहकर अकसर अपनी लड़ाई अकेले ही लड़ते ह� और अपने घरेलू मोच� को
सँभालते ह�, जब�क उनके जीवनसाथी घर स ेबाहर अपनी �ूट� करते ह�।
म�ने इसका ��य� अनुभव �कया है। मेरी प�नी गभा�व�था के आ�खरी महीने म� थी

और उसी समय क�मीर घाट� म� आतं�कय� क� ग�त�व�धयाँ तेजी स ेबढ़ रही थ�, जहाँ
आतं�कय� क� ओर स े �कए जाने वाले �फदायीन या आ�मघाती हमल� के साथ ही
सुर�ा बल� पर आतं�कय� के हमले लगातार बढ़ते जा रहे थे। मेरी तैनाती रा�ीय
राइफ�स (आरआर) क� एक यू�नट म� थी, जो उ�र-प��मी क�मीर म� कुपवाड़ा के
पास लोलाब घाट� म� भीषण आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� शा�मल थी। एक �फदायीन
आतंकवाद� का तरीका यह होता है �क वह सुर�ा बल� के �कसी पो�ट म� �व�फोटक� के
साथ घुस जाए और मारे जाने स ेपहले अ�धक स ेअ�धक सुर�ाक�म�य� को �नशाना
बनाए, ता�क नुकसान और मृ�यु अ�धकतम हो। मेरी यू�नट लोलाब घाट� म� एक �दन
पहले ही आई थी और मेरी कंपनी एक अलग-थलग पो�ट पर तैनात क� गई थी, जो
पहाड़� के �कनारे था, जहाँ मदद म� और सुर�ा बल� या अ�य �कसी भी मदद के वाहन�
स ेआने म� भी कम-स-ेकम 45 �मनट लग जाते। मेरी ‘बी’ कंपनी थी, �जस े ‘बजरंग
बली क� कंपनी’ कहा जाता था और इसके अनुसार ही हमने भगवान् हनुमानजी क�
मू�त� को पो�ट के प�रसर के बीच म� छोटे स ेढाँचे के भीतर अपनी कंपनी के मं�दर म�
�था�पत �कया था।
अ�धातु (समान मा�ा म� आठ धातु� के �म�ण स ेबनी एकदम �वशु� धातु) क�

बनी भगवान् हनुमानजी क� मू�त� को �वशेष �प स ेजयपुर स ेमँगवाया गया था।
म� �जस पो�ट पर आरआर का कंपनी कमांडर था, वहाँ मेरी बेट� के ज�म क� रात

�फदायीन हमले क� को�शश क� गई थी। आतंकवा�दय� ने �फदायीन� के तरीके स ेमेरी
कंपनी पो�ट म� घुसने क� को�शश क� थी। उस समय म� एक सी�नयर मेजर था और
कंपनी पो�ट के बीच म� खड़ा था, जो मं�दर के ठ�क बाद था और ऑपरेशन को �नयं��त
कर रहा था। जबरद�त गोली-बारी चल रही थी, तभी मेर ेसीओ ने अचानक रे�डयो सेट
पर हालात जानने के �लए कॉल �कया। म� जब उनसे बात कर रहा था, तभी म�ने एक
रॉकेट अपनी ओर आते देखा। अनजाने म� ही म�ने �च�लाकर कुछ कहा, �जसस े मेरे
सीओ �वाभा�वक �प स ेनाराज हो गए। रॉकेट मेर े �ब�कुल पास आकर �गरा और
जमीन म� धँस गया, ले�कन फटा नह�। अगले �दन जब कमांडर के साथ सीओ मेरी
कंपनी के दौर ेपर आए, तो उ�ह�ने मुझ ेबताया �क रे�डयो सेट पर बीती रात म� म�ने
�च�लाकर �या कहा था। मुझ ेअंदाजा नह� था �क म�ने �या कहा, ले�कन �बना फटे वह
रॉकेट अब भी मं�दर के बगल म� जमीन म� धँसा था और सबकुछ साफ-साफ बयाँ कर
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रहा था। चाहे कोई कुछ भी कहे, पंजाबी बड़ी अ�छ� भाषा है। हमने अपने �कसी भी
जवान क� जान गँवाए �बना उस हमले को �वफल कर �दया और अपने पो�ट म� सभी
आतं�कय� के घुसने के रा�ते बंद कर �दए। इस घटना को म� भगवान् हनुमानजी का और‘लेडी लक’ का आशीवा�द क�ँगा, जो सा�ात् मेरी बेट� के �प म� आई थी, हालाँ�क
उस समय मुझ ेपता नह� था �क वह इस ��नया म� आ चुक� है। इसके चार �दन बाद
जब म� जंगल� म� एक भीषण आतंकवाद-�वरोधी ऑपरेशन का सामना कर रहा था, तब
मेर ेसीओ को हमारी बेट� के ज�म क� खुशखबरी �मली, ले�कन उ�ह�ने वह खबर मुझ
तक नह� प�ँचाई। इसक� बजाय उ�ह�ने मुझ ेऔर उस ऑपरेशन म� शा�मल सभी
अ�धका�रय� को ऑपरेशन के बाद मेरी कंपनी पो�ट पर आने का आदेश �दया।
हम लगभग तीन �दन� स ेलगातार ऑपरेशन कर रहे थे, और हम� लगा �क यह संदेश

एक और आने वाले बड़े ऑपरेशन का संकेत दे रहा है। हालाँ�क हम जब पो�ट पर
लौटे, तो हमारी मुलाकात सीओ से �ई, जो हेड�वाट�र म� मौजूद सभी अ�धका�रय� के
साथ खुद पो�ट पर आए थे, ता�क मुझ ेमेरी बेट� के ज�म क� खबर दे सक� । यू�नट के
सभी अ�धकारी मेरे साथ थे और हमने छोट� सी ही सही, ले�कन जोरदार पाट� स ेमेरी
�सरी संतान के आने क� खु�शयाँ मना�। म� खुद कुपवाड़ा अठारह �दन बाद ही जा
सका, जहाँ से एसट�डी कॉल के ज�रए अपनी प�नी स ेबात क� और अठारह �दन बाद
ही उसे बधाई दे सका। आमने-सामने तो हमारी मुलाकात हमारी बेट� के ज�म लेने के
लगभग दो महीने बाद ही हो सक� और तब म� अपनी बेट� को सच म� देख सका। म�
दोन� बार उसक� गभा�व�था और ब�च� के ज�म के समय अपनी प�नी के साथ नह� रह
सका। इसका अफसोस मुझ ेहमेशा ही रहेगा। सुनने म� यह भले ही एक रोमां�टक प�त
या सम�प�त �पता के जा�ई श�द� के जैस ेलग�, ले�कन मुझ ेइस कड़वे सच के साथ
जीवन भर रहना है �क म� अपने दोन� ब�च� के ज�म के समय मौजूद नह� था।
हालाँ�क हमारी बेट� के साथ मेरा पहला ‘आमना-सामना’ काफ� असौहाद�पूण� था,

�य��क उसे अपनी माँ और नाना-नानीजी क� मीठ� और �यारी आवाज� क� आदत पड़
चुक� थी। ले�कन म� �जस पल घर म� दा�खल �आ और सभी स ेअपनी सेना वाली भारी
आवाज म� बात करना शु� �कया, वैस ेही वह घबरा गई और ब�त देर तक रोती रही।
मेरी आवाज के डर को �र करने म� उसे थोड़ा समय लगा और तब तक मेरे कदम� क�
आहट सुनकर भी वह रोने लग जाती थी। म� नह� जानता �क म� इतना अनुभवी था या
नह�, ले�कन यह एक ऐसी अजीब मु��कल थी, और मुझ ेयक�न है �क �जसका सामना
म�ने �कया, कई साथी सै�यक�म�य� ने भी �कया होगा। �पता होने के नाते म� हमेशा ही
अपनी न�ही �ब�टया को गोद म� लेना चाहता था। यह आसान नह� था। म� जब पीछे
पलटकर देखता �ँ तो यह छोट� सी ही सही, ले�कन ऐसी क�मत है, जो देश क� सेवा के
�लए चुकानी पड़ती है। मेरी गैरहा�जरी के बावजूद मेर ेससुरजी, सरदार आ�मा �स�ह
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बाजवा, जो एक सेवा�नवृ� पु�लस अ�धकारी और अपनी जवानी म� एक बेहतरीन
एथलीट थे, ने घर का मोचा� सँभाला, जब�क हमारी बेट� के ज�म के समय उनक� आँख
का ऑपरेशन �आ था। मेरी प�नी का मन जब भी छोटा होता, तब उनक� मौजूदगी भर
स ेही उसका हौसला बढ़ जाता था।

मेर े�सुर, �वग�य सरदार आ�मा �स�ह बाजवा

दो-दो बार ‘मरा’ और �फर �ज�दा हो गया
सै�नक� क� प��नयाँ और उनके प�रवार साहस और ब�लदान के आदश� उदाहरण होते

ह�, जो अपने प�त, बेट� और भाइय� के साथ हर मु��कल हालात म� खड़े रहते ह�, भले
ही सेना म� सेवा म� शा�मल सै�नक� के ��त उनके इस अनमोल योगदान को माना नह�
जाता, सराहना या स�मान क� तो बात ही छोड़ द��जए। एक सै�यकम� क� प�नी का
जीवन और उ�ह� �या-कुछ सहना पड़ता है, वह कभी सु�ख�य� म� नह� आता, ले�कन
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हमेशा ही मु�य कहानी क� जान होता है। मेर ेजीवन क� कहानी म� भी मेरी प�नी के
ब�लदान और शौय� क� ऐसी ही घटनाए ँभरी पड़ी ह�, �जस ेकम-स-ेकम दो बार भयंकर
सदमे स ेगजुरना पड़ा, जब उसने मेरी ‘मौत’ का आभास देने वाली या �फर मी�डया म�
मेरी मौत क� खबर सुनी। ऐसी पहली घटना तब �ई, जब म� क�मीर म� एक मेजर के
�प म� आरआर म� तैनात था और लोलाब घाट� म� आतंकवाद-�वरोधी अ�भयान म�
शा�मल था तथा मेरी प�नी अपनी गभा�व�था के आठव� महीने म� थी, जब हमारी �सरी
संतान होने वाली थी। �भा��य से सेना ने एक �दलेर अ�धकारी को एक ऑपरेशन के
दौरान खो �दया था, �जसका पद भी मेरे समान था और नाम भी �मलता-जुलता था।
उनका नाम मेजर के.जी. �स�ह था, जब�क मेरा नाम के.ज.े �स�ह है और उनक� तैनाती
भी पास ही आर.आर. बटा�लयन म� लोलाब म� थी। जब ट�वी के एक समाचार बुले�टन
म� उनक� मृ�यु क� खबर चली, तो गलती स ेउनका नाम के.जे. �स�ह बताया गया और
उस खबर के साथ �टकर पर चल रहे ��ॉल म� �लखा था : ‘रा�ीय राइफ�स के मेजर
के.ज.े �स�ह लोलाब म� शहीद’। मेरी प�नी ने यह खबर न केवल ट�वी पर सुनी ब��क
अगले �दन सुबह के अखबार म� भी पढ़�। सदमा��त और बुरी तरह टूट चुक� मेरी प�नी
के पास मुझसे जुड़ी उस खबर पर शक करने क� कोई वजह नह� थी, �य��क तीन
मह�वपूण� जानका�रयाँ मेरी पहचान स ेमेल खाती थ�—उस अ�धकारी का नाम, यू�नट,
रा�ीय राइफ�स और लोकेशन लोलाब। शु�आती झटके स ेउबरने के बाद उसने फैसला
�कया �क वह अपने बुजुग� माता-�पता को शोक स ेजब तक संभव होगा बचाएगी और
उसने उनस ेअखबार को �छपाने का �यास �कया। हालाँ�क इस समय तक मेरी यू�नट के
सूबेदार मेजर सूबे �स�ह को गलत पहचान का पता चल गया था और मेरी गभ�वती प�नी
पर इसके गंभीर नतीज� को समझते �ए उ�ह�ने मुझसे कहा �क म� अपनी प�नी को फोन
कर बता �ँ �क म� ठ�क �ँ। ले�कन कहना �जतना आसान था, करना उतना ही मु��कल,
खास तौर पर मोबाइल फोन स ेपहले के उस जमाने म�, जब तुरंत बातचीत का कोई
साधन नह� था। वा�तव म� हमारी लोकेशन पर �स�वल ल�डलाइन फोन क� भी सु�वधा
नह� थी और मुझ े कुपवाड़ा म� अपने एक समक� स ेसंपक�  कर उससे आ�ह करना
पड़ा �क वह मेरी प�नी को बता दे �क म� ठ�क �ँ और वह खबर मेरे बारे म� नह� थी। यह
मानकर �क मी�डया म� �जस मौत क� खबर द� गई थी, वह मेरी मौत क� खबर थी, कई
घंटे तक मान�सक यातना को झेलने के बाद नीटा को हौसला देने वाली खबर �मली �क
म� �ज�दा �ँ और ठ�क �ँ। इसके बावजूद उसे �जतनी बड़ी राहत महसूस �ई, उतनी ही
उदासी तुरंत इस अहसास के साथ छा गई �क भले ही �नय�त क� मार स ेवह बच गई,
ले�कन उसक� जगह एक और प�नी, एक और प�रवार अपने प�त, बेटे और �पता क�
मौत का शोक मना रहा था।
उस समय मेर ेएक मामा सीमा सुर�ा बल म� सेवारत थे और उनक� तैनाती द��ण
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क�मीर म� थी। उ�ह�ने जब यह खबर पढ़�, तो उ�ह�ने तुरंत इसक� स�चाई का पता
�ीनगर ��थत कोर मुखयालय स ेलगवाया। उ�ह� भी यही बताया गया �क लोलाब म�
रा�ीय राइफ�स के मेजर के.ज.े �स�ह शहीद �ए थे, ले�कन और जाँच-पड़ताल के बाद
उ�ह� पता चला �क सव��च ब�लदान देने वाले अ�धकारी राजपूताना राइफ�स के नह�,
गोरखा राइफ�स के थे। उ�ह�ने भी मेरी प�नी को बताया �क घोषणा के �वपरीत म�
जी�वत और सुर��त �ँ। हालाँ�क इन बात� क� समी�ा स ेयह �प� होता है �क �व�भ�न
मा�यम� स ेआने वाली कई तरह क� जानका�रयाँ �म को और बढ़ा सकती ह�, जो राहत
स ेकह� अ�धक �च�ता का कारण बन जाती ह�।
मेरी ‘मृ�यु’ से जुड़ी �सरी घटना तब �ई, जब म� द��ण क�मीर म� आतंकवाद स ेबुरी

तरह �भा�वत �ाल नाम के इलाके म� अपनी बटा�लयन का सीओ था। 18 अग�त,2002 क� देर शाम मेर े ��गेड कमांडर ने फोन �कया और मुझसे कहा �क म� अपनी
प�नी स ेबात कर लूँ, जो उस समय उ�राखंड म� बटा�लयन के �थायी बेस म� रह रही
थी। इस बार भी टेली�वजन पर समाचार के दौरान चले �टकर ने �दखाया �क कन�ल
के.ज.े �स�ह ज�मू-क�मीर म� शहीद हो गए ह�। हालाँ�क इस बार मेर ेनाम स े�मलते जुलते
कन�ल कँवर जयद�प �स�ह सला�रया का �ज� था, जो शौय� च�, सेना मेडल से
स�मा�नत 6 डोगरा के कमां�ड�ग ऑ�फसर थे और एक महान् सै�नक थे, �ज�ह�ने नौशेरा
से�टर म� आतंकवा�दय� स ेलड़ते �ए सव��च ब�लदान �दया था, जब�क म� द��ण
क�मीर के �ाल म� था। एक बार �फर हमारे पो�ट क� एसट�डी लाइन खराब हो गई और
म� नीटा को आ��त करने के �लए उसस ेबात नह� कर सका �क मेरे बारे म� ट�वी पर
चल रही खबर स�ची नह� है। इस�लए म�ने अपनी पड़ोस क� यू�नट के सीओ से अनुरोध
�कया �क वह अपनी प�नी स ेबात कर�, जो उ�रांचल म� बटा�लयन के बेस म� रह रही
थ� और उनस ेआ�ह कर मेरी प�नी तक खबर प�ँचा द� �क म� ठ�क �ँ। चूँ�क रात ब�त
हो चुक� थी, कम-स-ेकम सेना के �हसाब स,े इस�लए उ�ह�ने कहा �क उनक� प�नी नीटा
क� न�द म� खलल डालने के बजाय अगली सुबह ही बात करेगी। �पछली बार भी ऐसी
ही घटना के अनुभव के कारण और यह जानते �ए �क इस खबर को सुनकर वह
�कतनी वेदना म� होगी, म�ने ठान �लया था �क �कसी भी तरह म� उसे पूरी रात क� म�
डालने के बजाय तुरंत उसके पास अपनी सलामती क� खबर प�ँचा �ँगा। इस�लए म�ने
आम� क� लाइन पर अपने एक ��य �म� ले��टन�ट कन�ल (बाद म� मेजर जनरल) अ�नल
चौधरी स ेबात क�, जो �द�ली म� सेना मुखयालय म� तैनात थे। उनस ेअनुरोध �कया �क
वे नीटा स ेबात कर�, ले�कन उनक� भी यही सलाह थी �क रात म� उसे परेशान न �कया
जाए। हालाँ�क अपनी गलत पहचान स ेपैदा होने वाली परेशानी को �र करने के �लए म�
बेचैन था। म� अपने सुर��त होने क� खबर प�नी तक प�ँचाने क� को�शश करता रहा।
इस�लए म�ने आम� लाइन पर अपने मामाजी को फोन �कया, जो उस समय जालंधर के
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बीएसएफ मुखयालय म� तैनात थे, ता�क मेरी ओर स े वे नीटा को फोन कर�, ले�कन
उनक� सलाह भी यही थी �क म� धैय� रखँू और नीटा को रात के समय परेशान न क�ँ।
इस समय तक आधी रात स ेअ�धक बीत चुक� थी और अपने सारे संपक� के बावजूद
जब �वफलता �मली, तो म�ने सोचा �क सबसे अ�छा यही रहेगा �क सुबह होने पर मेरी
प�नी तक यह खबर �मले या �फर जैस े ही हमारी एसट�डी लाइन ठ�क हो जाए।
हालाँ�क �क�मत का खेल दे�खए �क मेरी तीन� संपक� ने भले ही मुझ ेदेर रात मेरी प�नी
स े संपक�  करने स े मना �कया, ले�कन उन सभी को दोबारा खयाल आया और
आ�खरकार तीन� ने उसी रात उसे फोन �कया।
हालाँ�क नीटा जब सोने जा रही थी, तभी उसने ट�वी �यूज म� उस �टकर को देख

�लया था और एक बार �फर भयंकर यातना वाले अनुभव स े गजुर रही थी। उसके
�दमाग म� सबस ेपहला �वचार एक एकाक� और असुर��त जीवन का आया, जहाँ उसे
अपने दोन� छोटे-छोटे ब�च� को पालना होगा और �बना अपने प�त के सहयोग के घर
को चलाना होगा। हालाँ�क एक बार �फर उसने अपने आपको सँभाला, भावुक नह� �ई
या टूट� नह� और शांत मन स ेसोचा �क इस संकट स ेउसे कैसे �नपटना है। तभी फोन
क� घंट� बजी, मेरे पड़ोस क� यू�नट के सीओ क� प�नी का फोन था। उनका छोटा और
�प� संदेश था, ‘नीटा, �च�ता मत करो, के.ज.े ठ�क है,’ �जसके बाद उ�ह�ने फोन काट
�दया। ले�कन मेरी प�नी को उन पर यक�न नह� �आ और उसे लगा �क उनका फोन
इस�लए आया, ता�क �कसी तरह म� थोड़ी राहत के साथ रात काट लूँ। �फर ले��टन�ट
कन�ल अ�नल चौधरी और उनक� प�नी ने फोन �कया; उ�ह�ने भी वही बात कही और
फोन काट �दया। अब मेरी प�नी का शक करना वा�जब था, जो उन सं���त और बेव�
आए फोन पर कही गई बात� को �वीकार करने को तैयार नह� थी, खास तौर पर जब
उनम� से एक �द�ली म� पद�था�पत अ�धकारी का फोन था, �जसस ेयह अपे�ा नह� क�
जा सकती �क क�मीर म� मेरी यू�नट म� हो रही घटना क� जानकारी होगी, वह भी
ऑ�फस स े�नकलने के बाद।
मामले को और उलझाते �ए मेर ेमामाजी ने भी लगभग उसी समय फोन �कया और

उनका मैसेज भी उन दोन� फोन करने वाल� क� तरह ही सं���त था, ‘�च�ता मत करो,
वो ठ�क है।’ अब तक तो नीटा के �दमाग म� खलबली मच चुक� थी और इन अ�छ�
खबर� स े �न��त होने के बजाय उसे यक�न हो गया था �क इतने सारे फोन केवल
इस�लए �कए गए, ता�क सदमे को थोड़ा कम �कया जा सके, �य��क कुछ ब�त बुरा हो
चुका था। उसने पूरी रात �ब�तर पर सो रहे ब�च� के बगल म� बैठकर �बता द�। सोचती
रही �क �बना आजी�वका और दो ब�च� क� �ज�मेदारी के साथ वह अ�न��त भ�व�य म�
आगे कैसे बढ़ेगी। ले�कन ���गत �:ख और �च�ता क� उस घड़ी म� भी, उसने ठान
�लया था �क अपनी भावना� पर काबू रखेगी और यू�नट क� बेस लोकेशन के जेसीओ
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और जवान� क� प��नय� क� खा�तर अपना हौसला बुलंद रखेगी, �जनके प�त भी ऐसे ही
अ�भयान� म� शा�मल थे और उ�ह� हालात� का सामना कर रहे थे। उनक� अ��नपरी�ा
का अंत सुबह 5 बज े�आ, जब मेरी यू�नट क� एसट�डी लाइन ठ�क हो गई और म�ने
खुद उससे फोन पर बात क�। पहले तो उसे मेरी आवाज सुनकर यक�न ही नह� �आ,
�फर उसके भीतर कैद सारी भावनाए ँफूट पड़�, उसके आँसु� का सैलाब उमड़ पड़ा।
मेर े�पता और चाचाजी, जो उसस े�मलने आए �ए थे और उसी घर के �सर ेकमरे म� रह
रह ेथे, उ�ह�ने उसक� बे�हसाब �लाई को सुना और चूँ�क उ�ह�ने भी रात को कई बार
फोन क� घंट� को सुना था, इस�लए माजरा जानने के �लए उसके कमरे म� आए। उ�ह�
जब पूरे घटना�म का पता चला, तो वे भी उ�ह� भावना� के उथल-पुथल स ेगजुरे,
�जसका सामना नीटा ने �कया था। यही नह�, उसे डाँटा भी �क उसने अपने मन क� बात
उ�ह� �य� नह� बताई और अकेली ही हालात से �य� जूझती रही।
पुराने अनुभव स ेजुड़ी एक भावना के कारण मेरी प�नी ने ऐसी ही एक घटना को याद

�कया, जब एक सै�नक क� पहचान को लेकर �म पैदा हो गया था, जो 1987 म�
�ीलंका म� ‘भारतीय शां�त सेना’ (आईपीकेएफ) के ऑपरेशन के दौरान वीरग�त को
�ा�त हो गया था। उस समय उस सै�नक क� पहचान सही स ेनह� क� गई थी, उसके
�पता वैसे ही �:ख और आशंका के भँवर म� डूब गए थे। �फर उ�ह� यह पता चला �क
उनका बेटा जी�वत है, तो उ�ह� इतनी खुशी �ई, �जस ेबताया नह� जा सकता, ले�कन
आ�खर म� जब उस �पता को पता चला �क उ�ह�ने अपना बेटा सच म� खो �दया है और
उनक� �क�मत इतनी अ�छ� नह� थी �क वह खबर गलत �नकले, तब एक बार �फर वे
अवसाद और उदासी म� डूब गए थे। इन सारी बात� के बावजूद हमारे �दल क� धड़कन�
हर उस सै�नक के �लए कुरबान ह�, जो देश क� र�ा म� अपने �ाण �योछावर करते ह�।
ईमानदारी, वफादारी, �ज�मेदारी
ईमानदारी, वफादारी और �ज�मेदारी—ये तीन श�द �कसी भी सै�नक क� मू�य �णाली

का आधार होते ह�। ईमानदारी और वफादारी (यू�नट के ��त, पूरी सेना के ��त, और
अंतत: देश के ��त) जहाँ �वत: �प� ह�, वह� सेना म� ‘�ज�मेदारी’ क� अवधारणा
असै�य जीवन क� तुलना म� काफ� अलग है। म�ने अभी-अभी उन दो घटना� के बारे म�
बताया, जो मेरी ‘मृ�यु’ क� खबर से जुड़ी थ� और म�ने उस �माण क� चचा� क�, �जनके
कारण मेरी प�नी उ�ह� सच मानने पर मजबूर हो गई, ले�कन उसके साथ ही उसम� उसी
छावनी म� रहने वाले जवान� के प�रवार� क� खा�तर अपने �:ख को �छपाने का जो
साहस और �ण पैदा �आ, वह उस ‘�ज�मेदारी’ का एक आदश� उदाहरण है, �जस ेसेना
के एक अ�धकारी और उसके पूरे प�रवार को �नभाना पड़ता है। यह �दखाता है �क
सीओ क� प�नी के �प म� जहाँ वो काफ� हद तक मान चुक� थी �क उसके प�त क�मीर
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म� एक ऑपरेशन म� शहीद हो चुके ह� और �वाभा�वक �प स ेवह अपने और अपने
ब�च� पर इस �:खद घटना के प�रणाम� तथा �भाव� को लेकर �च��तत थी, वह� उसे
अ�य म�हला� का भी खयाल था, �जनके प�त भी क�मीर म� तैनात थे और उसके प�त
क� तरह ही खतरनाक अ�भयान� म� शा�मल थे और �ज�ह� अपने प�त के एक सहकम�
क� अपने कत�� को �नभाने के दौरान �ई मृ�यु क� खबर के सदमे स ेबचाना आव�यक
था। इस कारण अपने ���गत शोक पर काबू पाते �ए वह सीओ क� प�नी के �प म�
उसने अपनी �ज�मेदारी को �नभाने का संक�प ले �लया था। उसने तय �कया �क अगली
सुबह जब वे उसस े �मलने आएगेँ, तो वह साहस �दखाएगी, ता�क उनके हौसले भी
बुलंद बने रह�।
यह �प� है �क सेना न केवल अपने अ�धका�रय� को ब��क उनके प�रवार� को भी

�ज�मेदारी भरा �वहार करने के �लए और �कसी भी �वपदा या आपदा का सामना
करने या �कसी भी प�र��थ�त के सबस ेबुरे नतीजे को सहने के साथ ही तमाम मु��कल�
के बावजूद अपने साहस और संयम को बनाए रखने के �लए तैयार करती है। सेना क�
क�दायी �े�न�ग (�जस ेअकसर ‘रगड़ा’ कहा जाता है) अ��य �प स ेही सही, ले�कन
अपने ��येक अ�धकारी और जवान को �कसी भी �कार क� शारी�रक चुनौती या
क�ठनाई का सामना करने के �लए तैयार करती है, ले�कन ऐसे भी पल आते ह�, जब
मान�सक तनाव शारी�रक दबाव पर भारी पड़ जाता है, ऐसे ही अवसर� पर सेना का
भाईचारा और ‘साथ यु� लड़ने वाल�’ क� �णाली स��य हो जाती है और उसके �ारा
�दया गया ��श�ण तथा भावना�मक श��, �जस ेसब नह� देख पाते, हम� �कसी भी
��तकूल प�र��थ�त का सामना प�रप�वता और सौ�यता स ेकरने यो�य बनाती है। जैसा
�क मेरी प�नी मेरी मृ�यु क� झूठ� खबर के बाद करने को तैयार थी। इस �े�न�ग का जो
सबस े�प� पहलू है, वह एनडीए क� �ाथ�ना है, �जस ेहम सभी हर सुबह अपनी तीन
साल क� पूरी �े�न�ग के दौरान गाते ह�। इस �ाथ�ना का हर श�द ऐसा है, जो हमम� उस
प�र��थ�त का सामना भी असीम साम�य� स ेकरने का बल भरती है, �जसस े �नकल
पाना असंभव �तीत होता है तथा हमेशा ही हम� �कसी भी शारी�रक या मान�सक बाधा
क� ��थ�त म� आगे बढ़ते रहने के �लए �े�रत करती है। यहाँ, म� एनडीए क� �ाथ�ना को
गनुगनुाना चा�ँगा और वही सहायता �ा�त करना चा�ँगा, जो इसने मुझ ेतब स ेद� है,
जब 42 वष� स ेभी पहले म�ने इसे पहली बार सुना था—

‘हे ई�र, हम� खुद को शारी�रक �प स ेमजबूत, मान�सक �प स ेजा�त् और नै�तक
�प स ेअ�डग रखने म� मदद कर�, ता�क आपके और अपने देश के ��त अपना कत��
�नभाते �ए हम सेवा� का �न�कलंक स�मान बनाए रख सक� ।
हम� अपने देश को बाहरी आ�मण और आंत�रक अ�व�था स ेबचाने क� श�� द�।
ईमानदार �वहार और �व�छ सोच के ��त हमारी समझ को जा�त् कर�, और आसान
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गलत के बजाय क�ठन सही को चुनने के �लए हमारा माग�दश�न कर�।
सेना के अपने सा�थय� के ��त हमारे �दय म� मै�ी का और उन जवान� के ��त

वफादारी क� भावना जगाए,ँ �जनका हम नेतृ�व करते ह�।
हम� वह साहस �दान कर�, जो आदश� चीज� के �ेम स ेपैदा होता ह ैऔर जो स�य और

सही के खतरे म� पड़ने पर कोई समझौता या पीछे हटना नह� जानता।
हम� अपनी, अपने देश क� और �जन लोग� का हम नेतृ�व करते ह�, उनक� सेवा के नए

अवसर �दान कर� और ऐसी सेवा को �वयं से पहले रखने म� हमारी सहायता कर�।’
❑
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10
साझा करना और खयाल रखना : सेना का एक

अ�ल�खत �नयम
व�र��, समक�� और सहयो�गय� के �लए खुले दरवाजे क� नी�त
�कसी सै�नक के जीवन क� एक सबस ेमह�वपूण� �वशेषता होती है जीना और, य�द

आव�यक �आ तो अपने साथी सै�नक के �लए मरना। सै�यक�म�य� म� एक-�सरे के ��त
�नेह और खयाल रखने क� जो अवधारणा है, �वशेष �प स ेएक ही यू�नट के सै�नक�
के बीच, वह अतुलनीय है और कई बार सै�य धम� और दल क� भावना क� सीढ़ �स�
हो चुक� है। इस संदभ� म� म� �जस पहली घटना के बारे म� यहाँ बता रहा �ँ, वह हमेशा
ही मेर ेमन म� सुखद �मृ�तयाँ भर देती है। यह साल 1991-92 के आसपास क� है,
जब म� कै�टन के �प म� म�य �देश ��थत एक ��श�ण सं�थान म� म� म� पद�था�पत
था। अलग-अलग बटा�लयन� के �व�भ�न अ�धकारी दो स ेलेकर �यारह महीने क� अव�ध
के छोटे-छोटे कोस� क� �े�न�ग लेने के �लए म� आते ह�। उस समय म� अपनी प�नी के
साथ वहाँ था और ये हमारे ब�च� के ज�म स ेपहले क� बात है। चूँ�क म� कै�टन था,
इस�लए मुझ ेदो बेड�म वाला घर अलॉट �कया गया था। मेरे काय�काल के दौरान वहाँ
दो अ�धकारी, जो मेरे काफ� करीब थे, उनम� स ेएक मेरी ही यू�नट के और मुझस ेठ�क
बाद के सी�नयर, कन�ल अ�नल कुमार सूरी थे, �ज�ह� सब ‘गफू�’ के नाम स ेही जानते ह�
और �सर ेअ�छे दो�त और मेरी यू�नट के ऑ�फसर ले��टन�ट जनरल इकबाल �स�ह
�स�घा के छोटे भाई, कै�टन (बाद म� ले��टन�ट जनरल) गरुपाल �स�ह सांघा उफ�  लाली
सांघा थे, जो लगभग तीन महीने के �नद�श� क� एक �े�न�ग के �लए म� आए थे।
मुझ ेजब उनके आने क� जानकारी �मली, तो म� उ�ह� �रसीव करने रेलवे �टेशन प�ँचा।

उनम� स े�कसी को भी सं�थान म� रहने क� जगह नह� द� गई थी, जहाँ उ�ह� �े�न�ग लेनी
थी और दोन� ही अपनी प��नय� और एक स ेतीन साल के ब�च� के साथ आए थे। चूँ�क
वे रहने के �लए �कसी जगह का इंतजाम नह� कर सके थे, इस�लए वे मेरे घर आए और
हमने उ�ह� अपने घर म� एक-एक बेड�म (अटै�ड वॉश�म के साथ) �दया, चूँ�क दोन�
को ही अलग-अलग बेड�म क� �ाइवेसी और आराम चा�हए था, �य��क उनका प�रवार
उनके साथ था। इस कारण, मुझ ेऔर मेरी प�नी को �ॉइंग �म म� कारपेट पर सोना
था।
दो�त� और सहक�म�य� के �प म� सेना म� हमारे बीच जो भाईचारा और एक �सर ेसे

जुड़े होने क� भावना होती है, वह हर जगह देखने को �मलती है और म� क� यह घटना
उनस ेअलग नह� थी। दोन� अ�धका�रय� के �लए दो�त ‘टाइनी’ क� मेजबानी म� शा�मल
होना कोस� करने के �नण�य का एक �वाभा�वक �ह�सा था, और मेरी जहाँ तक बात है
तो मुझ े इसम� कोई शक नह� था �क उनक� ज�रत� हमेशा मुझसे अ�धक �ाथ�मक
� ी े ी े ी ी औ े े � े ी � े
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ह�गी, भले ही मेरी प�नी और मुझ ेअपने �लए बड़ा फेरबदल ही �य� न करना पड़े।
मेरी तरह ही लाली सांघा भी छह फ�ट तीन इंच लंबा, तगड़ा ऑ�फसर है और अकसर

लोग हम� भाई समझने क� भूल कर बैठते ह� या कम-स-ेकम कजन तो समझ ही लेते ह�।
लाली सांघा अपने नाम क� प�� अपनी यू�नट म� ही छोड़ आया था, जो वद� का
अ�नवाय� �ह�सा होता है और म� माक� ट म� नई प�� बनाने म� तीन स ेचार �दन लग
जाते। सो�चए �या उपाय �कया गया होगा? उसने यह तरक�ब �नकाली �क वह ‘जी एस
संघा’ के बजाय ‘के.जे.एस. �ढ�ल�’ क� नाम प�� पहनेगा और कोस� के चार �दन� तक
उसने ऐसा ही �कया। सोने प ेसुहागा यह �क लगभग एक ह�ते बाद जब म�ने दोन� को
बताया �क म� उनके रहने क� जगह का इंतजाम इनफ� �� �कूल म� करने क� काफ�
को�शश कर रहा �ँ, तो उनका भावुक करने वाला और उसी पल एक साथ उनके मँुह से
�नकले जवाब ने मुझ े�न:श�द कर �दया, ‘हम �ब�कुल मजे म� ह� यहाँ और हमारे �लए
तुझ े �कसी के आगे-पीछे भागने क� ज�रत नह� है।’ इस वाकये के कुछ महीने बाद
लाली सांघा एक बार �फर �डफ� स स�व�सेज �टाफ कॉलेज क� परी�ा क� तैयारी के �लए
म� आया और मेर ेसाथ मेर ेघर पर रहा। इस बार भी एक कमरा उसे �मला, चूँ�क नीटा
माँ बनने वाली थी और �डलीवरी के �लए घर गई �ई थी, इस�लए मुझ ेउसी घर म� अपने
�लए एक कमरा �मल गया!
सीओ के घर और उनक� मेजबानी का लाभ उठाया
ऐसा नह� है �क सेना म� केवल सी�नयर ऑ�फसस� को ही जू�नयस� क� असी�मत

मेजबानी का लाभ उठाने का अ�धकार है। अकसर जू�नयर को ही सी�नयस� स े �मलने
वाले �नेह का लाभ उठाने का अवसर �मलता है। म�ने इसका ��य� अनुभव �कया, जब
हम उदयपुर म� तैनात थे, जब हमारी नई-नई शाद� �ई थी और मेरा नाम जबलपुर ��थत
कॉलेज और मैटे�रय�स मैनेजम�ट म� एक कोस� के �लए तय �कया गया था। सेना म� यह
सामा�य �था है �क जब कोई �ववा�हत अ�धकारी फ��ड म� रहते �ए या शां�त-काल के
�टेशन पर रहते �ए �कसी अ�पकालीन कोस� के �लए ना�मत �कया जाता है, तो वह उस
सं�थान के �मुख को आवास और अपने प�रवार को साथ लाने के �लए आवेदन देता
है। आवास उपल�ध कराने म� फ��ड ए�रया स ेआने वाले अ�धका�रय� को �ाथ�मकता
द� जाती है, ले�कन मेर ेअनुरोध को �वीकार नह� �कया गया और आवास देने स ेमना
कर �दया गया, शायद इस कारण �क म� �कसी फ��ड ए�रया स ेनह� ब��क शां�त-काल
के �टेशन उदयपुर स ेजा रहा था। हालाँ�क, मुझ ेअपनी प�नी को साथ लाने क�
अनुम�त �मल गई और मुझसे रहने का अपना ही इंतजाम करने को कहा गया। जब यह
जवाब आया, तो उसे सीओ, ले��टन�ट कन�ल (बाद म� ��गे�डयर) ��गणेुश मुखज� के
सामने रखा गया और उ�ह�ने उस प� के पीछे �लखा, ‘टाइनी मुझसे बात करे।’
ऐसा शायद ही कभी होता है �क इन मामल� म� सीओ �कसी जू�नयर ऑ�फसर स ेबात

करने को कहे। म� काफ� डर गया �क आ�खर सीओ ने �कस वजह स ेमुझ ेबुला �लया।
इस�लए म� 2आईसी मेजर सुबी स े�मला और उ�ह� सीओ क� ओर स ेतलब �कए जाने
े े � े े � ीओ े औ � � � े
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के बारे म� बताया। मेर े�लए सीओ स ेआए फरमान और संभा�वत कारण� पर �व�ेषण
करने के बाद उ�ह�ने मुझस ेपूछा �क �या जबलपुर म� कोस� के �लए अपनी प�नी को
साथ ले जाने क� अनुम�त माँगने स ेपहले म�ने सीओ क� मंजूरी ले ली थी। इसने मेरी
�च�ता को और बढ़ा �दया, �य��क कोस� म� शा�मल होने स ेपहले म�ने सीओ स ेइसक�
अनुम�त नह� ली थी। वैसे म�ने उनस ेआ�ह �कया �क वे मेरी ओर से सीओ से बात कर�,
ले�कन 2आईसी ने कहा �क चूँ�क सीओ मुझसे बात करना चाहते ह�, इस�लए उनके
�लए मेरी ओर से बात करना ठ�क नह� होगा, ले�कन उ�ह�ने मुझ ेआ��त �कया �क जब
म� सीओ के ऑ�फस म� जाकर अपनी सफाई पेश क�ँगा तो वे बाहर मेरा इंतजार कर�गे।
उ�ह�ने मुझस ेयह वादा भी �कया �क अगर सीओ सच म� आपा खो बैठ� गे, तो वे अंदर
आएगेँ और मामले को शांत करने क� को�शश कर�गे। उ�ह�ने मुझ ेसलाह द� �क सीओ
जो कह�, उसे पूरी तरह म� मानता जाऊँ और अपनी तरफ से कोई घबराहट या �म न
�दखाऊँ। इस तरह कलेजा मँुह को �लये म� सीओ का सामना करने के �लए उनके सामने
पेश �आ। उनके साथ �ई बातचीत कुछ इस तरह थी—
सीओ—‘तुमने आवास के �लए आवेदन �दया था?’
म� (दबी आवाज म�)—‘यस, सर।’
सीओ—‘आवेदन �य� �दया था?’
म�—‘सॉरी, सर।’
सीओ—‘तु�ह� मुझ ेबताना चा�हए था।’
म�—‘सॉरी, सर।’
म� लगातार माफ� माँग रहा था, जैसा �क 2आईसी ने मुझसे सीओ जो कह� उसे

�वन�ता से �वीकार करने और कोई सफाई देने या बहस स ेबचने को कहा था। इससे
आगे क� जो बातचीत �ई उसका मुझ ेअंदाजा तक नह� था।
सीओ—‘तु�हारी प�नी अब तु�हारे साथ जा रही है?’
म�—‘नो, सर।’
सीओ—‘उसस ेकहो, अपने बैग पैक कर ले, वह तु�हारे साथ जा रही है।’
अचानक आए इस मोड़ स ेम� भौच�का रह गया और जो होने वाला था, उसे तो म�ने

सपने म� भी नह� सोचा था। असल म� सीओ ने मुझ ेफटकार लगाने के �लए नह� ब��क
यह बताने के �लए बुलाया था �क उनक� सासु माँ, �मसेज गांगलुी का जबलपुर म� एक
घर था, जहाँ अपने प�त के गजुर जाने के बाद वे अकेली रह रही थ�। असल म� वे यह
कह रह ेथे �क म� अपनी प�नी के साथ उस घर म� कोस� के दौरान रह सकता �ँ, जब�क
उनक� सास ुमाँ हमारी खा�तर अपनी बेट� और नाती-ना�तन के साथ रहने के �लए
�द�ली चली जाएगँी! उ�फ, कहाँ म� इतना डर रहा था और कहाँ प�र��थ�त एकदम से
बदल गई!
हम जब �मसेज गांगलुी के घर म� रहने प�ँचे, तो हमने पाया �क उ�ह�ने घर म� �कचन

और ��ज म� खाने-पीने का पया��त सामान रख �दया था। यहाँ तक �क एक �ध वाले
का भी इंतजाम कर �दया था, जो हमारे वहाँ दो महीने तक हमारे आराम स ेरहने के
ौ � े � � े � ो
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दौरान हर �दन �ध दे �दया करता था। एक बार �फर यह सेना क� उस अनमोल सहायता
�णाली और भाईचारे का उदाहरण है, जो हर जगह देखने को �मलता है, जहाँ कोई
�कसी भी र�क का या �कतना ही व�र� का �य� न हो, एक �सरे क� मदद के �लए खड़ा
रहता है।
�मसेज गांगलुी के घर म� हम �जतने �दन रहे, हमारा स�कार �व�श� मेहमान� के �प

म� �कया गया, जहाँ पड़ोस के �कानदार भी हमारी सुख-सु�वधा का खयाल आकर रखते
रहे। चूँ�क �ध वाला सुबह 5 बज ेआता था और हमारी नई-नई शाद� �ई थी, इस�लए
हमारा उस समय �ध लेने के �लए बाहर जाने का कोई इरादा नह� रहता था, इस�लए
म�ने उससे �ध बंद करने को कह �दया और लोकल ‘मॉम एडं पॉप’ �टोर स ेपाउडर
वाले �ध का इ�तेमाल करने का फैसला �कया। हालाँ�क �कान के मा�लक ने एक
�ाहक खोने क� क�मत पर भी हम� सलाह द� �क हम� ताजा �ध लेना चा�हए और उसने
हम� ऑफर �दया �क �धवाले स े �ध लेकर वह अपनी �कान पर रख लेगा और
सु�वधाजनक समय पर हम� दे �दया करेगा। उसक� प�नी ने तो यहाँ तक मदद कर द�
�क हमारा �ध लेकर उसे उबाल �दया करती थी, ता�क �ध फट न जाए। इस �कार म�ने
देखा �क सै�यक�म�य� के ��त देश के नाग�रक� म� �कतना स�मान है, जहाँ लोग हमारी
मदद के �लए �कसी भी हद तक जाने को तैयार रहते ह�।
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अपने पहले सीओ, ��गे�डयर ��गणुेश मुखज� (�रटा.) के साथ  
�चनार कोर कमांडर के ऑ�फस म�, द�वाली 2019

कमांडर का �भामंडल एक �ेरक त�व
सेना म� अपने अधीन�थ� स ेएक कमांडर का �र�ता उसक� ओर स े��म जारी करने

और �सर� के �ारा उसे �� �कए �बना लाग ूकरने तक सी�मत नह� होता है। यह �र�ता
कह� अ�धक गहरा होता है और दोन� के बीच जीवन भर का एक अ�ल�खत अनुबंध
जैसा होता है। सै�य जीवन के मानवीय और मानवतावाद� पहलू को �दखाने वाली एक
घटना साल 1988 म� हमारे ��गेड कमांडर, ��गे�डयर (बाद म� ले��टन�ट जनरल) इंदर
वमा� स े जुड़ी है, �जनका अपनी कमांड म� तैनात �कसी सै�नक क� ओर स े �कए गए
अ�छे या साहसी काम क� तारीफ करने का बेहद अनोखा अंदाज था। वे उस सै�नक या
जू�नयर अ�धकारी को अपने ऑ�फस म� बुलाते, जहाँ अपनी मेज पर उ�ह�ने दो कटोरे
रखे थे, उनम� स ेएक म� एकलेयस� भरा रहता था और �सरे म� सभी तरह के �ाई �ूट्स
ै े � � � औ ो ै� े ऑ� �
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जैस े �क �कश�मश, काजू, बादाम और अखरोट। जब सै�नक उनके ऑ�फस म� आता,
तो ��गे�डयर वमा� उसक� वद� क� सारी जेब म� एकलेयस� और �ाई �ूट्स भर �दया
करते थे और उन कटोर� को �सर ेसै�नक को स�मा�नत करने के �लए �फर स ेभरवा
�दया करते थे। युवा अ�धका�रय� के �प म� हमारे �लए बड़े स�मान क� बात थी �क
��गेड कमांडर हम� बुलाए। इसके उलट, कई बार यह बुलावा स�मान के �लए नह�
ब��क फटकार के �लए होता था और हम उनके ऑ�फस स ेडाँट-फटकार खाकर लौटते
थे, हालाँ�क जेब तब भी कभी खाली नह� रहती थी, ले�कन डाँट खाने के मौके कभी-
कभार ही आते थे, इस�लए हम हमेशा ही कमांडर के ऑ�फस स े बुलावा आने के
इंतजार म� रहते थे, ता�क अ�छ�-अ�छ� चीज� छककर खाने को �मल�! कहने क�
आव�यकता नह� �क ��गेड कमांडर स ेऐसी �कसी भी बातचीत के दौरान मौसम चाहे
कैसा भी हो, बड़ी-बड़ी जेब वाला बड़ी साइज का �नो कोट पहनना हमारे �लए एक
�नयम के जैसा था!
हमारे व�र� अ�धका�रय� के �ारा �नेह क� ऐसी अनोखी भावना� का �दश�न हम�

पया��त �प स े�े�रत करता है �क हम �सफ�  चॉकेलट और �ाई �ूट्स जैस ेसांसा�रक
पुर�कार पाने के �लए नह� ब��क अपने व�र� अ�धका�रय� स े स�ची �शंसा और
सराहना पाने के �लए भी लगातार अपना सबस ेअ�छा �दश�न कर�। इस �कार के
वाकये हम� उस धारणा को तोड़ने म� भी मदद करते ह�, �जनम� सेना के जनरल� क� मोट�
और ऊँची मँूछ� तथा कठोर हावभाव वाली अ��य और भयानक छ�व बनाई जाती है।
जैसा �क उस जमाने क� कई �ह�द� �फ�म� म� बारह बोर क� बं�क �लए जनरल को
�दखाया जाता है, �जस ेवह �कसी अनुशासनहीन ��� पर ताने रहता है और ऐसी ही
छ�व सेना म� मेरी उ� के लोग� के मन म� पहले बनी �ई थी, जब हम� यह खौफ सताता
था �क अपनी �ूट� म� �कसी चूक के बाद हम� एक आगबबूला बॉस का सामना करना
पड़ेगा। हालाँ�क, समय के साथ हमने इस आशंका को �र �कया और हम� समझ आ
गया �क सेना के ��गे�डयर और जनरल भी इनसान होते ह� और अपने अधीन�थ� के
अ�छे काम� क� �शंसा करते ह� और �दल खोलकर उनके �लए पुर�कार एवं स�मान देते
ह�। म� इस घटना का �ज� �वशेष �प स ेसेना म� भत� होने क� इ�छा रखने वाले युवा
सै�नक� के �लए कर रहा �ँ, �ज�ह� खुले मन स ेसेना म� शा�मल होना चा�हए और अवसर
के अनुसार, पुर�कार के साथ फटकार के �लए भी तैयार रहना चा�हए, �जसम� उनके
व�र� अ�धकारी कोई भेदभाव नह� करते ह�।
वद� म� हा�य—���गत ल�जाजनक �वहार और चुनौ�तयाँ
चूँ�क क�मीर मेरे पेशेवर और �नजी जीवन का इतना अ�भ�न �ह�सा रहा है �क मेरा

�दमाग सेना अ�धकारी के �प म� मेर ेजीवन क� टेपे��� म� वहाँ के मेर े���गत
अनुभव� को बुनता रहता है। एक �दलच�प ले�कन काफ� हद तक ���गत �प से
शम�सार करने वाला वाकया तब पेश आया, जब म� �ाल बाउल म� तैनात था। नए ��गेड
कमांडर पहली बार बटा�लयन का दौरान कर रहे थे और शु�आती अ�भवादन� के बाद

� े � े े े े � े े � � े � � े
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उ�ह�ने �श�ाचार के नाते मुझसे पूछा, ‘तु�हारे �कतने ब�चे ह�?’ म�ने उ�ह� बताया �क मेरा
एक बेटा और एक बेट� है, �जस ेसुनकर उ�ह�ने �सरा �� �कया, ‘तु�हारा बेटा �कस
�लास म� पढ़ रहा है?’ अब म� याद करने क� �कतनी ही को�शश क�ँ, मुझ ेयाद ही न
आए और म� गहरी सोच म� डूब गया �क �कसी भी तरह यह जानकारी उ�ह� दे �ँ, जो मेरे
�दमाग म� सबस ेऊपर होनी चा�हए थी। मेरे उलझन म� फँसे �दमाग को इस मु��कल से
बाहर �नकालते �ए म�ने अपने सहकम� मेजर शेखावत को मेरी ओर से ��गेड कमांडर
को यह बताते सुना �क मेरा बेटा चौथी �लास म� है।
उस समय एक शम�सार करने वाली एक बड़ी घटना टल गई, �फर भी मेरे मन म�

उथल-पुथल मची रही और शाम को म�ने जब अपनी प�नी को एसट�डी कॉल �कया, जो
मोबाइल स ेपहले के �दन� म� एक �ट�न �आ करती थी, तो म�ने उससे अपने बेटे क�
�लास के बारे म� पूछा। उसने कहा, ‘वह तीसरी �लास म� है।’ आ�य� के साथ म�ने
पलटकर कहा, ‘ले�कन मेजर शेखावत कह रहे थे �क वह चौथी �लास म� है।’ उसने
मुझसे सवाल �कया और उसक� आवाज म� �चढ़ को म� भाँप गया, ‘ये मेजर शेखावत
कौन ह�?’ वो यू�नट के �कसी ऑ�फसर को नह� जानती थी, �य��क ये नई यू�नट थी
और म�ने क�मीर म� तैनात उस यू�नट क� कमान हाल ही म� सँभाली थी। म�ने उसे बताया
�क वह इस यू�नट के एक अ�धकारी ह� और उसक� ओर स े �कसी और आरोप को
टालने के �लए, म�ने उससे कहा �क म� पता लगाऊँगा �क उसने यह गलत जानकारी कहाँ
स ेजुटाई। अगली सुबह म�ने मेजर शेखावत को ह�के-फु�के अंदाज म� ही कहा, ‘आप
कह रह ेथे �क मेरा बेटा चौथी �लास म� है, जब�क अस�लयत म� वो तीसरी �लास म�
है।’ हँसते �ए उ�ह�ने कहा, ‘चूँ�क आप कमांडर के सामने अटक गए थे, इस�लए म�ने
तो बस आपको बाहर �नकाला था। म�ने अ◌ापक� उ� के बारे म� झटपट ग�णत लगाया
और इस नतीज ेपर प�ँचा �क आपका बेटा चौथी �लास म� होना चा�हए।’ म�ने इस
ऑ�फसर क� बात स े तुरंत राहत और उसके ��त आभार का अनुभव �कया, जो मुझे
जानता नह� था और न तो मेरी प�नी और न ही मेर े बेटे स े �मला था, �फर भी उस
मु��कल व� म� उसने मेरी मदद क� थी, �जस ेसेना क� भाषा म� हम ‘फौरी इलाज’
कहते ह�।
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हमारी यू�नट के एक काय��म म� मेर ेबेटे के साथ मेजर शेखावत
थोड़ी गंभीरता से बात कर� तो यह घटना �दखाती है �क हम अपने काम के ��त �कस

हद तक कम�ठ रहते ह�, जो हम� इतना ��त रखती है �क हम अपने प�रवार� के साथ
हम काफ� कम समय �बता पाते ह� और अकसर उनक� चुनौ�तय� और रोजाना के जीवन
के �ट�न के बारे म� भूल जाते ह�। साथ ही, हम� अपने प�रवार� और प��नय� पर इतना
अटूट भरोसा होता है �क हम अपने प�रवार को चलाते रहने के �लए उन पर इस हद
तक आ��त हो जाते ह� �क अकसर उनके दै�नक जीवन के मामल� को मह�व नह� देते,
�जनस ेवे अपने दम पर �नपटते रहते ह�। मेरे जैसे अफसर� के �लए यह इतना बड़ा
वरदान ह ै�क हमारी प��नयाँ ऐसी ह�, �जनम� ब�च� को अकेले ही पालने-पोसने, घर क�
देखभाल करने, घर क� सारी सम�याए ँऔर मु��कल� �र करने का साहस और मा�ा है
और वे सामा�जक �ज�मेदा�रय� को भी हम पर मान�सक या शारी�रक बोझ डाले �बना
ही �नभा लेती ह�। म� यह �वीकार करना चा�ँगा �क हम अकसर अपने प�रवार के
योगदान और सहयोग को �न��त मान लेते ह� और जब हम इन बात� पर पलटकर गौर
करते ह�, तब हम� समझ आता है, हम� हमेशा ही प�रवार का �कतना बड़ा सहयोग
� ै ौ � � � ै े � े ौ
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�मलता ह,ै खास तौर पर जब हम फ��ड ए�रया म� तैनात रहते ह�। इस घटना के दौरान
भी, म� द��ण क�मीर के �ाल म� बेहद मु��कल आतंकवाद �वरोधी अ�भयान� म� जुटा
�आ था और इसे समझते �ए मेरी प�नी ने कभी मुझ ेघर क� सम�या� के बारे म� नह�
बताया और उ�ह� अपने आप ही सुलझाया। ‘सब ठ�क है। आप अपना खयाल रखना,
यू�नट का खयाल रखना और जो भी कर रहे हो उसे अ�छे स ेअ�छा करना।’

सुखी प�रवार म�, अग�त 2005
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नीटा और हमार ेबेटे के साथ �डफ� स स�व�स �टाफ कॉलेज, वे�ल�गटन (त�मलनाडु), 1995

फौ�जय� स ेजुड़े कुछ और हा�य-�वनोद
हमारे नाग�रक� का �दमाग भी कमाल का तेज चलता है। एक बार म� कुछ �दन� क�

छु�� पर घर जा रहा था, तब म�ने अपने साढ� भाई स ेकहा था �क वे मुझ ेज�मू एयरपोट�
स े�पक कर ल�। साल 2000 के आसपास ज�मू एयरपोट� का �वेश �ार इतना साधारण
सा था �क अगर आप इस इलाके स ेवा�कफ न ह� तो आपक� नजर से चूक जाएगा,
जब�क सामने का रा�ता आगे अंतररा�ीय सीमा क� ओर चला जाता है। मेरे साढ� को
आने म� देरी हो गई और चूँ�क उन �दन� मोबाइल नह� था, इस�लए म� उनसे संपक�  नह�
कर सकता था। आ�खर म� जब वे आए और म� उनके साथ कार म� बैठा, तो म�ने उनसे
देरी क� वजह पूछ�। उनका कहना था �क वे एयरपोट� के गेट क� पहचान नह� कर सके
और आगे क� ओर बढ़ते चले गए। और दस स ेपं�ह �कलोमीटर आगे जाने पर उ�ह�
लगा �क वे भटक गए ह�। इस�लए उ�ह�ने कार रोक� और एक आदमी स ेपूछा, जो खेत�
म� काम कर रहा था, कोई �सख �कसान था। उ�ह�ने पूछा �क ज�मू एयरपोट� �कतना �र
है। �कसान ने पहले उ�ह� हैरानी स े देखा और �फर पंजाबी म� कटा� करते �ए कहा,‘ज�मू वाला ते पीछे रह गया, आ�गे ते �ण पा�क�तान दे ही ने’(ज�मू वाला तो आपने
पीछे छोड़ �दया, आगे पा�क�तान वाले एयरपोट� ही ह�!) मेरे साढ� को उसका तीखा
�ं�य समझ आ गया और यह �ामीण� के हा�य-�वनोद का आदश� उदाहरण है, �जससे
हम भारत के सु�र इलाक� म� काम करने के दौरान �व�भ�न �कार के लोग� स े�मलने-
जुलने के दौरान दो-चार होते ह�।
अलग माँ क� कोख स ेजनमा सगा भाई जैसा कोस� का साथी

े � े ो � े � � औ ो � े ी ी
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सेना म� अपने कोस� के सा�थय� और दो�त� के साथ ही हमारा जीवन भर का संबंध
बन जाता है, जो समय के साथ बढ़ता जाता है। मुझ ेएक और घटना याद है, जो कै�टन
अ�नल चौधरी स े जुड़ी है, जो बाद म� मेजर जनरल के पद स े �रटायर �ए थे। हम
जवानी के �दन� स ेही �जगरी दो�त थे, यंग ऑ�फसस� कोस� साथ-साथ �कया था और
हमने कई सारी मौज-म�ती साथ क� थ� और हमारे शौक भी एक जैस ेथे। अपनी शाद�
के बाद, म� जब क�मीर म� कै�टन के पद पर ही तैनात था, तब मेरी प�नी मेर ेसाथ थी
और हम� ज�मू �ां�जट क� प प�ँचने म� काफ� शाम हो गई। म�ने कै�टन अ�नल चौधरी को
एक प� �लखा था, जो उस समय ज�मू म� तैनात था, �जसम� अपने �ां�जट क� प प�ँचने
क� तारीख और समय �लखा था। और �न��त तौर पर वह हम� �रसीव करने प�ँचा।
चूँ�क मेरी प�नी स ेवह पहली बार �मल रहा था, इस�लए इस मौके को वह खास बनाना
चाहता था, इस�लए हम� �डनर पर बाहर ले गया। हमने उसके साथ एक अ�छ� शाम
�बताई और रात करीब 10:30 बज े �ां�जट क� प प�ँचे। एक-�सरे को �वदा �कया,
�य��क मुझ ेऔर मेरी प�नी को एकदम सुबह क� बस पकड़नी थी। हालाँ�क म� जब
सोने जा रहा था, तभी कुछ �मनट के बाद दरवाजे पर द�तक �ई। म� बाहर आया तो
देखा कै�टन अ�नल चौधरी खड़ा था। हैरान होकर म�ने उसस ेपूछा, ‘अरे, सर, कुछ छूट
गया था �या?’ उसने कहा, ‘नह� यार, तु�हारी प�नी के सामने हम खुलकर बात नह�
कर पाए, मजा नह� आया!’ इस�लए म� चुपचाप बाहर आया, हम �ां�जट क� प म� एक
पु�लया पर बैठ गए और अगले तीन घंटे तक नॉन-�टॉप बात� करते रहे। अपने बचपन
और जवानी के छोटे-छोटे �क�से साझा करते रहे और उ�ह� याद करते रहे और वय�क
होने के बाद के भी कई अनुभव� पर बात� करते रहे।
यह साफ है �क सेना म� आप अपने दो�त� और सहयो�गय� स ेभले ही अलग हो जाते

ह�, ले�कन वे आपके मन स ेकभी �र नह� होते और याद� तथा बात� के �सरे को वहाँ से
एक बार �फर उठा सकते ह�, जहाँ �पछली मुलाकात म� छोड़ा था, भले ही आपके जीवन
म� �कतने ही बदलाव �य� न आ गए ह�। एनडीए क� �े�न�ग के दौरान हमने जो मजबूत
�र�ता बनाया, वह कभी ख�म नह� �आ। वो कहते ह� न, एक कैडेट एनडीए छोड़कर
भले ही चला जाए, ले�कन एनडीए उसे कभी नह� छोड़ता है। हाल ही म� म� चंडीगढ़ म�
अ�नल चौधरी के बेटे क� शाद� म� शा�मल �आ, जो मेरे बेटे का भी काफ� अ�छा दो�त
है। जयपुर म� एक शाद� म� उसस े�फर स े�मला, जहाँ शाद� के बाद उसक� नई ब� ने
इस वा�य के साथ गम�जोशी स ेमेरा �वागत �कया, जो मुझ ेब�त अ�छा लगा, ‘अंकल,
पापा सुबह स ेरात तक बस आपके बारे म� ही बात� करते रहते ह�।’ इ�ेफाक स ेमेजर
जनरल अ�नल चौधरी उन तीन लोग� म� स ेएक ह�, �ज�ह�ने मेरी प�नी को यह बताने के
�लए फोन �कया था �क म� �ज�दा �ँ, जब एक ऑपरेशन के दौरान मेर ेनाम स े�मलते-
जुलते एक अ�धकारी क� मृ�यु क� खबर समाचार� म� �दखाई गई थी। एक �दन पहले ही
हम अ�नल चौधरी क� ना�तन के ज�म के पूजा-समारोह म� शा�मल �ए थे।
इस �कार सेना बस एक संगठन नह�, जहाँ हम अपने हर �दन का काम करते ह�। यह

मा� एक ऐसा सं�थान भी नह�, जहाँ हम अपनी जवानी म� आते ह� और �रटायर होकर
े े � � े े ी � े े �
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चले जाते ह�। वा�तव म�, हम सेना स ेकभी बाहर नह� आते, कम-स-ेकम मान�सक �प
स,े �य��क यह जीवनशैली है, जो जीवन के पूरे सफर म� हमारे जीवन के हर पहलू म�
�दखाई देती है। यही बात म�ने गजुरात यू�नव�स�ट� के एक छा� को कही थी, �जसने हाल
ही म� अहमदाबाद के मेर ेदौरे पर बातचीत के स� म� यह सवाल पूछा था, ‘सर, सेना क�
नौकरी �कतनी चुनौ�तपूण� है?’ मेरा तपाक स ेऔर ईमानदार जवाब था, ‘आम� एक
नौकरी नह�, मोह�बत है। और मोह�बत म� चुनौ�तयाँ नह� होती, अफसाने होते ह�।’
इस�लए म� इस पु�तक म� �जन अफसान� के बारे म� बता रहा �ँ, वे एक सै�नक के �प
म� �यार स े�कए गए मेर ेकाम का सा�ात् �प ह�, जहाँ म�ने उन याद� को बनाया और
बार-बार बनाया, �जनक� बदौलत म�ने एक अ�छा और स�चा जीवन �जया।
�ूट� या फै�मली—�बना �कसी �म एक आसान फैसला
जंगल स ेआतंकवा�दय� को बाहर �नकालने के �लए चलाए गए एक �वा�म�ग ऑपरेशन(बाद के एक अ�याय म� बताया गया है) के दौरान, जो उस समय �आ, जब म�

��गे�डयर के तौर पर एक आर.आर. से�टर कमांड कर रहा था और उस ऑपरेशन को
�नयं��त करने वाले सबस ेआगे के पो�ट पर था, तब मेरी प�नी, सासु माँ और बेट� ने
मेर ेपास पाँच-छह �दन� के �लए क�मीर आने का फैसला �कया। इस�लए जब वे से�टर
हेड�वाट�र म� प�ँच�, तब म� अगले चार �दन� तक उनसे �मलने लौटकर नह� आ सका,
�य��क म� जंगल म� �छपे आतं�कय� के �खलाफ बेहद सघन अ�भयान म� जुटा था। इस
कारण मेर ेप�रवार क� म�हलाए,ँ जो मेर ेहेड�वाट�र म� ठहरी थ� और जो खास तौर पर
मुझसे �मलने आई थ�, �भा��य स ेमुझ े देख तक नह� सक�। इस बीच मेरी पैर�ट यू�नट
उन �दन� गलुमग� म� तैनात थी और सीओ स ेपता चला �क मेरा प�रवार मुझसे �मलने
आया �आ है। उ�ह�ने मेरी प�नी को फोन �कया और उससे कहा, ‘सर (यानी �क म�)
तो आपसे आकर �मल नह� पाएगेँ, �य��क वे एक गंभीर ऑपरेशन म� ��त ह�, �जसे
बीच म� बंद नह� �कया जा सकता है। इस�लए सर स े �मलने के �लए अपनी �छु� याँ
बेकार करने के बजाय आप सब गलुमग� आकर यहाँ का लु�फ �य� नह� उठाती ह�?’
म�हलाए ँसहष� तैयार हो ग� और वे गलुमग� म� राहत भरी �छु� याँ �बताने �नकल ग�।

इस बीच मेर ेजीओसी, मेजर जनरल र�व थोडगे (ई�र उनक� आ�मा को शां�त दे) को
पता चला �क मेरा प�रवार मुझसे �मलने क�मीर आया था, ले�कन उनस े�मलने के �लए
म� हेड�वाट�र नह� लौट सका, �य��क म� �वा�म�ग ऑपरेशन म� ��त था। उ�ह�ने मुझे
संदेश भेजा �क म� एक कॉ��� स के �लए आर.आर. फोस� हेड�वाट�र आ जाऊँ। इन
सबके बीच उ�ह�ने मेरे पैर�ट यू�नट के सीओ को भी सू�चत �कया �क म�हला� को बता
�दया जाए �क वापसी क� �लाइट पकड़ने एयरपोट� जाने स ेपहले वे उनके और उनक�
प�नी के साथ लंच के �लए आ जाए।ँ इस तरह जीओसी ने एक मुलाकात का इंतजाम
�कया, जहाँ उ�ह�ने म�हला� को और मुझ े एक साथ हेड�वाट�र बुलाया और हम�
मजेदार लंच कराया। वैस ेहमने खाने से पहले जंगल ऑपरेशन पर चचा� क�, ले�कन उस
लंच का असली मकसद मुझ ेऔर मेर े प�रवार को साथ लाना था। उनका आ�त�य
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�मला, और उसके साथ जारी काम के ��त समप�ण से ऑपरेशन को नुकसान भी नह�
प�ँचा। इस तरह मुझ ेअपने कत�� स ेसमझौता �कए �बना अपने प�रवार स े�मलने का
मौका भी �मल गया।
जीओसी क� ओर स े �दखाई गई उदारता और योजना एक बार �फर सेना के

सहक�म�य� के मानवीय प� को �दखाती है। अ�धकांशतया, हम अपने मान�सक �व��य
और ज�रत� पर अ�धक �यान नह� देते और अकसर चीज� को �न��त मान लेते ह�।
ले�कन मेजर जनरल थोडगे ने यह समझा �क एक ऑपरेशनल कमांडर होने के अलावा
म� एक इनसान भी �ँ; �जसक� मानवीय ज�रत� और भावनाए ँह�। आज तक मुझ ेउनक�
यह भावना याद है और यह मुझ ेयाद �दलाती है �क हम �कस �कार �कसी ब�चे को
उसक� सारी भावना�मक ज�रत� का खयाल रखकर खुश करने क� को�शश करते ह�,
ले�कन पचास साल के उ�दराज ��� क� भावना�मक ज�रत� भी �कसी ब�च ेके जैसी
होती ह� तथा काम क� बा�यता� और �ूट� के बावजूद उन ज�रत� को पूरा करना भी
मह�वपूण� होता है।
जब झूठ प�रवार के डर को �र करते ह�
आतंकवाद �वरोधी अ�भयान� क� गंभीरता से पैदा होने वाला तनाव और उनके साथ

�वाभा�वक �प स ेजुड़ा खतरा हमारे प�रवार� पर भी �भाव छोड़ता है। उ�र क�मीर म�
एक ��गे�डयर के �प म� म� �जस ऑपरेशन का नेतृ�व रा�ीय राइफ�स से�टर को
कमांड करने के दौरान कर रहा था, उसका �ज� यहाँ ज�री है। इस अ�भयान को2012 म� लोलाब घाट� के एक गाँव म� चलाया गया था, �जसम� हमने पाँच पा�क�तानी
आतंकवा�दय� को मार �गराया था। म� अपने जीओसी, मेजर जनरल र�व थोडगे के साथ
उस ऑपरेशन का नेतृ�व कर रहा था। यहाँ तक �क जब मुठभेड़ जबरद�त तरीके से
चल रही थी, तब भी मेरी प�नी और मेरे �पताजी ने ऑपरेशन के दौरान मेर ेसेल पर
फोन �कया था। मेरी प�नी ने जब पीछे स ेआ रही आवाज के बारे म� पूछा, तो म�ने कहा
�क एक बारात जा रही है और उसे पटाख� क� आवाज सुनाई दे रही है। ले�कन जब मेरे
�पता ने फोन �कया, तब फाय�र�ग क� र�तार काफ� तेज हो गई थी। जब उ�ह�ने पीछे से
आ रही जोरदार आवाज के बारे म� पूछा, तो म�ने उ�ह� बताया �क म� एक अं�ेजी �फ�म
देख रहा �ँ, जो �ह�सा और गोलीबारी स ेभरपूर है! फ��ड ऑपरेशन के दौरान हमारे
प�रवार� के साथ हमारी बातचीत के इन उदाहरण� के यहाँ दो उ�े�य ह�—वे न केवल ये
�दखाते ह� �क हम� अपने प�रवार� को न केवल तनाव के दौरान ब��क अपने फ��ड
ऑपरेशन के दौरान भी चतुराई और संवेदना के साथ सँभालना पड़ता है। भावना� या
प�रवार के दबाव� म� आए �बना हम� अपने सामने के काम पर अपना �यान क� ��त करना
पड़ता है। देखा जाए तो यह हमारी उस सम� �े�न�ग का एक प�रणाम है, जो हम�
एकेडमी म� कैडेट के �प म� द� जाती है, जो हम� �श�ा देती है �क हम �ब�कुल भी न
भटक� , �जस �कार महाभारत म� अजु�न ने अपना �यान मछली क� आँख पर �टका रखा
था, उसी तरह एक सै�नक को अपने कत��� पर पूरी तरह �यान लगाना चा�हए।

More Books: www.The-Gyan.in



भारतीय सै�नक का कोमल �दल और तेज �दमाग
भारतीय सै�नक का धैय� और ‘कभी हार न मानने’ क� भावना ऐसी है, भारी मु��कल�

के बीच भी �वजय �दलाती है। मुझ ेअग�त 1999 क� एक घटना याद आती है, जो
कार�गल यु� के तुरंत बाद �ई थी, जब म� रा�ीय राइफ�स म� ही पो�टेड था और कुछ
�दन� क� छु�� पर घर जाने के दौरान �ीनगर �ां�जट क� प म� रात भर के �लए �का था।
मेरी मुलाकात एक युवा मे�डकल अ�धकारी कै�टन सोमनाथ बस ुस े �ां�जट क� प के
ऑ�फसस� मेस म� �ई थी, �जसके बारे म� म�ने इस पु�तक म� आगे ‘सुबह-सुबह क� चाय’
क� घटना का �ज� �कया है। ये युवा डॉ�टर 2 राज�रफ म� रे�जम�टल मे�डकल
ऑ�फसर (आर.एम.ओ.) था, जो कार�गल यु� के दौरान रणनी�तक �प स ेकाफ�
मह�वपूण� चोट� पर क�जा जमाने क� लड़ाई म� शा�मल था। मेरी वद� पर मोटे अ�र� म�‘RR’ �लखा देखकर वह हैरान रह गया और उसने मुझस ेपूछा �क �या म� भी राज�रफ
स े�ँ। म�ने उसे बताया �क मेर ेकंध ेपर RR असल म� रा�ीय राइफ�स का सं���त श�द
ह,ै �जसके अंतग�त म� उ�र क�मीर के लोलाब म� सेवा दे रहा �ँ, जब�क मेरी पैर�ट यू�नट
बेशक 4 राज�रफ है। इस बातचीत के बाद हमारे बीच जो दो�ती बनी, उसके बाद उसने
मुझ ेकार�गल यु� के दौरान 2 राज�रफ के एक गव�ले यू�नट सद�य के �प म� अपने
अनुभव स ेजुड़ी एक कहानी सुनाई।
युवा डॉ�टर ने मुझ ेबताया �क कार�गल यु� के दौरान सबस ेमह�वपूण� अ�भयान के

�दन, कमां�ड�ग ऑ�फसर कन�ल एम.बी. र�व��नाथ (कार�गल यु� के दौरान उ�लेखनीय
कमांड के �लए वीर च� से स�मा�नत) ने एक ही रात म� उस चोट� पर क�जा करने क�
योजना के बारे म� सारे अ�धका�रय� को बता �दया और यह भी �क ऑपरेशन के
सफलतापूव�क पूरा होते ही अगली सुबह वे खुद यू�नट के सभी सै�यक�म�य� को
गरमागरम ना�ता परोसने के �लए मौजूद रह�गे। हालाँ�क वहाँ क� जमीन बेहद क�ठन थी
और एकदम खड़ी चढ़ाई थी, �कसी द�वार क� तरह, जहाँ पहाड़ के वातावरण म�
ऑ�सीजन का �तर तेजी स े �गर रहा था। यही नह�, घास क� एक प�ी भी वहाँ नह�
थी, �जसस े��मन के ह�थयार� क� गोली स े�छपने का मौका �मले, जो पहाड़ी क� चोट�
स ेसबकुछ देख रहा था और उस पर क�जा जमाने का मकसद आसानी स ेपूरा नह� हो
सकता था। इन सारी मु��कल� के बावजूद, 2 राज�रफ क� ट�म ने �लान म� बदलाव के
बाद हमला शु� कर �दया। यह हमला दो रात� तक जारी रहा और तब उस चोट� पर
आ�खर म� क�जा पूरा �आ।
वैस ेतो सै�नक� को ऑपरेशन के �लए �नकलने स ेपहले भरपूर खाना परोसा गया था,

ले�कन अ�धकांश सै�नक� ने उसे खाने स ेपरहेज �कया, �य��क उ�ह� अंदाजा था �क
भरा �आ पेट चोट� क� मु��कल चढ़ाई म� बाधा बन जाएगा। उनम� स ेकुछ अपने साथ
उन पू�ड़य� को अपने सफर पर ले गए, जो �डनर के साथ परोसी गई थ�। वह डॉ�टर,
जो 2 राज�रफ क� ट�म के साथ इस �मशन पर था, उसने बताया �क एक युवा जवान,
जो उसका ब�ी था, उसके पास दो ही पू�ड़याँ बची थ�, जब�क ऑपरेशन ख�म होने म�
अभी ब�त समय लगने वाला था। इस�लए जो थोड़ा सा खाना बचा था, उसे स�ती से
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बचाते �ए वह पूड़ी का एक छोटा �ह�सा तोड़ता और दो स ेतीन घंटे पर उसे डॉ�टर क�
ओर बढ़ा देता, ले�कन वे जब चढ़ाई को पार कर रहे थे, तब उसने बचे �ए खाने का
एक भी टुकड़ा खुद नह� खाया और एक बो�डर स े�सरे बो�डर तक पहाड़ पर चढ़ते
गए। �मशन के दौरान उसने आभार के साथ जवान स े�मल रहा खाना �वीकार �कया,
ले�कन �मशन के सफलतापूव�क पूरा होने के बाद जब वे बटा�लयन के बेस पर लोटे तो
डॉ�टर ने उस जवान को बुलाया और पूछा �क उसने अपने डॉ�टर ब�ी को उदारता से
खाना �खलाया, ले�कन खुद भूखा �य� रहा? उस जवान ने तुरंत जवाब �दया, ‘आपक�
जान क�मती थी और हम� उसे �कसी भी क�मत पर बचाना था, �य��क उस �मशन पर
गए 100 जवान� म� हमारे बीच एक आप ही डॉ�टर थे, �जसक� सहायता ऑपरेशन के
दौरान �कसी के भी घायल या मृ�यु होने पर हम� चा�हए थी। अगर म� मर जाता तो वह
केवल एक जान क� ��त होती, ले�कन अगर आपके साथ कोई अनहोनी हो जाती, तो
पूरी कंपनी क� जान खतर े म� पड़ सकती थी।’ भारतीय सेना के जवान� और
अ�धका�रय� क� सोच और उनके संक�प ने उस डॉ�टर के �दल को इतना छू �लया था
और वह इतना �भा�वत था �क उसके चेहरे स ेझलक रहा था। उसने जब मुझ ेइस
घटना के बारे म� बताया, तब उसक� आँख� छलक आई थ� और उसक� आवाज ऐसी थी,
जैस े ‘गला भर आता’ है। �न��वाथ� �ेम और ऑपरेशन म� सूझबूझ का �दश�न करने
वाली यह कहानी ��मन का सामना होने पर �सफ�  राज�रफ के एक जवान म� भाईचारा
क� भावना और शौय� का वण�न नह� करती है, ब��क उन मू�य� और समप�ण के बारे म�
भी बताती है, जो ��येक भारतीय सै�नक क� �व�श�ता है। वे न केवल आगे आने वाले
अ�भयान� के �लए शारी�रक और मान�सक �प स ेसुस��जत करते ह�, ब��क यु� या
शां�त के दौरान आने वाली हर प�र��थ�त म� उसे ��या और ��त��या क� �श�ा भी देते
ह�।

❑

More Books: www.The-Gyan.in



‘से
11

सेना पेट के बल माच� करती है : �नवा�ह क�
अ�नवाय�ता और सेना म� जीवन र�ा

ना पेट के बल माच� करती है’, इस कथन का �ेय नेपो�लयन बोनापाट� और
�ेड�रक द �ेट, दोन� को ही �दया जाता है, ले�कन यह कथन �कसी भी ऑपरेशन

क� �ावहा�रक योजना बनाए जाने म� रसद का ठोस इंतजाम करने के मह�व को श�दश:
बताता है। यहाँ �व�यात लेखक जॉज� बना�ड� शॉ के नाटक ‘आ�स� एडं द मैन’ क� चचा�
भी �ासं�गक होगी, �जसम� यु�भू�म के अनुभव� से भरपूर सै�नक कै�टन �लंटशली
अ�त�र� गोला-बा�द के बजाय अपने पाउच म� चॉकलेट ल ेजाना बेहतर समझता था।
उपयु� भोजन के अभाव म� जी�वत रहने का कौशल �वक�सत करना और धरती पर जो
�मले, उस ेखाकर ही जी�वत रहना एक सै�नक के दै�नक जीवन का आधार होता है,
खास तौर पर जब �कसी ऐसे सु�र इलाके म� लंबा ऑपरेशन चलता है, जहाँ कोई
आबाद� नह� होती है। इस अ�याय के साथ ही आगे के अ�याय� म� �जन �क�स� क� चचा�
ह,ै वे एक सै�नक के जीवन के इसी अ�भ�न �ह�स ेपर �काश डालते ह�।
भूटान म� बफ� , हौसले और जम चुके संतर� क� कहानी
भारतीय सेना म� ��श�ण देने वाली ट�म� भारत के बाहर �व�भ�न देश� म� काम करती

ह�, और ऐसी ही एक ट�म भूटान के बाहरी इलाक� म� काम कर रही है। 1995-97 म� म�
भूटान ��थत इं�डयन �म�ल�� �े�न�ग ट�म (इमटराट) म� म� एक मेजर के �प म� तैनात था।
यहाँ म� �जस घटना के बार ेम� बता रहा �ँ, उसका संबंध जनवरी 1996 क� एक शांत
र�ववार क� दोपहर स ेह,ै जब ��केट का मजेदार खेल खेल रह ेथे, �जसके बाद हम� �ंच
करना था। �भा��य स ेहमार े खेल के उ�साह पर एक मानवीय संकट भारी पड़ा, जब
अ��म चौक� पर तैनात एक भूटानी सै�नक क� तबीयत �बगड़ गई और उस ेत�काल
उपचार के �लए वहाँ स े �नकालने क� ज�रत थी। �वडंबना दे�खए �क यह मानवीय
आपात ��थ�त एक और अ�याव�यकता के साथ �मलकर और भी �वकट हो गई, �य��क
भारतीय सेना का हेलीकॉ�टर जो बीमार सै�नक को �नकालने के �लए भारत स ेउड़ान
भरकर आया था, वह उस सै�नक को नह� ल ेसजा सका, �य��क ऊँचाई वाले उस इलाके
म� मौसम �बगड़ गया था। पहाड़� म� खराब मौसम को बताने के �लए इ�तेमाल �कए जाने
वाले ‘वेदर पै�क�ग अप’ श�द का मतलब होता है, बादल� के �घर आने स े�दखाई पड़ना
बेहद मु��कल हो जाना, जैसा �क ऊँच ेइलाक� म� अकसर दोपहर बाद हो जाता है।
�बगड़ते मौसम को देखते �ए हेलीकॉ�टर के पायलट� को उस रे��यू �मशन को टालना

पड़ा और उ�ह�ने हमारी लोकेशन पर �धन भरने के बाद अपने बेस पर लौट जाने का
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फैसला �कया। वापस लौटने के दौरान द��ण भूटान क� एक खास जगह पर तैनात
रे�डयो टुकड़ी ने उनस ेवह� ल�ड करने को कहा, �य��क आगे का मौसम धीरे-धीरे खराब
होता जा रहा था। पायलट� का इरादा हासीमारा के मैदान� तक प�ँचने का था, जो प��म
बंगाल के अलीपुर�ार �जल ेम� तोसा� नद� के तट पर ��थत छोटा सा शहर है, जो भूटान
सीमा के करीब है। चूँ�क पायलट� का इरादा रात होने से पहल ेअपने बेस पर लौटने का
था, इस�लए वे उड़ान को जारी रखना चाहते थे। हालाँ�क उ�ह� अपने मह�वाकां�ी ल�य
क� �थ�ता ज�द� ही समझ आ गई और ��यता कम होते-होते लगभग शू�य पर प�ँचने
लगी तो हासीमारा म� भी सुर��त ल��ड�ग क� संभावना नह� रह गई थी। ऐस ेम� पायलट�
को उस �थान पर लौटना पड़ा, जहाँ रे�डयो टुकड़ी ने उनस ेल�ड करने को कहा था। इस
बीच उस इलाके का मौसम भी �बगड़ चुका था। इस कारण अचानक ही हेलीकॉ�टर रडार
स ेबाहर चला गया और आपात ल��ड�ग क� नाकामी से जुड़ी �सल�सलेवार घटना� क�
जानकारी हमार ेपास प�ँची, जहाँ हम� सबस ेबड़ी अनहोनी का डर सताने लगा। गायब
�ए हेलीकॉ�टर स ेसंपक�  �था�पत करने के जब सार े �यास �वफल हो गए, तब मेरे
सी�नयर का फोन आया �क मुझ ेएक और ऑ�फसर, एक मे�डकल ऑ�फसर और कुछ
जवान� के साथ त�काल सच� और रे��यू �मशन शु� करना है।
म�ने अपनी ट�म को इक�ा �कया और आधी रात के बाद उस जगह के �लए वाहन� से

�नकला, जहाँ पायलट� स ेआ�खरी बातचीत �ई थी। �नधा��रत जगह पर प�ँचने के बाद
हमने रे�डयो ऑपरेटर स ेसंपक�  �कया और �रसंचार लॉग क� जाँच क�, �जसम� यह �प�
�प स ेदज� था �क बातचीत �कस समय �ई थी और पायलट� ने �या जवाब �दया था।
मौसम लगातार मु��कल� खड़ी कर रहा था, �जसके कारण गायब हेलीकॉ�टर क� तलाश
म� ��ता�वत रे��यू उड़ान संभव नह� हो पा रही थी। मौसम के साफ होने तक समय
गँवाने क� मेरी कोई इ�छा नह� थी, इस�लए हम �थानीय भूटानी अ�धकारी ‘ज�गदा’ से
�मले, जो भूटान म� �कसी संभागीय क�म�र या इलाके के �मुख क� भू�मका अदा करता
ह ैऔर �कसी �नधा��रत इलाके म� सबस ेव�र� सरकारी अ�धकारी होता है। ज�गदा ने हम�
एक �च�� द�, जो राजा के आदेश के बराबर थी, �जसम� �प� �लखा था �क रे��यू
ऑपरेशन के दौरान हम�, जो भी �मले, उसस ेहम कोई भी सहायता माँग� तो वह उससे
इनकार नह� कर सकता है।
ऑपरेशन शु� करने के तुरंत बाद ही हमारी छोट� ट�म के सामने जो पहली मु��कल

आई, वह थी, उस इलाके का कोई �व�तृत न�शा न होना और हमने चाहे �कतने भी
�यास �कए, हम� कुछ साधारण टू�र�ट मैप ही �मले, जो उस चुनौती भरे इलाके और
मौसम के हालात� म� �कसी काम के नह� थे। यह प�र��थ�त इस त�य स ेऔर क�ठन हो
गई �क उस इलाके म� सेना क� मौजूदगी न के बराबर थी, जब�क उ�वाद� संगठन‘यूनाइटेड �लबरेशन �ंट ऑफ असम’ (उ�फा) के सद�य� क� मौजूदगी पूरे इलाके म�

More Books: www.The-Gyan.in



थी।
जबरद�त सावधानी बरतते �ए हमने अपनी तलाश शु� क�, साथ ही साथ गाँव वाल�

स ेपूछते भी रह े �क �या उ�ह�ने कुछ समय पहल ेउस इलाके म� �कसी हेलीकॉ�टर के
उड़ने या ल�ड करने क� आवाज सुनी है। हम� अपने सच� ऑपरेशन के तीसर े �दन ब�त
ह�क�, ले�कन �प� जानकारी �मली, जब एक �वदेशी कम�श�यल एयरलाइन के एक
पायलट ने उसी इलाके के ऊपर स ेउड़ान भरते �ए एक ह�का सा �ांस�मशन सुना,
�जसके बार े म� उसने �ांस�मशन क� लोकेशन का अंदाजा भी भारतीय वायुसेना के
हासीमारा एयरफ��ड के एयर �ै�फक कं�ोल (एट�सी) को �दया। इसस ेहम� फँस े�ए
हेलीकॉ�टर क� लोकेशन के बार ेम� एक अंदाजा �मला और यह उ�साहजनक संकेत भी
�मला �क हेलीकॉ�टर क� �रसंचार �णाली इस का�बल है �क संदेश भेज सके, �जससे
यह भी समझ आया �क चॉपर संभवत: ��त��त नह� �आ है और माना जा सकता है
�क �ांस�मशन भेज रहे पायलट भी सुर��त ह�। हालाँ�क, इं� देवता का कोप बना रहा,
�जससे हवाई तलाशी संभव नह� हो सक�। ले�कन अब तक हम� अपने रा�ते को लेकर
एक ठोस जानकारी �मलने के बाद और कुछ भूटानी गाइड्स क� सेवा का इ�तेमाल करने
के साथ, जो �थानीय भाषा और जमीन क� बनावट से पूरी तरह वा�कफ थे, ट�म ने
लगभग चार �दन बाद फँस े�ए हेलीकॉ�टर का पता लगा �लया। उस समय तक भारतीय
सेना के कुछ और हेलीकॉ�टर भी हवाई मा�यम� से हमारे सच� और रे��यू म� मदद के
�लए आ गए थे।
अगली चुनौती पायलट� को ढँूढ़ने क� थी, �य��क रे��यू ट�म जब हेलीकॉ�टर के पास

प�ँची, तो वह खाली था और भयंकर बफ�ल ेतूफान तथा अ�य�धक ठंड के बीच म� पड़ा
था। घटना� क� क�ड़य� को जोड़ने के �यास म� यह अनुमान लगाया गया �क जब
उड़ान भर रह ेपायलट मौसम स ेजूझने म� नाकाम �ए, तो जो असंभव प�र��थ�त थी,
उसम� सबस ेअ�छा �वक�प देखते �ए �कसी चपट� और इतनी बड़ी जगह क� तलाश
शु� क�, जहाँ चॉपर को उतारा जा सके। बाद म� हम� पता चला �क जब बादल� के ऊपर
उ�ह� पहाड़ क� चोट� और पूरी तरह बफ�  से ढक� ऊबड़-खाबड़ जमीन को देखा, तो
उड़ान भरने के असाधारण कौशल का �दश�न करते �ए पायलट� ने बादल� के ऊपर बफ�
स ेढक� उस जमीन पर हेलीकॉ�टर को सफलतापूव�क उतार �दया, और �फर इस इंतजार
म� उसके भीतर ही बैठे रह े �क मौसम के साफ होने के बाद वे उसस े �नकल जाएगेँ।
हालाँ�क चॉपर म� बैठे रहने का �वक�प नह� था, �य��क पहाड़ी क� चोट� पर लगातार
बफ�ली हवा चल रही थी तथा �कसी गरम जगह क� तलाश म� वे हेलीकॉ�टर को छोड़ने
पर मजबूर हो गए, जो उ�ह� ढलान पर कुछ मीटर नीच ेचरवाह ेक� छोट� सी झ�पड़ी म�
�मली। शरण लेने के बाद उ�ह� अपने खाने का इंतजाम करना था, �य��क हेलीकॉ�टर म�
मौजूद सारा इमरज�सी राशन ख�म हो चुका था और उसके बाद पायलट� के पास खाने
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को �सफ�  बफ�  थी। इस�लए वे थोड़ी-थोड़ी बफ�  को �पघलाते, �य��क वे झ�पड़ी स ेबाहर
ठंड म� जाना नह� चाहते थे। एक बार �फर जीवन र�ा के कौशल के पहल ूस ेजोड़कर
इस घटना के बार ेम� बताऊँ तो कई लोग� का �दल खुश हो जाएगा, �य��क पायलट जब
�धन भरने के �लए कुछ देर तक �के थे, तब वे अपने साथ मश�र भूटानी शराब क� दो
या तीन बोतल� ल ेगए थे, �जस ेवे अपने शरीर क� कैलोरी और तापमान, दोन� को बढ़ाने
के �लए पीते रहे।
रे��यू पाट� जब उस झ�पड़ी क� जगह पर प�ँची, जो वह उस ेबड़ी मु��कल स ेही देख

पाई, जब�क वह कुछ ही मीटर क� �री पर थी, �य��क कदम� के �नशान भी ताजा
बफा�बारी स ेढक गए थे। ले�कन थोड़ी को�शश के बाद आगे बढ़ने पर, ट�म उस झ�पड़ी
म� दा�खल हो गई और आ�खर म� दोन� पायलट� को एक-�सर ेसे �चपककर बैठे देखा,
जो थरथर काँप रहे थे, ले�कन जी�वत और सुर��त थे। वैसे तो मैके�नक के साथ एक
हेलीकॉ�टर रे��यू क� को�शश के तहत वहाँ प�ँच गया था, �जसका इ�तेमाल पायलट�
को वहाँ स े �नकालने के �लए �कया गया, जो फँसा �आ हेलीकॉ�टर था, वह �स�गल-
पायलट हेलीकॉ�टर के �प म� उड़ा उस मैके�नक के साथ, �जसने उड़ान भरने स ेपहले
उसके सभी काम करने वाले पुज� क� जाँच क�। पायलट� को सीध ेहासीमारा के एक
अ�पताल ल ेजाया गया, जहाँ उनक� पूरी मे�डकल जाँच क� गई और उ�ह� �व�थ तथा
कुशल घो�षत �कया गया। हालाँ�क लगभग भुखमरी के कगार पर प�ँचने के कारण वे
कमजोर थे और पूरी घटना स ेभी उ�ह� सदमा प�ँचा था।
ले�कन थोड़ा ठह�रए। रोमांच का अंत अभी नह� �आ है, �य��क इसस ेपहले �क रे��यू

पाट� को वहाँ स े �नकाला जाता, मौसम �फर स ेखराब हो गया! रे��यू ट�म को जमाने
वाली ठंड म� �बना साधन और मदद के छोड़ �दया गया। �क�मत स ेट�म के पास थोड़ा-
ब�त सूखा राशन था और पहाड़ पर चढ़ने के दौरान वे संतर ेके बगीच� से होकर आए थे
और वहाँ के चौक�दार स ेकुछ संतर ेखरीद �लए थे। वैसे तो वे संतर ेभी अब जम चुके थे
और खाने स ेपहल ेउ�ह� �पघलाना पड़ रहा था, ले�कन इस चुनौती का मुकाबला भी ठेठ
फौजी तरक�ब� स े �कया गया! जवान जमे �ए संतर ेको सच म� ‘तोड़कर’ टुकड़े-टुकड़े
करते और तब तक उसे मँुह म� रखते जब तक �क वे चबाने लायक न हो जाए।ँ
इस बीच उस ट�म ने ढलान स ेनीच ेपैदल उतरने के बजाय रे��यू हेलीकॉ�टर के आने

तक वह� �कने का फैसला �कया, �य��क सबस ेबड़ी चुनौती यह थी �क अगर रे��यू
हेलीकॉ�टर मौसम साफ होने के बाद वहाँ प�ँचा, तो वह ट�म को उस मु��कल इलाके म�
ढँूढ नह� पाएगा। और अगर उसने ट�म को देख भी �लया तो हो सकता है �क उसके
उतरने के �लए उपयु� जमीन न �मले। इस�लए इस बफ�ली परी�ा म� एक ही रा�ता बचे
होने के कारण ट�म ने आ�खर म� वहाँ से चलना शु� �कया, उसस ेपहल ेहेलीकॉ�टर� ने
वहाँ ल��ड�ग क� और कहते ह� न ‘समय रहते’ ट�म को वहाँ स े�नकाल �लया। बफ�  और

More Books: www.The-Gyan.in



खतरनाक इलाके म� �कए गए इस सच� ऑपरेशन के �लए मुझ ेऔर रे��यू ट�म के कुछ
सद�य� को चीफ ऑफ आम� �टाफ कम�डेशन काड� स ेस�मा�नत �कया गया। म� गव� से
कह सकता � ँ�क एक सै�नक के �प म� मुझ े�मला यह पहला स�मान था।
हम जब पहल ेवाली �वफल उड़ान के पायलट� स े �मले तो उ�ह�ने उस घटना स ेजुड़े

अनुभव� को हम� सुनाया। उ�ह�ने बताया �क जब वे पहाड़ क� चोट� पर उतर,े तो
हेलीकॉ�टर क� आवाज ने एक चरवाहे लड़के का �यान हमारी ओर ख�चा था, जो यह
देखने आया था �क ब�धर कर देने वाले शांत और सुर�य �थान क� शां�त को �कसने भंग
�कया है। यह अनुमान लगाते �ए �क वह उनके �लए मदद का इंतजाम करेगा और
समझते �ए �क वो कुछ हद तक पढ़ा-�लखा था, उ�ह�ने उसस ेबात करने क� को�शश
क�, ले�कन भूटानी भाषा न बोल पाना एक बड़ी बाधा बन गई। �फर भी उ�ह�ने अपना
संदेश उस तक प�ँचा �दया या उ�ह� ऐसा लगा �क यह उनक� बात समझ गया है और
सौदा प�का करने के �लए एक पायलट ने यह कहते �ए �क वह उनके �लए मदद लेकर
आए, उस े500 �पए और अपना रे-बैन का च�मा भी दे �दया। उ�ह� लगा �क इसस ेउस
लड़के को उनके �लए मदद लाने का �ो�साहन �मलेगा, ले�कन यह शायद उसे
हतो�सा�हत करने का कारण बन गया, �य��क वह लड़का शायद इस आशंका स ेलौटकर
नह� आया �क उसे पैसा और च�मा लौटाना पड़ जाएगा। बाद म� हमने जब इस घटना के
बार ेम� �च�तन �कया, तो हम� अहसास �आ �क पायलट� को उस े�लोभन के �प म� बस
पैसा �दखाना चा�हए था और कहना चा�हए था �क अगर वह मदद लेकर आया तो यह
पैसा उसका हो जाएगा। यह एचआर मैनेजम�ट का एक बड़ा सबक है, यानी �ो�साहन
रा�श केवल काम पूरा होने पर ही द� जानी चा�हए!
�ैकजैक �ब��कट क� मीठ�-नमक�न कहानी
सेना म� सीखना केवल �े�न�ग के दौरान सं�ेप म� मु�य बात� या पच� को पढ़कर जानने

तक सी�मत नह� होता है। वो कहते ह� न, सीखने क� कोई उ� नह� होती। जब म� एक
कै�टन ही था, तभी म�ने जाना �क �ड�वजनल या कोर कमांडर जैसा बता�व कैस ेकरना या
कैस ेनह� करना चा�हए। यह घटना तब �ई, जब म� इनफ� �� �कूल, म� म� कै�टन के �प
म� तैनात था, और ले��टन�ट जनरल डीडी सकलानी, जो पूरी तरह स�जन और एक
ब�त अ�छे �ोफेशनल थे, वहाँ के कमांड�ट थे। पता नह� �य�, ले�कन एक इं���टर के
�प म� वे मुझ ेपसंद करते थे। म� जब भी �लास ल ेरहा होता था, तब �लास�म क�
ग�त�व�ध को देखने के �लए वे अकसर चले आते थे, बस काररवाई पर नजर रखने के
�लए और मुझ ेशक ह,ै यह भी सु�न��त करने के �लए �क युवा इं���टर अपना काम
सही ढंग स ेकर रह ेह� या नह�।
कुछ समय बाद म� म� मेरा काय�काल पूरा �आ, और मेरी पो��टंग ज�मू-क�मीर के

सांबा म� हो गई, जो एक छोट� सी जगह है, ले�कन रणनी�तक ��� से काफ� मह�वपूण�
More Books: www.The-Gyan.in



ह,ै जब�क ले��टन�ट जनरल डी.डी. सकलानी को ज�मू-क�मीर के रा�यपाल का
सलाहकार �नयु� �कया गया था। एक �दन �कसी नाग�रक समारोह के �लए सांबा आना
था, ले�कन उ�ह� सेना के हेलीपैड पर ल�ड करना था और हेलीपैड पर उ�ह� �रसीव करने
तथा एक कप चाय �पलाने का �नद�श मुझ े�मला। उनके �नधा��रत आगमन स ेएक शाम
पहल े हम� सूचना �मली �क जनरल सकलानी को �ैकजैक �ब��कट काफ� पसंद है,
इस�लए चाय के साथ उ�ह� वह �ब��कट देने के �लए उसका इंतजाम कर �लया जाए। म�ने
मेस हवलदार को �ब��कट मँगवाने के �लए कहा, ले�कन कुछ देर बाद उसने मुझे आकर
बताया �क मेस म� वह �ब��कट नह� है और यू�नट के अलावा ��गेड हेड�वाट�र क�
सीएसडी क� ट�न म� भी उसका �टॉक नह� है। हम� वह �ब��कट सांबा के �थानीय बाजार म�
भी नह� �मली और हम� समझ नह� आ रहा था �क �सफ�  उसी �ांड क� �ब��कट देने के
�नद�श का पालन कैसे कर�। आ�खर म� �कसी को ज�मू भेजकर �ब��कट मँगवाने का
फैसला �कया गया, जो सड़क के रा�ते सांबा से डेढ़ घंटे क� �री पर था। जैसी �क
उ�मीद थी, यह �मशन सफल �आ और यू�नट क� तमाम को�शश� के बाद जबरद�त
तरीके स ेढँूढ़� जा रही �ैकजैक �ब��कट खरीद ली गई।
उस व� सार े�कए-धर ेपर पानी �फर गया, जब हमने उ�ह� वह �ब��कट द� तो जनरल

सकलानी का पहला कम�ट आया, ‘टाइनी, �या सीएसडी ने आजकल �ैकजैक के
अलावा �सरे �ांड के �ब��कट रखना बंद कर �दया है?’ म�ने भी ठान �लया �क इस ‘झूठ�
खबर’ क� तह तक जाऊँगा, इस�लए म�ने उ�ह� बताया �क हम� खास �नद�श थे �क उ�ह�
केवल �ैकजैक �ब��कट ही पसंद ह�, �जसके चलते हमने �यान रखा �क उ�ह� वही
�ब��कट द� जाए। �ं�य के साथ �सर धुनते �ए उ�ह�ने कहा, ‘मुझ ेयाद नह� कब और
कहाँ मुझ ेकाफ� समय पहल े�कसी यू�नट म� यह �ब��कट द� गई थी और म�ने वैसे ही कह
�दया था �क ये �ब��कट काफ� �वा�द� है।’ उनके इस कम�ट को कुछ �यादा ही गंभीरता
स े�लया गया था और उसके बाद स ेही उ�ह� आ�धका�रक दौरे पर कोई और नह�, �सफ�
इसी �ांड क� �ब��कट द� जाती थी। इस खुलास ेके साथ ही उ�ह�ने मुझस ेयह भी कहा
�क उ�ह� यक�न ह ै�क अब उनक� कही यह बात भी न जाने �कतने वष� तक गाँठ बाँध
ली जाएगी और आज के बाद �कसी भी यू�नट के दौरे पर उ�ह� सार े�सरे �ांड �दए
जाएगेँ, ले�कन �ैकजैक नह� �दया जाएगा। मुझ े इस बातचीत क� उ�मीद नह� थी,
ले�कन मुझ ेलगा �क इतना होने के बाद कह� उनका �दल और न �:ख जाए, इस�लए
म�ने उ�ह� उस �ैकजैक �ब��कट के पैकेट क� ‘मीठ� और नमक�न’ कहानी नह� सुनाई �क
कैस ेसफर तय कर वह हमारी यू�नट तक प�ँची थी!
यह घटना मेर े �दमाग म� बनी रही और म�ने �ड�वजनल कमांडर और उसके बाद कोर

कमांडर बनने पर अपने �टाफ को �प� �नद�श �दए �क मेर े कमांड म� आने वाली
बटा�लयन� को मेर ेखाने क� पसंद या आदत� के बार ेम� कोई जानकारी न द� जाए,
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�य��क इसके जैसा छोटा सा एक �नद�श यू�नट के समय, ऊजा� और संसाधन� क�
बरबाद� का कारण बन जाएगा। म� उसी कोर कमांडर के जैसा बनना पसंद क�ँगा, जो
हमार ेपास �स��कम म� आए थे और उसी ‘�चकन स�ड�वच’ को �यार से खाया था, जो
उस यू�नट ने अपने मे�यू और उस �थान पर उपल�ध साम��य� के अनुसार उ�ह� परोसा
था।

अ�छे भोजन से जुड़ी सोच
खाना या उसक� कमी के �वषय म� बात क�ँ, तो म� बताना चा�ँगा �क सेना म� हम जब

भी �कसी ऑपरेशन पर �नकला करते थे, तो हम हमेशा ही जीवन-र�ा का राशन लेकर
चलते थे, जैस े�क गड़ु और श�कर पारा, जो गे� ँके आटे से बना तला �आ मीठा �ंजन
होता है। साथ ही, चूँ�क राजपूताना राइफ�स के जवान मूल �प स ेजाट और राजपूत
होते ह�, इस�लए अपनी ताकत को बनाए रखने के �लए वे श�करपारा के साथ ही, घर
क� बनी चीज� जैस े�क �प�नी, चूरमा और �म�सी पूड़ी पसंद करते ह�, �ज�ह� लंबी �री क�
पे�ो�ल�ग के �लए पैक कर साथ रखा जाता है। मुझ ेलगता है �क अ�धकांश रे�जम�ट� म� वे
अब भी पारंप�रक खाना ही पसंद करते ह�, �य��क म� जब �बहार रे�जम�ट क� एक
बटा�लयन के साथ जंगल �े�न�ग कर रहा था, तब �ल��-चोखा काफ� मश�र था। जब भी
उ�ह�ने मुझ े�ल��-चोखा �दया तो म�ने काफ� चाव स ेखाया। यह �बहार के जवान� के बीच
काफ� लोक��य ह ैऔर सच क�ँ तो राजपूताना राइफ�स म� परोस ेजाने वाल ेदाल-बाट�-
चूरमा के समतु�य है।
हालाँ�क हाल के समय म� पारंप�रक खाने क� लोक��यता थोड़ी कम �ई है, �य��क

सेना के कई जवान अब मैगी और चॉकलेट जैस ेतुरंत तैयार होने वाल ेना�ते क� ओर जा
रह ेह�, जो पोषण के सही �वक�प नह� हो सकते ह�। सेना म� हम ‘मी�स रेडी टू ईट’ या
एमआरई पर भी �नभ�र करते ह�, जो बनाकर पैक �कए गए खाने के जैस ेहोते ह�। इन
एमआरई पैकेट� क� साम�ी को बस गरम पानी म� डुबाेना होता है, �जसस ेवे आहार का
�प ल ेलेते ह�, जैस े�क पुलाव, दाल, स�जी, उपमा और हलवा, जहाँ हलवा राज�रफ के
जवान� के �लए हमेशा ही पसंद�दा �ंजन रहा है, पर उनका काम रोट� के �बना नह�
चलता और राज�रफ म� कोई भी खाना रोट� के �बना पूरा नह� होता, �य��क राज�थान
और पूरे उ�र भारत म� गे� ँमु�य आहार का �ह�सा है। आगे के अ�याय म� मीठ� चीज�
के शौक�न राज�रफ के जवान� को लेकर एक कहानी बताई गई है और यह भी �क कैसे
�दमाग लगाकर चीनी बचाई गई और म�णपुर के जंगल� म� उस ेना�ते के �प म� खाया
गया। इस �कार हम कह सकते ह� �क सै�नक �सफ�  एक सुपरमैन नह� ब��क एक
इनसान भी होता ह,ै �जसक� सामा�य सी पसंद और नापसंद होती है, छोट�-छोट� इ�छाएँ
और खु�शयाँ होती ह�। बाहर स ेवह काफ� कठोर होता है और हमेशा जंग के �लए तैयार
रहता ह,ै ले�कन अंदर स ेउसम� पा�रवा�रक जीवन, अ�छा खाना और अपने पसंद�दा
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�ंजन� क� छोट� खु�शय� क� इ�छा होती है और वह अपने सा�थय� और व�र�� से
खुशनुमा बातचीत करना चाहता है।
राजवार के जंगल म� केएफसी‘राजवार’ नाम एक बेहद छोट� घाट� का है, जो �नयं�ण रेखा के करीब है, और जहाँ
कुछ छोटे-छोटे गाँव ह�, �जनके चार� ओर घने जंगल ह�, जो बंगस घाट� से लगते ह�। यह
अपनी �ाकृ�तक सुंदरता, हर-ेभर ेऔर लंबे-चौड़े चरागाह के �लए मश�र है। जंगल� से
�घरी कटोर ेके जैसी आकृ�त वाली घाट� म� आने और जाने का एक ही पतला सा रा�ता
ह,ै जो उ�र क�मीर म� छोटे शहर हंदवाड़ा क� ओर जाता है और उस ेबाहरी ��नया से
जोड़ता है। इस इलाके म� भारी �हमपात होता है और बरस� पहल ेयह बाहरी ��नया से
इतना अलग-थलग था �क एक �थानीय जम�दार यहाँ के लोग� के रोजाना के मामल� को
देखा करता था। उस ेस�मान स े ‘राजाजी’ कहा जाता था और उसके वंशज अब भी
राजवार बाउल के यशलधरा गाँव म� बड़ी खूबसूरती से बनाए गए दो मं�जला लकड़ी के
घर म� रहते ह�। ��गे�डयर के �प म� म� आर.आर. से�टर कमांडर था और राजवार जंगल
मेरी �ज�मेदारी के इलाके म� आता था। यह बेहद चुनौ�तपूण� इलाके और �नयं�ण रेखा से
करीबी के कारण �वदेशी आतं�कय� के �छपने क� जगह को लेकर काफ� कु�यात था।
पाठक �न��त �प स ेसोच रह ेह�गे �क मश�र फा�ट फूड �वाएटं क� टक� �ाइड �चकन(के.एफ.सी.) और राजवार जंगल के बीच भला �या संबंध हो सकता है।
आर.आर. से�टर कमांडर के �प म� म� पारंप�रक तरीके से �वागत या �वदाई स ेपरहेज

करता था, यानी अपने कमांड क� �कसी भी आर.आर. यू�नट क� ऑ�फसस� मेस �वागत
या �वदाई नह� करवाता था। असल म� म� सबस ेअ�धक आतंकवाद �भा�वत इलाके म�
तैनात राइफल कंपनी के साथ ‘लंच पर �वदाई’ करना पसंद करता था और जवान� के
साथ �कसी गाने या �कसी ना�ते के साथ कुछ ह�के-फु�के पल �बताता था। इसी तरह
एक बार राजवार क� सबस े�र क� कंपनी पो�ट म� एक बेहद सफल ऑपरेशन के बाद
बाहर लंच के दौरान सभी को कुरकुरा, उँग�लयाँ चाटने वाला �ाइड �चकन ना�ता �मला,
जो �दखने म� और �वाद म� ��नया भर म� मश�र फूड चेन के.एफ.सी. के जैसा था। जब
इसके बार ेम� पूछा गया, तो कुक बस मुसकराने लगा और कहा �क ये ‘के.एफ.सी.
�चकन’ ह ैऔर उसने सी�ेट रे�सपी को साव�ज�नक नह� �कया।
आर.आर. म� अपने काय�काल के बाद मेरी तैनाती एक पीस �टेशन पर �ई और कह�

अ�धक सुकून भरे माहौल म� मुझ ेअपने प�रवार के साथ फुस�त के कुछ पल �बताने का
मौका �मला। एनडीए के �दन� स ेही मुझे खाना पकाने का शौक था और मुझ ेजब भी
मौका �मलता ह,ै तो म� नई-नई रे�सपी के साथ �योग करता �ँ। ऐसी ही एक शाम, मुझे
वह �वा�द� ना�ता याद आया और उस ेबनाने क� इ�छा को म� रोक नह� पाया, ले�कन
पहली मु��कल यही थी �क मुझ ेरे�सपी के बार ेम� कुछ भी पता नह� था। इस�लए म�ने
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उस पो�ट के कंपनी कमांडर को फोन �कया, �जसने मुझ ेबताया �क वह कुक, �जसने
राजवार म� यादगार �डश बनाई थी, छु�� पर द��ण भारत गया �आ है और कंपनी म�
�कसी और को वह रे�सपी मालूम नह� है। इस अगली बाधा से परेशान �ए �बना म�ने उस
कुक का कॉ�टै�ट नंबर �लया और इस उ�मीद म� उस ेफोन �कया �क वो मुझ ेअपनी
रे�सपी बता देगा। और जैसी �क उ�मीद थी, उस उदार कुक ने मुझ ेवह सारी अनोखी
साम�ी बता द�, �जसस ेउस लजीज �ंजन को बनाया जा सकता था। म� इस रे�सपी को
अपने पाठक� स ेसाझा करने क� �वतं�ता भी इस एकमा� उ�े�य स ेलूँगा, ता�क यह
बता सकँू �क हमार ेसै�नक� म� ��तकूल मौसम, इलाका और ऑपरेशन स ेजुड़े हालात�
के बावजूद �कतनी ��तभा और रचना�मकता होती है। इस सी�ेट रे�सपी म� �चकन के
टुकड़� या �म��टक को कॉन� �लोर के घोल और कूटे गए कॉन��ले�स म� मैरीनेट करना
शा�मल था, �फर मैरीनेड क� गई साम��य� को �ाई �कया जाता था। इसम� �मुख साम�ी
ह ैकूटे गए कॉन��ले�स, जो इसे इतना कमाल का �डश बनाते ह�!
सेना म� जी�वत रहने के �ट�स और कहा�नयाँ
जीने के �लए खाने के मह�व के अलावा म� यहाँ सेना म� अपने जीवन का �नवा�ह करने

के कुछ �ट�स भी देना चा�ँगा। ब�त अ�धक ऊँचाई पर जी�वत रहने का एक �मुख
साधन ह ैताजा बफ�  का इ�तेमाल, जो उस ऊँचाई पर एकदम शु� और �कसी भी ��षण
स ेमु� रहती है। ऊँचाई पर ��षण केवल एक जगह �मल सकता है और वह है, सेना
क� पो�ट पर बैरक� के आसपास, जहाँ हम रहते ह�, शायद कुक हाउस के पास या उन
इलाक� म�, जहाँ हम �े�न�ग करते ह�। साथ ही सेना क� अ�धकांश चौ�कयाँ चूँ�क पहाड़
क� �कसी चोट� पर होती ह�, इस�लए उ�ह� पानी के उन झरन� का लाभ �मल सकता है,
जो पहाड़ के म�य के �ह�स ेक� �कसी दरार से फूटती �मल जाएगँी। पुराने जमाने म�
झरन� स ेइस पानी को आम तौर पर �कसी जेरीकैन म� भरकर और पीठ पर लाद कर
पो�ट तक ल ेजाया जाता था। हालाँ�क, आजकल अ�धकांश जगह� पर पाइपलाइन �बछा
द� गई ह,ै �जनक� देखभाल अ�छे स ेकरनी पड़ती है, खास तौर पर स�द�य� म�, जब उनम�
पानी जमता ह ैऔर वे फट जाती ह�।
ऊँचाई पर ��थत सेना क� पो�ट तक अ�धकांश सामान पोट�र और ख�चर� के ज�रए

प�ँचता ह,ै जो आम� के अलावा नाग�रक� के ख�चर भी हो सकते ह�। ख�चर� का
इ�तेमाल जहाँ भारी सामान जैस े �क गोला-बा�द और राशन के �लए �कया जाता है,
वह� पानी और �सरी ह�क� चीज� को �थानीय ��� से काम पर रखे गए असै�य पोट�र ले
जाते ह�, जो �कसी खास पो�ट पर तैनात सै�नक� का एक अ�भ�न अंग होते ह�। सामा�य
�प स ेवे पास के गाँव� म� रहते ह� और सेना क� बटा�लयन� के साथ काम कर अपनी
आजी�वका अ�ज�त करते ह�। हालाँ�क बफ� बारी के दौरान पोट�र क� सेवा को बंद कर �दया
जाता ह,ै ता�क उ�ह� �हम-�खलन� से बचाया जा सके तथा जैसा �क पहल ेबताया गया
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ह,ै ताजा बफ�  को �पघलाकर पीने के साथ-साथ खाना पकाने ही नह�, नहाने के �लए
पानी के �ोत के �प म� इ�तेमाल �कया जाता है।
ऐस ेइलाके जहाँ काफ� बा�रश होती है, ले�कन पीने के पानी क� �क�लत रहती है, वहाँ

रोजाना क� ज�रत के �लए वषा�जल सं�ह एक अ�छा �वक�प है। उदाहरण के �लए, म�
जब म�णपुर म� रा�ीय राइफ�स म� तैनात था, जहाँ साल म� पया��त वषा� होती है, वहाँ
घर� पर �टन क� ढलान वाली छत बनाई जाती है, जहाँ स ेबा�रश का पानी नीच े�गरता
और उस े�म या बा��टय� म� इक�ा �कया जाता था। यही नह�, पूव��र म� चूँ�क बाँस
आसानी स े �मल जाता ह,ै इस�लए हमने बाँस के डंड� को भीतर स ेकाटकर आपस म�
बाँधा और उ�ह� �टन क� छत क� पूरी लंबाई म� पाइप क� तरह �बछा �दया, ता�क छत से
बा�रश का पानी नीच ेबरतन� म� इक�ा हो जाए। �फर इस पानी को शु� करने के �लए
उबाला जाता था और पीने तथा खाना पकाने के उपयु� बनाया जाता था। जहाँ पानी
को उबालना संभव न हो, खास तौर पर लंबी �री क� पे�ो�ल�ग के दौरान, वहाँ उसक�
अशु��य� को �र करने के �लए वाटर �टरलाइ�ज�ग �कट भी द� जाती थी। इस �कट म�
मूल �प स ेदो टैबलेट होते ह�, एक नीला और एक सफेद, �ज�ह� पानी क� बोतल म�
�नद�श के अनुसार समय के �नधा��रत अंतराल पर पानी म� डाला जाता है। म� हमेशा ही
�म म� रहता था �क पहल ेनील ेटैबलेट को डालना है या सफेद को, �फर म�ने अपने �लए
एक कोड बनाया। मेरा कोड था ‘Water; Bottle’, �जसका मतलब �आ �क ‘वाटर
बॉटल’ के शु�आती अ�र� के अनुसार पहल ेW - Water; B - Bottle पहल ेW (White
यानी सफेद) और बाद म� B (Blue यानी नीली) टैबलेट को डालना है।
जी�वत रहने के ये �ट�स और ��ल पूरे देश म� सै�य जीवन का अ�भ�न अंग ह�, जहाँ

��येक �े� क� �वशेषता� का पता सेना के जीवन क� खास ज�रत� के �हसाब स ेउस
खास �े� के �लए लगाया जाता है। बाहरी मदद के �बना, आए �दन जीवन को चलाते
रहने के मह�व को समझते �ए म�ने भी बाक� सभी फौ�जय� क� तरह, अपने जीवन
�नवा�ह करने के कौशल को �नखारा है और ऐसे कई कौशल सीखे ह�, खास तौर पर
खाना पकाना। सच क�ँ तो म� �जतनी गोल रो�टयाँ बना लेता �ँ, उसका मुझ ेगव� है। म�
शाकाहारी और मांसाहारी, दोन� तरह का खाना और मीठे �ंजन भी बना सकता �ँ।
खाना पकाना �मुख कौशल ह,ै �य��क ��श��त कुक �सफ�  पो�ट पर ही �मलते ह� और
हम जब छोट�-छोट� ट�म� म� ऑपरेशन के �लए बाहर �नकलते ह�, तो हर ट�म को एक
अलग कुक नह� �दया जा सकता है तथा ट�म म� स ेही �कसी को खाना पकाना पड़ता है।
साथ ही, जब ये ट�म� बाहर फ��ड म� होती ह�, तब सभी सद�य� को समान माना जाता है
और उनम� पद के �हसाब स ेकोई छोटा-बड़ा नह� होता। ��येक सद�य, चाहे जवान हो
या ऑ�फसर, उसस ेसारे दै�नक काम करने और सारी �ज�मेदा�रयाँ �मलकर उठाने क�
उ�मीद क� जाती ह,ै �जनम� कु�क�ग स ेलेकर गाड� �ूट� तक करना शा�मल रहता है।
इसी �कार हम सेना म� जीवन भर के �र�ते बना लेते ह� और ‘ब�ड ऑफ �दस�’ वा�यांश
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को सच सा�बत करते ह�।
पहली बार पकाए खाने क� स�चाई
खाने स ेजुड़ी एक और छोट� सी कहानी मेर ेएक सहकम� कै�टन बाला नायर क� प�नी

स ेसंबं�धत ह,ै �जसक� शाद� भी लगभग मेरी शाद� के आसपास ही �ई थी। उसक� प�नी
एक सेना अ�धकारी क� बेट� ह�। शाद� के कुछ �दन� बाद जब उ�ह�ने अपना घर
�व��थत �कया, तो उ�ह�ने सीओ, कन�ल (बाद म� ��गे�डयर) ��गणेुश मुखज� को अपने
घर बुलाया, और चूँ�क हमारी भी नई-नई शाद� �ई थी, इस�लए कै�टन नायर ने अपने घर
पर सच म� काफ� लजीज खाने पर बुलाया। �डनर के बाद कै�टन बाला क� प�नी, जो
�वाभा�वक �प स ेपाट� को लेकर काफ� उ�साह और जोश म� थ�, उ�ह�ने सीओ स ेसीधे
ही पूछा, ‘कन�ल मुखज�, खाना कैसा था?’ और चूँ�क हम उदयपुर, राज�थान म� थे, तो
हमार े मेजबान� ने वहाँ का एक खास �थानीय �ंजन परोसा था। कन�ल मुखज� का
जवाब उतना ही बेबाक था, �जतना �क उस म�हला का सवाल। उ�ह�ने कहा, ‘लाल मास
और ग�े क� स�जी ब�त अ�छ� थी। ले�कन �सरे �ंजन� के �लए आपको थोड़े और
अ�यास क� ज�रत है।’ यह सुनकर वह म�हला तो लगभग रो पड़ी। उसने कहा, ‘यही
तो बाला बाहर स ेलेकर आया ह,ै बाक� तो म�ने खुद बनाया था।’ उस व� चाहे जो �आ
हो, �मसेज बाला नायर ब�त शानदार खाना पकाती ह� और नायर दंपती क� मेजबानी
बेहतरीन है।
सेना क� �कसी भी यू�नट का सीओ �पता के जैसा होता है और उसके पास �वन�ता से

या कठोरता स ेभी अपनी �शंसा या आलोचना �� करने का अ�धकार होता है, �य��क
उसक� ओर स ेकही गई हर बात उस यू�नट के �लए कानून क� तरह होती है। हालाँ�क
�कसी यू�नट का सीओ एक �नयु�� नह�, ब��क एक सं�थान होता है, जो हमेशा ही
�बना इधर-उधर बात� को घुमाए �दन को �दन और रात को रात कहता है। इस�लए अगर
�कसी सीओ ने तारीफ क� तो इसका मतलब �आ �क वह खाना सच म� �शंसा के लायक
है। असल म� यह दो धारी तलवार है, �य��क �कसी म�हला क� पाक कला क� �शंसा
सीओ क� ओर स े �कए जाने के बाद उसके प�त क� ओर से भ�व�य म� उसके खाना
पकाने क� आलोचना क� संभावना समा�त हो जाएगी।
इस पु�तक का अगला खंड हम� क�मीर ल ेजाएगा, जो अ��त �ाकृ�तक सुंदरता और

ब�त अ�धक ��तभावान लोग� क� धरती है, ले�कन ऐसी धरती भी है, जो �ह�सा और
आतंकवाद स े�भा�वत है। यहाँ �व�भ�न पद� पर मेर ेअनेक काय�काल� के दौरान क�मीर
मेर े �लए �सरे घर के जैसा रहा है, और अगल ेअ�याय� म� म� �व�भ�न अनुभव� और
साह�सक घटना� का वण�न एक सै�यकम� के �प म� कर रहा �ँ।

❑
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12
क�मीर : �ाकृ�तक स�दय�, सं�कृ�त, कला, मेहमान

नवाजी और क�मी�रयत क� भू�म
क�मीर : एक अवलोकन
�सतंबर 1988 क� बात है, जब उदयपुर म� शां�त का काय�काल पूरा करने के बाद

हमारी यू�नट क�मीर घाट� चली आई।
म� क�मीर म� अपने अनुभव� पर �व�तार स ेचचा� अगले अ�याय के बाद स ेक�ँगा,

ले�कन उसस ेपहले म� मं�मु�ध कर देने वाली इस जगह, इसके बेहतरीन लोग�, समृ�
इ�तहास, अ��त �प स े सुंदर �थलाकृ�त, सं�कृ�त, कारीगरी, मेहमान-नवाजी और
सबस ेअ�धक, क�मी�रयत क� चचा� करना चा�ँगा। जैसा �क हम सब जानते ह�, क�मीर
एक खूबसूरत घाट� है, जो लगभग 135 �कमी. लंबी और 30 �कमी. चौड़ी है, �जसके
द��ण और द��ण-प��म म� पीर पंजाल पव�त-शृंखला, उ�र-प��म और उ�र म�
शंशाबारी पव�त-शंृखला है और उ�र-पूव� म� �हमालय के �वशाल पव�त ह�। मुगल बादशाह
जहाँगीर ने जब अमीर खुशरो को उ��त करते �ए कहा था, ‘गर �फरदौस बर �ये जमी
अ�त हमी अ�तो हमी अ�तो हमी अ�त’, �जसका अथ� है ‘अगर धरती पर कह� �वग� है,
तो यह� है, यह� है, यह� है’, तो उसने इस जगह क� अलौ�कक सुंदरता और शां�त को
बखूबी बयाँ �कया था।
अपने पहाड़�, झील�, झरन� और उनके बीच मौजूद आ�था के �थल� के �लए मश�र

होने के साथ ही क�मीर न जाने �कतने वष� स ेएक आ�या��मक �थान रहा है और इसे
रेश-ए-वेर यानी साध-ुसंत� क� भू�म के �प म� जाना गया है। चौदहव� सद� तक घाट� म�
बौ� और �ह�� धम� फल-फूल रहा था। कारकोटा, उ�पल और लोहारा जैसे �ह�� राजवंश�
ने क�मीर पर शासन �कया; �फर म�य ए�शया स ेउपदेशक और आ�मणकारी आए,
यहाँ इ�लाम को आधार �मला। क�मीरी काफ� बु��मान होते ह�, �ज�ह� कलाकारी के
गणु� के �लए जाना जाता है, और �जनक� �दलच�पी क�वता, सू�फयाना कलाम, संगीत
और कला के �दश�न म� रहती है। क�मीर म� हमेशा से ही काफ� बौ��क और �श��क
समाज रहा है। शारदा पीठ �ाचीन काल क� एक �व�ापीठ है, जो �कशनगंगा (अब
�नयं�ण रेखा के उस पार पा�क�तान अ�धकृत क�मीर [पीओके] म� है) नद� के तट पर
बस ेशारदा गाँव म� है। शारदा पीठ क� चचा� अनेक ऐ�तहा�सक और साि�ह�यक रचना�
म� �मलती है और इसका एक बड़ा आ�या��मक और सां�कृ�तक मह�व रहा है, �य��क
इसके �वशाल पु�तकालय और �ंथ� स ेआक�ष�त होकर �व�ान �र-�र स ेया�ा कर यहाँ
आते थे। क�मी�रयत को बढ़ाने म� सभी धम�, यानी �ह��, इ�लाम, ईसाई, बौ� और
�सख धम� का असीम योगदान रहा है। यहाँ म� अपने पाठक� को क�मीर म� ��थत �ह��
मं�दर�, मु��लम धा�म�क �थल और �सख ग�ु�ार� के बारे म� सं�ेप म� बता रहा �ँ, जो

� � औ � ो औ े �
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इसक� �वरासत और सं�कृ�त को और समृ� बनाते ह�।
क�मीर के �ह�� मं�दर और धा�म�क �थल
शारदा मं�दर देवी शारदा (देवी सर�वती) को सम�प�त सबस ेअ�धक ��ा वाले �ह��

मं�दर� म� स ेएक है, �जसक� वा�तुकला काफ� हद तक मात�ड के सूय� मं�दर से �मलती-
जुलती है। यह मं�दर क�मीर म� म�यकाल म� मं�दर� क� वा�तुकला क� रमणीकता और
पराका�ा का �ोतक है, �जस पर इंडो-�ीक और बैकट�रयन शै�लय� का गहरा �भाव
था। जैसा �क ऊपर बताया गया है, शारदा मं�दर अब पीओके म� जीण�-शीण� अव�था म�
है।
अनंतनाग के पास मात�ड का मं�दर, सं��कत नाम ‘मात�ड’ के अनुसार सूय� देव को

सम�प�त है। एक पठार पर बने मात�ड मं�दर म�, जो अब काफ� हद तक खँडहर जैसी
��थ�त म� है, �तंभ� क� शंृखला वाला �को� है, �जसके बीच म� मु�य पूजा-�थल है, जो
चार� ओर स ेचौरासी छोटे-छोटे मं�दर� से �घरा है। इस मं�दर के �वेश �ार �वशालकाय
ह�, जो मं�दर क� भ�ता को और बढ़ा देते ह�, जहाँ प�रसर क� सभी द�वार� पर �व�भ�न
देवी-देवता�, जैस े�क �व�णु, गंगा और यमुना क� ज�टल आकृ�तयाँ बनी ह�।
अवंतीपोरा शहर के पास ��थत अवंती �वामी मं�दर वत�मान म� सेना क� काउंटर

इनसरस�जी फोस� (�व�टर) का मुखयालय भी है। इस मं�दर का �नमा�ण �वत�ता(झेलम) नद� के तट पर वष� 853-855 के बीच उ�पल वंश के राजा अवं�तवम�न ने
करवाया था। मूल �प स े �व�सार नाम स े�ात अवंतीपुरा शहर म� उस समय उ�पल
वंश क� राजधानी थी। अवंती �वामी मं�दर आकार म� छोटा है, ले�कन यह पुराने मात�ड
सूय� मं�दर स ेकाफ� हद तक �मलता-जुलता है।
अमरनाथ क� गफुा क�मीर म� �ह��� क� आ�था का एक ब�त बड़ा क� � है, जो समु�

तल स ेलगभग 13,000 फ�ट क� ऊँचाई पर �हमालय के पहाड़� म� ��थत है। जुलाई
और अग�त के महीने म� हर साल ��नया भर से हजार� क� सं�या म� ��ालु पैदल
चलकर �ाकृ�तक �प स ेबने बफ�  के �शव�ल�ग क� पूजा और दश�न करने आते ह�। इस
तीथ�या�ा का समापन छड़ी मुबारक क� इस प�व� गफुा तक प�ँचने के साथ होता है,
�जस �दन �ह�� र�ा बंधन का �योहार भी मनाते ह�। म� आपने आप को सौभा�यशाली
समझता �ँ �क मुझ ेइस प�व� गफुा तक जाने का उनसठ बार अवसर �मला और म�ने
बाबा बफा�नी का आशीवा�द �ा�त �कया। वष� 1989 म� मेरी कंपनी उ�री माग� के साथ-
साथ तैनात थी, ता�क क�ठन पैदल रा�ते क� सुर�ा और देखभाल क� जा सके और
उसके साथ ही सै�यक�म�य� और पूव� सै�यक�म�य� के साथ ही फँसे �ए या��य� को
त�काल �च�क�सा सु�वधा द� जा सके। इस काय� को पूरा करने के �लए या�ा के आरंभ
होने स ेकुछ �दन� पहले, हमने संगम म� पव�त क� धारा के ऊपर लकड़ी के ल�� का एक
पुल बनाया, जहाँ दो रा�ते आकर �मलते ह�। या�ा जैसे ही आरंभ �ई, म� पूरे रा�ते को
पार कर गफुा तक लगातार स�ावन �दन� तक पैदल जाता रहा, वहाँ पूजा-अच�ना के
बाद शाम तक बालटाल म� अपनी कंपनी के बेस तक लौट जाया करता था। आगे

� � � ो े ो े � � ी े

More Books: www.The-Gyan.in



चलकर वष� 2019 म� �चनार कोर के कोर कमांडर के �प म� म� ज�मू-क�मीर के
त�कालीन रा�यपाल के साथ 2019 क� �थम पूजा म� स��म�लत �आ और �फर रा�ीय
सुर�ा सलाहकार �ी अजीत डोभाल और सेना �मुख जनरल �ब�पन रावत के साथ,
इस तरह अमरनाथ क� प�व� गफुा के दश�न और आशीवा�द क� कुल सं�या
अ�व�सनीय �प स ेउनसठ तक प�ँच गई!

मुझ े�ी अमरनाथजी या�ा क� कृपा �ा�त करने का सौभा�य कई बार �मला

 
जुलाई 1989 म� �ी अमरनाथजी क� �ी अमरनाथजी क� प�व� गफुा म�
प�व� गफुा म� �थम पूजा, 1 जुलाई 2019

े े � � � � े े � ो � ै ी
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�ये�े�र मं�दर या शंकराचाय� मं�दर, �जसके नाम स ेयह अ�धक लोक��य है, �ीनगर
के क� � म� मश�र डल झील के साथ लगने वाले शंकराचाय� पव�त (पुराने समय म� �जसे
गोपा�� पव�त कहा जाता था) क� चोट� पर ��थत है। प�थर� को तराशकर बने इस मं�दर
का �नमा�ण स�ाट् अशोक के पु� जालुका ने कराया था। यह भगवान् �शव को सम�प�त
ह ैऔर ईसा पूव� 220 ई�वी का माना जाता है। ऐसा माना जाता है �क वत�मान संरचना
का �नमा�ण अ�धकांशत: चौथी सद� म� गोपा�द�य के �ारा करवाया गया था। यह भी
माना जाता है �क ग�ु आ�दशंकर इस मं�दर म� 8व� सद� म� आए थे, और इस कारण ही
इसका नाम शंकराचाय� स ेजुड़ गया।
खीर भवानी मं�दर अ�य�धक पूजनीय �ह�� धम��थल है, जो �ीनगर स ेलगभग 22

�कमी. �र तुलमुल गाँव म� ��थत है। सफेद संगमरमर स ेबना मं�दर, प�व� षट्कोणीय‘नाग’ (�जसका अथ� क�मीरी म� ‘झरना’ होता है) के बीच म� है और उसके चार� ओर
�चनार के पेड़ ह�, �जनस ेउस �थान को शां�तपूण� प�रवेश �मलता है। ऐसा कहा जाता है,
उस नाग का पानी भ�व�य का पूवा�भास कराता �आ रंग बदलता है। ह�का नीला और
हरा रंग जहाँ शुभ माना जाता है, वह� झरने के पानी का लाल और काला रंग अपशकुनी
माना जाता है। देवी र��या या �ी रा�ा भगवती को देवी �गा� का एक अवतार माना गया
ह,ै ये इस मं�दर क� अ�ध�ा�ी देवी ह�। इस मं�दर का नाम लोक��य भारतीय मीठे
पकवान खीर के नाम पर है, �जस ेचावल, �ध और चीनी स ेबनाया जाता है, और देवी
को उसका �साद चढ़ाया जाता है।
पं�ेथन या पानी मं�दर एक �ाचीन �ह�� मं�दर है, जो �ीनगर म� बादामी बाग �म�ल��

क� ट के अंदर और झेलम नद� स े100 गज क� �री पर है। यह मं�दर मेरे जीवन के
काफ� करीब है, �य��क क�मीर म� अपने सभी काय�काल� के आरंभ और समापन म�
म�ने हमेशा ही यहाँ म�था टेका है। महान् रह�यवाद� संत लल देद का ज�म पं�ेथन म�
�आ था। पं�ेथन �शव मं�दर मे�वध�न �वामी मं�दर के नाम स ेभी जाना जाता है,
�य��क इसका �नमा�ण मे� ने करावाया था, जो 10व� सद� म� क�मीर पर शासन करने
वाले राजा पाथ� के एक मं�ी थे। वगा�कार प�थर का यह मं�दर पानी के बीच �कसी छोटे
र�न के समान है, यहाँ तक जाने के �लए एक पैदल पुल है। इसके चार� तरफ �चनार के
�वशाल पेड़ ह�, जो इसके आसपास अपनी शीतल छाया �दान करते ह�। इस मं�दर क�
छत अब भी अपनी जगह पर है और अनोखी है, �य��क इसे एक ही च�ान से तराशकर
बनाया गया है और इसे कला�मक �प �दया गया है।
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�ीनगर के बादामी बाग ��थत पानी मं�दर म� पूजा, 2019

पानी मं�दर, बादामी बाग क� ट, �ीनगर
भगवान् �शव का मं�दर, रानी मं�दर पय�टन के �लए मश�र शहर गलुमग� क� एक छोट�

सी पहाड़ी के ऊपर है। गलुमग� को ��नया के तीसरे सबस ेऊँचे �क�इंग �रजॉट� के �प
म� जाना जाता है, जहाँ पाउडर के जैसी बफ�  होती है। ग�डोला फेज 2 के पास समु�
तल स ेलगभग 4400 मीटर क� ऊँचाई पर अफरवात चोट� पर ए�शया का सबस ेलंबा
�क� ढलान है। रानी मं�दर का �नमा�ण डोगरा शासक महाराजा ह�र �स�ह ने बीसव� सद�
� � � ी ी ो� ी ई � �
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क� शु�आत म� करवाया था। उनक� प�नी, महारानी मो�हनी बाई भगवान् �शव क� ब�त
बड़ी उपासक थ� और इस कारण ही इस मं�दर का नाम ‘रानी मं�दर’ पड़ा। इसके
आसपास बॉलीवुड क� कई �फ�म� क� शू�ट�ग �ई है और ये 1970 के दशक म� बनी‘आप क� कसम’ �फ�म के मश�र गाने ‘जय जय �शव शंकर, काँटा लगे ना कंकड़’ क�
लोकेशन भी है।

कमां�ड�ग ऑ�फसर के �प म� रानी मं�दर, गलुमग� म� पूजा-अच�ना,  
मई 2002 (सबसे बाए,ँ युवा कै�टन मनीष सांगा, एडजुट�ट)

क�मीर के कई शहर�, गाँव� और �थान� के नाम म� ‘नाग’ श�द जुड़ा है, उदाहरण के
�लए अनंतनाग, जो द��ण क�मीर का एक शहर है। अनंत का अथ� है ‘असी�मत’ और
क�मीरी श�द नाग का मतलब है ‘झरना’। इस �कार अनंतनाग का अथ� �आ ‘असी�मत
झरना।’ अनंतनाग के पास कई झरने ह�, �जनम� नागबल, सलक नाग, कोकरनाग,
वेरीनाग, म�न नाग और म�लक नाग शा�मल ह�। पीर पंजाल क� पहा�ड़य� क� तलहट�
म� ��थत वेरीनाग अनंतनाग स े25 �कलोमीटर �र है। यही मोहक झेलम नद� का �मुख
�ोत ह,ै जो द��ण क�मीर म� वेरीनाग स े �नकलती है और घाट� म� घूमती-�फरती �ई
आ�खर म� उ�र क�मीर के उड़ी के पास कमान पो�ट पर पा�क�तान अ�धकृत क�मीर
म� �वेश कर जाती है।

े � ै ो � े े े े � े � ै
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अनंतनाग के म�न म� एक सुंदर पूजा �थल है, जो �चनार के बड़े-बड़े पेड़� स े�घरा है,
जो सैकड़� साल पुराने हो सकते ह� और उनके बीच एक आयताकार �ाकृ�तक च�मे के
म�य म� एक �वशालकाय �शव�ल�ग है। इस नाग के नीले-हरे पानी म� �व�भ�न रंग� क�
मछ�लयाँ भरी ह�, �ज�ह� बड़ा प�व� माना जाता है। वा�तव म� अ�धकांश प�व� झरन�
और झील� म� मछ�लयाँ होती ह�, �ज�ह� कभी मारा या खाया नह� जाता है। �क�वदं�तय�
के अनुसार, इस झरने म� एक मछली है, �जसके नाक म� सोने का छ�ला है। केवल
�क�मत वाले ही उसे देख पाते ह�। और जो देख लेते ह�, उन पर सच म� भगवान् क� कृपा
होती है!
क�मीर के �ह�� मं�दर� और पूजा �थल� पर कुछ अ�छे शोध और मह�वपूण�

जानका�रय� के �लए म� ट्�वटर �म� न�ता वाखलू (@SrinagarGirl) को �वशेष �प से
ध�यवाद देना चा�ँगा।
क�मीर के मु��लम धम��थल
स�हव� सद� क� एक म��जद दरगाह हजरतबल मश�र डल झील के उ�री तट पर

हजरतबल इलाके म� है। पूरी क�मीर घाट� म� यह न केवल मु��लम� ब��क �सरे धम� के
लोग� के �लए भी सबस ेप�व� धम��थल है। �थानीय मा�यता के अनुसार इस दरगाह म�
एक प�व� अवशेष है, मोई-ए-मुक�स, यानी पैगंबर मुह�मद का प�व� बाल। शु�वार
क� नमाज के �लए यह सबस ेपसंद�दा म��जद है।
द�तगीर सा�हब, 200 साल पुराना तीथ��थल है, जो खा�नयार इलाके म� है। इसे शेख

सैयद अ��ल का�दर �जलानी क� याद म� बनवाया गया था। द�तगीर सा�हब क� �जयारत(तीथ��थल) पर कई लोग आते ह�, चाहे उनका धम� कोई भी हो। ��ालु यहाँ धागे
बाँधते ह�, �ज�ह� मुराद पूरी हो जाने के बाद खोला जाता है। यहाँ तक �क इस �थल पर
आने वाले क�मीरी पं�डत भी इस �रवाज को मानते ह�।
चरार-ए-शरीफ �ीनगर से 32 �कमी. क� �री पर ��थत है, जो क�मीर के एक और

सुंदर पय�टन �थल, युसमग� के रा�ते म� पड़ता है। इस दरगाह का �नमा�ण 600 स ेभी
अ�धक साल पहले मु��लम सूफ� संत, हजरत शेख नूर-उद-द�न वली के स�मान म�
�कया गया था, जो मुसलमान� के उपकारी संत थे और क�वता के �े� म� उ�ह�ने कई
योगदान �दए। उनके अनुयायी उ�ह� �व�भ�न नाम� स े बुलाते थे, �जनम� आलमदार-ए-
क�मीर, शेख-उल-आलम, शरखेल-ए-�र�शया और शेख नूर-उद-द�न शा�मल ह�।
खानकाह-ए-मौला, �जस ेशाह-ए-हमादान के नाम स ेभी जाना जाता है, �ीनगर म�

झेलम के �कनारे सबसे पुराने मु��लम धम��थल� म� स ेएक है। ऐसी मा�यता है �क इस
धम��थल म� खानकाह-ए-मौला (अ�लाह के रह�य) ह�। लकड़ी स ेबने इस धम��थल क�
वा�तुकला बौ�, �ह�� और इ�लामी शै�लय� स े�े�रत है।
बाबा रेशी क� �जयारत एक लोक��य धम��थल है, जो बारामूला �जले म� गलुमग� के

पास, अल पाथेर झील के पास बाबा रेशी गाँव म� ��थत है। इस तीथ��थल का नाम जाने-
माने सूफ� संत बाबा पयाम-उद-्द�न रेशी के नाम पर रखा गया है, जो क�मीर के राजा
ै � � े ी ी े � ी � ी ो � े
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जैन-उल-आ�बद�न के एक दरबारी भी थे। इस ��स� तीथ��थल पर �थानीय लोग� के
साथ ही पय�टक भी खूब आते ह�। �नसंतान दंपती भी यहाँ आकर संतान क� मुराद पूरी
होने क� �आ करते ह�।
मख�म साहब क� मजार �ीनगर म� ह�र परबत क� तलहट� म� एक शानदार �कले म�

��थत है। इस तीथ��थल का नाम प�व� सूफ� संत शेख हमजा मख�म के नाम पर है,
जो एक �व�ान् और उ�च को�ट के रह�यवाद� संत थे। हजार� लोग, चाहे �कसी भी धम�
के �य� न ह�, इस मजार पर म�था टेकने और इसके संत का आशीवा�द पाने के �लए
आते ह�।
क�मीर के �सख ग�ु�ारे
�सख लोग महाराजा रणजीत �स�ह और उनसे पहले स ेही क�मीरी समाज के अ�भ�न

अंग रह ेह�। क�मीर म� कई ग�ु�ारे ह�। ग�ु�ारा छठ� पातशाही, यानी ग�ु�ारा छहव�
पातशाही, छठे �सख ग�ु के नाम पर है, जो ह�र परबत �कले के काठ� गेट पर झेलम
नद� और डल झील के तट पर ��थत है। ऐसी मा�यता है �क इस ग�ु�ारा के �थान पर
माई भागभरी का घर था, जो ग�ु हरगो�व�द साहब क� एक झलक पाने के �लए लंबे
समय स ेतरस रही थी, �ज�ह�ने उनक� इ�छा पूरी कर द� और न केवल उसके घर आए
ब��क उसका ही चोगा पहनकर �कट �ए। क�मीर के सबसे मह�वपूण� �सख तीथ��थल�
म� स ेएक इस ग�ु�ारा म� एक आयताकार हॉल है, �जसके बीच म� गभ�गहृ है और सामने
एक बड़ी टेरेस है। इस ग�ु�ार ेके प�रसर म� एक पुराना कुआँ भी है, �जसके बारे म�
कहा जाता है �क उसे ग�ु हरगो�व�द साहब के आदेश पर खोदा गया था।
क�मीरी कला, �श�प और कारीगर
क�मीर क� �ाकृ�तक सुंदरता जहाँ अतुलनीय है, वह� इसके लोग और उनक�

कारीगरी इसके सबसे अनमोल संसाधन ह�। अपनी �श�पकला और कौशल के �लए
क�मीरी कारीगर ��नया भर म� मश�र ह�, �जनम� कढ़ाई, कारपेट बुनाई, लकड़ी क�
कारीगरी, पपीयर माच,े बरतन बनाने क� कला, टेपे���, नुमदाह, गाबा और स�क से
व�तु� का �नमा�ण जैसी कुछ कला� को �गनाया जा सकता है।
जो इस �वषय म� इतना नह� जानते, उनके �लए बता �ँ �क क�मीरी कालीन बुनकरी

क� कला का सबस ेशानदार, सबस ेमहीन और सुंदर नमूना होते ह�। उनक� �डजाइन� के
एक स ेबढ़कर एक �प, उनक� गहराई, उनका शानदार �प और अहसास तथा रंग�
क� जीवंतता उ�ह� कला के पारखी लोग� क� अनमोल व�तु बना देते ह�।
क�मीर म� लकड़ी क� कारीगर �व�भ�न कला�मक �प� म� अ�भ�� होती है, ले�कन

उनम� से सबस ेमश�र है अखरोट क� लकड़ी से बना फन�चर और एक �ाचीन कला,
�जसम� देवदार क� लकड़ी के टुकड़� को साथ जोड़कर कमर� क� छत� पर �या�मतीय
�डजाइन बनाया जाता है, �ज�ह� ‘खतमबंद’ कहा जाता है। यह इस कारण भी
उ�लेखनीय है, �य��क इसे �बना क�ल� के बनाया जाता है। क�मीर अखरोट क� लकड़ी
का फन�चर, �जसक� काफ� माँग है, अखरोट के उस पेड़ क� लकड़ी स ेबनाया जाता
ै ो � े ी � ो औ � � ी े �
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ह,ै जो 250 वष� स ेभी अ�धक पुराना हो और इस �कार फन�चर क� न�काशी के �लए
उ�ह� आदश� माना जाता है। लकड़ी के त�त� के �प म� काटे जाने के बाद लकड़ी के इन
टुकड़� को सुखाने क� ऐसी ���या से गजुारा जाता है, �जसस ेलकड़ी के भीतर क�
सारी नमी हट जाए। न�काशी म� जहाँ �ाहक क� पसंद के अनुसार अलग-अलग
�डजाइन का इ�तेमाल �कया जाता है, वह� खुदे �ए, ऊपर उठे �ए, आर-पार कटे �ए
और �लेन �डजाइन सबस ेआम ह�। न�काशी क� ���या म� बे�सक �डजाइन या पैटन� को
समतल लकड़ी पर पहले खोदा जाता है, �जसके बाद �श�पकार बेहद महीन छे�नय� का
इ�तेमाल कर उसे उभार देते ह�।
पपीयर माच ेअ�य कला� के समान ही एक स े�सरी पीढ़� को �वरासत म� �मली है

और उसे मूल �प म� ‘कार-ए-कलमदानी’ कहा जाता है, �जसका मतलब है ‘कलम
दान।’ पपीयर माच ेको बनाने म� दो चरण शा�मल होते ह�, �जनम� पहले कागज क�
लुगद� बनाई जाती है और उसे कोमल मैश का �प �दया जाता है, �फर �सर ेको �दखने
म� सुंदर व�तु� और अपनी इ�छा के आकार� म� ढाला जाता है। इस चरण को
स�तसाजी कहा जाता है। अगला चरण न�काशी कहलाता है, �जसम� बनाई गई व�तु
पर प�ट क� मदद स ेबेहद महीन फूल या आकृ�तय� को बनाया जाता है। पुराने जमाने म�
प��ट�ग के इस काम म� इ�तेमाल �कए जाने वाले रंग �व�भ�न स��जय� और ख�नज� के
रंग� को कूटकर या �भगोकर बनाए जाते थे, ले�कन आजकल अ�धकांश �श�पकार
लागत को कम कर �पधा� म� बने रहने के �लए �स�थे�टक रंग� का इ�तेमाल करते ह�।
क�मीर के ‘�चनार’ के प�े के सोने के गहने पय�टक� के मु�य आकष�ण होते ह�, जो

ह�के और इस खूबसूरती स ेगढ़े गहने स ेमो�हत हो जाते ह�। क�मीर म� चाँद� के बरतन
बनाने वाला उ�ोग सबस ेउ�दा और कला के सबस ेसू�मता से अलंकृत नमूने तैयार
करता ह,ै �जनम� �चनार और कमल जैसी क�मीरी आकृ�तय� को दशा�या जाता है। चाँद�
क� कुछ और अ�धक ��स� व�तु� म� शा�मल है समावर, जो एक खास क�मीरी
केतली होती है, �जसका इ�तेमाल क�मीरी कहवा एवं नमक क� चाय, �जस े‘नून चाय’
भी कहते ह�, बनाने और परोसने के �लए होता है। इसके अलावा फूलदान, फोटो�ेम,
�सगार बॉ�स, काँच और छुरी-काँटा जैसे सामान भी मश�र ह�। हालाँ�क, हाल के
दशक� म� सोने-चाँद� क� बढ़ती क�मत� को देखते �ए चाँद� बनाने वाले कुछ कारीगर
अब ताँबे का इ�तेमाल करने लगे ह�। ताँबे के बरतन� म� इ�तेमाल होने वाली �डजाइन,
आकृ�तयाँ और तकनीक जहाँ चाँद� के बरतन� जैसी ही होती ह�, वह� आम तौर पर
बनने वाले ताँबे के सामान� म� समावर, घड़े, �कचन के सामान, ��का और खाना
परोसने वाले �े/कटोरे शा�मल ह�। क�मीरी टेपे��� �ेमयु� कैनवास स ेबनी होती है,
�जसम� प��य� या फूल� स ेलेकर �थलाकृ�तय� के अलग-अलग �डजाइन होते ह�, जो
सुई स ेकढ़ाई करके बनाए जाते ह�। उनम� �यादातर �ॉस ��टच या चेन ��टच का
उपयोग �कया जाता है, �जस ेआरी वक�  के �प म� भी जाना जाता है। इन गलीच� का
उपयोग आम तौर पर द�वार पर टाँगने के �लए �कया जाता है। नमदा फश� पर �बछाने
के काम आता है, �जसक� क�मत अ�धक नह� होती। यह क�मीर म� स�द�य� क� ठंडक
ो े े � ै � े ी � े े े
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को मात देने म� मदद करता है। यह �बना काते ऊन या सूती-ऊन �म�ण स ेबना फे�टेड
गलीचा होता है, �जस पर फूल क� आकृ�तयाँ चटख रंग के धाग� स ेकढ़ाई करके बनाई
जाती ह�, जो चेन �सलाई या ए��लक वक�  म� होती है। कढ़ाई न केवल गलीचे म� जीवंत
रंग जोड़ती है, ब��क उसे एक साथ बाँधती भी है। �सरी ओर, ग�बा एक गरीब आदमी
क� कालीन होती है, जो पुराने कंबल� का इ�तेमाल कर रंगीन धाग� के साथ चेन �सलाई
म� ज�टल कढ़ाई स ेबनी होती है।
क�मीर म� सद� के महीने बेहर कठोर होते है, ले�कन �थानीय लोग जानते ह� �क

सामा�य �दन� क� तरह अपने दै�नक काम करते �ए इसका मुकाबला कैस े �कया जा
सकता है। क�मीरी पु�ष एक ढ�ला-ढाला चोगा जैसा प�रधान पहनते ह�, �जस े‘फेरन’
कहा जाता है और खुद को गरम रखने के �लए पक� �ई �म�� स ेबना आग का बरतन,
�जस ेकाँगड़ी कहा जाता है, उसे फेरन के अंदर रखते ह�। फेरन अब स�द�य� के दौरान
भारत के �सरे �ह�स� म� भी काफ� लोक��य हो चुका है। इसे पु�ष� के अलावा क�मीरी
म�हलाए ँऔर ब�चे भी पहनते ह�। क�मीर म� पहाड़ी बकरी (ल�ाख म� पाई जाने वाली)
के ऊन स े �व��तरीय प�मीना भी बनाया जाता है, �जसका उपयोग उ�कृ� शॉल क�
बुनाई और कढ़ाई के �लए �कया जाता है। ��येक प�मीना शॉल पर हाथ स ेबारीक
कढ़ाई क� जाती है, इस�लए इसे बनाने म� कई महीने लग जाते ह�। कढ़ाई का काम
आमतौर पर स�द�य� म� �कया जाता है, जब तेज सद� के कारण खेती का काम बंद हो
जाता है।
क�मीर के पकवान—मेहमान नवाजी
क�मीर पर कोई भी चचा� इसके मँुह म� पानी ला देने वाले �वा�द� �ंजन� और मश�र

क�मीरी मेहमान नवाजी के �ज� के �बना पूरी नह� होगी। वाजवान क�मीरी �ंजन� म�
सबस े��स� भोजन है, �जसम� कई �कार के �ंजन शा�मल रहते ह�। इसे क�मीरी
सं�कृ�त का एक ब�त ही अनूठा और अ�भ�न �ह�सा माना जाता है। वाजवान म� मटन,
�चकन, मछली, फल और स��जय� के छ�ीस �ंजन शा�मल होते ह�। इसक� तैयारी
महज एक रे�सपी नह� ब��क एक कला है, �जससे क�मीरी सं�कृ�त और उसक�
पहचान गव� स ेक� जाती है। वाजवान के लगभग सभी �ंजन मांस आधा�रत ह�, �जनम�
मेमने, �चकन या मछली का उपयोग �कया जाता है, �जनम� �र�ता, गो�तबा, कबाब,
रोगनजोश, तबक माज, आब गोश और नैट-यखनी (यखनी दही और मसाल� स ेबनी
एक �ेवी है) जैस ेसबस े�मुख पारंप�रक �ंजन शा�मल ह�। हालाँ�क वाजवान मु�यत:
मांसाहारी �ंजन� का समूह है, ले�कन क�मी�रय� ने दम ओलाव (दम आलू), क�मीरी
ब�गन, क�मीरी पनीर, हाक साग (सरस� के तेल म� पकाई गई एक प�ेदार स�जी),
नद� यखनी और नद� मोनजी जैस ेशाकाहारी �ंजन बनाने के �लए इनम� स ेकई
�ंजन� के सरल �प को अपनाया है। नद� या कमल का तना, �जस ेवसा र�हत स�जी
माना जाता है, क�मीर क� सभी झील� म� �मल जाता है, ले�कन डल झील म� पाई जाने
वाली नद� सच म� �वा�द� मानी जाती है। क�मीरी मुसलमान और क�मीरी पं�डत
ो ो ो े े ी े े ै े � े� े � � � �
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रोगनजोश को अपने-अपने तरीके स ेतैयार करते ह�, ले�कन वे �जन पारंप�रक साम��य�
का इ�तेमाल करते ह�, उनम� बेहद मामूली अंतर होता है। मु��लम� क� ओर स ेबनाए
�ंजन म� जहाँ �याज, टमाटर, लहसुन या मावल जैसी साम�ी का इ�तेमाल होता है,
वह� पं�डत उनक� जगह ह�ग (ह�ग) और स�फ पाउडर का उपयोग करते ह�।
क�मीरी अपने मेमने, �चकन और मछली-आधा�रत �ंजन� को लेकर भी गजब का

शौक रखते ह�। हालाँ�क इससे चटनी और घर के अलावा �थानीय �प स ेतैयार �ेड जैसे
�क लवासा, �गदा� और टेलवोर के ��त उनके �यार म� कह� कोई कमी नह� आती है।
पंपोर के खेत� म� क�मीर केसर क� सबस ेअ�छ� �क�म� म� स ेएक का उ�पादन करता
ह,ै जो कहवा नाम क� मश�र मीठ� क�मीरी चाय म� सुगंध घोल देती है। इस चाय को
आमतौर पर समावर नाम क� पारंप�रक केतली म� बनाया और परोसा जाता है, जैसा �क
ऊपर बताया गया है। नमक�न चाय या दोपहर क� चाय, �जस ेशीर चाय भी कहा जाता
ह,ै वो ‘�दन के �कसी भी समय’ पी जाने वाली चाय है और इसे पारंप�रक रो�टय� के
साथ मज ेसे खाया जाता है।
�ीनगर म� मेरी �नजी तौर पर खाने क� पसंद�दा जगह� म� स ेकुछ डल गेट के पास ह�,

जैस े�क जान बेकस�, जहाँ के �लम केक बेहद �वा�द� होते ह�। जब म� 1988-90 म�
उ�री क�मीर म� तैनात एक युवा कै�टन था, तो हम �ोकेट का खेल खेला करते थे और
जो हारता था, वह �लम केक के पैसे देता था। ये �लम केक जान बेकस� स ेआते थे और
उ�ह� �ीनगर के डल गेट स ेचौक�बल तक रोजाना चलने वाली बस का �ाइवर लेकर
आया करता था। जान बेकस� अपने �लम केक के �लए पहले नंबर पर है, वैसे उनके
पास बेकरी के कई �सरे आइटम भी ह�। हालाँ�क हाल ही म� मूनलाइट बेकरी भी मश�र
�ई ह,ै खास तौर पर अपने अखरोट फज के �लए। जहाँ तक वाजवान क� बात है, तो
ब�त स ेलोग शहर के पुराने और ��स� रे�तराँ को पसंद कर�गे, ले�कन म� तो डल गेट
के करीब, शा�मयाना रे�तराँ म� जाना चा�ँगा, �जस ेलोग उतना नह� जानते ह�।
�ू�लप गाड�न-क�मीर म� ए��टड�म क� एक झलक
हम सभी ने नीदरल�ड म� ए��टड�म के �व���स� केउकेनहोफ �ू�लप के मैदान� को

देखा या उसके बारे म� सुना है। 1981 म� अ�मताभ ब�चन और रेखा क� �ह�द� �फ�म‘�सल�सला’ क� शू�ट�ग के बाद ये भारत म� भी ��स� �ए। वैस ेउन रंगीन, लहराते
�ू�लप के मैदान� क� एक झलक अब हमारे अपने �ीनगर म� भी देखी जा सकती है।
�नशात बाग, च�मा-ए-शाही, शालीमार बाग और �ीनगर के कई अ�य खूबसूरत उ�ान,
जहाँ अब भी लोक��य ह�, वह� उनम� शा�मल होने वाले �थल� म� �ू�लप गाड�न सबसे
नया है। जबरवान र�ज क� �नचली तलहट� पर च�मा-ए-शाही गाड�न के ठ�क नीचे ��थत
�ू�लप गाड�न स ेडल झील को देखा जा सकता है। लगभग 30 हे�टेयर म� सीढ़�दार
ढलान वाली जमीन पर बनाया गया यह �ू�लप गाड�न ए�शया म� अपनी तरह का सबसे
बड़ा गाड�न है। इसम� �ू�लप के अलावा डैफो�ड�स, रेननकुलस और हाइ�स�थ जैस ेकई
�सर ेफूल भी �दखते ह�। हर साल माच� और अ�ैल म� वसंत ऋतु क� शु�आत म� एक
� � ो� � ै ो � � ो ै
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वा�ष�क �ू�लप उ�सव आयो�जत �कया जाता है, जो पय�टक� को ब�त पसंद आता है
और इस दौरान होटल और उड़ान� बु�क�ग फुल रहती है।
इस �कार, क�मीर अपनी अतुलनीय �ाकृ�तक सुंदरता के साथ, कई समृ�

�वशेषता� और उन अ��तीय ��तभा� क� भू�म भी है, जो पी�ढ़य� स ेचली आ रही
ह�, जो �थानीय लोग� और पय�टक� को समान �प से रोमां�चत कर देती ह�।

❑
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13
क�मीर म� �वेश : जलती �ई ज�नत

क�मीर क� घटनापूण� या�ा
�सतंबर, 1988 को हमारी यू�नट ने उदयपुर से क�मीर घाट� क� तरफ कूच �कया।

उस व� क�मीर अपने ��स� उपनाम ‘धरती क� ज�नत’ को जीवंत बनाए �ए जा�हर
तौर पर काफ� शांत नजर आता था। हम अहमदाबाद स ेसै�य का�फले के �प म�
�नकले, �य��क हम� साबरमती रेलवे �टेशन से सेना �पेशल �ेन म� सवार होना था। म�
साबरमती नाम से काफ� उ�सा�हत था, जैसा �क हम सब जानते ह�, यहाँ गांधी आ�म
होने के कारण भारत के इ�तहास म� अ�यंत स�मानपूण� �थान है। सेना �पेशल �ेन क�
यह या�ा �प� �प स ेएक स ेअ�धक ��स� �थल� स ेगजुरने वाली थी।
यहाँ म� इस सेना �पेशल क� एक खास बात बताना चा�ँगा �क इसे ‘रो�ल�ग �टॉक’ भी

कहा जाता है और इस नाम का मतलब मुझ ेव�तुत: ब�त बाद म� तब पता चला, जब
मेरी सेना मुखयालय के वेपन एडं इ��वपम�ट डायरे�टरेट म� तैनाती �ई। म� मानता �ँ �क
रो�ल�ग �टॉक को इसके ज�टल �बंधन के कारण शु�आती रेलवे �टेशन पर �था�पत
करने म� समय लगता है, �य��क हर व� असं�य सै�य यू�नट देशभर म� सब ओर
फ��ड/ शां�तपूण� �थान� पर आवागमन करती रहती ह�। हालाँ�क एक बार जब रो�ल�ग
�टॉक तैनात हो जाता है, तब रेलवे �वभाग यू�नट सद�य� से इसे ज�द� से ज�द� भरने
को कहता है, ता�क उनपर �यूनतम �वलंब-शु�क लगे। सेना �पेशल �ेन म� लदाई का
काम बेहद सु�व��थत तरीके स ेहोता है, �य��क पूरी यू�नट के ���गत समान के
साथ ही साथ ज�री उपकरण और (कुछ मामल� म� तो वाहन भी) को भी �ेन म� लादना
होता है। इस मामले म� हम� सेना �पेशल �ेन म� पूरी लदाई करने म� दस से बारह घंटे लगे।
वे �दन सभी अफसर� के �लए सबस ेयादगार �दन थे, जब हमम� स े�यादातर के साथ
उनका प�रवार भी था। म� अपनी प�नी के साथ था और हमारा हाल ही म� �ववाह �आ
था और हम अपने �दन भारतीय रेलवे �टेशन क� सु�वधा� को परखने म� �बताते(�य��क मुझ ेहर रोज �टेशन मा�टर स े रो�ल�ग �टॉ�स क� ��थ�त क� जाँच के �लए
जाना होता था) और रात को सादा गजुराती खाना खाने के �लए �थानीय रे�टोर�ट म�
जाते थे। सेना म� आपको भारत के सु�र ��थत और खूबसूरत �थान� को देखने, शानदार
लोग� स े �मलने, �व�भ�न सं�कृ�तय� को समझने और देशभर के �वा�द� �ंजन� को
चखने का रोमांचक अवसर �मलता है। पतंग’ नामक घूमता रे�तराँ अहमदाबाद शहर के
बीच ब�-मं�जला इमारत क� सबस ेऊपरी मं�जल पर ��थत है। कहना बेकार है �क वहाँ
हमने �या खाया था, यह मुझ ेजरा भी याद नह�, �य��क मेरे �लए वह शाम उस खास
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जगह स े�दखते नजार� पर क� ��त थी, जो व�तुत: आकाश के बीचोबीच बैठने जैसा था!
अंत म� सभी काय� व ग�त�व�धयाँ पूरी होने के बाद जाने का �दन आया और सेना

�पेशल �नकलने के �लए तैयार थी। सेना क� भाषा म� सेना �पेशल को इस वा�य म�
�� �कया जाता है ‘चली तो चली, नह� चली तो नह� चली’। य�द चल पड़ी तो एक
बार म� कई सौ �कलोमीटर चली जाएगी, ले�कन अगर �क�, तो �कसी एक जगह से
लगातार तीन �दन तक एक इंच भी नह� सरकती। सेना �पेशल म� यू�नट क� या�ा का
एक और मह�वपूण� पहलू �ेन म� सवार सभी अफसर� और जवान� के �लए ताजा राशन
का है, �जस े�ेन के रा�ते म� पड़ने वाले �व�भ�न सै�य कंटोनम�ट स े�लया जाता है। इससे
न केवल सै�य �टेशन आपू�त� �डपो के साथ �नरंतर संपक�  बना रहता, ब��क �टेशन
मा�टर� के �लए �ेन को �कसी ऐसे �लेटफॉम� पर ठहराना ज�री हो जाता, जहाँ वह
काफ� देर तक खड़ी रह सके, �जसस ेराशन जमा करने वाला दल आपू�त� �डपो राशन
लाने जाए, सभी आव�यक कागजी काररवाई पूरी करे और रेलवे �टेशन वा�पस लोटे
तथा उस राशन को �व�भ�न कोच� म� कंपनी के सभी कुक हाउस (रसोई) म� �वत�रत
करे। ‘मोबाइल फोन न होने’ के उस युग म� सेना �पेशल �ेन क� यह ज�टल �व�था
अपने आप म� बड़ा काम था। हालाँ�क, सबस ेमु��कल काम रेलवे �टेशन पर ठहरने के
�लए उ�चत �थान पाना था, �य��क �टेशन मा�टर क� या�ी �ेन� का �नबा�ध व समय पर
चलना सु�न��त करने क� अपनी �ाथ�मकताए ँहोती ह�। इस�लए रेलवे अ�धका�रय� के
साथ बातचीत के �लए उसी अफसर को भेजा जाता है, जो सबस े मृ�भाषी तथा
सवा��धक सुसं�कृत और वा�पटु हो। उसका काम करीब सात रेलवे �टेशन पहले स ेशु�
हो जाता, जहाँ वह रा�ते म� आने वाले सभी रेलवे �टेशन� पर �टेशन मा�टर के के�बन म�
जाकर, रेलवे टेलीफोन नेटवक�  पर �टेशन मा�टर के साथ रसद आपू�त� के �लए �ेन के
ठहरने क� योजना पर बात करता है।
हालाँ�क या�ा क� शु�आत हमेशा क� तरह �कावट� के साथ �ई, जैसा हमेशा होता

था। हम� तय �दन शाम को करीब 6 बज ेतक चल देना था। लंबी या�ा क� तैयारी करते
�ए मेरी प�नी ने आराम स े�नान �कया और नए �टेशन पर न�द खुलने क� आशा के
साथ सो ग�। हालाँ�क जब रात को करीब 11 बज ेउनक� न�द खुली और उ�ह�ने मुझसे
पूछा �क हम कहाँ प�ँच गए ह�, तो म�ने सकुचाते �ए बताया �क हम अभी साबरमती
�टेशन पर ही ह�, चूँ�क रेल इंजन या �जस ेरेलवे क� भाषा म� ‘पावर’ कहते ह�, बदलने
क� ���या जारी थी और इंजन आने म� देरी के कारण ज�रत स े�यादा व� लग गया
था। एक पंजाबी �ट�ड-अप कॉमे�डयन ने सेना �पेशल �ेन के या�ा हालात� का ब�त
ब�ढ़या वण�न �कया है, “चलांगे तो प�ँचांगे” (चल�गे तो प�ँच�गे)।
काफ� देर बाद, आ�खरकार वह चली और �ेन म� या�ा कर रही �व�भ�न राइफल

कंप�नय� क� यू�नट� के बीच खाने क� ��तयो�गता ने या�ा को मनोरंजक बना �दया,
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�जसके प�रणाम�व�प हम� भी रोजाना लजीज �ंजन खाने का सौभा�य �मला।
��तयो�गता के दौरान कुछ जे.सी.ओ. अफसर� व म�हला� को परोसे गए �ंजन
परखने क� �ज�मेदारी स�पी गई और इस पाक-कला ��तयो�गता के �वजेता� को
शानदार पुर�कार� स ेनवाजा जाना था। इस रेलया�ा क� एक और खा�सयत इसका
राज�थान के ��स� अभयार�य रणथंभौर नेशनल पाक�  के पास स ेहोकर गजुरना था,
जहाँ सबने �रबीन� �नकाल ल� और �खड़�कय� स ेबाहर देखने लगे। इससे पहले �ेन
�ाइवर स े �ेन क� ग�त कम रखने का अनुरोध �कया जा चुका था। हालाँ�क हम� वहाँ
कोई जानवर नह� �दखा, �फर भी ‘शेर� क� धरती’ स ेहोकर गजुरने का अनुभव अपने
आप म� छोट� उपल��ध नह� था।
चाय के व� क� कहा�नयाँ
आ�खरकार ज�मू प�ँचने के बाद हम अपने �स�वल �क� म� सवार �ए और �ीनगर

क� तरफ चल �दए, जो या�ा का अं�तम भाग था, �जसके बाद हम� अपने अं�तम पड़ाव,
उ�री क�मीर के कुपवाड़ा �जले म� ��थत यू�नट अनुभाग तक जाना था। यहाँ �ीनगर के
�ां�जट क� प म� घट� घटना के बारे म� बताना ज�री होगा। �ीनगर म� �कने के दौरान
अफसर �ीनगर �ां�जट क� प म� �के थे, जब�क अ�य र�क के लोग थोड़ी �र ��थत ओ�ड
एयरफ��ड (ओ.ए.एफ.) म� ठहरे थे। �ीनगर �ां�जट क� प, वह आरं�भक व अं�तम �ब��
था, जहाँ से छु�� पर जाने और वा�पस आने वाले सै�नक� को सड़क माग� �ारा ज�मू से
लाया और ले जाया जाता है। �ीनगर �ां�जट क� प स ेज�मू जाने वाला का�फला आमतौर
पर सुबह 5 बजे �नकलता था, ता�क शाम होने स ेपहले गंत� तक प�ँच सके, इस�लए
�ां�जट क� प के क�मीरी नाग�रक अद�ली जाने वाले सै�नक� को अलसुबह 3:45 पर
उनके कमरे म� चाय प�ँचा देते थे। इसके बाद वही अद�ली सुबह 4:30 बजे डाइ�न�ग
�म म� सुबह का ना�ता �खलाते थे और इसके बाद वे �क म� सामान लादने म� अफसर�
क� मदद करते, आ�खरकार सुबह 5 बज ेका�फला ज�मू क� तरफ कूच कर जाता था।
चूँ�क बीते �दन हमारी ऊधमपुर स े�ीनगर क� या�ा ब�त लंबी रही थी, इस�लए हमारे
कमां�ड�ग अफसर ने फैसला �कया �क हमारे का�फले के कुपवाड़ा कूच के �लए सुबह 9
बजे का समय उ�चत रहेगा।
हम गहरी न�द म� थे �क अल-सुबह 3:45 पर हमारे कमरे के दरवाजा खटखटाया

गया। चूँ�क म� (जो उस व� कै�टन था) अपने सी�नयर, मेजर ‘हॉस�’ जटराना के साथ
एक ही कमरे म� रह रहा था, तो दरवाजा खोलने क� �ज�मेदारी मुझपर थी। म�ने खीजते
�ए दरवाजा खोला और मेर ेसामने एक असै�नक अद�ली दो कप चाय �लए खड़ा था।
मेर े�ममेट, हॉस� सर ने अपने कंबल म� से झाँकते �ए पूछा �क इतनी सुबह-सुबह कौन
आया ह,ै म�ने जवाब �दया �क वेटर हमारा सुबह का ‘क�पा’ लेकर आया है। चूँ�क हम�
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काफ� देर बाद जाना था, तो मेजर जटराना ने मुझस ेकहा �क उसे वा�पस भेज दो और
हमारे �लए सुबह 7:45 पर चाय लेकर आने को कहो। अद�ली शांत भाव स ेभीतर
आया और दोन� कप टेबल रखने के बाद उसने सरल सा सुझाव �दया, ‘साहब इधर ही
रखकर जा रहा �ँ, पौने आठ बजे पी लेना’। उसके इस तक�  पर हम दोन� च�कत रह
गए!
मुझ ेयह घटना काफ� समय तक याद रही और जब 31 वष� बाद म� 15 कोर कमांडर

के �प म� उसी �ां�जट क� प म� गया, तो मुझ ेवह घटना याद थी, और म� �वशेष �प से
पहली मं�जल पर ��थत उसी कमरे म� गया जहाँ म� बतौर युवा क�तान ठहरा था। म�ने
उस चाय �पलाने वाले लड़के से �मलने क� भी इ�छा जा�हर क�, �जसका चेहरा मुझे
आज तक साफ याद था। अ��ल हमीद खान, जो तीन दशक पहले मेस-वेटर था, वह
�ीनगर �ां�जट क� प म� चालीस साल सेवा देने के बाद हेड �ट�वड� बनकर �रटायर हो
चुका था। मुझ ेउससे �मलकर खुशी �ई और म�ने पूरी गम�जोशी के साथ उसे गले लगाया
और उसे उसके तक� शील रवैये तथा क�मीर म� मेर ेपहले आ�धका�रक दौर े के दौरान
स�द�य� क� उस ठंडी रात म� चाय �पलाने के �लए छोटा सा पुर�कार भी �दया।
क�मीर—‘धरती का �वग�’ या ‘खोई �ई ज�नत’
वष� 1988 म� क�मीर के हालात� पर लौटते ह�, जब हमारी यू�नट नई लोकेशन पर

तैनात हो गई और हम अपनी दै�नक ��श�ण ग�त�व�धय� म� ��त �ए, तब हमने
अ�कट असंतोष और तनाव को महसूस �कया। हालाँ�क वष� 1988 म� अभी भारत
और भारतीय� के �खलाफ आतंकवाद के अ�भशाप, क�थत बैर के मु�े ने अभी जड़
नह� पकड़ी थी, ले�कन �थानीय आबाद� के बीच यह अकसर �दखने लगा था। इस�लए
यह कहना गलत होगा �क क�मीर म� सम�या क� शु�आत 19 जनवरी, 1990 के बाद
स े�ई, जब वह तारीख घाट� म� क�मीरी पं�डत� के पलायन क� पहचान बनी। सम�या
के �व�भ�न ल�ण �दखने लगे थे, जैस ेचुनकर ल��त ह�या, धम�कयाँ �मलना, ह�थयार�
क� मौजूदगी, भारतीय इलाके म� ��श��त आतंकवा�दय� क� घुसपैठ और युवा क�मीर
लड़क� को आतंकवाद के ��श�ण के �लए पा�क�तान-अ�धकृत क�मीर (पी.ओ.के.)
ले जाना, यह वष� 1988 और 1989 म� पहले स ेशु� हो चुका था।
आंत�रक इलाक� म� सम�प�त �रजव� सै�य टुक�ड़य� या यू�नट� क� सं�या ब�त कम थी,

चूँ�क �यादातर कॉ�बैट/सपो�ट�ग आ�स� यू�नट �नयं�ण रेखा (एल.ओ.सी.) पर तैनात थ�
और आंत�रक इलाक� म� केवल मुखयालय और कुछ ह�के सहायक त�व मौजूद थे।
इसके अलावा चूँ�क एल.ओ.सी. पर तैनाती के पीछे मूल मंशा श�ु के �कसी भी
पारंप�रक हमले का मुकाबला करना था, तो टुकड़ी म� �यादातर लोग� का �यान ��मन
को आने स ेरोकने और मु�य �थल� क� सुर�ा पर क� ��त था, �जसस ेअपनी जमीन
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��मन के हाथ न चली जाए, बजाय इसके �क सभी खाली �थान� पर का�बज होकर
घुसपैठ को रोका जाए, जैसा �क आज �कया जा रहा है। आतंक के शु�आती चरण म�
क�मीर म� रा�ीय राइफ�स तैनात नह� थी और उ�ह� काफ� बाद म� बुलाया गया।
शु�आत म� इ�ह� पंजाब स ेलाया गया था, जो उन �दन� आतंकवाद के सबस ेबुरे दौर से
गजुर रहा था और बाद म� इसे नए घुसपैठ-�वरोधी बल के �प म� ग�ठत �कया गया।
पा�क�तान ने इसका खूब फायदा उठाया, जो युवा क�मीरी लड़क� को बाहर जाने के
�लए बरगलाने लगा और उ�ह� आतंकवाद का ��श�ण देने के बाद भारी ह�थयार� से
लैस करके वा�पस भेज देते। आंत�रक �े� म� सुर�ा �दान करने और घाट� क� जमीन
पर कानून �व�था बनाने क� �ज�मेदारी रा�य पु�लस और नाग�रक �बंधन क� थी।
आतंकवाद क� शु�आत—यह कबस े�ई?
एक और मु�ा, जो अकसर उठता रहता है �क ज�मू व क�मीर म� वष� 1987 के

�वधानसभा चुनाव, �जनम� �ई क�थत धाँधली के आरोप� को घुसपैठ और आतंकवाद के
�सर उठाने का शु�आती �ब�� माना जाता है, �जनके बाद नेशनल कॉ��� स स�ा म� आई
और फा�क अ���ला मु�यमं�ी बने।
हालाँ�क एक और संकेत, �जस ेअकसर अनदेखा कर �दया जाता है, वह वष� 1989

के संसद�य चुनाव करवाना और इसके प�रणाम थे, �जनक� अलगाववा�दय� या बाद म�
आतंकवा�दय� ने बायकाट क� माँग क� थी। वष� 1989 के चुनाव� का �न�न डाटा
ता�का�लक सुर�ा हालात� के बारे म� अहम जानका�रयाँ देता है—क�मीर के तीन
संसद�य �नवा�चन �े�� म� स ेबारामूला और अनंतनाग म� कुल मत� म� स े�मश: केवल5.48 और 5.07 फ�सद� मतदान �आ, जब�क �ीनगर क� सीट नेशनल कॉ��� स ने
�बना मुकाबले के जीत ली। बायकाट के आ� ान के बाद मतदान म� कमी आना साफ
तौर पर माहौल म� �ा�त भय, खतरे और धमक� तथा वष� 1989 म� क�मीर म�
अवां�छत त�व� क� मौजूदगी के बारे म� बताता था, वह त�य �जस ेअकसर �छपाया
जाता ह ैऔर पूरा �वमश� 19 जनवरी, 1990 को कौन मु�यमं�ी था या कौन नह� के
मु�े पर मोड़ �दया जाता है।
रा�य क� अ�य सीट� क� बात कर� तो ऊधमपुर व ज�मू म� मतदान ��तशत �मश:

लगभग 40 ��तशत और 57 ��तशत रहा, जब�क ल�ाख म� कुल मत� का 86
��तशत मतदान �आ। इन �नवा�चन �े�� म� अनेक पा�ट�याँ ��त�पधा� म� थ� तथा चुनाव
पूरी ताकत के साथ लड़ा जा रहा था—यह ज�मू और ल�ाख �े�� के साथ क�मीर घाट�
के बीच क� कड़ी स�चाई को दशा�ता है, �जनम� पहले दोन� म� �व�भ�न राजनी�तक दल�
के उ�मीदवार� के बीच नजद�क� �पधा� �ई और क�मीर के मतदाता� म� �ा�त भय क�
ब�न�बत यहाँ लोग� ने अपने मता�धकार का खुलकर उपयोग �कया।

More Books: www.The-Gyan.in



इस तरह वष� 1989 म� ज�मू व क�मीर के चुनाव, �जनपर शायद ही कभी बात होती
ह,ै आने वाली हालात और आस�न आतंकवाद क� कठोर चेतावनी देते थे। संकेत साफ
ह� �क हालात इसके पहले स ेही खराब होने लगे थ� और वष� 1989 के संसद�य चुनाव�
के व� मान�सक डर साफ �दखाई देता था। चुनाव� के ब�ह�कार क� घोषणा का
कमोबेश पूरी तरह अनुपालन �आ। इसके अलावा वष� 1989 म� ल��त ह�याए ँआरंभ
हो चुक� थ� और �दलच�प बात है �क मु�यमं�ी ने 18 जनवरी, 1990 को इ�तीफा दे
�दया, �जसके बाद रा�य म� रा�यपाल के शासन क� घोषणा �ई। यह कोई संयोग नह�
�क क�मीरी पं�डत� को �नकाल बाहर करने क� कु�यात तारीख बस एक �दन बाद, 19
जनवरी, 1990 को आती है। �े� का माहौल पूरी तरह �वषैला हो चुका था, खुलेआम
घोषणाए ँहो रही थ�, �जनम� क�मीरी पं�डत� स ेजाने को कहा जा रहा था और ज��टस
नीलकांत गंज ूऔर ल�सा कौल जैसे कुछ बड़े क�मीरी पं�डत� क� भी ह�या कर द� गई
थी। ज��टस गंजू क� आतंकवा�दय� ने 4 नवंबर, 1989 को ल��त ह�या क�, �य��क
उ�ह�ने सेशन कोट� जज रहते अग�त, 1968 के अमर चंद ह�या के मुकदमे म� ज�मू
क�मीर �ल�ेशन �ंट (जे.के.एल.एफ.) के मकबूल बट को मौत क� सजा सुनाई थी।
ज��टस गंज,ू क�मीर म� आतंकवाद का �शकार बनने वाले शु�आती क�मीरी पं�डत� म�
स े थे। ल�सा कौल �रदश�न क�मीर के �नदेशक थे, �ज�ह� 13 फरवरी, 1990 को
आतंकवा�दय� ने गोली मार द�, �य��क वे आतं�कय� क� भारतीय काय��म �सा�रत न
करने और �ीनगर स ेचले जाने क� धमक� के सामने नह� झुके थे।
19 जनवरी, 1990 का �भा��यपूण� �दन
वष� 1989 और 1990 म� इन घटना� के कारण घाट� म� भड़क� �ह�सा और इसका

�व�तार स े�व�ेषण करना आव�यक है। ऐसा नह� है �क आतंकवाद और पं�डत-�वरोधी
भावना एक �दन अचानक ही भड़क उठ� थी। चूँ�क हमारी यू�नट उ�री क�मीर म� तैनात
थी, इस कारण हमारे उस इलाके के �थानीय लोग� के साथ काफ� दो�ताना संबंध थे।
मुझ ेएक वाकया याद आता है, जो हमारे यू�नट �थल के पास ��थत गाँव के �थानीय
�शव मं�दर के पं�डतजी स ेसंबं�धत है। यह पं�डतजी म�य आयु के क�मीरी पं�डत थे,
जो �थानीय सरकारी �कूल म� �श�क भी थे, जो हमारी बटा�लयन के ठहरने के �थान
के काफ� करीब था। यह पं�डतजी अपने प�रवार के साथ हमारे बटा�लयन के मं�दर म�
अकसर आते रहते थे और उनक� प�नी व बे�टय� का हमारे अफसर� के प�रवार� के
साथ अ�छा मेलजोल था, �य��क हमारे सै�य समाज क� म�हलाए ँभी अकसर पूजा
करने �शव मं�दर जाती रहती थ�। जा�हर है, मं�दर के आसपास का माहौल भी काफ�
सौहाद�पूण� था। अलब�ा, 19 जनवरी, 1990 क� रात, पं�डतजी बटा�लयन के
हेड�वाट�र आए और हम� बताया �क उनके कुछ छा�, जो संभवत: आतंकवा�दय� म�
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शा�मल हो गए थे, �छपते-�छपाते उनके पास आए और उ�ह� बताया �क इस बार वे और
उनका प�रवार �नशाने पर है और आतंकवाद� उनक� ह�या करने क� योजना बना रहे ह�।
पहले स ेपता लगने पर पं�डतजी फौरन हमारी यू�नट स ेमदद माँगने आ गए थे और
यू�नट ने उसी �ण उनके प�रवार को वहाँ से �नकालने म� मदद क�। हालाँ�क ऐसे और
भी ब�त लोग थे, जो सेना के �श�वर के �नकट नह� रहते थे और शायद वे इतने
सौभा�यशाली नह� रहे ह�गे।
उनके अलावा पे�ोल ट�म को पास के इलाक� स ेकुछ अ�य �ह�� प�रवार� को �नकालने

के �लए भेजा गया, जो शायद आतंकवा�दय� का �नशाना हो सकते थे। हालाँ�क यह
�यास इस कारण सी�मत रहा, �य��क सेना का इस इलाके स ेसु�र गाँव� के नाग�रक�
के साथ सी�मत संवाद था और सेना को क�मीरी पं�डत� के �नवास-�थल� के बारे म�
अ�धक जानकारी नह� थी। इन चुनौ�तय� को देखते �ए सेना ने �जतना संभव �आ,
उतने अ�धक प�रवार� को �नकालने का सव��म �यास �कया। म�ने खुद अपने द�ते के
साथ कुछ क�मीरी पं�डत� को सुर��त बाहर �नकाला था।
क�मीर स ेक�मीरी पं�डत� के बलपूव�क पलायन का बुरा �भाव न केवल क�मीरी

समाज के ऐ�तहा�सक-सामा�जक ताने-बाने पर ब��क आने वाली क�मीरी पी�ढ़य� पर
भी पड़ेगा। जैसा �क आज हमम� स े�यादातर लोग जानते ह� �क क�मीर म� क�मीरी
पं�डत �श�ा क� रीढ़ थे और वे अकाद�मक म� काय�कारी �तर पर अ�य�धक ��त��त व
�भावशाली पद� पर तैनात थे, जैस े�ाथ�मक और मा�य�मक �व�ालय� के �श�क,
कॉलेज� के �ोफेसर के साथ ही �नण�य-लेने या व�र� ए��ज�यू�टव �तर पर, जैसे
�व��व�ालय� म� डीन, चांसलर और वाइस चांसलर। इस तरह क�मीरी पं�डत� के
पलायन से क�मीर म� �ाथ�मक �व�ालय� से लेकर �व��व�ालय� तक �श�ा �व�था म�
हर �तर पर शू�यता आई। यह केवल अभी महसूस नह� हो रहा है, ब��क यह आने वाले
वष� और दशक� तक क�मीर के युवा� को देश व ��नया म� भी ��तयोगी �श�ा का
वातावरण, �वशेष �प स ेपेशेवर कॉलेज� और �व��व�ालय� म� �वेश �तर पर �भा�वत
करेगा। हमारी जीवनकाल क� इस मानवीय �ासद� पर मुझ े��स� उ�� शायर मुज�फर
राजमी का मश�र शेयर याद आता है, जो घाट� स ेक�मीरी पं�डत� के जबरन पलायन
के बाद क�मीर क� वा�त�वकता क� मा�म�क समी�ा करता है : ‘यह ज� भी देखा है,
तारीख क� नजर� ने, ल�ह� ने खता क� थी, स�दय� ने सजा पाई’, �जसका सीधा सा
अनुवाद यह है �क ‘इ�तहास क� आँख� ने ऐस ेकई अ�याय या उ�पीड़न देखे ह�, जहाँ
�णभर म� �ई गलती क� सजा आने वाली कई स�दय� तक �मली है।’
सेना �य� नह� बुलाई?
यह सवाल अकसर उठता है �क क�मीरी पं�डत� को बचाने या कम-स-ेकम उन पर
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�ए हमल� का जवाब देने के �लए सेना को �य� नह� बुलाया गया?
ऐसे अहम पहलु� का �प�ीकरण देना ज�री है और इसे सही प�र�े�य म� ��तुत

करना होगा, �जसस ेसंदेह और आशंका� पर हमेशा के �लए लगाम लग जाए। म� यहाँ
�फर बताना चा�ँगा �क ज�मू व क�मीर अभी तक आ�ड� फोस�स �पेशल पावस� ऐ�ट(अफ�पा) के तहत नह� आया था और न ही उस व� तक उसे अशांत �े� घो�षत
�कया था। शु� स ेशु�आत क�ँ, तो 1980 के दशक के अंत और 1990 के दशक
क� शु�आत के दौरान क�मीर म� मौजूद �यादातर सै�य इकाइय� को मु�यत: �नयं�ण
रेखा के �लए तैनात �कया गया था और आंत�रक इलाक� म� केवल मुखयालय और कुछ
ह�के सहायक त�व ही मौजूद थे; उनम� स ेभी �यादातर �नयं�ण रेखा के �नकट थे।
संवैधा�नक दा�य�व के अंतग�त, �जन इलाक� म� ए.एफ.एस.पी.ए. या �ड�टब� ए�रया
ऐ�ट न लगा हो, वहाँ कानून और �व�था बनाए रखने क� �ज�मेदारी रा�य नाग�रक
�बंधन के तहत केवल �थानीय पु�लस क� होती है। इसके बावजूद सेना के �नयम रा�य
या क� ��य नाग�रक अ�धका�रय� को कानून व �व�था क� �बगड़ी ��थ�त को �नयं��त
करने के �लए ‘नाग�रक अ�धका�रय� क� सहायता हेतु’ नाग�रक �शासन के �ल�खत
आदेश �ारा �नधा��रत �े� म� �नधा��रत अव�ध के �लए �नधा��रत सं�या म� सै�य द�त� क�
माँग करने क� अनुम�त देता है, �जसम� �ाकृ�तक �वकार� या कम�चा�रय� क� हड़ताल
जैस े मानव-�न�म�त सम�या� या भूकंप जैस े �ाकृ�तक आपदा� के दौरान ज�री
सेवा� को बहाल रखने म� मदद के �लए या नाग�रक �शासन क� ज�रत के अनुसार
मदद कर�गे। यहाँ बताना ज�री है �क ऐसी ‘नाग�रक अ�धका�रय� क� सहायता’ म�
सै�नक, डोजर/ए�सकेवेटर जैस ेभारी अथ�-मू�व�ग उपकरण तथा �च�क�सक�य सहायता,
�जसम� डॉ�टर, न�स�ग अ�स�ट�ट्स, दवाए,ँ एबुंल�स, घायल� को �नकालना, आ�द क�
आपू�त� भी शा�मल है।’ सै�य �नयमावली का अनु�छेद 301 ओर आगे, नाग�रक
अ�धका�रय� को द� जाने वाली आम सहायता के �लए �नद�श देता है।
सभी सै�य द�त� को �नद�शक �स�ांत� के अनुसार ‘�यूनतम बल �योग’ तथा‘स�ावना स�हत काय� करते �ए’ उपयोग �कया जाएगा। सै�य द�त� क� सभी माँग� के

साथ ना�मत म�ज��ेट का होना अ�नवाय� है, �जनका काम ��थ�त क� गंभीरता का
आकलन करना और इसके बाद �ल�खत या मौ�खक �नद�श (जो केवल आपात ��थ�त म�
�दया जाएगा और �जस ेबाद म� �ल�खत म� देना होगा) देगा, �जससे �बगड़ी ��थ�त को
सँभाला जा सके। माँगे गए सै�य द�त� के साथ आए ना�मत म�ज��ेट पर सै�य द�त� क�
वापसी करवाने का दा�य�व भी होता है, �जसम� वे ��थ�त के �नयं��त होने के फौरन बाद
वापसी का समय तय करके वापसी के आदेश देते ह�। इस�लए ज�मू व क�मीर म�
�सतंबर 1990 म� ए.एफ.एस.पी.ए. (अफ�पा) लाग ूहोने से पहले क� अव�ध म� यह
पूरी तरह स ेनाग�रक अ�धका�रय� क� �ज�मेदारी और �वशेषा�धकार था �क वे हालात�
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का आकलन करते और सेना स े‘नाग�रक अ�धका�रय� क� सहायता’ क� माँग करने क�
काररवाई करते।
युवा� को ले जाना और आतंकवा�दय� क� घुसपैठ
एक और पहलू जो अकसर अनदेखा रह जाता है �क क�मीरी पं�डत� के नरसंहार और

ल��त ह�या, �जनम� मुस�लम भी शा�मल थे, के ब�त पहले स ेही क�मीर म� त�करी
�ारा बड़ी सं�या म� ह�थयार लाने का काम शु� हो चुका था। कुछ गाँव� म�, खासकर
�नयं�ण रेखा के �नकट�थ कुपवाड़ा और बाँद�पुर जैस े �जल� म� आतंकवाद� पैठ बना
चुके थे तथा इनम� से कुछ गाँव� के करीब आधे युवक� को अलगाववाद का सबक
पढ़ाकर ��श�ण के �लए पी.ओ.के. भेज �दया गया था। इस तरह इन गाँव� स ेबड़ी
सं�या म� लोग लापता थे, जो क�मीरी पं�डत� के पलायन क� घटना के ब�त पहले हो
रहा था। 19 जनवरी, 1990 क� तारीख, हालाँ�क गलत कारण� स े��स� �ई, �सफ�
इस�लए जानी जाती है, �य��क इस �दन यह ब�त बड़े पैमाने पर �आ था। ले�कन
�कसी का भी इसके पहले �ई �ह�सक घटना� के ��त अन�भ�ता जताना हैरान करता
ह,ै खासकर वे लोग, जो स�ा म� थे और �जनक� ऐसी जानका�रय� तक प�ँच आम
लोग� स ेकह� अ�धक थी। साफ �दखता है �क हालात� को �मवार �बगाड़ा गया और
इसक� कम ही संभावना है �क रा�य �शासन और उसक� खु�फया एज��सय� को इन
हालात� क� पहले स ेजानकारी न हो, �य��क यह रातोरात नह� �आ, ब��क यह बाहरी
ताकत� �ारा क�मीर म� आतंकवाद को भड़काने के सतत व योजनाब� �यास� का
प�रणाम था।
इसम� कटुता उ�प�न करने के साफ संकेत ह�, चूँ�क ब�त सी �थानीय बस� जब बस

�टॉप पर �कत� तो उनके कंड�टर या��य� को आक�ष�त करने के �लए ‘मुज�फराबाद’
का नाम �च�लाते—जो आतंक� बनने क� इ�छा रखने वाल� का �ठकाना था, �ज�ह�
पी.ओ.के. म� ��श�ण के �लए जाने के �लए ललचाया जाता था। हालाँ�क ये बस�
भौ�तक �प स ेमुज�फराबाद नह� जाती थ�, ले�कन ऐसी घटना� स ेखुलासा होता है
�क �कस तरह क�मीर को तेजी स ेआतंकवाद के दलदल म� धकेला गया और हालात
को उस हद तक बढ़ने �दया, जहाँ स ेवापसी का रा�ता नह� था। यह सवाल है �क �या
यह उस व� उ�च पद� पर बैठे लोग� क� अ�मता और �मलीभगत का प�रणाम था,
इसपर चचा�-प�रचचा� होनी चा�हए, �जसस ेइसके �लए �ज�मेदारी तय हो सके।
�दलच�प बात है �क सैयद अली शाह �गलानी और सैयद शहाबु��न क�मीरी

मुसलमान� क� ऊँची जा�त ‘सैयद’ स ेआते थे और इसके पूव� भारतीय सं�वधान क�
सीमा म� रहकर चुनाव लड़ चुके थे तथा जब वष� 1987 म� क�मीर के �वधानसभा
चुनाव� म� वे क�थत धाँधली या अ�य कारण स ेहार गए, तब उ�ह�ने अलगाववाद और
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आतंकवाद का �ख �कया। भारतीय लोकतं� देश के ��येक नाग�रक को चुनाव लड़ने
और जीतने क� अनुम�त देता है। बु�नयाद� बात यह है �क ये लोग� चुनावी ��त�पधा� म�
शा�मल �ए, �य��क वे भारत क� लोकतां��क ���या का �ह�सा बनने के इ�छुक थे
और य�द वे जीत जाते, तो भारतीय सं�वधान के वैध �नवा�चन ढाँचे म� सद�य बन जाते,
बजाय इसके �क अलगाववाद� समूह� म� जाकर भारतीय सं�वधान क� वैधता पर सवाल
उठाकर इसके �लए खतरा बने—इस घटना म� �वरोधाभास साफ �दखाई देता है! �ववाद
का एक �ब�� यह भी है �क �या क�मीर म� एक दल का दबदबा बनना और उसका शेष
सभी दल� क� राजनी�तक साख बनाने और लाभ लेने स ेरोकने के क�थत �यास का
रा�य क� राजनी�त पर बुरा �भाव �आ और इसने बाक� सबको आतंकवाद के माहौल
�ारा राजनी�तक मह�वाकां�ा का पोषण करने के �लए मजबूर कर �दया। य�द इन
अलगाववा�दय� को राजनी�तक �व�था म� समा�हत कर �लया जाता और उ�ह� इसके
भीतर रहते पनपने क� अनुम�त �मलती, बजाय इसके �क इससे बाहर रहकर इसे न�
कर�, तो �या ��थ�तयाँ काफ� अलग भी हो सकती थ�?19 जनवरी, 1990 क� घटना� के बाद और रा�यपाल का शासन लगने के पूव�,
सै�य द�त� स ेलगभग रोजाना पूरी क�मीर घाट� म� कह� न कह� घेराबंद� करने या
�व�भ�न �थान� पर तलाशी लेने का अनुरोध �कया जाता था। ऐस ेऑपरेशन� का एक
रामबाण इलाज इस अ�याय म� आगे बताया जाएगा। क�मीर घाट� म� आतंक-संबंधी
घटना� क� सं�या इतना बढ़ गई थी �क मौजूदा सुर�ा बल� �ारा घाट� म� अकेले
��थ�त सँभालने के �लए अपया��त माना जाने लगा और अ�त�र� बल� क� आव�यकता
बढ़ने लगी।10 �सतंबर, 1990 को आ�ड� फोस�स (ज�मू व क�मीर) �पेशल पावस� ऐ�ट(अफ�पा) 1990 लाग ू�आ, �जस े5 जुलाई, 1990 को �भावी होना था। �व�श�
अ�त�र� सुर�ा बल� आने, रा�ीय राइफ�स (आर.आर.) क� कुछ बटा�लयन� को
पंजाब से ज�मू व क�मीर भेजने तथा पूरी क�मीर घाट� म� आर.आर. क� अ�त�र�
यू�नट� को लगाने के बाद ��थ�त के कुछ हद तक �नयं�ण म� मदद �मली। इस तरह
त�कालीन क� � सरकार ने अशांत रा�य म� सुर�ा बल� को उतारकर हालात� को �नयं��त
करने का �यास �कया। ले�कन इन शी�ता स ेउठाए कदम� के कारण ब�त से लोग� को
लगने लगा �क क�मीर ज�द� ही भारत स े ‘आजाद�’ हा�सल कर लेगा। इस तरह यह
कहना क� रा�य म� ��थ�तय� 19 जनवरी, 1990 के बाद �बगड़�, यह सरासर गलत
होगा और �यादातर ��थ�तयाँ यही संकेत करती ह� �क हालात काफ� पहले से �बगड़ने
लगे थे और रा�य ने इ�ह� और खराब होकर आतंकवाद व �ह�सा का क� � बनने �दया। वष�1992 म� ज�मू एडं क�मीर �ड�ट�ड� ए�रया ऐ�ट, 1992 अ��त�व म� आया। इसके
अ�त�र� �नयं�ण रेखा, �जसम� शु�आत म� ऐस ेकई खुले �थान थे, जहाँ स ेह�थयार
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और आतंकवाद� घुसपैठ कर सकते थे और संभा�वत आतं�कय� को बाहर ले जाया जा
सकता था, उ�ह� अ�धक मजबूत बनाने के साथ ही वहाँ टुक�ड़य� क� सं�या भी बढ़ाई
गई और बाद म�, 2000 के दशक के आरंभ म� वहाँ बाड़ लगा द� गई। घाट� क� ��थ�त
को पुन: सामा�य बनाने के �लए अ�त�र� सै�य द�त� व स��ल आ�ड� पु�लस फोस�(सी.ए.पी.एफ.) बुलाकर तैनात �कए गए, �जससे आतंक के �ाफ म� काफ� �गरावट
आई। इन सब आतंक-�वरोधी पैमान� को लाग ूकरने के बाद घाट� म� अगले तीन दशक
तक थोड़ी मा�ा म� शां�त व �व�था बनी रही।
जब पदो�न�त न होना �छपा आशीवा�द बना
इस सब हंगामे के बीच जहाँ क�मीर घाट� पर अ�न��तता ने पूरी ताकत स े�हार

�कया था, वहाँ यही उ�चत होगा �क इस अ�याय का समापन इस �दखने म� छोटे, ले�कन
सुखद घटना के साथ �कया जाए—यह ऐसे �संग ह�, जो सै�नक� का मनोबल बढ़ाने
और उ�ह� दै�नक जीवन तथा साह�सक �मशन� क� चुनौ�तय� से गजुरने म� मदद करते ह�।
यह घटना जनवरी, 1990 के सद� महीने के दौरान तब घट�, जब आतंकवाद अपने
शु�आती दौर म� था तथा जैसा �क म�ने पहले बताया, मेरी यू�नट, जो �रजव� द�ते का
�ह�सा थी, पूरी क�मीर घाट� म� �कसी भी तरह क� आतंक-�वरोधी काररवाई के �लए
इ�म�जएट �र�पांस फोस� (�व�रत ��त��या बल) के �प म� उपल�ध थी।
उन �दन� सेक� ड ले��टन�ट का पद पहला क�मशंड �म�ल�� र�क होता था। सेक� ड

ले��टन�ट, �जस ेयू�नट म� �म�टर के �प म� भी संद�भ�त �कया जाता था, उ�ह� सेवा के दो
वष� पूरे करने के बाद शांत �टेशन� म� पदो�न�त देकर ले��टन�ट और फ��ड ए�रया म�
सीध ेकै�टन का पद �मल जाता था। हमारी यू�नट म� एक युवा सेक� ड ले��टन�ट क�मीर
फ��ड ए�रया था, तो उ�ह� सीध ेकै�टन का पद �मलना था, जो �दसंबर 1989 के बाद
उनके सै�य कॅ�रयर क� पहली पदो�न�त होती। हालाँ�क यह पदो�न�त �ई नह�, �य��क
मंजूरी देने वाले कमान अ�धकारी लघु अवकाश पर थे। �थानाप�न कमान अ�धकारी का
सै�य मया�दा पर जोर था तथा उ�ह� पूरी तरह लगता था �क अफसर क� पदो�न�त का
काम केवल कमान अ�धकारी का �वशेषा�धकार है, न �क उनक� अनुप��थ�त म� काय�
कर रहे ��� का, इसी कारण कै�टन र�क पर पदो�न�त नह� हो सक� थी।
रा�यपाल का शासन लगने के बाद शी� ही नाग�रक अ�धका�रय� क� मदद के �लए

सेना क� माँग व तैनाती कई गनुा बढ़ गई। 27 जनवरी, 1990 को, रा�यपाल का
शासन लगने के एक ह�ते के भीतर, एक अवसर पर हमारी यू�नट को एक बड़ी
आतंक-�वरोधी काररवाई म� �ह�सा लेने के �लए �ाल जाने का आदेश आया। �ाल
द��ण क�मीर का एक छोटा सा गाँव है, ले�कन यह आज भी द��ण क�मीर म�
�थानीय व �वदेशी आतंकवा�दय� को सवा��धक सं�या म� पोषण व पनाह देने म� अपने
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आकार स ेकह� अ�धक कु�यात है। �थानाप�न कमान अ�धकारी ने सेक� ड ले��टन�ट के
मातहत एक छोट� सी ‘�हट ट�म’ का गठन �कया (जो काफ� कुछ पहले क� कमांडो
�लाटून जैसी थी)। यू�नट ने सुबह 3:30 के करीब �ाल गाँव से लगभग 2 �कलोमीटर
पड़ाव डाला और सभी राइफल कंप�नयाँ सुबह क� पहली �करण के पूव� अपनी योजना
को अंजाम देने के �लए अपने �न��त �थान� पर प�ँच चुक� थ�।
�हट ट�म को हालात� के अनुसार ‘�हट’ करने का अगला आदेश �मलने तक सड़क के

पास उनके पड़ाव �ब�� पर ही डटे रहने के �नद�श �दए गए थे। उस �दन क�मीर म�
जनवरी क� जमा देने वाली ठंड थी और भारी बफ� बारी हो रही थी। सै�य सं�कृ�त का
�ह�सा रह ेपारंप�रक आ�त�य के अनु�प �हट ट�म के एक जवान ने गरम चाय पीने के
�लए पूछा।
जा�हर है, उ�ह� यह ��ताव पसंद आया और इसके बाद चाय बनाने के �लए वन-टन

वाहन (वन-टन �व�यु� का पुराना पे�ोल वाहन था) म� एक �ास केरो�सन �टोव को
जलाया गया। चूँ�क यह एक मह�वपूण� ऑपरेशन था, तो कोर कमांडर, जो स�त
अनुशासन वाले ��� थे, इस काररवाई के दौरान खुद मौजूद रहना चाहते थे और पूरे
अपने लाव-ल�कर के साथ उनका वाहन गाँव म� ठ�क उस व� ��व� �आ, जब �टोव
को जलाया गया और उसक� लपट �र आकाश म� साफ �दखाई दे रही थी। पे�ोल वाहन
के भीतर जलता �आ �टोव देखकर कोर कमांडर, तो पहले ही स�त अनुशासन वाले
��� थे, अपना आपा खो बैठे, उ�ह�ने अपने ल�कर को पड़ाव �ब�� के पास रोका और
वहाँ के सबस ेव�र� अफसर को आगे आकर इस अव�ा का �प�ीकरण देने को कहा।
अचानक ही सब लोग ‘सबस ेव�र� अफसर’ को तलाशने लगे और सेक� ड ले��टन�ट(जो सौभा�य स ेअभी कै�टन के पद पर पदो�नत नह� �ए थे) अपने कंध ेपर RAJRIF

क� वद� का �ह�सा रहा कॉटन का काला एपोलेट (�कंध प�) डाले अंधेरे म� स ेनमूदार
�ए, �जस कारण अंधेरे म� उनका र�क पता नह� चला। कोर कमांडर ने कड़कती आवाज
म� पूछा, ‘तुम कौन हो?’ उ�ह�ने कहा, ‘सेक� ड ले��टन�ट...सर’ जो �क ‘सबस ेव�र�
अफसर’ के सवाल का शी� व सीधा जवाब था। कुछ पल मौन के बाद कोर कमांडर
बुदबुदाए, ‘सेक� ड ले��टन�ट, ह�मम, गर�र�र�, ह�मम,’ और इसके बाद चले गए। जा�हर है,
वे एक जू�नयर अफसर को �नशाना नह� बनाना चाहते थे और इस काम के �लए कम-
स-ेकम कै�टन पद का ��� चाहते थे।
इस अ�भयान के बाद आने वाल े�दन� म� और भी ब�त कुछ �आ, चूँ�क क�मीर तेजी

स ेआतंकवाद का क� � बनता जा रहा था, �जस कारण हमारी यू�नट हमेशा मु�तैद और
आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� ��त रही। अगले अ�याय म� क�मीर क� अ��थर ��थ�त
और इसके बाद क� घटना-शंृखला के बारे म� अ�धक �व�तार से जान�गे।

❑
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रा�ीय राइफ�स : आर.आर, �सफ�  नाम ही काफ�

है
पहला एनकाउंटर
जैसा पहले बता चुका �ँ, हमारी यू�नट �सतंबर 1988 म� क�मीर घाट� प�ँची, जो

मेरा क�मीर का पहला दौरा था। इस तरह मेरी �व�श� या�ा क� शु�आत �ई, जहाँ मेरा
जीवन धीर-ेधीर ेक�मीर के अ�यंत खूबसूरत �थानीय �नवा�सय� के साथ सामा�जक-
सै�नक तानेबाने म� बुनता चला गया, और जो आज मेर ेजीवन व आ�मा का �थायी
�ह�सा है। इस जीवनया�ा म� अनेक उतार-चढ़ाव आए, ले�कन यह एक सेक� ड के �लए
भी, सही या गलत �क�ह� भी कारण� स,े बेरंग या नीरस नह� �आ।
हालाँ�क यह खास घटना तब घट�, जब म� अपनी यू�नट म� था और इसी ने मेरे बाद म�

आर.आर. म� कॅ�रयर क� न�व रखी, इस�लए म� इसका आर.आर. म� �मले अनुभव� क�
भू�मका के �प म� वण�न कर रहा �ँ, ऐसा बल, �जसके जैसा और कोई नह� है। वष�1990 म�, जब �ह�सा क� घटनाए ँरोज क� बात होने लग�, तब हम� पूरी घाट� म� छोटे
समूह� म� तैनात �कया गया। हमने कुछ �वशेष �े�� म� काम करना आरंभ �कया, �जसम�
कुपवाड़ा, हंदवाड़ा, बाँद�पुर, बारामूला, सोपोर, �ाल और �ीनगर का बाहरी इलाके
शा�मल थे। इस तरह क�मीर म� सेना का काय� लगातार बढ़ता जा रहा था, �जससे
हालात� को �नयं�ण म� रखा जा सके। इसक� भू�मका बढ़ने के साथ ही, सेना अ�धक-
स-ेअ�धक आतंक-�वरोधी अ�भयान करती रही, �जसके प�रणाम�व�प बड़ी सं�या म�
ह�थयार व गोला-बा�द बरामद होते और बड़ी सं�या म� आतंकवा�दय� क� �गर�ता�रयाँ
भी होती थ�। आर.आर. का गठन 1980 के दशक म� पंजाब म� ऑपरेशंस के �लए
�आ था। बाद म� 1990 के दशक म� इसक� कुछ बटा�लयन� को सामा�य ��थ�त बहाल
करने के �लए पंजाब से क�मीर बुला �लया गया, �वशेष �प स ेद��ण क�मीर म�, जहाँ
शु�आत म� सेना मौजूद नह� थी। �फर भी धीरे-धीरे आर.आर. क�मीर म� �मुख आतंक-
�वरोधी बल बन गया, तथा नागा शां�त समझौते पर ह�ता�र के बाद इसक� कुछ और
यू�नट� को म�णपुर व नागाल�ड स ेक�मीर बुला �लया गया।
पहली मुठभेड़ हमेशा सबस ेअहम होती है, �जसक� छाप मन पर हमेशा बनी रहती

है। इसक� याद जीवनभर बनी रहती है। आतं�कय� के साथ मेरी पहली मुठभेड़ तब �ई,
जब हम �नयं�ण रेखा के पास ��थत कुपवाड़ा �जले क� बंगस घाट� म� ग�त लगा रहे थे,
जो आतंकवा�दय� क� घुसपैठ का मु�य माग� था। शेष क�मीर क� तरह, जो अछूते
�ाकृ�तक स�दय� स ेपूण� है, बंगस घाट� भी व�तुत: चराई क� जमीन है, यह उस व� के
�व�यात और अ�धक लोक��य पहाड़ी डे��टनेशन गलुमग�, �जसका मतलब ‘फूल� क�
वाद�’ है, स ेभी अ�धक खूबसूरत थी। जब हम इस इलाके म� पहली बार टोही ग�त लगा
े े े ो ी े े� � � े े � ँ ो
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रह े थे, उस व� पे�ोल लीडर थे ले��टन�ट कन�ल के.ज.े �स�ह कँग, जो एक शानदार
सै�नक थे और �जनका पढ़ाई के ��त अ��त �झान था तथा इसस ेअ�धक �ासं�गक वे
गो�फ के र�कधारी �खलाड़ी भी थे, जब�क म� पे�ोल म� 2IC (सेक� ड इन-कमांड) था।
जब हम बंगस घाट� म� ऊपर क� तरफ जा रहे थे। ले��टन�ट कन�ल के.ज.े �स�ह पे�ोल म�
सबस ेआगे थे और म� उनके ठ�क पीछे था। हम इस जो�खम भरे पहाड़ पर �पछले छह
स ेसात घंटे से चलते �ए आगे बढ़ रहे थे और जब हम शीष� पर प�ँच ेतो के.ज.े �स�ह
कुछ सेक� ड �के और अपने हाथ फैलाते �ए जोर स ेकहा, ‘हे ई�र, यह तो सेव�ट�-टू-
होल गो�फ कोस� है!’ म� जो उस व� गो�फ नह� खेलता था, उनके थोड़ा ही पीछे था,
इस�लए मुझ ेनह� �दखा �क सामने �या है, ले�कन कुछ सेक� ड बाद म�ने जो नजारा
देखा, उसे श�द� म� बयान नह� �कया जा सकता। बंगस सचमुच अ��त था!
बंगस घाट� करीब 3500 मीटर क� कम ऊँचाई पर पशु चराई के �लए घास का

�वशाल मैदान था और इसम� चराई के दो �मुख चारागाह थे, �जनके नाम बॉड बंगस(बड़ा बंगस) और लोकुट बंगस (छोटा बंगस) थे, जो कई �कलोमीटर तक फैले �ए थे।
ये घास के मैदान हर तरफ खड़ी श�सबारी पहाड़ी �सल�सले स े ढंके �ए थे, जो
खूबसूरत शंकुधारी जंगल� से अँट� थी। घर बार साथ �लए �फरने वाले चरवाहे या
�थानीय भाषा म� �ज�ह� बकरवाल कहा जाता है, वे गर�मय� के दौरान मैदान� या ज�मू
के छोट� पहाड़ी इलाक� स ेअपने मवे�शय� को लेकर यहाँ आ जाते थे और स�द�य� म�
इस �े� म� भारी बफ� बारी के कारण वा�पस लौट जाते थे। इन बकरवाल� क� काठ क�
झ�प�ड़याँ (जो ढोक नाम से ��स� ह�) उनक� अनुप��थ�त म� खाली रहती थ� और ये
आतंक� घुसपै�ठय� के �लए रा�ते म� ठहरने क� सु�वधा का काम करती थ�।
मेरी आतं�कय� के साथ पहली मुठभेड़ पर वा�पस लौटते ह�, बंगस क� मेरी ऐसी �सरी

या तीसरी ग�त के दौरान म� पे�ोल लीडर था और हमारा सामना क�मीर म� घुसपैठ के
�लए बंगस के ढोक म� ठहरे क�मीर म� घुसपैठ करने वाले आतंकवा�दय� के साथ हो
गया। ब��क जब हम ग�त लगाते �ए बढ़ रहे थे, तब वे छोट� सी ढोक म� �छपे �ए थे।
उ�ह�ने शायद हम� आते �ए देख �लया था और जैसे ही हम उनक� झ�पड़ी के पास
प�ँच,े पे�ोल म� स े�कसी ने मुझस े�कने क� गहुार लगाई, जो उनके �छपने के �थान के
पास ही था। �कने का सुझाव इस�लए आया, �य��क यह इलाका घने जंगल� के बीच न
होकर थोड़े खुले म� था। आजकल के अ�भयान उन �दन� स ेलगभग पूरी तरह �वपरीत
ह�, �य��क आज सेना क� पे�ोल कभी भी खुले इलाके म� नह� �कती ब��क ऐसे इलाके
को चुनती है, जो घने वन स ेढका हो, �जसस ेआतं�कय� �ारा देखे जाने और सहज
�नशाना बनने से बच सक� ।
हमारे �कने के बाद मेर ेपे�ोल 2IC, सूबेदार साहब ने पे�ोल के सद�य स ेसबके �लए

चाय बनाने को कहा। इस�लए कुछ जवान चाय बनाने के �लए आग जलाने हेतु
आसपास सूखी लक�ड़याँ तलाशने लगे। आतं�कय� को शायद लगा �क हम उनके �छपने
के �थान क� घेराबंद� कर रहे ह�, और उ�ह�ने घबराहट म� अपने ह�थयार� क� र�ज के
बाहर ही हमपर गो�लयाँ चलाना शु� कर �दया। हमने तुरंत जवाबी गोलाबारी क� और
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हमारे बीच सं���त सी गोलाबारी �ई। हालाँ�क हमारी तरफ कोई नुकसान नह� �आ,
ले�कन मेरे �लए यह अ�भयान आँख� खोलने वाला रहा। म�ने एक कठोर सबक सीखा �क
आतंक-�वरोधी बल कभी भी �श�थल या �णभर को भी आ��त नह� हो सकता और
उसे हर व� सावधान रहना होगा �य��क खुले यु� के �वपरीत, इस मामल ेम� सबसे
बुरी चीज यह है �क यहाँ यु� के सीधे मुकाबले क� जगह ग�ुत �प स ेकाररवाई करनी
होती है। ऐसा हर ऑपरेशन हम� और अ�धक समझदार और तेज बनाता है, �जसका
प�रणाम यह है �क आज आतंक-�वरोधी अ�भयान� को पूण�त: सट�क बारीक� के साथ
अंजाम �दया जाता है और ट�म का हर सद�य उसे स�पे गए काम को करने के �लए पूरी
तरह ��श��त व तैयार होता है।
रा�ीय राइफल को ऊजा�वान बल के �प म� सान चढ़ाना
यहाँ उ�चत होगा �क म� भारत के उ�र-पूव� �ह�से और क�मीर म� रा�ीय राइफ�स के

अपने कई काय�काल� के बारे म� उ�लेख क�ँ। रा�ीय राइफ�स आतंक� �वरोधी
काररवाई करने वाला बल है, जहाँ हर �कसी को दो या ढाई वष� क� तैनाती पर भेजा
जाता ह,ै �जसके बाद वे अपनी मूल यू�नट म� वा�पस लौट जाते ह�, जो �क मेरे �लए
राजपूताना राइफ�स थी। मुझ े 1990 के दशक के अंत म� म�णपुर म� तैनात रा�ीय
राइफ�स म� भेजा गया था। यू�नट म� अपने पहले ही �दन, जब म� कंपनी का चाज� ले
रहा था, कंपनी कोत (जो कुछ लोग� के मुता�बक तकनीक� उपकरण� के रखवाले का
सं���तीकरण है) म� स े एक खास उपकरण के लापता होने क� खबर आई—जहाँ
ह�थयार, कंपास, नाइट �वजन �डवाइस, कई तरह के रे�डयो सेट्स और अ�य ब�त से
प�र�कृत उपकरण� का भंडारण होता है। म� यहाँ �जस खास उपकरण क� बात कर रहा
�,ँ वह उपकरण उस व� कोत म� �मल नह� रहा था, हालाँ�क बही-खाते म� उसक�
��व�� थी और उसे वहाँ होना भी चा�हए था। �जस युवा अफसर ने मुझ े कंपनी का
�भार स�पना था, उसे �कसी �सरी यू�नट म� तैनाती पर जाना था और वो मेरा जू�नयर
था एवं जब म� इंफ� �� �कूल म� म� ��श�क था, तब वह यंग ऑ�फसस� कोस� म� मेरा
छा� भी रहा था। उस अफसर ने मुझ ेऔर सी.ओ. कन�ल (बाद म� ��गे�डयर) एस.डी.
नायर को लापता उपकरण के बारे म� बताया, �जसक� क�मत बही-��व�� के अनुसार2000 �पये थी। अफसर लगातार यही कहे जा रहा था �क उसने इस उपकरण को
देखा तक नह� और उसे यह तक नह� पता �क वह देखने म� कैसा था, �जसका स�त
�मजाज सी.ओ. ने जवाब �दया, ‘ये 2000 �पये जैसा �दखता है,’ �जसका मतलब था
�क उस अफसर को यहाँ से जाने क� अनुम�त �मलने के पूव� उपकरण के �लए भुगतान
करना होगा। मुझ ेआज भी उस अफसर का चेहरा याद है, जब उसे यह अहसास �आ
�क उसे उस उपकरण क� क�मत जमा करवानी होगी। हालाँ�क बाद म� वह उपकरण
व�तुत: कोत म� ही �मल गया और उस अफसर को उसका धन वा�पस �मल गया।
ले�कन इस �संग ने मुझ े गंभीर-दा�य�व बोध और सावधानी पर समु�चत जोर देना
�सखाया, जो हर सै�नक को अपने पूरे काय�काल के दौरान �दखाना होता है, जहाँ छोट�
ी � � ी � ो ी ै ै � � े �
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सी चूक या काय�भार म� गलती क� स�त सजा होती है। जैसा �क �पछले अ�याय म�
उ�लेख था �क ईमानदारी, वफादारी, �ज�मेदारी क� अवधारणा हमेशा ही एक सै�नक के
जीवन का अहम �ह�सा होती है।
ऐसा ही एक और �क�सा म�णपुर क� खूबसूरत लोकटक झील का है, जो अपने तैरते

��प� के �लए ��स� है। जब म� वहाँ तैनात था, तब यह ��प� क� खूबसूरती इस त�य
स ेदागदार हो गई थी �क �व�ोही अकसर इसे ‘आराम करने व ताजादम होने’ के �लए
इ�तेमाल करते थे। �व�ोही झील तक प�ँचते, अपने ह�थयार� को पॉ�ल�थन बैग म�
सीलबंद करते और इ�ह� झील के पानी म� डुबो देते और इस बीच तैरते ��प� पर थोड़ी
देर �व�ाम करते। एक शाम हम� सूचना �मली �क कुछ �व�ोही एक ��प के �कसी घर म�
�छपे �ए है। हमने घुसपै�ठय� को पकड़ने के �लए उसी रात काररवाई करने का फैसला
�कया, ले�कन जब हम उस ��प पर ल��त मकान म� घुसे, तो हम� वहाँ कुछ नह� �मला
और हम� काररवाई रोकनी पड़ी। ऐसा शायद इस�लए �आ, �य��क मु�यभू�म से इस
��प पर आने का केवल एक रा�ता था और जब घुसपै�ठय� ने हमारे सै�य वाहन� को
इस �वेश �ार स ेहोकर ��प क� तरफ बढ़ते देखा, तो उ�ह� हमारी योजना क� भनक
लग गई, �जसस ेवे पहले ही सावधान हो गए और उ�ह� �नकल भागने के �लए पया��त
समय �मल गया।
हमारा �यास खाली गया, �य��क हम� वहाँ न तो �व�ोही �मले और न ही ��प पर

उनके मौजूद होने का कोई ता�का�लक �माण �मला और हम� यू�नट वा�पस लौटना
पड़ा। हालाँ�क जब हम वा�पस लौटे और हमने अपने ह�थयार�, गोला-बा�द और अ�य
मह�वपूण� उपकरण� को �गना तो हमारी इ�व�टरी म� एक जवान का बुलेट�ूफ पटका या
हेलमेट नह� था। यू�नट के सी.ओ. कन�ल एस.डी. नायर वही स�त अनुशासन वाले
सी.ओ. थे, �ज�ह�ने उस अफसर स ेलापता व�तु के �लए वसूली क� थी, उ�ह�ने इस
मामल ेको तूल न देने स े इनकार कर �दया और हमसे कहा �क हम ऑपरेशन वाले
घटना�थल पर �फर स ेजाए ँऔर खोए पटके क� तलाश कर�। यह एक बड़ी चुनौती थी,
�य��क उस �थान पर वा�पस जाना, जहाँ हाल ही म� �व�ोही �वरोधी ऑपरेशन से
वा�पस लौटे ह�, वहाँ जाने म� जो�खम था, �य��क संभव है �क ऑपरेशन समा�त होने
के बाद �व�ोही उस जगह वा�पस लौट आए ह� और वे जा�हरा तौर पर �कसी भी अ��म
काररवाई के �लए अ�धक ह�थयार� स ेलैस व �यादा तैयार हो सकते थे। ले�कन हमारे
पास सी.ओ. का आदेश मानने के अलावा और कोई उपाय नह� था, और इस�लए हम
उस ��प पर वा�पस लौटे, हालाँ�क हमने अपने वाहन� क� हेडलाइट बंद रखने जैसी पूरी
सावधानी बरती।
भा�य स े घुसपै�ठए जो रात को �कसी अ�धक सुर��त �थान पर चले गए थे, अब

वा�पस लौट चुके थे और वे ��प पर ��थ�त ल��त मकान म� मौजूद थे। हमने उ�ह�
�न���त भाव स े �डनर करते पाया और फौरन �गर�तार कर �लया। हमने अचानक
काररवाई करके उ�ह� आसानी स ेपकड़ �लया और हालाँ�क हम� खोया �आ पटका नह�
�मला, ले�कन आ�खरकार हमारा ऑपरेशन सफल रहा। इस तरह यह ऑपरेशन �जसपर
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उपकरण के खोने और घुसपै�ठय� को पकड़ने म� नाकाम रहने के कारण अंतत: �वफल
होने का खतरा मंडरा रहा था, इसक� बजाय यू�नट कमांडर के �नयम पालन व अ�भयान
�थल पर कुछ भी पीछे छोड़कर न जाने के समप�ण के कारण सफल रहा। जा�हर है,
सफलता स े�यादा बेहतर कुछ नह� होता! हालाँ�क इस �संग के सबस ेअहम सबक ने
भारतीय सेना के उस दश�न क� ही पु�� क� �क ‘भारतीय सेना पीछे कुछ नह� छोड़ती,
अपने मृतक� को भी नह�।’ यह वह इकलौता अहम �स�ांत है, जो हम� कई अ�य
सेना� स ेअलग बनाता है। वह� अगर पा�क�तानी सेना को देख� तो कार�गल यु� के
दौरान भारतीय सेना �ारा �फर से अपने क�जे म� ली पहा�ड़य� पर वे न केवल अपने
सै�नक� के मृत शरीर� को पीछे छोड़ गए ब��क जब भारतीय सेना ने नै�तकता �दखाते
�ए उ�ह� वा�पस लौटाने का ��ताव भी �दया तो उ�ह�ने उनके मृत शरीर� को �वीकार
करने और लेने स ेइनकार कर �दया। बाद म� भारतीय सेना ने पा�क�तानी फौ�जय� का
उनके यथो�चत धा�म�क री�त-�रवाज� के साथ कफन-दफन �कया।
मेरी कंपनी बटा�लयन हेड�वाट�र स ेलगभग 40 �कलोमीटर �र द��ण म�णपुर के

चुराचांदपुर �जले म� तैनात थी। चूँ�क यह इलाका �व�ो�हय� �ारा घात लगाकर हमला
करने को लेकर अ�तसंवेदनशील था, इस�लए यहाँ के अ�भयान� म� वाहन� का उपयोग
पूरी तरह व�ज�त था। �फर भी अ�य दै�नक काय� जैसे राशन व ि�च� याँ तथा वेतन लाने
के �लए वाहन� क� ज�रत तो पड़ती ही थी। इस संदभ� म� हम� हर पखवाड़े एक खास
तरह का काय� करना पड़ता था, �जस े‘हाफ �ल�क’ कहते थे। यह अ�नवाय� था �क जो
कोई भी छु�� जाता था, उसे कंपनी बेस स ेबटा�लयन हेड�वाट�र तक पैदल जाना होता
था, जब�क जो जवान छु�� स ेवा�पस लौट रहे होते थे, उ�ह� भी बटा�लयन मुखयालय से
कंपनी बेस तक पैदल आना होता था और वहाँ केवल ज�री सामान लाने-ले जाने वाले
वाहन� को चलने क� अनुम�त थी। इस इलाके म� स�लाई व जवान� के छु�� पर
आवागमन के म�य-�ब�� को हाफ �ल�क के नाम स ेजाना जाता था। यह कंपनी म� सबसे
पसंद�दा घटना�म था, चूँ�क यह न केवल छु�� पर जाने वाल� का वाचक था, ब��क
यह ब�त-�ती��त राशन, तथा इससे भी �यादा ज�री ि�च� य� और कंपनी म� तैनात
जवान� के वेतन के थैले आने का प�रचायक भी था। ऐसे छोट� काररवाई इस बात का
भी संकेत है �क सभी सै�य ग�त�व�धय� म� जवान� क� सुर�ा और क�याण के बीच
हमेशा �कतना नाजुक संतुलन बनाए रखा जाता है।
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ऑपरेशन पर जान ेके पूव� आर.आर. द�त ेका मनोबल बढ़ान ेहेतु संबोधन

अ��न परी�ा हो या �वार, याद आता है प�रवार
प�रवार क� बात कर�, तो मेर ेसबस ेबड़े ऑपरेशन क� शु�आत मेरी प�नी के ज�म�दन

के बस चार �दन पहले �ई, जब हम� द��ण म�णपुर के चुराचांदपुर �जले म� ह�थयार� से
लैस तीस �व�ो�हय� के �ठकाने क� खबर �मली। मुझ ेरात के करीब 11 बज ेमेर ेसी.ओ.
कन�ल एस.डी. नायर का फोन आया और उ�ह�ने मुझ ेएक खास गाँव म� घुसपै�ठय� क�
मौजूदगी क� अहम जानकारी द�। यह गाँव �व�ो�हय� के समूह� के वहाँ �नय�मत �प से
आने के �लए बदनाम था, ब��क एक समय यहाँ उनका �े�न�ग क� प भी �आ करता था।
जब सी.ओ. ने मुझसे मेरी योजना पूछ� तो म�ने सुझाव �दया �क चूँ�क गाँव पहाड़ शीष�
पर ��थत है और चूँ�क भारत के पूव� �ह�से म� सूय�दय भी थोड़ा ज�द� होने वाला है, तो
हम वहाँ प�ँचकर अचानक हमला नह� कर सकते। म�ने सुझाव �दया �क हम सब छोटे
दल बनाकर गाँव क� तरफ बढ़�, जब�क शेष दल ल��त गाँव पर घात लगाकर हमला
कर� और गाँव से बाहर जाने वाले रा�ते पर �नगाह रख�, �जसस ेपहाड़ स ेनीचे भागते
घुसपै�ठय� को �नशाना बनाया जा सके। इस�लए मुझ े �मलाकर हम केवल दस जवान
ब�त ह�के ह�थयार� के साथ गाँव क� तरफ बढ़ने लगे। वहाँ प�ँचते ही �व�ोही हम पर
गो�लयाँ चलाने लगे, �य��क �व�ो�हय� ने हम� आते �ए देख �लया था और वे हम पर
गो�लयाँ बरसाने लगे। हमने जवाब म� गो�लयाँ चला�, ले�कन इस गोलाबारी म� दोन�
तरफ का कोई घायल नह� �आ। हालाँ�क हमारा पो�ट डाग (कु�ा), जो हमारे पे�ोल के
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साथ हमेशा आता था और सबस ेआगे चलता था, उस �दन हमारा र�क सा�बत �आ।
वह सबसे आगे चलता �आ ट�म क� अगआुई कर रहा था, जब�क म� ठ�क उसके पीछे
था। मेरे पीछे बाक� आठ जवान थे। जैसे ही गाँव के नजद�क प�ँचे, डॉग को कुछ
गड़बड़ महसूस �ई और वह गाँव से कुछ ही मीटर �र बैठ गया। डॉग स ेसंकेत �मलते
ही म�ने ‘�ड�लॉय’ (फैल जाने) का आदेश �दया। �व�ोही, जो पहाड़ क� चोट� से हम�
देख रह े थे और हमारे उनके �जतना संभव हो, उतना �नकट आने क� �ती�ा म� थे,
ता�क सही व� पर गो�लयाँ चला सक� । ले�कन जब उ�ह�ने हम� �कते और फैलते �ए
देखा, तो शायद उ�ह� लगा �क हम गाँव को घेरने वाले ह� और उ�ह�ने हम� आगे बढ़ने से
रोकने के �लए हम पर मशीन गन और �ेनेड लॉ�चर स ेहमला कर �दया। उनक� तरफ
स ेलगातार होती फाय�र�ग म� एक गोली हमारे डॉग के पैर पर लगी, जब�क हम सब
सकुशल बच गए। जहाँ म� घुसपै�ठय� को पहाड़ क� चोट� स ेमशीन गन �ारा गो�लयाँ
बरसाते देख सकता था, वह� वे गो�लयाँ मुझ ेलगने के बजाय मेर ेऊपर स ेहोकर �नकल
रही थ�।
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‘�लं�ज�ग फायर’, गो�लयाँ जो �नशाना चूक�‘�लं�ज�ग फायर’ मूलत: भौ�तक� म� एक �मुख त�व का �ववरण है। जब बं�क क�
नली स ेगोली �नकलती है, तो वह �न��त �री तक �ब� कुल सीधी जाती है और इसके
बाद �व�भ�न वातावरणीय कारण� स ेनीचे क� तरफ �गरना शु� हो जाती है, �य��क
�व�भ�न वातावरणीय कारक� और ग�ु�वाकष�ण के �भाव स े इसक� ग�त कम होने
लगती है और यह नीचे होती जाती है। इसके प�रणाम�व�प, बं�क क� नली को य�द
ल�य क� तरफ सीधा रखकर फायर �कया जाए तो गोली अपने ल�य तक नह� प�ँच
पाती। इस�लए सभी लंबी �री के ह�थयार� क� ���-�णाली को इस तरह �डजाइन �कया
जाता ह ै �क टाग�ट �जतना �र हो इसक� नली उसके थोड़ा ऊपर �नशाना लगाती है,
इससे गोली या तोप के गोले का ल�य ठ�क आँख� के सामने नह� होता, ब��क इसके
�तीका�मक उड़ान माग� स ेथोड़ा ऊपर क� ओर होता है। इस तरह ह�थयार� क� ���-
�णाली का ऐसा �डजाइन यह सु�न��त करता है �क ह�थयार चलाने वाला ��� और
उसका ल�य बराबर ऊँचाई पर ह�। हालाँ�क जब गोली ऊँचाई स ेचलाई जाती है, तो
ग�ु�वाकष�क बल उसे तेजी स ेनीचे क� तरफ लाता है, �जसस ेइसक� �तीका�मक ग�त
�भा�वत होती है और अकसर �नशाना चूक जाता है। म� इ�फ� �� �कूल म� ��श�क रहा
था और ��श�ण के दौरान अपने सभी छा�� को ‘�लं�ज�ग फायर’ क� अवधारणा का
�स�ांत �सखाता था, ले�कन उस �दन पहली बार म�ने �लं�ज�ग फायर का �ावहा�रक
उपयोग होते देखा और वो भी �व�ो�हय� के साथ आमने-सामने के मुकाबले म� ल�य(टाग�ट) क� तरफ रहते �ए। �दलच�प बात है �क �व�ो�हय� के पास �कट �प से हमसे
अ�धक ऊँचाई पर होने का लाभ था, ले�कन वे भौ�तक� के �नयम क� अ�ानता का
�शकार बने। म� अपने पर गोली चलाने वाले को देख सकता था, वह भी मुझ े देख
सकता था, वह मेर ेमुकाबले अ�धक बेहतर ��थ�त म� था। �फर भी उसक� गो�लयाँ मुझे
छू भी नह� पा रही थ�, �य��क �लं�ज�ग फायर के कारण वह �नशाना चूक जाता और
गो�लयाँ मेर े �सर के ऊपर स ेसनसनाती �ई �नकल जात�। यह बात सच है �क पढ़ने
और वा�त�वकता के बीच बड़ा अंतर होता है तथा इसका सबूत ठ�क मेरी आँख� के
सामने था!
उस व� स े�लं�ज�ग फायर क� अवधारणा को म� गहराई स ेसमझ गया और यह हमारे

��श�ण तथा पहाड़� म� ऑपरेशन से पहले क� तैयारी के दौरान अं�तम �ण� क�
�ी�फ�ग का आंत�रक �ह�सा भी बन गई। जैसा �क सेना म� कहावत है ‘आप शां�त म�
�जतना पसीना बहाएगेँ, यु� म� उतना ही कम खून बहेगा’ अथा�त् अगर आप भली-
भाँ�त व मेहनत स े��श�ण लेते ह�, तो यु� म� उतने ही कम घायल ह�गे। यह सू�
म�णपुर क� पहाड़ी पर �भा��यपूण� �दन �न�संदेह �ामा�णक �स� �आ।
पहाड़ क� चोट� पर बैठे �व�ो�हय� के साथ इस मुठभेड़ के दौरान, जो तकरीबन दस

�मनट चली—हम उनपर सीधा फायर नह� कर सकते थे, �य��क वे हमस ेअ�धक ऊँचाई
पर थे और पहाड़ के नीचे स े उनपर �नशाना लगाना मु��कल था—तब हमने उससे
फायर �कया, �जस े‘टू-इंच मोटा�र’ कहते ह�, यह तकनीक� �प स ेछोटा �चकनी-बोर का
� � े � ो � ो ँ ई ो े ै �
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ह�थयार था, �जससे उ�च �व�फोटक बम� को ऊँचाई पर इस कोण स ेदागा जाता है �क
वे फटने पर �भाव उ�प�न कर सक� । हमारे मोटा�र हमले का सामना न करने के कारण
�व�ोही अपनी पो�जशन स ेभागने लगे। त�प�ात् हमने उनका पीछा �कया, ले�कन चूँ�क
हम इस ऑपरेशन के �लए �पछली रात ज�दबाजी म� एक� �ए थे, तो हमारे पास पका
�आ नह� ब��क केवल सूखा राशन ही था। �व�ोही द��ण क� तरफ �रज लाइन (कटक
रेखा) के साथ-साथ भागने लगे, जब�क हमने समझा था �क वे पहाड़ स ेनीचे आएगेँ
और हमने इसी के मुता�बक उनपर घात लगाकर हमला करने क� तैयारी क� थी। मेरी
छोट� सी ट�म प�के इरादे के साथ �रज के साथ-साथ उनका पीछा करने लगी, ले�कन
ज�द� ही हमारा पानी ख�म हो गया और पका �आ खाना पाने क� संभावना पानी ना
होने पर और धू�मल हो गई। ब��क वे झरने, �जनस ेहमने अपनी खाली पानी क� बोतल�
को भरा था, वे भी पहाड़ के नीचे थे, जब�क हम �रज के साथ-साथ दौड़ रहे थे। यह
भाग-दौड़ रातभर जारी रही और अगली सुबह हम� आसमान म� मंडराते हे�लकॉ�टर म�
अपने सी.ओ., कन�ल एस.डी. नायर को बैठे देखकर खुशनुमा हैरानी �ई। वे बाहर
�नकलकर मशीन गन स ेनीचे क� तरफ फायर कर रहे थे और चार घुसपै�ठय� को मारने
म� सफल रहे, �ज�ह� उ�ह�ने इलाके क� हे�लकॉ�टर �ारा हवाई टोह के दौरान देखा था।
खाली पेट सै�य अ�भयान
हम अभी भी पीछा कर रहे थे, हमने छ�ीस घंट� स ेकुछ नह� खाया था, हमारे पास

केवल सूखा राशन था, �जस ेहम अपने बैगपै�स म� उठाए �ए थे। चूँ�क सूखे राशन म�
चीनी, चाय प�ी, आलू, और दाल� होती ह�, तो उ�ह� �बना पकाए खा नह� सकते थे।
यहाँ म� एक खुलासा और करना चा�ँगा �क चूँ�क रा�ीय राइफ�स के सै�नक� को मीठा
खाना पसंद था, तो ऑपरेशन पर जाते समय, जवान� को रा�ते म� चीनी खाने स ेबचाने
के �लए, हम चीनी को चाय क� प��य� के साथ �मला देते थे—यह उनक� मीठा खाने
क� लाइलाज ललक स ेलड़ने का शानदार तरीका था!
अभी चुराचांदपुर �जले का अ�भयान पूरा नह� �आ था। अगली सुबह मुझ ेना�ते म�

एक �याज और पूव�-�म��त चीनी व चाय प�ी द� गई और इस असाधारण व अ�प
आहार के बाद हम �फर से अपने काम म� जुट गए। हम� पूरी तरह स ेपता था �क �व�ोही
हमस ेआगे कह� पास म� ही ह�गे, इस�लए हम कम राशन और ऊजा� के बावजूद पीछा
जारी रखना चाहते थे। अगली शाम हम जैस ेही �कने वाले थे, तभी �व�ो�हय� के साथ
हमारी एक छोट� सी मुठभेड़ हो गई, �जसने हमारी आशा� और ऊजा� को पुन: जा�त्
कर �दया। चूँ�क हम घने जंगल के बीच थे, तो हमारे रे�डयो सेट ‘����न�ग इफे�ट’(लाइन-ऑफ-साईट कॉ�यू�नकेशन �डवाइस होने के कारण रे�डयो सेट �कसी भी
इमारत, पहाड़ या घने जंगल जैसी �कसी भी बाधक चीज स े�भा�वत हो जाते ह�) से
�भा�वत हो गए थे और हमारी बैटरी भी समा�त होने वाली थ�, तो हम �कसी स ेसंपक�
नह� बना पा रहे थे।
अगली सुबह मेर े �लए बटा�लयन मुखयालय को कॉल करना ज�री हो गया, ता�क
े � � ँ ँ � े े ी �
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उनस े रसद आपू�त� क� माँग कर सकँू। म� मुखयालय के साथ केवल तभी संपक�  कर
सकता था, जब हम पहाड़ के ऊपर जाकर रे�डयो कने�शन बना सक� , और बटा�लयन
म� मेरी बात 4RAJRIF के �जस अफसर स े�ई, वे मेर ेसाथ ही RR म� तैनात �ए थे, वे
मेजर (बाद म� कन�ल) अ�नल कुमार सूरी उफ�  गफू� थे। बीते 35 घंट� स ेहमारे साथ हर
तरह का संपक�  टूट जाने के कारण वे हमारी ट�म को लेकर काफ� �च��तत थे और उ�ह�ने
मुझ ेअपनी लोकेशन �प� �प स ेबताने को कहा, �जसस े वे हमारे �लए राशन भेज
सक� । म�ने कहा, ‘सर, राशन तो बाद म� भी आ जाएगा, इस व� सबस ेज�री यह है
�क इस ऑपरेशन म� मेरे साथ मौजूद एक जवान क� प�नी क� हालत गंभीर है और वे
अपने घर पर अ�पताल म� भत� है। तो �या आप कृपया उसक� ��थ�त जाँचकर ‘सब
ठ�क होने’ का समाचार दे सकते ह� और कृपया उ�ह� भी बता द� �क उनके प�त यहाँ
�ब� कुल ठ�क ह�?’ म�ने �नजी तौर पर यह भी कहा �क ‘मेरी प�नी का ज�म�दन आने
वाला ह,ै कृपया �या आप उ�ह� एस.ट�.डी. कॉल करके मेरी तरफ स ेज�म�दन क�
बधाई दे सकते ह�?' ऐसी भीषण ��थ�त म� भी, जहाँ हम जंगल के इलाके म� मौत का
सामना कर रहे थे और खाने-पीने से भी वं�चत थे, वहाँ भी हम� हमेशा अपने प�रवार�
का ही खयाल था। ब��क हम अकसर बीच-बीच म� चुराचांदपुर म� उस इलाके स ेप�र�चत
पे�ोल के साथ जाकर एस.ट�.डी. लाइन स ेअपने घर फोन करते थे, �जसस ेजवान
अपने प�रवार के सद�य� के साथ बात कर सक� । उन �दन� अपने प�रवार के साथ संपक�
बनाए रखने का केवल यही एक तरीका था।
अब द��ण म�णपुर के जंगल� म� कभी न ख�म होते �दख रहे अ�भयान पर वा�पस

लौटते ह�। हमने बीते तीन �दन� म� कुछ �नवाल� के अलावा कुछ नह� खाया था। चौथे
�दन हम� लकड़हार� का एक समूह �मला, �जनके पास थोड़ा भोजन था। हालाँ�क यहाँ
भी हमारे �लए एक चुनौती-भाषा क� सम�या थी—�य��क म�णपुर म� हर कुछ
�कलोमीटर म� बोलने का लहजा बदल जाता है। तो हमने संकेत भाषा �ारा भोजन के
�लए अनुरोध �कया और उ�ह�ने दयावश हम� कुछ दाल-चावल �खलाए, �जस ेहम भूखे
लोग� ने पूरे आभार के साथ खाया। ले�कन उनका खाना खाने के बाद जब हमने बदले
म� पैसे देने चाह,े तो उ�ह�ने उसे लेने स ेइनकार कर �दया।
अब हम असमंजस म� थे, �य��क इसस ेपहले हमारे सामने ऐसी ��थ�त कभी नह�

आई, जब �थानीय लोग� ने �कसी खरीद� या माँगी �ई व�तु के बदले पैसे लेने से
इनकार �कया हो। थोड़े और ह�तमु�ा� और संकेत भाषा के बाद हम� अहसास और
साथ ही हैरानी भी �ई �क म�णपुरी �व�ो�हय� का पीछा करते �ए हम �याँमार सीमा के
नजद�क प�ँच गए थे और पूरी संभावना थी �क वे बम� लकड़हारे (शायद अवैध) थे,
�ज�ह�ने हम� खाना तो �खला �दया, ले�कन वे भारतीय मु�ा नह� पहचानते थे, इस�लए
उ�ह�ने उसे �वीकार नह� �कया। हालाँ�क हम उ�ह� उनक� भलमनसाहत के बदले कुछ
देना चाहते थे और म�ने एक जवान स ेउसक� घड़ी उ�ह� देने को कहा, �जस ेउ�ह�ने ले
�लया। जा�हर है, वा�पस लौटने के बाद मुझ ेउस जवान को सी.एस.डी क� ट�न स ेनई
एच.एम.ट�. घड़ी �दलवानी पड़ी, ले�कन यह उस भरपेट भोजन क� ब�त छोट� क�मत
ी � े े � े ी � � ी े ी े
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थी, �जस ेहमने जंगल� के बीच चार �दन क� कड़ी मश�कत के बाद खाली पेट खाया
था।

रा�ीय राइफ�स, पलभर भी नीरसता नह�
रा�ीय राइफ�स म� हर �दन नई चुनौ�तयाँ और सबक लेकर आता था और म� यहाँ एक

और �संग बताना चा�ँगा, जो घुसपैठ-�वरोधी अ�भयान� म� सजगता और �नरंतर
चौकसी क� अ�नवाय�ता को रेखां�कत करता है। यह घटना म�णपुर म� घट�, जब म� बतौर
मेजर रा�ीय राइफ�स कंपनी को कमांड कर रहा था और जहाँ हमने चौदह �दन� तक
तलाशी और समापन का �वे�छापूव�क �व�ता�रत �मशन चलाया था। अ�भयान के बाद
जब हम अपनी पो�ट पर वा�पस लौटे, तब तक दो ह�ते बीत गए थे, मेरी अनुप��थ�त
म� पो�ट पर मौजूद सूबेदार साब ने मेर ेप�ँचते ही मुझ ेएक प� �दया, �जस ेदेखकर मुझे
त��ण अपशकुन का अहसास �आ, �य��क म�णपुर और नागाल�ड म� �व�ो�हय� के
संगठन, �वशेष �प स ेनागा �व�ोही समूह, अभी भी सै�य पो�ट� पर चेतावनी ि�च� याँ
भेजने क� पुरानी परंपरा का अनुपालन करते थे। यह �ल�खत प� उ�ह� के एक कमांडर
ने भेजा था, जो संभवत: मेरी �पछली तैनाती म� बतौर आम नाग�रक मुझसे �मला था—
उसने प� म� पूरे गव� के साथ �लखा था �क उनका गटु हमपर घात लगाकर हमला करने
ही वाला था, ले�कन चूँ�क वह ‘साहब’, यानी मुझसे पहले �मला था और म� उ�ह� काफ�
भला लगा एवं साथ ही हमारी कंपनी के जवान भी �थानीय लोग� के ��त काफ�
स�मानपूण� थे, इस�लए उ�ह�ने हमारे ऊपर गोलाबारी नह� �क जब हम जंगल म� उनके
�छपने के �थान के �ब� कुल पास म� �के �ए थे। ‘तो अगली बार जब आप जंगल म�
ग�त के �लए जाए,ँ तो और �यादा सावधान रह�,’ यही उस प� का सार था। इस प� ने
जहाँ ऊपर स ेहम� �व�ोही �वरोधी अ�भयान� के दौरान अ�नवाय� �प स ेहमेशा सावधान
रहने को जाग�क �कया, वह� गहन �तर पर इसने मुझ ेअहसास करवाया �क जो कुछ
हद तक �:ख क� बात थी �क �व�ोही भी मानव ह� और मानवीय भावना� स े�भा�वत
होते ह�, जो उनके �ारा मासूम लोग� पर �कए अ�त अमानवीय व भयानक काय� के
अनु�प नह� थे। दबे-कुचले मानवीय अहसास� क� आशा क� यह छोट� सी �करण और
एक �व�ोही के �दमाग पर �दल को �मली �ल�भ जीत को म�ने अपनी आगामी रणनी�त
का �ह�सा बनाने के साथ ही बाद म� इसे क�मीर म� आतंकवा�दय� के साथ �ए कुछ
संवाद� का आधार बनाया, �जनम� ऑपरेशन माँ, तालीम स ेतर�क�, खै�रयत पे�ोल और
हमसाया ह� हम, शा�मल थे, �जनके बारे म� म� आगामी अ�याय म� बताऊँगा।
इस तरह आतंक-�वरोधी अ�भयान अपने आप म� एक तरह का �दमागी खेल है एवं

��� को अपने �नजी अनुभव� व जमीनी ��श�ण के �म�ण स ेआतं�कय� स े�नपटने
क� अपनी �मता� को धार देना सीखना चा�हए।
रा�ीय राइफ�स, �क�बरलाइट, जो दबाव म� हीरा बन जाता है
रा�ीय राइफ�स ने बतौर संगठन ब�त छोटे स े शु�आत क� और नकारने वाले इसे‘RifRaf फोस�’ कहते थे, जो ��नया क� संभवत: सबस ेपेशेवर आतंक-�वरोधी बल है।
े � े ौ � � े � ौ ी ी � �
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मेरा �वशेष सौभा�य रहा �क म�ने आर.आर. म� बतौर कंपनी कमांडर तीन वष� उ�र-पूव�
म� और इसके बाद क�मीर म� सबसे ��ह और आतंक-पी�ड़त इलाक� म� सबसे
चुनौतीपूण� समय के दौरान सेवा द�। कमांड म� रहते और आर.आर. बल को बतौर
आर.आर. से�टर कमांडर और अंत म� बतौर कोर कमांडर काफ� �नकट से देखने के
बाद म� पूरी पेशेवर �न�ा के साथ कह सकता �ँ �क आर.आर. म� अतुलनीय जोश और
पेशेवर रवैया क� �ेरणा ने इसे इस ��थ�त म� प�ँचाया है जो भारतीय सेना क� �कसी
सबस ेअ�छ� व पुरानी �नय�मत यू�नट स ेभी बढ़कर है। वा�तव म� इसक� हाथ म� आए
काम को पूरा करने म� ‘फायर इन द बैली’ का �पधा��मक समप�ण और इस उ�े�य को
हा�सल करने क� इसक� �ेरणा ही आर.आर. सै�नक को अपनी मातृभू�म क� सेवा करने
के �लए �न�म�त सबस ेपेशेवर व �ज�य ‘मानवीय मशीन’ बनाती है। म� पूरे �व�ास के
साथ कहता �ँ �क सबस ेभयंकर आतंकवाद� बाधा को भी आर.आर का नाम और
इसके नाम-�वशेष, ‘आर.आर.—�सफ�  नाम ही काफ� है’ अकारण नह� �मला है।
आर.आर. के �तीक म� अशोक च� के साथ दो आपस म� काटती �लपट� �ई संगीन
चढ़� राइफल� और उनके ठ�क नीचे आर.आर. का आदश� वा�य, ‘�ढ़ता और वीरता’
मौजूद है, जो देश क� सेवा करने म� कंध ेस ेकंधा �मलाने क� अवधारणा का �ामा�णक
�च�ण है। मुझ ेपूरा �व�ास है �क रा�ीय राइफ�स एक ऐसा �क�बरलाइट प�थर है, जो
अपने सै�नक� स े 24/7/365 सै�य प�रशु�ता के उ�चतम अनुशासन और सजगता
क� माँग के वातावरण म� इसे हीरे म� तबद�ल कर देता है, जो बढ़ा-चढ़ाकर कहना नह�
है।
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सफल अ�भयान के बाद आर.आर. द�त ेक� डी���फ�ग करते �ए, क�मीर 2011
❑
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15
क�मीर म� मेरी घर-वापसी

यु� रा�� का होता ह;ै सेना �सफ�  सीमा पर लड़ती है
क�मीर के हालात खबर� म� इतना आने लगे थे �क लोग� के बीच जोशपूण� चचा� का

�वषय बनता था। कार�गल यु� के ठ�क बाद एक या�ा के दौरान अपने सहया�ी के
साथ �ई ऐसी ही एक चचा� के दौरान उसने मुझसे पूछा, ‘सर, इस कार�गल यु� का
क�मीर क� ��थ�त और देश म� सरस� के तेल क� क�मत� और उपल�धता पर �या �भाव
होगा?’ म�ने उलटे उनसे सवाल �कया, ‘आप सब छोड़कर सरस� के तेल को लेकर �य�
परेशान ह�?’ उसने जवाब �दया �क वह एक छोटा सा �ापारी है और सरस� के तेल का
कारोबार करता है, तो उसे इस यु� का उसक� आजी�वका के मु�य उ�पाद पर पड़ने
वाले �भाव को लेकर �च��तत होना �वाभा�वक है। उसक� केवल इसके आ�थ�क पहलू म�
गहरी �दलच�पी होना, �जसस ेउसके कारोबार के भ�व�य पर सीधा �भाव पड़ता है, यह
एक ओर सरकार व र�ा बल� के काय� तथा वह� �सरी ओर आम आदमी के नज�रये
के बीच बड़े अंतराल का सूचक था।
इस ��� के सीध ेबयान ने मुझ े �कसी भी तरह के टकराव या यु� क� ��थ�त म�

संभा�वत बड़े अ��य� प�रणाम� के बारे म� सोचने के �लए मजबूर कर �दया। मूल �प
स े यु� देश� के बीच होता है और यह यु� केवल संबं�धत देश� के र�ा बल ही नह�
लड़ते, ब��क आम जनता भी इस यु� के दौरान ��य� या अ��य� �प से (�जसक�
उसे अमूमन कम ही जानकारी होती है) योगदान देती है, �जसका मतलब है �क यु� को
जीतने म� एक सामू�हक रा�ीय श�� का उपयोग होता है। इस तरह यु� सेना क�
ताकत, आ�थ�क मामल�, राजन�यक �यास� और घरेलू मु�� का संयु� प�रणाम होता है
और इस�लए इसम� हर एक व सभी नाग�रक� का योगदान आव�यक है। साथ ही यह
यु� स ेबचने का सबसे अ�छा तरीका इसके �लए पूरी तरह तैयार रहना है, �य��क
�कसी रा� का इस हद तक तैयार रहना �कसी भी ��मन को उसके �खलाफ यु� छेड़ने
स ेरोक सकता है। मेरे �लए यह छोट� लगती बातचीत वा�तव म� आँख� खोलने वाली थी,
�य��क इसी स े मुझ ेअहसास �आ �क मुझ ेउन हालात� के ��त जाग�कता बढ़ाना
ज�री ह,ै जो देश� के बीच यु� क� तरफ ले जा सकती है और वह तरीके �जनके �ारा
यु� स ेबचा जा सकता है। आज क� वै��क ��नया म� अन�गनत मी�डया साधन और
इं�ट�ट कॉ�यू�नकेशन चैनल होने से ऐसी जाग�कता को फैलाने के आसान मा�यम ह�,
ले�कन तुरंत संवाद बनाने के इनम� स ेअ�धकांश साधन� क� उप��थ�त 2000 के दशक
के पहले पूरी तरह नदारद थी।
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म� पूरी �वन�ता के साथ �वीकार करता �ँ �क वष� 1999 म� कार�गल यु� के दौरान
देश म� हर �कसी ने यु� �यास� का समथ�न �कया। जैस े �क म�ने खुद बड़ी सं�या म�
रंगीन टेली�वजन, कंबल, कपड़े और अन�गनत अ�य व�तु� को �ीनगर �ां�जट क� प म�
रखे देखा था, �जस ेजाग�क नाग�रक� ने सेना के �लए योगदान �कया था। इसके
अलावा खराब न होने वाली खा� व�तु� के भी अन�गनत बंडल मौजूद थे, �जनम�
अ�य चीज� के साथ ही �ब�कुट, नूडल, �ाई �ूट्स और खाने के तेल (�जनम� सरस� का
तेल भी था) और घी के कन�तर भी थे। यु� के दौरान क�मीर और ल�ाख म� तैनात
�व�भ�न यू�नट� के बीच इस रसद आपू�त� के समान बँटवारे के �लए �वशेष �प स ेट�म�
बनाई गई थ�। हमारे नाग�रक� �ारा सेना के �लए �दए गए राशन का नजारा देखकर मुझे
देश के लोग� �ारा यु� के दौरान �दखाए इस अमू�य समथ�न को लेकर गव� और आभार
दोन� महसूस �ए।
सेना क� ��ल ने जान बचाई
म� यहाँ जो घटना बताने वाला �ँ, वह मेर े�ारा युवा पाठक� के बीच जाग�कता

उ�प�न करने का �वन� �यास है �क उ�ह� सेना म� शा�मल होने के �लए �े�रत कर सकँू,
उ�ह� उस उ�च-�तरीय और गहन तैयारी के बारे म� बता सकँू, जो हमारी सेना को यु� के
�लए तैयार और पूरी तरह मु�तैद रखती है, ता�क �कसी भी संभा� घटना स ेसामना
होने पर देश क� �े�ीय अखंडता और सं�भुता क� र�ा कर सक� ।
मुझ ेएक ऐसी ही घटना याद आती है, जो क�मीर म� मेरी पो�ट पर �फदायीन हमले

और ऐसी घटना� को रोकने म� हमने �जन �व�भ�न रणनी�तय� का उपयोग �कया,
उनस ेसंबं�धत है। इस संदभ� म� यहाँ ‘�ट�ड टू’ क� अवधारणा समझाना ज�री है, जो
ऐसा अ�यास है, �जसका दोन� �व�यु�� तथा भारत-पाक यु� के दौरान भी पारंप�रक
�प स ेअनुपालन �आ है, �जसम� हमलावर ताकत के उ�े�य �वशेष के आधार पर हमले
क� योजना आमतौर पर सुबह क� पहली �करण, अथा�त् सूय�दय या अं�तम �करण
अथा�त् सूया��त के समय क� बनाई जाती है। इस तरह इन दोन� के बीच के व� म� सेना
अकसर एक ��ल करती है, �जस े ‘�ट�ड टू’ कहते ह�। इसम� सै�नक को उस खंदक म�
जाना होता है, जहाँ स ेउसे ��मन के हमले स ेअपनी पो�ट क� र�ा करनी होती है। एक
कमांडर आगामी यु� के �लए उनक� तैयारी क� जाँच करने आता है और उनस ेफायर
आक�  के बारे म� पूछता, जो मोच� का वह �ह�सा था, �जसक� सुर�ा क� �ज�मेदारी उस
सै�नक क� थी।
मेर े म�णपुर म� आर.आर. म� काय�काल के दौरान ‘�ट�ड टू’ का �नय�मत �प से

अ�यास होता था, �जसम� हर एक सै�नक को अपने �लए �न�द�� बंकर तक कम-स-ेकम
समय म� प�ँचना होता था। जब हम उ�री क�मीर के लोलाब गए, तो म� अपनी कंपनी
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पो�ट पर काफ� देर शाम तक प�ँचा। वहाँ प�ँचने पर म�ने चाय का कप पीने या आराम
करने से भी पहल ेजो काम �कया, वो ‘�ट�ड टू’ ��ल का आदेश देना था। हमने करीब
रात 9 बज े ��ल आरंभ क� और इसे तकरीबन पौने �यारह बज ेतक समा�त �कया,
�य��क अँधेरा हो गया था और इलाका भी नया था। �जस कारण हम� सारी �व�था
बैठाने और ��येक सै�नक को �कस जगह पर जाना है, यह जानने म� समय लगा।
इसी बीच, सबको उनके �े� व उनके बैरक के बारे म� बताने के बाद �जस व� सै�य

टुक�ड़य� को अपने-अपने बैरक म� लौटना था, तब रात ठ�क 11 बज ेहमारी चौक� पर
फाय�र�ग होने लगी। चूँ�क हमने �ब� कुल अभी ‘�ट�ड टू’ ��ल का अ�यास �कया था, तो
पो�ट पर मौजूद हर जवान को पता था �क उसे कहाँ जाना है, और अगले 30-45
सेक� ड के भीतर हर �सपाही अपनी पो�जशन पर प�ँच चुका था।
इसके प�रणाम�व�प जो �फदायीन पो�ट म� घुसने के �लए इसे �नशाना बना रहे थे,

सफल नह� �ए। ले�कन इस घटना ने सै�य ��ल को पूरी मेहनत और गंभीरता के साथ
करने क� अह�मयत समझा द�।
इस�लए ��� कभी �कसी भी व� बेपरवाह या लापरवाह नह� हो सकता, �वशेष

�प स ेवह अफसर, जो उस �े� क� �कसी ट�म या छोट� ट�म क� कमान सँभाले हो।
अपने अनुभव और ��श�ण के आधार पर मेरी युवा अफसर� या सेना म� शा�मल होने
के इ�छुक युवा� को यही सलाह है �क ‘कभी भी आसान गलत को नह�, ब��क
मु��कल सही को चुनो।’ और ये पं��याँ सीधे एन.डी.ए. क� �ाथ�ना से ली गई ह�, �जसे
एन.डी.ए. का तीन वष�य ��श�ण ले रहे हर कैडेट को रोज सुबह दोहराना होता है।
ब��क आज भी इतने वष� बीत जाने के बाद इस �ाथ�ना को दोहराना मेरी आदत म�
शुमार ह,ै ब��क व�तुत: यही सू� है, �जसने उस �भा��यपूण� �दवस पर हम सबक� जान
बचाई।

अ��य �फदायीन, चलता �फरता �ेत
यहाँ म� एक और घटना बताना चा�ँगा और यह भी ‘�ट�ड टू’ ��ल स ेसंबं�धत है, जो

मेर े साथ पुन: लोलाब म� घट�। इस �संग म� म� रा�ीय राइफ�स बटा�लयन का
�थानाप�न सी.ओ. था और अभी हाल ही म� द��ण लोलाब क� एक पो�ट �वशेष पर
नए युवा अफसर क� तैनाती �ई थी, जो अपने आतं�कय� के �भाव को लेकर ��स�
था। म� बतौर �थानाप�न सी.ओ. उस अफसर स े �मलना चाहता था, जो एक शांत
�टेशन से यहाँ आया था और उसस ेउसक� वहाँ क� �ज�मेदा�रय� पर बात करने के साथ
ही चीज� के ठ�क होने व उसके यहाँ आगे संभा�वत काम करने क� तैया�रय� को
परखना चाहता था। जब म� वहाँ प�ँचा, तो मेर ेसाथ बीस-जवान� वाला सी.ओ. का र�ा
दल, �जस े‘��वक �रए�शन ट�म’ (�यू.आर.ट�.) कहते थे, भी था।

More Books: www.The-Gyan.in



हमने पहले ही क� तरह चाय का कप पीने या �कसी भी तरह का �ेक लेने से पहले
पो�ट कमांडर को कहा, ‘च�लए ‘�ट�ड टू’ कर लेते ह� और म�य रा�� म� कुछ होने से
पहले उ�ह� मेर े�यू.आर.ट�. के सद�य� के बंकर� क� सही ��थ�त बताने को कहा। पो�ट
के जे.सी.ओ. ने मुझस ेकहा �क ‘�ट�ड टू’ ��ल म� सी.ओ. क� �यू.आर.ट� के शा�मल
होने क� कोई आव�यकता नह� थी, �य��क पो�ट पर मौजूद जवान �कसी भी तरह क�
��थ�त स े �नपटने के �लए पया��त थे। उ�ह�ने मुझसे आराम करने और बतौर मेहमान
उ�ह� मेहमाननवाजी क� अनुम�त देने को कहा। म� उनक� स�मान मु�ा को लेकर अ�धक
उ�सा�हत नह� था और म�ने कहा, ‘इस यु� �े� म� कोई मेहमान नह� है और हर �कसी
को ट�म का �ह�सा बनना होगा।’ तो मेर ेजोर देने पर वे मान गए और हमने ‘�ट�ड टू’
��ल क�, �जसस ेमेरी �यू.आर.ट�. के हर सद�य के �लए �व�श� पो�जशन को जानने म�
मदद �मली, �जसस े वे पो�ट पर आराम स े �न���त हो सके और �फर भी �कसी भी
घटना के �लए तैयार थे। और �न��त �प स े रात करीब 11:30 पर पो�ट पर
आतं�कय� ने फाय�र�ग कर द�।
फाय�र�ग शु� होने के बाद मेरी ट�म का हर सद�य अपने �लए तय �थान पर प�ँच

गया। म� �संगवश अपने रात क� पोशाक पठानी सूट पहने �ए था। अपनी पोशाक के
�भाव पर �वचार �कए �बना बं�क उठाई और उस बंकर क� तरफ दौड़ पड़ा, जो ‘�ट�ड
टू’ अ�यास के दौरान मेर े�लए �न��त �आ था। अचानक ही म� जैस ेही कुक हाउस या
�जस ेपो�ट पर रसोई अथवा ‘लंगर’ कहा जाता था, के पास स ेगजुरा, तभी मुझ े�कसी
के राइफल के खटके क� आवाज आई।
राइफल के खटके क� आवाज आते ही, मुझ ेफौरन समझ आ गया �क चूँ�क म�ने

पठानी सूट पहन रखा है, तो वे कह� मुझ े �फदायीन न समझ ल�? इस�लए अ�वलंब
अपनी के�बन-पो�ट पर लौट आया और समय बचाने के �लए पठानी सूट के ऊपर ही
अपनी कॉ�बैट �ेस, जैकेट व प�ट, पहन ली। �फर भी करीब 20-40 �मनट बाद
फाय�र�ग धीमी होने लगी और सबकुछ ठ�क होने लगा। सेना के दल ने आतं�कय� क�
गो�लय� का कड़ा जवाब �दया और शु�आती �रपोट� के अनुसार, कोई भी �फदायीन
पो�ट म� नह� घुस सका।
�फर भी, सबके शु�आती इनपुट के बावजूद हमारी सबस ेबड़ी �च�ता यह तलाशना था

�क कह� कोई पो�ट म� घुस तो नह� गया। तो जब ‘ऑल करे�ट’ या ‘ऑल ओ.के.’ क�
�रपोट� आई, तो म�ने रसोई के बाहर कुछ हलचल सुनी। पूछने पर जे.सी.ओ. ने बताया,
रसोइए का प�का �व�ास है �क �फदायीन पो�ट म� घुस गया है। रसोइए ने कहा, ‘म�ने
खुद उसे देखा था और म� जैस ेही उसपर गोली चलाने के �लए बं�क भरी, ले�कन
�फदायीन फौरन कंपनी कमांडर के कमरे क� तरफ भाग गया।’ रसोइए ने अपने देखे
�फदायीन के बारे म� साफ-साफ बताया—‘वह पठानी सूट म� साढ़े छह फुट का दाढ़�
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वाला बंदा था, वह जब मेरी राइफल सही टाइम पर फायर नह� क�, वरना म�ने उसे एक
�मनट म� मार �दया होता।’
जा�हर है, जब म� पठानी पहने रसोई के पास स ेगजुर रहा था, तब उसने मुझ ेगलती

स ेआतंकवाद� समझ �लया। तो म�ने �बना कुछ बोले अपनी जैकेट उतारी, और उसके
नीचे पहना पठानी �दखाया और रसोइए से �न�व�कार भाव से पूछा, ‘�या वह तथाक�थत
�फदायीन यही था?’ पहले-पहल वह हैरान �आ; �फर सच का अहसास होने पर वह
जोर स ेहंसा और कहा, ‘तो वो ‘�फदायीन’ आप थे’। म�ने हाँ म� �सर �हलाया और कहा,“शु� ह ै�क तु�हारी बं�क नह� चली।”
यह घटना दोहराती है �क हम� अपनी ��ल और अ�यास� को �कतनी गंभीरता स ेलेना

चा�हए और अपने ��श�ण के दौरान जो भी सीखा है, उन सबका इ�तेमाल करना
चा�हए। साथ ही �कसी भी प�र��थ�त म� सजगता और ��यु�प�नम�त सबस ेज�री है।
मेर ेसमय बचाने के �यास म� शायद म�ने अपनी असै�नक पोशाक म� बाहर जाने से
उ�प�न प�र��थ�तय� का अनुमान नह� लगाया।
ह�के ढंग स ेकह� तो मुझ ेअपने आर.आर. से�टर कमांडर क� बात याद आती है, जो

बाद म� उप सेना�य� बने, जब उ�ह�ने मुझसे एक �दन कहा था, ‘टाइनी, तुम जहाँ भी
जाते हो आतंक� फाय�र�ग आक�ष�त करते हो!’ सौभा�य से या �भा��य स,े यह सच �आ
और जीवनभर मेर े साथ यही होता रहा। ऐसी ब�त सी घटनाए ँ थ�, �जनम� म�
आतंकवा�दय� या �व�ोहीय� के सीधे �नशाने पर था और हर बार मेरी जान सहज ही जा
सकती थी, ले�कन जैसे �ब�ली के नौ जीवन होते ह� (और �न��त ही मेर ेमामले म� इससे
�यादा ह�गे), म� अभी तक जी�वत �ँ! ऐसा ही रहे!
क�मीर के साथ �चर�थायी मुलाकात
भा�य को मुझ ेबार-बार क�मीर ले जाता देखकर भी म� कुछ नह� कर सकता था,

ब��क यही लगता था �क �पछले जनम म� इस जगह के साथ मेरा नजद�क� �र�ता रहा
होगा, जो इस ज�म म� भी जारी है! क�मीर मेर ेडी.एन.ए. का अ�भ�न अंग बन गया
था। ब��क मुझ े ��गे�डयर के पद क� पदो�न�त और क�मीर म� आर.आर. से�टर
कमांडर क� तैनाती क� खबर अमे�रका म� आ�धका�रक दौरे के दौरान �मली थी। म�ने
अपने �पता को फोन �कया और उ�ह� बताया �क मुझ ेक�मीर म� तैनात �कया है और म�
पदो�न�त के बाद ��गे�डयर बनकर वहाँ जा रहा �ँ। उनक� फौरन ��त��या आई, “वहाँ
पर तेरे नानके ह�? बार-बार जाता है।”
उनक� यह बात गलत भी नह� थी, म�ने अपने पेशेवर जीवन का बड़ा �ह�सा क�मीर म�

�बताया है और म� गारंट� के साथ कहता �ँ �क म� क�मीर के बारे म� पंजाब के अपने
गाँव स ेभी �यादा जानता �ँ। मुझ ेशायद पंजाब म� अपने गाँव के पड़ो�सय� या उनके
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प�रवार� के बारे म� कुछ नह� पता होगा, ले�कन म� क�मीर के सभी व हर एक गाँव को
जानता �ँ। ब��क जो �थानीय क�मीरी मुझ ेजानते थे, वे मुझसे अनौपचा�रक �प से
कहते �क ‘आप स�मानीय क�मीरी ह�।’
भारतीय पु�लस बल के अफसर� के �वपरीत, जो �कसी खास रा�य के कैडर स ेआते

ह�, सेना के अफसर� का ऐसा कैडर नह� होता, ले�कन क�मीर के सभी पु�लसकम�
मजाक म� मुझसे कहते थे, ‘आप तो आम� म� क�मीर कैडर के हो’। म�ने उन अफसर� के
साथ कई वष� काम �कया है। जैस े �क म� �यादातर व�र� पु�लस अफसर� को तब से
जानता �,ँ जब वे नए कमीशंड एस.पी. थे और म� कै�टन या मेजर था। हम लगभग
साथ-साथ बड़े �ए ह�। मुझ ेकई बार कुछ ऐसे बड़े लोग� स े�मलने और दो�ती करने का
मौका �मला, जो राजनी�त��, प�कार� और अ�य राय बनाने वाल� म� स ेआते थे,
�य��क काम और �नजी बातचीत के �लए हमारी अकसर मुलाकात होती रहती थी। और
वे सब मुझ े�नरपवाद �प स े‘क�मीर के �लए क�मीर का अफसर’ मानते थे!
�वा�म�ग तकनीक, जंगल म� मोबाइल वॉरफेयर
बतौर आर.आर. से�टर कमांडर, मुझ ेउ�री क�मीर के सबसे घने जंगल, राजवर और

हप�दा वन म� आतंक-�वरोधी अ�भयान चलाने क� �ज�मेदारी थी। मुझ ेसंदेह है �क
�यादातर लोग� को यही लगता होगा �क ट�क और अ�य मैके�नकल �लेटफॉम� के मा�यम
स ेमोबाइल या मैकेनाईज वॉरफेयर का उपयोग, �जसके इ�तेमाल के �लए ग�त और
सट�कता क� आव�यकता होगी, जो ऊँचे पहाड़� पर �ब� कुल �दखाई न देने वाले घने
जंगल� म� धीमी-ग�त के आतंक-�वरोधी अ�भयान स े�ब�कुल अलग होगी। ले�कन मुझे
पूरा यक�न है �क और म� इस �वचार का ��तावक भी �ँ �क �दमाग क� ग�तशीलता,
अ�भयान� क� ग�त, अ�भयान क� कुशा� बु��, उभरते हालात� पर नजर रखना और
कमांडर� क� द�ता दोन� म� ज�री होती है। जंगल म� ��� को �जस ग�तशीलता क�
आव�यकता होती है, वह उसे �ै�स या इंजन� से नह� �मलती, ब��क �दमाग क�
ग�तशीलता स े�मलती है। हालाँ�क जंगल म� हम शायद सैकड़� �कलोमीटर क� लंबी �री
कवर नह� कर सकते, जैस ेआधु�नक अ��-श�� कर सकते ह�, ले�कन य�द हम केवल2 �कलोमीटर भी चलना हो तो भी जंगल म� �छपे रहने के �लए �दमाग क� ग�तशीलता
ज�री है। इस तरह हम� जंगल� म� आतंक-�वरोधी अ�भयान चलाने के �लए अपनी
रणनी�त और अपनी मान�सकता दोन� को ही बदलना था। यहाँ हमने पूरी सफलता के
साथ उसका उपयोग �कया �जस े ‘�वा�म�ग तकनीक’ कहते ह�, �जसका उपयोग जंगल�
स ेआतंकवा�दय� के पूरी तरह सफाए म� �कया जाता था।
जब म� वष� 2010-12 म� उ�री क�मीर के राजवर जंगल� म� आर.आर. का से�टर

कमांडर था, तब ले��टन�ट जनरल स�यद अता हसनैन, पी.वी.एस.एम., यू.वाई-
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एस.एम., ए.वी.एस.एम., एस.एम., वी.एस.एम., और बार (�रटा.) �चनार कोर
कमांडर थे। ले. जन. हसनैन ने जनवरी 2014 को डेफपो�ट के �लए ‘अ�लाइंग
�वा�म�ग एडं �माल ट�म ऑपरेशंस इन जे. एडं के.’ �लखा था। म� इस तकनीक को
आसानी स ेसमझने के �लए उनक� अनुम�त से उनके उस लेख का कुछ अंश यहाँ ��तुत
कर रहा �ँ।
हम कई वष� स े‘�माल ट�म ऑपरेशन’ के बारे म� सुन रहे ह�, ले�कन भारतीय सेना ने

इसे केवल कुछ ही बार �कया है। इसक� सफलता स ेसंबं�धत अ�धक द�तावेज भी
मौजूद नह� ह� और इसका जहाँ भी उपयोग �आ, वो मु�यत: �पेशल फोस� या उन
पैराशूट रे�जम�ट यू�नट� ने �कया, �जनके पास इस घुसपैठ �वरोधी अ�भयान के सबसे
आव�यक पहलू के ��या�वयन क� इ�छा थी। यह रा�ीय राइफ�स के कुछ �व�श�
अफसर� और जवान� का साह�सक �योग था, �ज�ह�ने इस अवधारणा को द��ण
क�मीर म� पूरे जोश और ज�बे के साथ अपनाया, और इसके �ारा कुछ इलाक� क�
सफाई क�। भारतीय सेना के संदभ� म� �माल ट�म ऑपरेशन �नरपवाद �प स े ग�ुत
�कृ�त के होते ह�, इसम� उ�ह� �जस तरह अनेक ट�म� के बीच सामू�हक �व�ध स ेतालमेल
बनाना होता है, वह इससे पहले शायद ही कभी �कया गया हो।
आज ज�मू व क�मीर के सै�य हालात� म� �माल ट�म (छोटे दल) क� अवधारणा को

बड़े पैमाने पर अपनाने क� ज�रत है और यह लड़ाई म� बदलाव का वादा करती है,
जैसा �क हमने आंत�रक इलाक� म� आतंकवा�दय� क� सं�या को काफ� कम होते देखा
है। यह त�य �क बीते कुछ वष� क� �यादातर मुठभेड़� म� केवल दो या तीन आतंकवाद�
मारे जाते देखे गए ह�, (�सवाय एल.सी. इलाके के) बताता है �क अब देहात� म�
आतंकवा�दय� के बड़े समूह� को घूमते देखने के �दन लद गए ह�। सेना का अनुमान ठ�क
ह ै �क अब गाँव� और क�ब� म� बड़े-पैमाने पर तलाशी व घेराबंद� अ�भयान(सी.ए.एस.ओ.) समा�त होने चा�हए...सु�र पहाड़� म� �छपने के ऐसे भी �थान ह�, जहाँ
घेराबंद� करना मु��कल होता है। राजवर और हफ�दा वन जैस ेजंगल� म� ऐसे भी घर ह�,
जहाँ तलाशने म� मु��कल खंदक� को �छपने का �थान बनाया गया है। इसके अलावा
सोपोर, अनंतनाग और पुलवामा जैस ेबड़े शहर� के बाहर ��थत गाँव� म� भी �छपने के
�थान ह�। प�के इलाक� म� सेना का पसंद�दा तरीका घात लगाकर हमला करना है, जो
हालाँ�क शायद ही कभी सफल होता है। मौजूदा ��थ�त म� �वदेशी (पा�क�तानी)
आतंकवाद� �नयं�ण रेखा के पास ��थत �छपने के �थान� म� रहना पसंद करते ह�,
�य��क यहाँ घुसपैठ आसान है, बाद म� अपना काम पूरा होने के बाद �नकल भागने क�
भी सु�वधा रहती है। यह हालात ‘�वा�म�ग’ क� माँग करते ह�। य�द बड़े पैमाने पर
सफलता पानी है, तो इसे समझने और अ�यास करने क� ज�रत है।
आर.आर. क� दो यू�नट� म� स ेछह जवान� क� 75 ट�म� के दो सेट बनाए गए : इसम�
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एक बार म� लगभग 450 जवान तैनात �कए गए। आर.आर. से�टर ने जंगल म� एक
सेट को 72 घंटे के �लए तैनात �कया और इसके बाद उ�रो�र सभी 75 ट�म� को नए
ट�म सेट स ेबदल �दया; �जसस ेअ�भयान के बीच कोई �ेक नह� आया। जवान� को
बताया गया �क 96 घंट� क� आ�म�नभ�रता का प�रणाम, केवल 72 घंटे का ऑपरेशन
और 72 घंटे आराम होगा। इसम� तलाशी क� ज�रत नह� है; केवल छोट� घेराबंद� म�
रणनी�तक तैनाती, �जस ेयथो�चत कमांड व कं�ोल के साथ घात लगाने के �ा�प से
सु�न��त करने के �लए ‘�मा�म�ग’ म� जमीनी तालमेल बनाना होगा, �जससे जवान� का
खून न बहे। पहले 72 घंट� म� आर.आर. ट�म के मन ही मन कोसने के अलावा कुछ
नह� �आ, �य��क उ�ह�ने लंबे समय तक �टके रहने क� तैयारी कर रखी थी।
बीते वष� म� आतंकवा�दय� ने आर.आर. क� कई �नय�मत यू�नट� को अ�छ� तरह

समझ �लया था और उ�ह� उ�मीद थी �क पहले 72 घंटे बीतने के बाद पारंप�रक तलाश
और �वनाश �मशन वा�पस ले �लया जाएगा। उ�ह� लगता था �क आर.आर. के दोबारा
अगला ऑपरेशन शु� करने के पूव� उनके �छपने के �थान स ेपास वाले गाँव स ेसंसाधन
पुन: आ जाएगेँ; और ऐसा सात �दन� स ेलेकर तीन महीने तक चलता रहेगा।
ले�कन पाँचव� �दन एक इंटरसे�ट स ेसंकेत �मला �क आतंकवाद� हैरान थे; कोई भी

सै�नक उस इलाके स ेजाने क� ज�द� म� नह� �दखता था। दो समूह जंगल के �वशाल
इलाके म� फैले �ए; 72 घंट� म� बदलाव का काम पूरी सतक� ता और सतता के साथ
होता रहा; यह बदलाव अपने आप म� ��मत कर रहा था। सातव� �दन वे �नराश होने लगे
थे; एस.एम.एस. और वाइस मैसेज बढ़ने क� �रपोट� आने लग�, खाने और पानी क�
कमी होने लगी और आर.आर. के जाने के संकेत भी नह� �दख रहे थे। इसी व� पहली
मुठभेड़ �ई। और 13व� �दन तक आतंकवा�दय� का असलाह चुक गया; संचार इंटरसे�ट
�ारा बाहर �नकलकर �फदायीन जैस ेहमले करने का खुलासा �आ; तब सभी सै�य
टुक�ड़याँ आ�मघाती �कृ�त के संभा�वत हमल� को लेकर पूरी तरह सजग हो ग�। कुछ
नह� �आ; आतंकवाद� ऐसा नह� करना चाहते थे। इन दोन� यू�नट� क� सहायता के �लए
कुछ पैराट�पस� भी आए और आर.आर. बटा�लयन म� �ाइबल ट��स (सव��म जंगल
लड़ाके) को लेकर बनी घातक �लाटून ने काररवाई आरंभ करते �ए मैदान म� उतरकर
आतंकवा�दय� के साथ कई मुठभेड़ क�, �जसस ेउ�ह� हताशा म� अपने �छपने स े�थान से
बाहर आना पड़ा। उनम� स ेअनेक मारे गए, जब�क कुछ जाल स े �नकल भागे। यह
जरनल थोडगे और आर.आर. से�टर के ��गे�डयर ‘टाइनी’ �ढ�ल� के मातहत �कलो
फोस� क� बड़ी उपल��ध थी, �जसने सा�बत �कया �क �कस तरह रणनी�तक ऑपरेशन�
क� मान�सकता �ारा सहज ही लाभ �लया जा सकता है।
ऐसे �वा�म�ग ऑपरेशन एक बार म� चालीस से पचास �दन� तक चलाए जा सकते ह�।

�वा�म�ग मूल �प से ऐसी तकनीक है, �जसम� �वरोधी को लंबे समय तक जारी रहने
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वाले अ�भयान को �व�तार देते �ए उनक� लड़ने क� �मता का अंत-शोषण कर थकाने
के उ�े�य से �े� �वशेष म� तैनात �कया जाता है। पूरी ट�म, �जसम� म� खुद कमांडर था,
इस अव�ध के दौरान जंगल म� चले इस अ�भयान म� शा�मल थे। इस कड़ी चुनौती म� एक
अ�छ� बात यह थी �क हम� �वा�म�ग के आसपास ��थ�त आर.आर. चौ�कय� के अनेक
रसोइय� स ेहमेशा ताजा बना भोजन �मलता रहता था, �जसम� जंगल म� हर व� करीब1200 अफसर और जवान तैनात रहते थे। मेर े �ड�ट� कमांडर, कन�ल �शांत �नकम,
�जनपर सेना क� टुकड़ी को पका �आ भोजन लाने और �दलाने का �भार था, वे ऐसे
उ�साही अफसर थे, �ज�ह�ने सै�य दल� का मनोबल मजबूत रखने के कई नए तरीके
आजमाए। वे रोजाना खाने के पैकेट म� कोई लोक��य खा� व�तु जोड़ देते, जैसे �ूट�,
ए�लेयर, चूरमा और ह�द�राम जैस ेआउटलेट के ल� भी हो सकते थे। इस काय� के
पीछे मंशा यह थी �क सै�य दल� का पोषण मू�य और मनोबल दोन� ही शीष� पर रह�।
वह� �सरी ओर हमारे जाल म� फँसे आतंकवाद� कुछ ही �दन� बाद खाना देने क� गहुार
लगाने लगते थे। हमने एक संदेश इंटरसे�ट �कया, �जसम� उनके ह�डलर राजवर के
जंगल� म� अ�य आतंकवा�दय� के साथ संपक�  बनने के साथ ही उ�ह� �बरयानी देने का
वादा करके उनका मनोबल बढ़ाने का �यास कर रहे थे। जंगल म� अ�भयान चला रही
अपनी छोट� सी ट�म को मेरा केवल यही संदेश था �क ‘�बरयानी खाने नह� द�गे।’ ऐसा
करने के �लए हमने उन तक �बरयानी का पैकेट प�ँचाने के �लए आने वाले हर
आतंकवाद� को मार �गराया और उ�ह� अपने ‘च��ूह’ से बाहर नह� �नकलने �दया।

More Books: www.The-Gyan.in



ब�त अ�छा, लड़को—�ाउंड जीरो पर युवा �स�ह� के साथ �वा�म�ग ऑपरेशन के दौरान
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कंपनी-ऑपरे�ट�ग बेस म� बतौर आर.आर. से�टर कमांडर जवान� के साथ �थरकत े�ए
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पारंप�रक शैली म� जवान� के साथ �थरकत े�ए

पाट� तो बनती है!
लगभग पचास �दन� तक चले एक �वा�म�ग ऑपरेशन के पूरा होने के बाद म�ने अपने

�ड�ट� कमांडर कन�ल �नकम को बुलाकर उ�ह� इस �व�ता�रत ऑपरेशन के सफल होने
क� सूचना द� और उन सभी जवान� व युवा अफसर� का उ�साह बढ़ाने क� ज�रत
बताई, जो इतने लंबे समय चले, ब��क बा�रश म� भी जारी रहे इस ऑपरेशन म� शा�मल
थे। फैसला �आ �क इस ऑपरेशन म� उनके �यास� का आभार जताने हेतु जवान� के
�लए बटा�लयन या कंपनी �तर पर ‘बड़े खाने’ का आयोजन �कया जाए। ले�कन म�ने
अफसर� के �लए से�टर हेड�वाट�र म� �ड�ी�फ�ग कॉ��� स और इसके बाद �ंच रखने का
फैसला �कया। चूँ�क आर.आर. म� कम उ� युवा अफसर अ�धक ह�, इस�लए मेहमान�
क� सूची म� �यादातर उ�साहपूण� कै�टन व मेजर ही थे, �ज�ह�ने अक�पनीय ‘जोश’ का
जमकर �दश�न �कया।
ऐसे आयोजन� क� पूरी �ज�मेदारी �ड�ट� कमांडर के कंध� पर होती है, �जनपर फंड व

धन क� आवाजाही पर �नगाह रखने क� �ज�मेदारी भी होती है। म�ने चना-भटूरा और
�बरयानी का सादा मे�यू सुझाकर उनक� सम�या को थोड़ा आसान �कया और हमारे �ंच
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करने तक दोपहर के 12 बज चुके थे, तो दोपहर तक पाट� समा�त हो जाएगी, �जससे
सभी अफसर अपनी लोकेशन पर ज�द� प�ँच सक� । म�ने खुद भुगतान करके बीयर क�
कुछ अ�त�र� �ेट मँगवाई थ�, जो काफ� हद तक मूल योजना का उ�लंघन था,
हालाँ�क पाट� करीब �यारह बज ेशु� �ई, ले�कन लंच 4 बज ेतक भी परोसा नह� गया
था। सब गा रहे थे, नाच रहे थे और आनं�दत थे—जो तनाव मु�� का सबस ेअ�छा
तरीका था—और इस ज� के बाद शाम 4:30 पर अफसर� के बीच बा�केटबॉल का
जोरदार खेल �आ, जो हमारे सारे �दन के मजेदार ज� के बाद सोने पर सुहागा सा�बत
�आ। जंगल म� पचास �दन के लंबे गहन ऑपरेशन के बाद यह पाट�, जब�क कुछ
अफसर� के पाँव के छाल� का इलाज अभी भी जारी था, तनाव और थकान स ेमु�� का
आदश� माग� बन गया। यह काय��म काफ� चचा� का �वषय बना और इसके बाद म�
�जतनी भी चौ�कय� के दौरे पर गया, वहाँ हर र�क के जवान ने मुझसे यही कहा �क म�
ऐसी एक और �ंच पाट� से�टर हेड�वाट�र म� क�ँ, जहाँ सभी यू�नट के अफसर
आमं��त ह�। इसने उस सू� क� भी पु�� क�, जो सै�य जीवन का अ�नवाय� �ह�सा है �क“ऑल वक�  एडं नो �ले मे�स जैक अ डल बॉय।” (�सफ�  काम न कोई आनंद, कर देगा
जीवन बेरंग।)

युवा �स�ह� के साथ एक यादगार �दन

More Books: www.The-Gyan.in



यह बड़े-�तर का ऑपरेशन इस�लए सफल �आ, �य��क इसम� शा�मल हर एक व
सभी सै�नक� ने अ�यंत पेशेवर �ख �दखाया। यहाँ म� एक ऐसी ही सै�नक, ��गेड ऑफ
गाड्�स के लॉ�स नायक पते तासुख को याद करता �ँ, जो मेरे से�टर कमांडर के
काय�काल के दौरान राजवाड़ म� आर.आर. बटा�लयन म� तैनात होकर सेवा दे रहा था।
लॉ�स नायक पते तासुक : एक सहज �शकारी
वष� 1988 म� कै�टन रहने के समय स ेही अ�भयान� म� स��य रहने और इसके बाद

उ�र-पूव� व लोलाब म� आर.आर. म� मेजर रहने और त�प�ात् द��ण क�मीर के �ाल म�
कमां�ड�ग अफसर रहने तक मेरा सौभा�य रहा �क मेर ेआर.आर. से�टर का कमांडर
रहते म�ने �व�ोहीय� व आतंकवा�दय� के साथ अन�गनत मुठभेड़� के अनेक सफल
अ�भयान� म� शा�मल रहने के बावजूद कभी भी अपनी कमान म� रहने वाले �कसी
अफसर या जवान को नह� खोया। हालाँ�क यह �रकॉड� �:खद �प स ेराजवाड़ वन म�
एक अ�भयान के दौरान लॉ�स नायक पते तासुक को खोने के साथ ही टूट गया। तासुक
अ�णाचल �देश स ेथा, वह एक �दलेर सै�नक और �वभाव स े�नडर �शकारी था। उसे
आर.आर. बटा�लयन के घातक �लाटून म� अपने काय�काल के �लए पहले ही सेना पदक(गैल���) �मल चुका था। लॉ�स नायक पते तासुक को �सरा गैल��� अवाड�, एक और
सेना पदक (गैल���) राजवर अ�भयान के बाद मरणोपरांत �दया गया। अपनी कमान म�
पहली बार खोए सै�नक तासुक को म� हमेशा सबस ेसाहसी और �शकारी मान�सकता
वाले सै�नक के �प म� याद करता �ँ।
हालाँ�क कमान अ�धकारी का अगला दा�य�व हताहत सै�नक का उ�चत

द�तावेजीकरण करवाना, ता�क उसके प�नी और ब�च� को वे सभी लाभ �मल सक� ,
�जनके वह हकदार ह�। चूँ�क आर.आर. म� सै�नक दो या अ�धक वष� के �लए आते थे,
तो आमतौर पर इससे पहले के उनक� सेवा अव�ध के द�तावेजीकरण का काय� उनक�
मूल यू�नट करती थी और उनके सभी �रकॉड� संबं�धत रे�जम�ट �रकाड� ऑ�फस म� रखे
रहते थे। इस मामले म� कमान अ�धकारी छु�� पर थे और उनके एडजुट�ट ने मुझस ेकहा
�क लॉ�स नायक पते तासुक के सभी द�तावेज सही अनु�म म� होने चा�हए और हम
उनक� मुआवज ेक� काररवाई शु� कर सकते ह�। जब कुछ गलत होता है, तो मुझे
इसक� बेहद ती� पूवा�भास या जैसा म� इसे कहता �ँ, ‘बुरा पूवा�भास’ होने लगता है।
वैस ेइनको सँभालने क� �ज�मेदारी कमान अ�धकारी क� होती है, ले�कन ��गेड कमांडर
होने के कारण ये मेरी �ज�मेदारी भी थी, और म�ने अपनी आशंका के मुता�बक कमान
अ�धकारी से इस बारे म� पूछा, जो इस घटना क� जानकारी होते ही अपनी छोट� छु��
र� करके शी� ही पुन: �ूट� पर लौट आए थे, ता�क �रकॉड� ऑ�फस को मामला
भेजने स ेपहले तासुक के सभी द�तावेज� क� पुन: जाँच कर सक� ।
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उनक� यू�नट के साथ पृ�भू�म क� पूरी पड़ताल क� गई और हम� पता चला �क उनके
एक और पु� है, ले�कन उसके बारे म� उनक� �रकाड� बुक म� �ववरण �का�शत नह� �आ
था। हमने उस ब�चे का �ववरण आने तक के �लए द�तावेजीकरण क� ���या को रोक
�दया। इसके बाद हमने �रकाड� ऑ�फस को फोन �कया और उनस ेउनके प�रवार को
लाभ �दान करने के पूव� ब�च ेके ज�म �ववरण के �काशन को पूरा करने का अनुरोध
�कया। इस बीच हम� उस ब�च ेका ज�म �माणप� भी चा�हए था। तो म�ने अपने एक
��गे�डयर सहकम� को फोन �कया, �जनका �र�तेदार अ�णाचल �देश सरकार म� काम
करता था और उनके अनुरोध �कया �क वे लॉ�स नायक पाते तासुक के बेटे का ज�म
�माणप� �ाथ�मकता के आधार पर जारी करवाए।ँ ज�म �माणप� जारी करने क�
ता�का�लकता को �डवीजनल क�म�र तक प�ँचाई, �ज�ह�ने सारे �रकाड� क� जाँच
करने के बाद एक �दन के भीतर ज�म �माणप� जारी कर �दया। उ�ह�ने ज�म
�माणप� हम� फै�स कर �दया, और हमने उसे �रकाड� ऑ�फस म� भेज �दया, जहाँ इसे
�व�धवत् ���यागत �कया, और सु�न��त �कया �क �श�ा संबंधी भावी मुआवजा उनक�
प�नी के साथ ही साथ उनके दोन� ब�च� को �मले। बतौर सं�थान, हम कभी अपने
साहसी प�रवार� के साथ संपक�  समा�त नह� करते। तासुक क� प�नी को रा�य �वा��य
�वभाग म� नौकरी द� गई और उनके ब�चे, जो अब �मश: तेरह और �यारह वष� के ह�,
काफ� अ�छे छा� सा�बत हो रहे ह�। तासुक आज हमारे साथ नह� है, ले�कन सेना उनके
अपने ब�च� को लेकर देखे सपन� को सच करने के �लए सम�प�त है।
सै�नक का क�याण : अवधारणा क� नई प�रभाषा
बतौर अफसर हमारी अपने �सपा�हय� के ��त कई ��तब�ताए ँहोती ह�। म�ने सै�नक�

के ‘क�याण का यह मु�ा’ कमान अ�धकारी रहते और ‘ऑपरेशन परा�म’ के दौरान
क�मीर म� अपनी बटा�लयन क� कमान सँभालते ही क� ��य मंच पर �वशेष �प से उठाया
था।
अपने पहले सै�नक स�मेलन के दौरान अपनी कमां�ड�ग यू�नट को मेरा पहला संदेश

यही था �क म� अपनी कमांड के दौरान ‘क�याण’ क� अवधारणा को पुन: प�रभा�षत
करने वाला था। मेर े �लए सै�नक� का क�याण का मतलब यह नह� था �क बस उसे
अ�छा खाना �मल जाए, समय पर घर जाने के �लए छु�� �मल जाए या घर क� या�ा के
�लए �वमान या रेल का पहले स ेबुक-�टकट सहजता से �मल जाए। इसका यह मतलब
भी नह� �क उ�ह� बैरक म� आराम स ेरहने क� सु�वधा �मले या उ�चत कपड़े या अ�य
सु�वधाए ँ�मल सक� । मेरी �कताब म� यह सब ‘क�याण’ नह� है। यह मेरा अपने जवान�
के ��त दा�य�व का �ह�सा था, �य��क सै�नक इन सबके हकदार थे। उनका कमांडर
होने के कारण यह मेरी �ज�मेदारी थी �क म� उनके पोषक, संतु�लत भोजन, सोने के
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�लए आरामदेह और सुस��जत बैरक तथा व� के अनुसार सभी ज�री उपकरण और
पोशाक सु�न��त कर सकँू। म� सै�नक� और उनके प�रवार� के साथ भी �भावी संवाद
सु�न��त करना चाहता था, �जससे अफवाह� स े घबराहट उ�प�न न हो सके। यह
तकनीक� मायन� म�, यह लाभ या क�याण, वे सहज ही जवान का हक है और बतौर
अफसर यह हमारी �ज�मेदारी है �क इसे उ�ह� �मलना सु�न��त कर सक� । इसक� जगह
मेर े�लए क�याण क� प�रभाषा ऐसी काया��मक योजना बनाना था �क यू�नट उ�ह� स�पा
काय� �बना हताहत �ए पूरा कर सके और ��येक सै�नक अपने प�रवार के पास पूरी
तरह चु�त और तं���त जाए। मेर े पास बतौर कमां�ड�ग अफसर सै�नक के दा�य�व
�नभाते �ए हताहत होने पर प�रवार क� सामा�जक सुर�ा के �लए द�घा�व�धक योजना
थी। म� �जस यू�नट को कमांड कर रहा था, उसम� एक जवान लॉ�स नायक उमाशंकर
मेर ेयू�नट म� शा�मल होने स ेपहले �नयं�ण रेखा पर हताहत �ए थे। हताहत �ए सै�नक
के �पता शराबी थे और प�नी क� पहले ही मृ�यु हो चुक� थी, और वे अपने पीछे एक
अ�पवय�क बेट� और बेटा छोड़ गए थे। उस व� के कमान अ�धकारी �वग�य कन�ल
आई.एन. �म�ा ने यह सोचकर �क ब�च� के दादाजी उनक� ठ�क स ेपरव�रश नह� कर
सकते, यू�नट ने उस प�रवार को गोद ले �लया और सु�न��त �कया �क हताहत �सपाही
क� माँ (हम सब भी उ�ह� ‘माताजी’ कहते थे) अपने अ�पवय�क पोते-पोती के साथ
यू�नट के साथ रहने लग� और उ�ह� सै�नक �कूल म� अ�छ� गणुव�ा क� �श�ा �मली।
यू�नट के कमान अ�धकारी को ब�च� का ए�स ऑ�फ�शयो (पदेन) केयरटेकर ना�मत
�कया गया और वही उनके सभी ब�क खात� के अकाउंट हो�डर भी थे। म�ने भी कमान
अ�धकारी के अपने काय�काल म� अपना दा�य�व पूरी तरह �नभाया और अब उनका बेटा
�सपाही के �प म� उसी यू�नट म� है और बेट� का �ववाह ब�क कम�चारी के साथ �आ है
और वह अपने नए जीवन म� �स�न है। म� इसी द�घा�व�धक सामा�जक सुर�ा क� बात
कर रहा �ँ।
इसी तरह लॉ�स नायक पाते तासुक के मामले म� मेरी क�याण क� प�रभाषा यह थी

�क प�रवार को उनके सभी हक �मल सक� । अपनी बात क�ँ तो म� �वीकार करता �ँ �क
�य��क म� अपने कॅ�रयर के दौरान �यादातर समय प�रवार और अपने ब�च� स ेअलग
रहा �,ँ तो म�ने अपने खुद के ब�च� के �लए वह चीज� नह� क� और जब भी उ�ह� �कूल
या कॉलेज म� �कसी भी तरह के द�तावेज या अ�य चीज� क� आव�यकता �ई या अ�य
चीज� को मेरी प�नी ने ही सँभाला। जवान अपने अफसर� म� जैसा अटूट �व�ास रखते
ह�, ब��क अफसर� और जवान� के बीच एक �बन �लखा स�मान कोड होता है, जो सेना
क� ��स� उ��, ‘मेरे पीछे मूव’, के समान है, जो इसका �तीक है �क जवान �बना
कोई सवाल �कए तथा पूरे �व�ास के साथ अफसर का अनुपालन करेगा। इस तरह यह
सेना क� परंपरा है �क सभी जवान अपने अगआु का अनुपालन कर�गे और यह अगआु
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क� �ज�मेदारी है �क वह अपनी ट�म का क�याण और खै�रयत सु�न��त करे, जो पूरी
�न�ा और �व�ास के साथ उसके पीछे चल रहे ह�। इस तरह अफसर को अपना आ�था
को हमेशा �यायो�चत �स� करना होगा और स�ची आ�था अ�ज�त करने के �लए पूरी
तरह स े�ज�मेदार अगआु क� तरह �वहार करना होगा।
‘अनुभवी’ युवा मेजर क� ‘जोरावर’ स ेअसहम�त
यह कन�ल नीलगगन �स�ह का �थम पु�ष वण�न है, �ज�ह�ने बतौर मेजर मेरे साथ

उ�री क�मीर के जंगल� म� काम �कया था, जब म� आर.आर. से�टर कमांडर म�
��गे�डयर होता था। म� यहाँ कन�ल �स�ह के श�द� को बयान कर रहा �ँ :‘मुझ ेजुलाई, 2011 क� वह खुशनुमा शाम अ�छ� तरह याद है, जब म� हंदवाड़ा म�
अपने द�तर म� बैठा था; कमान अ�धकारी साहब ने मुझ ेफोन करके बताया �क यह पु�
खबर/खु�फया जानकारी है �क हमारी बटा�लयन पर �जस �े� क� �ज�मेदारी थी, उसके
एक गाँव �वशेष म� दो �वदेशी आतंकवाद� मौजूद ह�। आमतौर पर हम ऐस ेसभी ‘पु�
इनपुट’ को नमक �मला मानते ह�, ले�कन यह ‘टाइनी’ (हा�यो��) खु�फया जानकारी‘जोरावर’ (जोरावर से�टर कमांडर, ��गे�डयर टाइनी �ढ�ल� का कोड नाम था) ने द�
थी और इससे मेरे �दमाग क� घंट� बजी, �य��क जोरावर बोलते अ�धक नह� थे, ले�कन
उनक� भेदती आँख� श�द� स ेभी मुखर व�ा थ�।‘म�ने अपने जवान और उपकरण एक� �कए और उस मकान व उसके पास ��थत
गौशाला क� घेराबंद� कर ली। यह घेराबंद� रातभर जारी रही, और हर बीतते �ण के
साथ मेरा यक�न बढ़ने लगा �क यह भी वैसी ही ‘पु� खबर’ थी, जो कभी सच नह� �ई।
चूँ�क मेरी कंपनी का सेक� ड इन-कमांड एक युवा अ�धकारी था, �जस ेसेवा देते केवल
पाँच या छह वष� ही �ए थे, वह आधी रात के व� कुछ बेचैन �दखने लगा, म�ने यह
कहकर उसक� बेचैनी �र क�, “म� तेरे को ढाई साल के अनुभव स ेबता रहा �ँ...इसम�
कोई नह� है।” मुझ ेयह अहसास नह� रहा �क वहाँ �वदेशी आतंकवा�दय� क� मौजूदगी
क� खबर �जसने द� थी, उ�ह� ‘ढाई दशक’ का अनुभव था।’‘अगली सुबह, सच� पाट� ने �ट�डड� ऑपरे�ट�ग �ो�सजर (सी.ओ.पी.) के अनुसार
तलाश शु� क�, �जस ेऐसे ही ऑपरेशन� के �लए बनाया गया था और जैसा मुझ ेशक
था, कुछ नह� �मला। दोपहर करीब 11 बज ेम� घेराबंद� उठाने और री-इंफोस�म�ट के
�लए वा�पस भेजना शु� �कया। जब म�ने अपने एडजुट�ट स ेवा�पस लौटने क� मंजूरी के
�लए कहा, तो उसने मुझ ेबताया �क 70 �कलोमीटर �र ��थ�त यू�नट स ेसच� एडं रे��यू
डॉग को लाया जा रहा है और घेराबंद� जारी रखनी होगी। को�शश बेकार होती देखकर
मेरी झुँझलाहट बढ़ गई, म� फोन पर ही एडजुट�ट पर फट पड़ा और नाराजगी जताते �ए
कहा �क अब हम� यहाँ एक डॉग का इंतजार करना होगा। तब एडजुट�ट ने कहा, “सर,
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यह जोरावर का ��म है।” जा�हर है, अब और सवाल करने क� गुंजाइश ही नह� थी।‘आतंकवाद� दरअसल �थम तल क� छत के नीचे बनी नकली छत के भीतर �छपे �ए
थे और भूतल पर लकड़ी के फश� को गौशाला के �प म� उपयोग �कया जाता था। जब
डॉग को �थम तल पर ले जाया गया, तो एक तेज नजर �सपाही ने उ�ह� देख �लया,
उसने �थम तल के लकड़ी के फश� क� एक दरार स ेआतंकवाद� का �सर �हलते देख
�लया था, उसने उसी व� ह�ला नह� मचाया, �य��क ऐसा करने पर आतंकवाद� लकड़ी
के फ�� के नीचे स ेफाय�र�ग कर सकते थे, जो �न��त ही उसके व उसके साथी को
नुकसान प�ँचा सकता था।‘इसके बाद दोन� तरफ स े गो�लयाँ चलनी शु� �� और हमने शाम तक दो
पा�क�तानी आतंकवा�दय� को मार �गराया। अंत म� जब जोरावर आए और अपने अ�छे
काम के �लए उनस ेशाबाशी पाने क� उ�मीद म� था (जो हालाँ�क मुझ ेबाद म� �मली भी),
ठ�क उसी व� उनका फोन बजा और म�ने सुना �क फोन करने वाले उ�ह� ऑपरेशन क�
सफलता के �लए बधाई दे रहा था। तब जैस ेमुझपर �बजली �गरी, जब म�ने टाइनी सर
को यह कहते सुना, ‘अरे नह�, यह तो बस साइड ऑपरेशन था; मेरा असली �वा�म�ग
ऑपरेशन तो कह� और चल रहा है।’ उस �ण मेरा भगवान् स े�व�ास ही उठ गया था!
म�ने सोचा, ‘�या आदमी है यार, म�ने अपनी जान क� बाजी लगा द� और लगभग मरने
वाला था और वे मुझ े ‘असली थाली’ नह� ब��क शु�आती �ंजन बता रहे थे।” ये
टाइनी सर का ऑपरेशन के दौरान सव��म था!‘हालाँ�क मुझ ेबाद म� अहसास �आ �क जोरावर का घेराबंद� बनाए रखने पर जोर
देना और मकान स े�नकलने वाल� पर �नगाह रखने के पीछे यह तक�  था �क इन दोन�
आतंकवा�दय� के साथ अभी कुछ �दन पहले मुठभेड़ �ई थी, ले�कन वे जंगल के घने
प�� म� �छपकर भाग �नकले थे। उस गोलाबारी म� ये दोन� आतंकवाद� घायल हो गए थे
और हमारा भी एक जवान घायल �आ था। टाइनी सर ने उ�ह� पं�ह �दन के भीतर मार
�गराने क� शपथ ली थी और उ�ह�ने अपने सभी मुख�बर� को �थानीय न�स�ग सहायक�
स ेपता लगाने को कहा था, �ज�ह� संभवत: उन घायल आतंकवा�दय� के इलाज के �लए
बुलाया गया होगा। चूँ�क वे राजवर के जंगल� म� एक बड़े �वा�म�ग ऑपरेशन म� ��त थे,
इस�लए यह छोटा साइड ऑपरेशन मेरी झोली म� आ �गरा।’

❑
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16
ज�मू व क�मीर : भू-ऐ�तहा�सक प�र�े�य तथा

धारा 370 व 35ए का संदभ�5 अग�त, 2019 को क�मीर म� कोर कमांडर था, जब भारत सरकार ने ज�मू व
क�मीर रा�य का दो क� �-शा�सत �देश� म� �शास�नक पुनग�ठन करने तथा भारतीय

सं�वधान क� धारा 370 व 35ए को समा�त करने के ज�री कदम उठाए। इसस ेपहले
�क म� यह वण�न क�ँ �क �कस तरह ट�म �स�यो�रट� फोस�स तथा नव ग�ठत क� �-
शा�सत �देश ज�मू व क�मीर के �थानीय �शासन ने क� � सरकार के साथ पूण� व
नजद�क� तालमेल बनाते �ए सरकार के इस �नण�य को सुर�ा बल� के हाथ� शू�य
नाग�रक नुकसान तथा सरकार या �नजी संप�� को �बना �कसी नुकसान या ��त के
इस फैसले को लाग ूकरवाने म� मदद क�, मेर े �लए ज�मू व क�मीर के भू-ऐ�तहा�सक
प�र�े�य के बारे म� बताना ज�री है। इसके अ�त�र� पाठक� के �लए धारा 370 व35ए स ेसंबं�धत �या, �य� और य�द क� सूची बनाना भी ज�री है, �जसस े वे खुद
अपनी समझ-बूझ स ेतक� -आधा�रक �वमश� �ारा आध-ेसच और गलत जानकारी को
बेनकाब कर सक� , जो ज�मू व क�मीर को लेकर चलाई गई ह�।
भौगो�लक, सां�कृ�तक और जनसां��यक�य प�र�े�य
ज�मू व क�मीर (ज.े एडं के.) रा�य 15 अग�त, 1947 को ज.े एडं के. के

महाराजा के शासनाधीन था, �जसके भौगो�लक �े� म� �गल�गत बा��ट�तान, श�सगम
घाट�, ल�ाख, क�मीर, ज�मू �े� व पा�क�तान-अ�धकृत ज�मू व क�मीर आता था,
�जसम� कुल �े� म� से क�मीर घाट� का इलाका लगभग 7.7 फ�सद� था। इस�लए यह
�वमश� �क क�मीर घाट� ज�मू व क�मीर क� क� ��ब�� है, थोड़ा �ु�टपूण� है और इसे
उ�चत ���कोण स ेदेखने क� ज�रत है।
भारत और �न��त ही ��नया के इ�तहास पर नजर डाल� तो यह त�य साफ �दखता है

�क क�मीर हमेशा स ेही भारत का अ�भ�न अंग रहा है। यह व�तुत: वै�दक काल से
ऋ�षय� व साधु� का �नवास�थल रहा है। हाल के वष� म� इस इलाके पर �व�भ�न
राजवंश� का शासन रहा। इसका रा�य के सामा�जक, सां�कृ�तक और धा�म�क �वकास
पर गहरा �भाव पड़ा। क�मीर क� सां�कृ�तक �वरासत म� �ह��, बौ�, �सख व मुस�लम
दश�न� का �वलय है, �जसने इसके �लए �म��त सं�कृ�त का �नमा�ण �कया, जो मानवीय
और स�ह�णु मू�य� पर आधा�रत थी—�जस े आमतौर पर ‘क�मी�रयत’ के �प म�
संद�भ�त �कया जाता है।
इसके पहले जे. एडं के. रा�य का जनसां��यक�य च�र� काफ� �व�वधा�मक था, उस

समय म� जब क�मीर घाट� म� सु�नी मुसलमान �नवा�सय� क� सं�या अ�धक थी, ज�मू
े � � � � ी � � े � �
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इलाके म� अ�धकांशत: �ह�� आबाद� थी। क� �-शा�सत �े� ल�ाख म� �शया मुसलमान
और बौ� समान सं�या म� थे। �सख व ईसाई जैसे अ�य धा�म�क सं�दाय सं�या के
मामल ेम� हालाँ�क नग�य थे, ले�कन ज.े एडं के. के रंग-�बरंगे कैनवास पर वे सबसे
जगमगाता �आ अहम घटक थे। हालाँ�क क�मीर घाट� म� क�मीरी पं�डत� के �नकलने
स े इलाके का जनसां��यक�य �ा�प �भा�वत �आ। वष� 2011 क� जनगणना के
मुता�बक उस व� ज�मू व क�मीर क� कुल आबाद� म� स ेलगभग 62 ��तशत तीस वष�
स ेकम उ� वाल� का था, ले�कन संभव है �क अब तक यह आँकड़ा लगभग 66
��तशत तक हो गया होगा। इसका मतलब �आ ज.े एडं के. क� लगभग दो-�तहाई
आबाद� का ज�म वष� 1989 के बाद �आ है और उनक� परव�रश बं�क के साये तले
�ई ह!ै उनक� मान�सकता और जीवन करीब तीन दशक क� �ह�सक घटना� से
�भा�वत ह�गे। क�मीर के युवा� के बारे म� �वचार करते �ए इस पहलू को �दमाग म�
रखना आव�यक होगा।
बाहरी �करदार� �ारा वष� तक �ह�सा�मक काय� स ेपी�ड़त रहने के बावजूद ज.े एडं

के. ने �शंसनीय सा�रता दर बनाए रखी और इनम� युवा� क� आबाद� काफ� अ�धक
ह,ै जो नौकरी के बेहतर अवसर� और शां�तपूण� जीवन के �लए बड़े पैमाने पर शहरी
�े�� क� तरफ आक�ष�त हो रहे ह�। वष� 1989-90 म� क�मीर स ेक�मीरी पं�डत� को
�नकाले जाने के बाद यह क�मीर क� आ�मा पर चोट का �नशान है, �य��क वे केवल
क�मीरी पं�डत ही नह� थे, ब��क क�मी�रयत के �ह का एक अंश भी थे, जो उनके
साथ ही क�मीर स े चला गया। क�मीर म� �ाथ�मक �व�ालय के �श�क� स ेलेकर
कॉलेज या �व��व�ालय� म� लै�चरर और �ोफेसर तक �श�ा �व�था का मु�य आधार
क�मीरी पं�डत ही थे। इस तरह क�मीरी पं�डत� को �नकालने के बाद क�मीर क� �श�ा
�व�था लगभग �व�त हो गई, �जसम� पा�क�तान सम�थ�त आतंकवा�दय� के लकड़ी के
ढाँचे स ेबनी �कूल� क� सभी इमारत� को जला देने के बाद, खासकर उस व� के सु�र
इलाक� म� और �गरावट आ गई। �श�ा �व�था पर इस दोहरे वार स ेयुवा क�मीरी छा��
पर बुरा �भाव पड़ा, जो वैस ेतो काफ� बु��मान और जाग�क थे, ले�कन उनके �लए
भारत व ��नया के अ�य �ह�स� म� उ�च �श�ा कॉलेज और �व��व�ालय� म� �वेश क�
��तयो�गता परी�ा� म� ��तयो�गता और पास होना मु��कल हो गया।
ऐ�तहा�सक प�र�े�य
ज�मू व क�मीर रा�य पहले ए�ंलो-�सख यु� के बाद 16 माच�, 1846 को महाराजा

गलुाब �स�ह और ���टश� के बीच �ई अमृतसर सं�ध पर ह�ता�र के बाद ���टश इं�डया
सा�ा�य के आ�धप�य म� आया। जब ���टश सै�नक महाराजा रणजीत �स�ह क� �सख
सेना के साथ लड़ रहे थे, तो महाराजा गलुाब �स�ह तट�थ रहे। गलुाब �स�ह के बाद उनके
पु� रणबीर �स�ह, त�प�ात् �ताप �स�ह और �फर चौथे शासक के �प म� हरी �स�ह, 23
�सतंबर, 1925 को ज�मू व क�मीर रा�य के राजा बने; वह 12 नवंबर, 1952 तक
राज �मुख रहे।

ँ े � ो � ो � � े औ े ी
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यहाँ उ�लेख करना उ�चत होगा �क भारत को आजाद� �मलने और इसके बाद भी तब
तक हरी �स�ह ही शासक थे, जब उ�ह�ने �वलय के द�तावेज पर ह�ता�र �कए। क�मीर
हर उस चीज का लघु �प है, �जस ेभारत सू�चत करता है, �वशेष �प स े‘�व�वधता म�
एकता’। आजाद� क� पूव�सं�या पर पा�क�तान को पूरा �व�ास था �क ज�मू व क�मीर
रा�य उसे �वत: ही �मल जाएगा। हालाँ�क जब उसने ऐसा होते नह� देखा, तो वह धैय�
खो बैठा और इसपर बलपूव�क क�जा करने का फैसला �कया। पा�क�तान ने अपने
फॉरवड� ए�रया स ेपा�क�तानी फौज के अफसर� क� अगआुई म� ज�मू व क�मीर रा�य म�
कबाय�लय� क� घुसपैठ करवा द�। हालाँ�क ज�मू व क�मीर क� आवाम ने इस घुसपैठ
का �वरोध �कया, ले�कन घुसपै�ठय� म� अ�याधु�नक ह�थयार� स ेलैस पा�क�तानी फौज
के �नय�मत सै�नक� क� मौजूदगी म� उनक� एक नह� चली। बारामूला म� �ई लूटमार इस
हमलावर ताकत �ारा �दखाई �ूरता, �नद�यता और अ�याचार क� �मसाल बन गई। यहाँ
अ�ूबर 1947 म� युवा ���टश दंपती, सै�य अफसर टॉम डाइ�स और उनक� प�नी
�बडी क� नृशंस ह�या तथा बारामूला के स�ट जोसफ कैथो�लक �मशन एडं हॉ��पटल क�
नन� के बला�कार और ह�या के बारे म� बताना ज�री है।
इसके बाद ज�मू व क�मीर के महाराजा ने भारतीय संघ म� शा�मल होने का फैसला

�कया और 26 अ�ूबर, 1947 को भारतीय संघ के साथ �वलय के द�तावेज पर
ह�ता�र करके भारत का �ह�सा बन गया। यह �वलय का द�तावेज �ब� कुल वैसा ही
था, जैसा अ�य रजवाड़ा� के साथ ह�ता��रत �आ था, और यह अं�तम व अप�रवत�नीय
था।

क�मीर पर संयु� रा� का ��ताव
पा�क�तान म� एक पूरी पीढ़� को वष� 1948 म� ज.े एडं के. स ेसंबं�धत यू.एन.

�रजॉ�यूशन नंबर 47 के �ावधान� क� �ेषपूण� खुराक देकर पाला-पोसा गया है। सबसे
पहले तो यू.एन. �रजॉ�यूशन ने कभी भी ज�मू व क�मीर रजवाड़े �ारा रा�य के भारत
म� �वलय को चुनौती नह� द�। �रजॉ�यूशन केवल तीन काय� पर चचा� करता है, जो सभी
सशत� और �सल�सलेवार ह�। पहली अ�नवाय� ��थ�त पा�क�तानी सै�य दल�, कबाय�लय�
और पा�क�तानी नाग�रक� क� उस �े� से संपूण� व �थायी वापसी है। यू.एन. �ारा
पहली शत� के संतोषजनक ढंग स ेपूण� व पु� होने के बाद भारतीय सेना वा�पस जाएगी,
और पीछे इतने लोग छोड़ जाएगी, जो रा�य म� सुर�ा बनाए रखने के �लए ज�री ह�।
इन ��थ�तय� के पूरा होने के बाद ही रा�य म� जनमत सं�ह होगा। यू.एन. �रजॉ�यूशन ने
जनमत सं�ह करवाने म� पा�क�तान क� �कसी भी भू�मका को �वीकार या अनुम�त नह�
द� है।
इस संदभ� म� �ववादा�पद मु�ा यह है �क ��ताव क� सादगी और पा�क�तान क� दो

देश� के �स�ांत क� गलत धारणा के कारण पा�क�तान ने आज तक �रजॉ�यूशन क�
पहली अ�नवाय� ��थ�त को पूरा नह� �कया है। यू.एन. �रजॉ�यूशन क� पेचीदा,
अवा�त�वक और बनावट� कहानी के �प म� यह �व-�े�रत घाव पा�क�तानी
� � �� े � � े े ी � े � े
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�नण�यकता�� का इसके �नमा�ण के बाद स ेही �कए जा रहे �नरंतर फरेब का खुलासा
करता ह ैऔर अब यह उनके गले का बोझ बन गया है। �रजॉ�यूशन का संदभ� आज हर
मायने म� बदल गया है और अब भारत व पा�क�तान के बीच के सभी मु�� को वष�1972 के �शमला समझौते क� दो रा�� क� भावना के बीच ��प�ीय भाव स े�नपटारा
करना होगा।

संयु� रा� का वष� 1948 का �रजॉ�यूशन नंबर 47

धारा 370 व 35ए उ�प��
धारा 370 व 35ए के �भाव व इसे समा�त करने पर चचा� करने से पहले इन दोन�

धारा� के मूल को समझना ज�री है, �जनसे खुद क�मीर के �यादातर लोग 5 अग�त,2019 स ेपहले वा�कफ नह� थे। धारा 370 को वष� 1954 म� सं�वधान म� जोड़ा
गया, जो ज�मू व क�मीर को �वाय� दजा� �दान करती थी, जो रा�य के नाग�रक� को
�वशेष अ�धकार और �वशेषा�धकार �दान करती थी। यहाँ एक अहम पहलू है, �जसे
साफ तौर पर समझना ज�री होगा �क ये दोन� संवैधा�नक �ावधान, अथा�त् धारा 370
और 35ए, भूतपूव� रा�य ज�मू व क�मीर के सभी नाग�रक� पर लाग ूहोती थी, भले ही
वे �कसी भी धा�म�क आ�था के ह�, और यह केवल एक खास धम� और समाज के एक

े � ो ी ै � े औ े
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खास से�शन पर लाग ूनह� होती। यह संवैधा�नक �ावधान थे और इनका रा�य के
�कसी अ�य धा�म�क या �े� �वशेष स ेकोई संबंध नह� था।
ज�मू व क�मीर रा�य के भारतीय संघ म� �वलय के द�तावेज पर 26 अ�ूबर, 1947

को ह�ता�र �ए। उस �दन धारा 370 न तो �वलय के द�तावेज का �ह�सा थी और न
ही इस द�तावेज म� इसके बारे म� �कसी पूव�-शत� का उ�लेख था। इसके बारे म� सबसे
पहली बार �वचार भारतीय सं�वधान का मसौदा बनाते व� आया �जस े17 अ�ूबर,1949 को सं�वधान सभा के सम� रखा गया; जो ज.े एडं के. के भारतीय संघ के
साथ �वलय के द�तावेज के ह�ता�र होने के लगभग दो वष� बाद �आ। इस मु�े पर
बहस से पहले इस धारा को भारतीय सं�वधान के खंड 21 म� शा�मल �कया गया, जो
सं�वधान के ट�परेरी एडं �ां�जशनल �ावधान� से संबं�धत था। धारा 370 स े मूलत:
भारतीय सं�वधान के वे �ावधान सु�ख�य� म� आए, जो ज�मू व क�मीर रा�य पर लागू
नह� होते थे। तभी स ेभारतीय सं�वधान म� �ए अनेक संशोधन �ज�ह� भारत के नाग�रक�
के क�याण और लाभ के �लए �कया गया था, वे पूरे भारत पर लाग ूहोते थे, ले�कन
ज�मू व क�मीर रा�य पर लाग ूनह� होते थे।
धारा 35ए ज�मू व क�मीर के �थायी �नवा�सय� को प�रभा�षत करती है। हालाँ�क यह

म�हला� के बु�नयाद� अ�धकार� का उ�लंघन करता है, �जसम� म�हला को उसक�
पैतृक संप�� पर �वरासत के अ�धकार से वं�चत कर �दया जाता था, य�द वह ऐसे
��� से �ववाह कर ले, जो ज�मू व क�मीर रा�य का नाग�रक न हो, जब�क ज�मू व
क�मीर के पु�ष� पर रा�य स ेबाहर �ववाह करने पर ऐसा कोई ��तबंध नह� था। यह
अनुसू�चत जा�त (एस.सी.)/अनुसू�चत जनजा�त (एस.ट�.) के मौ�लक अ�धकार� के
खुले उ�लंघन को बढ़ावा देता था, जो कई पी�ढ़य� स ेरा�य म� रह रहे थे। शरणाथ�, जो
इसके पूव� बँटवारे के व� वष� 1947 म� प��मी पा�क�तान से ज�मू व क�मीर आए थे,
उ�ह� धारा 370 और 35ए के �भाव म� रहते बह�र वष� तक रा�य क� नाग�रकता नह�
�मली थी। प��मी पा�क�तान के इन शरणा�थ�य� ने 5 अग�त, 2019 को धारा 35ए
के समापन के बाद वष� 2020 म� �ए �ड����ट डेवलपम�ट काउं�सल इले�शन म� पहली
बार मतदान �कया।
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धारा 370 : मह�वपूण� �ब��

धारा 370 और 35ए का समापन �य� ज�री था?5 अग�त, 2019 को भारत सरकार ने रा�प�त के आदेश �ारा वष� 1954 के
आदेश को र� कर �दया और भारतीय सं�वधान के सभी �ावधान� को ज�मू व क�मीर
पर भी लाग ूकरवा �दया। यह आदेश भारतीय संसद ्के दोन� सदन� म� दो-�तहाई ब�मत
के साथ पास �ए ��ताव पर आधा�रत था। यह ज�मू व क�मीर के इ�तहास म�
उ�लेखनीय घटना के तौर पर उभरा, हालाँ�क इसस ेभारत म� �म��त भावनाए ँउ�े�जत
क�, जब�क पा�क�तान ने भी इसपर मुखर ��त��या द�। इसके समापन स े ही
पा�क�तान ने दोन� देश� के अंतररा�ीय �ोता� के साथ ही साथ पा�क�तान क� आवाम
के सम� अपना �वमश� फैलाने के �लए अ�यायपूण� व झूठा �चार शु� कर �दया।
धारा 370 और 35ए, जो अ�थायी व अनं�तम �कृ�त का था और �जसका ल�य

ज�मू व क�मीर रा�य का एक�करण करना था, उसके व�तुत: इसके ठ�क उलटे
प�रणाम �मले। इसने लोग� म� �व�भ�न वग� का �नमा�ण �कया; आबाद� के मह�वपूण�

� � े े � � े � � े औ � �
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समूह�, �वशेष �प स े म�हला� के अ�धकार छ�ने; और �श�ा, आ�थ�क तथा
औ�ो�गक अवसर� के �लए कोई सतत आधार बनाने स ेरोका। ज�मू व क�मीर के लोग�
के �हत और क�याण के �लए और उनक� सां�व�धक आकां�ा� को पूरा करने के �लए
यह ज�री था �क उ�ह� भी समान अवसर �मल�, जो शेष देश के उनके समक�� के �लए
उपल�ध ह� और ऐसा करने के �लए धारा 370 और 35ए को जाना ही था।
ज�मू व क�मीर का �शास�नक पुनग�ठन
भारत सरकार का ज�मू व क�मीर रा�य के �शास�नक पुनग�ठन स ेसंबं�धत फैसला

भारत का आंत�रक मामला था तथा यह अतीत म� भी कई बाहर �कया गया है, �जसम�
अ�य के अलावा, पंजाब रा�य क� सीमा� का पंजाब, ह�रयाणा और �हमाचल �देश म�
तीन भाग� म� बाँटना व एक अ�य सीमा रा�य उ�र �देश का और उ�राखंड दो भाग� म�
बाँटना शा�मल है। यह �व�श� ���या �कसी भी तरह ज�मू व क�मीर रा�य क� सीमा�
या अंतररा�ीय सीमा या �नयं�ण रेखा का अ�त�मण नह� करता था और यह एक
अंतर-�शास�नक काय� था, �जसका �कसी भी अ�य देश पर कोई �भाव नह� पड़ता था।
जहाँ तक �शास�नक पुनग�ठन क� बात है, इसका ता�पय� भूतपूव� ज�मू व क�मीर

रा�य को दो क� �-शा�सत �े�� म� बँटवारा करना था, �जसम� एक ज�मू व क�मीर का
क� ��य �े� होगा, �जसक� अपनी �वधानसभा होगी और अपना मु�यमं�ी होगा तथा
�सरा ल�ाख क� ��य �े� होगा, �जसम� �नवा��चत प�रषद ् होगी। इसके अलावा इन
धारा� का समापन लोकतां��क और �वधायी ���या के मा�यम स ेपूरा �यान रखा
गया, �जसम� संसद ्के दोन� सदन� म� �बल पेश करना शा�मल था, �जसपर मतदान होना
था। �बल को दोन� सदन� म� �प� समथ�न �मला और यह ऐ�ट बन गया तथा भारत के
माननीय रा�प�त क� मंजूरी के बाद �भावी हो गया। यहाँ सवाल पूछा जा सकता है �क
धारा 370 और 35ए के समापन और रा�य के �शास�नक पुनग�ठन का ज�मू व
क�मीर क� जनता के जीवन पर पुराने व� के मुकाबले �कस तरह का अंतर आएगा?
�या वा�तव म� इसका मतलब यह होगा �क लोग� को �ज�मेदार सरकार, सामा�जक
�याय, �े� का आ�थ�क �वकास, म�हला व सीमांत समुदाय� के सश��करण के �ावधान
के लाभ का अवसर �मलेगा, और भारत सरकार �ारा चलाए जा रहे अनेक पूव� स��य
व सकारा�मक �वधान लाग ूह�गे, जो भूतपूव� ज�मू व क�मीर रा�य म� इन धारा� के
�ावधान� के कारण अब तक लाग ूनह� �ए थे। इस�लए पा�क�तान स ेरोजाना आने वाले
श�दाडंबर इन धारा� के समापन को लेकर अ�धक नह� ह�, �य��क यह ज�मू व क�मीर
क� आस�न समृ�� स ेसंबं�धत ह�, जो पा�क�तान के मनगढ़ंत ���चार को बेनकाब
करता ह ैऔर इस �वमश� को अ�ासं�गक बनाता है।
सामा�जक-आ�थ�क �भाव
ज�मू व क�मीर म� आतंकवाद क� शु�आत करीब 1989-90 म� �ई और यही वह

समय था, जब भारतीय अथ��व�था को बड़े पैमाने पर ��नया के �लए खोला गया।
आ�थ�क लाभ और इसके प�रणाम�व�प आ�थ�क उदारीकरण क� नी�तय� के कारण
� े ो े � � े � � े
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�मले रोजगार के अवसर धारा 35ए �ारा लाग ूसंप�� �वा�म�व पर लगे ��तबंध� के
कारण तथा आतंकवाद स ेकारोबार करने के ��तकूल वातावरण, जो ब�त स ेसे�टर म�
उ�ोग �था�पत करने से रोकने के कारण ज�मू व क�मीर को नह� �मल सके, जब�क
म�ट�नेशनल कॉप�रेशन (एम.एन.सी.) पूरे भारत म� बड़े �नवेश कर रहे थे। ब��क
मौजूदा औ�ो�गक से�टर भी पी�ड़त थे, �य��क रा�य के �व�भ�न उ�ोग� म� काम करने
वाले अ�य रा�य� के �यादातर हाई-टेक इंजी�नयर अपनी जान के भय स े 1990 के
दशक म� ही जा चुके थे। उ�ोग� क� कमी व अ�य बड़े कारोबारी अवसर न होने से
युवा� के �लए रा�य म� रोजगार के अवसर घटते गए। इसके साथ ही क�मीरी पं�डत�
को �नकाले जाने तथा आतंकवाद शु� होने स ेजैसा �क ऊपर चचा� क� गई है, �श�ा के
मानक �गरने के साथ ही बड़े पैमाने पर सामा�जक-आ�थ�क क�ठनाइयाँ उ�प�न होने
लग�, �जसस ेक�मीर के नौजवान� को अ�न��त भ�व�य क� दलदल म� धकेल �दया।
यही उस ��थ�त के पनपने का कारण बना, यहाँ युवा क�मीरी लड़के पा�क�तान �ारा
�नयं��त, �व� पो�षत और सुस��जत तथा चलाए जा रहे आतंकवाद� संगठन� क� तोप�
का चारा बनने लगे, जो अपने समूह म� रा�य के युवा पु�ष� को भत� करना चाहते थे।
इसके अलावा कुछ और अहम पहलू भी थे, �जनके प�रणाम�व�प आतंकवाद के

बीते तीन दशक� म� ज�मू व क�मीर, खासकर क�मीर क� �नचली नौकरशाही के कुछ
से�शन धीर-धीर ेसमझौता करते गए। आतंकवाद� और अलगाववाद�य� ने रा�य म� होने
वाले सभी चुनाव� का लगभग बायकाट कर �दया। इस बायकाट के कारण आम क�मीरी
को मजबूरन पो�ल�ग बूथ स े�र रहना पड़ा और केवल कुछ मु�� भर वोट ही डलते थे,
�जसस ेउन उ�मीदवार� का जीतना सु�न��त हो जाता, जो बाद म� सरकार बनाते या
अ�य काय� करते। इसका प�रणाम यह �आ �क कुछ राजनी�तक दल, जो
अलगाववा�दय� के ��त अ�धक कठोर �दखना नह� चाहते थे, उ�ह�ने सरकारी �वभाग� म�
�नचले �तर पर अलगाववा�दय� के समथ�क� के �वेश को रोकने के �लए स��य कदम
नह� उठाए। �व�भ�न सरकारी �वभाग� म� ऐस ेअ�धकारी अब �नचली नौकरशाही के
म�यम �तर तक प�ँच चुके ह�, अथा�त् उस काय�कारी �तर पर, जहाँ उ�ह� जमीनी �तर
पर जनता के साथ काय� करना होता है। राजनी�तक �वशेषानुम�त और शीष� नौकरशाही
के सव��म �यास� के बावजूद अलगाववा�दय� के हमदद�, उदाहरण के �लए, ब�क
मैनेजर, हेडमा�टर, पटवारी या �टेशन हाउस अफसर जैस ेकाय�कारी �तर तक प�ँच गए
ह�, जो �शासन के सहजता स ेकाय� करने को लेकर बड़ी �च�ता का कारण बने �ए ह�।
क�मीरी समाज का एक और सामा�जक पहलू, जो अपने आप आतंकवाद� तंजीम�(संगठन) म� बड़ी सं�या म� शा�मल होने लगा, वह जा�त �व�था म� ऊँच-नीच के कारण

था। ऊँची जा�तयाँ, �जनम� स े कुछ ह�, बेग, �मजा�, सैयद जैसी ऊँची जा�तयाँ, �जनम�
अंदराबी, बुखारी, मु�ती, �गलानी, वे शायद ही कभी आतंक� समूह� क� तोप का चारा
बनी ह�, ले�कन वे हमेशा से ही आतंकवाद या अलगाववाद� आंदोलन� म� �नयं�ण करती
रही ह�; उदाहरण के �लए, सैयद सला���न, जो �फलहाल पा�क�तान-अ�धकृत क�मीर
के मुज�फराबाद म� रहता है और पा�क�तान-सम�थ�त यूनाइटेड �जहाद काउं�सल का

ै ो ी � ी � � � � ै
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अगआु है, जो क�मीर म� सभी पा�क�तान-सम�थ�त आतंकवाद� संगठन� का सरगना है
या �दवंगत सै�यद अली शाह �गलानी, जो ऑल पाट� ��र�यत कॉ��� स के अ�य� �आ
करते थे। वह� �सरी ओर, अहंगार, चोपान, डार, धोबी, गनी, गोजरी, खंडे, लोन,
प�ार, शेख, सोफ�, वागे, वानी या जगा�र कुलनाम वे ह�, जो सुर�ा बल� के साथ
रोजमरा� म� होने वाली �व�भ�न मुठभेड़� म� मारे जाने के कारण सु�ख�याँ बनते ह�। आ�दल
डार, कार आ�मघाती हमलावर, �जसने 14 फरवरी, 2019 को लेथपोरा, पुलवामा म�
अपने को उड़ा �दया, वह डार जा�त स ेही था। �दलच�प बात यह है �क नाम स ेपहले
या बाद म� ‘शेख’ लगाना क�मीरी समाजशा��ी बशीर अहमद डा�ला ने अपनी पु�तक‘डायरे��� ऑफ का�ट्स इन क�मीर’ म� �लखा है �क ‘शेख’ शीष�क जब नाम के आगे
लगा हो, तो इसका मतलब ऊँची जा�त है, उदाहरण के �लए, ‘शेख’ मोह�मद अ���ला।
ले�कन य�द ‘शेख’ नाम के पीछे कुलनाम या जा�त क� तरह लगा हो, तो इसका मतलब
ह ै�क ��� क�मीरी मुसलमान� के सबस ेवं�चत समुदाय स ेआता है।
कुल �मलाकर, इस तरह रा�य इन दोन� धारा� तथा पा�क�तान �ारा तीन दशक

पहले स ेआज तक चलाए जा रहे आतंकवाद के कारण सामा�जक व आ�थ�क �प से
पी�ड़त था।

❑
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17
�चनार कोर कमांडर : आग से बप�त�मा-पुलवामा

का शोक-गीत
�चनार कोर क� कमांड : �वे सेरा-सेरा
अपने जीवन का �यादातर समय भारतीय सेना क� सबस े ��त��त और ‘सदैव

यु�रत’ सं�था म� सेवा देने के बाद �दसंबर 2017 म� कमांड एडं �टाफ ���म म�
ले��टन�ट जनरल के पद के �लए चुने जाने के बाद मेरी इ�छा थी �क मुझ े15 कोर क�
कमांड �मले। इस ���म के �लए चुने जाने का मतलब था �क मुझ ेएक फॉम�शन, कोर
या इससे अ�धक क� कमांड के �लए उपयु� पाया गया, इसके अलावा मुझ े �कसी
हेड�वाट�र का �टाफ ऑ�फसर भी बनाया जा सकता था। ले��टन�ट जनरल के पद के
�लए केवल �यारह अफसर� को चुना गया था, जो वष� 1983 म� क�मशंड �ए अफसर�,(माच�, जून, �सतंबर या �दसंबर म� क�मशंड �ए) एन.डी.ए., आई.एम.ए., ए.सी.सी.,
और ओ.ट�.ए. के जनरल कैडर (इंफ� ��, आम�ड� कोर, मैकेनाइ�ड इंफ� ��) या कॉ�बैट
आ�स�, जो बाद म� जनरल कैडर को चुन सकते थे, क� ���म से थे।
���म के �लए �सफ�  तीन अफसर� को ‘�टाफ ओनली’ के �लए अनुमो�दत �कया गया।

मुझ े1 अ�ूबर, 2018 को ले��टन�ट जनरल के र�क पर पदो�नत �कया गया और म�ने
सेना मुखयालय म� डायरे�टर जनरल, पस�पे��टव �ला�न�ग (डी.जी.पी.पी.) का पद
सँभाला। यहाँ बताना ज�री होगा �क अफसर क� पदो�न�त व�र�ता के �व�धक
�ावधान स ेहोती है, ले�कन �कसी फॉम�शन क� कमांड म� �नयु�� �कसी भी �म स ेहो
सकती है। हालाँ�क, इसम� भी जब तक �क कोई �ावहा�रक कारण या असाधारण
�शास�नक �ववशता न हो, तब तक आमतौर पर व�र�ता के �नयम का ही अनुपालन
होता है।
यह अ�याय मुझ ेमेर े�चनार कोर कमांडर के यादगार काय�काल म� ले जाता है, जो न

केवल अपने आप म� घटनापूण� था, ब��क इस दौरान देश के इ�तहास क� दो उ�लेखनीय
घटनाए ँभी घट�, अथा�त् फरवरी 2019 को पुलवामा म� सी.आर.पी.एफ के का�फले पर
�आ कायराना हमला, और अग�त 2019 म� क�मीर से धारा 370 और 35ए का
समापन। समय म� थोड़ा पीछे जाए,ँ तो म� �जस तरह �चनार कोर प�ँचा था, वह मेरे
जीवन क� अ�य घटना� क� तरह दैवीय ही थी, कुछ ऐसा ‘जो होना ही’ था। मेरी
ले��टन�ट जनरल के पद पर �ई पदो�न�त मेर े �चनार कोर कमांडर क� �नयु�� का
आधार बनी। म� बतौर कोर कमांडर �नयु�� क� व�र�ता �ती�ा �म म� करीब आठव� या
नव� नंबर पर था। मुझसे छह माह या अ�धक व�र� ले��टन�ट जनरल भी कोर कमांडर
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बनने के �लए अपनी बारी आने क� �ती�ा म� थे।
आकलन का व� म�य-�दसंबर, 2018 तक आना था, एक देर शाम मेरी त�कालीन

सेना�य� जनरल �ब�पन रावत के साथ उनके ऑ�फस म� मी�ट�ग चल रही थी। अपने
जारी काम पूरा करने के बाद �बना बात घुमाए सीधा �वाॅइंट पर आते �ए उ�ह�ने मुझसे
पूछा, ‘टाइनी, आप कोर क� कमांड कब सँभालने वाले ह�?’ म�ने कहा, ‘सर, म� इंतजार
कर रहा �ँ। व�र�ता �म के अनुसार म� आठव� या नव� �थान पर �ँ। तो मेरी �नयु��
शायद अ�ूबर 2019 के आसपास हो पाएगी।’ मेरी बात ऐसा कहने के पीछे तक�  यह
था �क जब एक अफसर भारतीय सेना क� चौदह कोर म� स े�कसी म� भी कोर कमांडर
बन जाता है, तो आमतौर पर वह �नयु�� कम-स-ेकम एक वष� के �लए होती है। इस
�हसाब स े देखा जाए तो य�द व�र�ता �म स े �नयु�� हो, तो कोर कमांडर पद पर
�नयु�� अ�ूबर 2019 तक हो पाती। जनरल रावत ने मुझस ेपूछा, ‘�या आप 15
कोर म� जाना चाह�गे?’ म�ने पलक झपकने स ेभी पहले ��त��या द�, ‘हाँ, सर’ और
उ�ह�ने सहम�त म� पीठ थपथपाते �ए मुझस ेकहा, ‘ठ�क है, 15 कोर जाइए, और वहाँ
अ�छा काम क��जए।’ उनके यह ठ�क दस श�द आज भी मेरी �मृ�तय� म� जगह बनाए
�ए ह�, �य��क मुझम� यह �व�ास �कसी और ने नह� ब��क खुद मेर ेअपने चीफ ने
जताया था। य�द यह नह� �आ होता तो शायद म� �ीनगर म� 15 कोर क� जगह �कसी
�सरी कोर म� जाता तथा �चनार कोर का कमांडर कोई और बनता। ले�कन मुझ ेलगता
ह ैऔर पूरी �वन�ता स�हत �क जनरल �ब�पन रावत ने मुझ ेइस भू�मका के �लए मेरे15 कोर म� �पछले अनुभव के कारण चुना था।15 कोर क� कमांड को भारतीय सेना म� सबस े��त��त माना जाता है, �य��क यह
अकेली कोर है, जो �नयं�ण रेखा के साथ-ही-साथ आंत�रक इलाक� म� भी, दोन� जगह
दै�नक आधार पर अ�त गहन अ�भयान� म� स��य �प स ेशा�मल रहती है और बतौर
सै�नक, तैनात होने के �लए ऐसे ऑपरेशनल ए�रया स ेबेहतर और कुछ नह� होता, जहाँ
स��य अ�भयान चल रहे ह�। इस तरह 15 कोर म� जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग के �प
म� मेरा �नयु�� आदेश अगले कुछ �दन म� जारी हो गया, �जसम� मुझ े9 फरवरी, 2019
को 15 कोर को सँभालने का आदेश �मला। हालाँ�क खराब मौसम के कारण मुझसे
पहले वाले कोर कमांडर को जाने म� देरी �ई, तो म�ने �चनार कोर क� बागडोर 10
फरवरी, 2019 को सँभाली। अभी 100 घंटे भी नह� बीते थे और मुझ े15 कोर का
�भार सँभालने क� ���या बस पूरी ही �ई थी �क 14 फरवरी, 2019 को पुलवामा
क� कु�यात घटना घट गई।
पुलवामा पर कायराना हमला और इसके �ववाद
पुलवामा घटना के बारे म� काफ� कुछ �लखा जा चुका है, ले�कन यहाँ म� उसके कुछ

More Books: www.The-Gyan.in



कम-�ात पहलु� को �पश� करना चा�ँगा। इस घटना क� पृ�भू�म बताऊँ तो यह एक
आ�मघाती हमलावर था, �जसने �व�फोटक� स ेलद� कार को �ीनगर हाई-वे स ेजा रहे
स��ल �रजव� पु�लस फोस� (सी.आर.पी.एफ.) के का�फले म� घुसा �दया। जैसे ही यह
कार का�फले के नजद�क प�ँची, आ�मघाती हमलावर ने अपनी कार को उड़ा �दया।
मुझ ेहमला होने के बाद पहले कुछ �मनट म� ही यह खबर �मल गई थी, म�ने फौरन
त�कालीन सी.आर.पी.एफ. इं�पे�टर जनरल �ी जु��फकार हसन को फोन �कया,
ता�क इस हमले का �ववरण ले सकँू। हमलावर ने �न��त ही का�फले को कुछ नुकसान
प�ँचाया था, ले�कन हम� �फलहाल इससे �ए नुकसान का प�रमाण या हताहत� और
सांघा�तकता क� सीमा �ात नह� थी।
म�ने फौरन सै�य हे�लकॉ�टर यू�नट को सतक�  �कया और हताहत� क� �नकासी के �लए

सभी उपल�ध सेवारत हे�लकॉ�टर� को भेजने के �लए कहा, इसके साथ ही म�ने 92 बेस
अ�पताल को भी सावधान �कया, जो बादामी बाग कंटोनम�ट का सै�य अ�पताल है, �क
घायल �कसी भी व� अ�पताल प�ँच सकते ह�। अ�पताल के सभी डॉ�टर� को फौरन
�ूट� पर हा�जर होने और तुरंत �च�क�सा क� ज�रत वाले हताहत� व घायल जवान�
को सँभालने के �लए तैयार रहने के आदेश �दए गए। ऐसी घटना� म� �व�रत कदम
उठाना �व�भ�न संबं�धत बल� के बीच तालमेल को दशा�ता है। मेरा �बना आ�धका�रक
अनुरोध क� �ती�ा �कए �वत: सं�ान लेकर कदम उठाना उस उ�च सहयोगी रवैये का
�तीक था, �जसके साथ सभी सुर�ा बल, इंटे�लज�स एज��सय� और नाग�रक �शासन
ज�मू व क�मीर म� काम कर रहे थे।
इंटे�लज�स एज��सयाँ : अनाम नायक
म� यहाँ एक अहम �ब�� पर बात करना चा�ँगा, �जसका संबंध उस त�य स ेहै �क देश

म� आम जनता और कुछ राजनी�तक �व�ा� ने पुलवामा घटना को इंटे�लज�स
�वफलता बताया। इंटे�लज�स अ�यंत ज�टल और संवेदनशील �वषय है, �जसम� �व�भ�न
�तर� पर काम कर रही अनेक एज��सय� के बीच �व�तृत तालमेल शा�मल रहता है।‘इंटे�लज�स’ श�द का अपने आप म� मतलब मुख�बर� स े�ा�त जानका�रय� का सं�ह,
सं�ेषण, छानबीन और छँटाई करना, �फर इनक� पु�� करने के बाद अंत म� �न�कष� पर
प�ँचना है �क अब तक �ा�त या उपल�ध वह जानकारी पया��त �प स े�व�सनीय है या
इसम� अभी भी कुछ �ु�टयाँ �दख रही ह�। हम� खु�फया जानका�रयाँ �मलती रहती ह� और
सभी एज��सय� से संक�लत व �न�म�त इन खबर� स ेउसका �नमा�ण करते ह�, �जस ेहम‘इंटे�लज�स �प�चर’ कहते ह�। तब यथो�चत एज��सय� को और अ�धक �व�श� जानकारी
हा�सल करने को कहा जाता है, �जसस े ‘खु�फया जानकारी क� क�मय�’ को भरा जा
सके। इसके बाद पूरी ���या क� पुन: समी�ा क� जाती है और केवल इसके बाद ही
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‘जानकारी’ को ‘इंटे�लज�स’ का �प �मलता है। ब��क इस चरण म� भी यह ‘ए�शनेबल
इंटे�लज�स’ उफ�  ‘रेड हॉट’ इंटे�लज�स है, �जसपर फौरन कदम उठाना होगा या यह
बैक�ाउंड इंटे�लज�स क� तरह है; ऐसी खु�फया जानका�रय� का उपयोग आगामी �व�तार
या नजर रखने म� �कया जाता है। ऐसी खु�फया जानका�रय� पर आधा�रत अ�भयान� को
सबस ेसही समय पर शु� �कया या अ��त�व म� लाया जाता है, जब लाभ �मलने क�
सवा��धक संभावना हो। इस तरह यह एक अ�य�धक तकनीक� और सु�व��थत ���या
है।
इसे सही प�र�े�य म� समझना ज�री है, उदाहरण के �लए, मान ली�जए आतं�कय�

क� बनाई �कट �ई 100 घटनाए,ँ �जनम� समय पर �मली खु�फया जानका�रय� �ारा
इनम� स े �न�यानबे का ना होना सु�न��त हो सका, जो इन अ�भयान� म� इंटे�लज�स
एज��सय� क� 99 ��तशत सफलता दर का संकेत है। �य��क ये घटनाए ँपूरी तरह टल
ग� और हमने इनके बारे म� �वरले या शायद ही कभी बात क� हो, ले�कन इससे
इंटे�लज�स एज��सय� क� सफलता को खा�रज नह� �कया जा सकता। इसस े ��मन
हमको कभी समझ नह� सका �क हमने उनके संभा�वत खतर� को कैस ेबेअसर �कया,
�य��क हमने इंटे�लज�स एज��सय� क� सफलता को कभी साव�ज�नक नह� �कया तथा
�जस कारण उ�ह� हमारी �मता�, खासकर तकनीक� और मानव एसेट्स के बारे म�
कभी पता नह� चला �क �जसके बाद वे अपनी रणनी�त बदल सक�  और अपनी
कमजो�रय� को �र कर ल�।
हमने कभी-कभार ��मन के खतरे को बेअसर बनाने क� घोषणा क� भी है, ले�कन

ऐसे मामल� म� भी हमने इसके बारे म� पूरी जानकारी, जैस ेअपरा�धय� के नाम और
उनक� सह-संब�ता, हमारी जानकारी का �ोत, यह भौ�तक �रसाव था या तकनीक�
इंटरसे�शन, इसे कभी साझा नह� �कया। यही कारण है �क अ�धकांश सफल इंटे�लज�स
ऑपरेशन� क� जानकारी कभी साव�ज�नक पटल पर नह� आई।
जहाँ तक पुलवामा क� बात है, म� यही क�ँगा �क इस अ�यंत �भा��यपूण� घटना क�

पहले जानकारी �मल जानी चा�हए थी, �फर भी म� इसे उन �ल�भ घटना� म� स ेएक
मानँूगा, �जस पर इंटे�लज�स एज�सी समय पर ��त��या नह� दे सक�। हालाँ�क इसका
यह मतलब कतई नह� �क इंटे�लज�स एज��सयाँ ब�ढ़या काम नह� कर रह�। उनके �लए
यह लगातार �ब�ली और चूहे के खेल जैसा है, �य��क आतंकवाद� लगातार नए तरीके
इ�तेमाल करते रहते ह� और नई तकनीक बनाते रहते ह�। हम भी अपनी इंटे�लज�स
तकनीक� म� लगातार सुधार करते रहते ह�, �जसस ेउनस ेएक कदम आगे रह�। म� यह
सारा �ववरण इस�लए साझा कर रहा �ँ, �जसस ेयह साफ कर सकँू �क पुलवामा �ासद�
के बाद सोशल मी�डया और अ�य फोरम म� इंटे�लज�स एज��सय� क� आलोचना करना
�कतना अ�यायपूण� है।
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एक और पुलवामा को टालना
ब��क शायद �यादातर पाठक� को नह� पता होगा �क पुलवामा के केवल दस �दन

बाद ऐसे एक और हमले क� योजना बनाई गई थी। इसे 24 फरवरी, 2019 को
इंटरसे�ट करके बेअसर �कया गया, जो पुलवामा के ठ�क दस �दन बाद होना था, इसम�
एक संभा�वत आ�मघाती हमलावर ने पहले ही एक वी�डयो म� �व�फोटक और अ�य
ह�थयार �दखाए थे, �जसम� पुलवामा जैस े�सर ेऑपरेशन क� योजना क� तरफ इशारा
�कया था। हालाँ�क जब इंटे�लज�स और अ�य एज��सय� ने इस ऑपरेशन स ेसंबं�धत
योजना क� जानकारी इंटरसे�ट क� तो सुर�ा बल� ने फौरन काररवाई करते �ए मॉ�ूल
को तुरंत मार �गराया।
पुलवामा घटना के बाद इंटे�लज�स एज��सय�, ज�मू व क�मीर पु�लस (ज.ेके.पी.) और

सेना ने अपनी खु�फया जानका�रयाँ जुटाने के अ�भयान को और गहन बनाया तथा
द��ण क�मीर म� ��तबं�धत आतंकवाद� संगठन जैश-ए-मोह�मद (ज.ेई.एम.) के
नेटवक�  म� सफलतापूव�क घुसपैठ क�। �प��लान गाँव म� 17 फरवरी, 2019 के अ�भयान
म� पुलवामा आई.ई.डी. �व�फोट के मु�य अपराधी और उसके साथ ही पा�क�तानी
आतंकवाद� कामरान गाजी को घटना के 100 घंट� के भीतर मार �दया गया। इसने
सुर�ा बल� को �े�रत �कया �क �जतना ज�द� हो सके, अपराधी को मार �गराए ँऔर
ऐसी और घटनाए ँ न होने द�। इस �यास म� सभी एज��सय� ने आतंकवा�दय� क�
ग�त�व�धय� स ेसंबं�धत सभी खु�फया खबर� पर काम �कया और पुलवामा-जैसा एक
और आ�मघाती हमला करने के �लए तु�रगाम गाँव म� ज.ेई.एम. आतं�कय� क�
उप��थ�त के बारे म� सश� काय�कारी खु�फया जानकारी हा�सल करने म� सफल रहे।
कुलगाम के पु�लस उपाधी�क �ी अमन कुमार ठाकुर ने इस खबर को �थानीय सेना
क� रा�ीय राइफ�स (आर.आर.) यू�नट के साथ फौरन साझा �कया और 24 फरवरी,2019 क� रात संयु� अ�भयान आरंभ �कया। मुझ ेआज भी सम�त �ववरण �प� याद
ह,ै �य��क वह अ�भयान बेहद संवेदनशील था और हम� इस मॉ�ूल को शी� बेअसर
बनाना था, इससे पहले �क वह एक और आ�मघाती हमला कर सके। इस�लए हम इस
अ�भयान को �कसी भी हालत म� �वफल नह� होने दे सकते थे। संयु� ट�म चतुराई,
तेजी और औचक काररवाई �ारा ज.ेई.एम. के तीन आतं�कय� को घेराबंद� म� फँसाने म�
सफल रही। शी� ही उनके साथ मुठभेड़ शु� �ई और इसके बाद आपस म� भारी
गोलाबारी होने लगी।
एक बेहद साहसी अफसर �ड�ट� एस.पी. अमन कुमार ठाकुर ने सेना के आर.आर.

यू�नट के साथ तालमेल बनाते �ए आगे रहकर अपनी ट�म क� �वयं अगआुई क�। इस
अ�भयान के दौरान उ�ह�ने देखा �क 34 आर.आर. के �सपाही बलदेव राम को
आतंकवाद� क� गोली लगी है, �जसस े �सपाही का ब�त खून बह रहा था। अपनी
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���गत सुर�ा और �हत क� परवाह �कए �बना ठाकुर ने �सपाही बलदेव राम को वहाँ
स े�नकालकर सुर��त जगह प�ँचाया। हालाँ�क ऐसा करते �ए उ�ह� भी �छपे �थान से
चलाई आतंकवाद� क� गोली लग गई। ले�कन अपनी चोट� क� परवाह न करते �ए
�ड�ट� एस.पी. अमन कुमार ठाकुर ने अद�य साहस और �ढ़ �न�य का �दश�न करते
�ए घायल सै�नक को बाहर �नकाला और इसके बाद आतंकवाद� के ब�त पास प�ँच
गए। त�प�ात् उ�ह�ने आतंकवाद� को काफ� नजद�क स ेसट�क �नशाना लगाया और
भीषण गोलाबारी के बाद उसे मार �गराया। बाद म� इस मारे गए आतंकवाद� को
ज.ेई.एम. के नोमान के �प म� पहचाना गया, जो पा�क�तान का रहने वाला था। �ड�ट�
एस.पी. अमन कुमार ठाकुर को भी आतंक� के साथ �ई इस �नकट लड़ाई म� कई
गो�लयाँ लग� और बाद म� इ�ह� चोट� के कारण उ�ह�ने सव��च ब�लदान �दया। माननीय
रा�प�तजी ने उ�ह� उनके अपूव� साहस के �लए शौय� च� (मरणोपरांत) स ेस�मा�नत
�कया। इस अ�भयान म� भारत माता के कुछ संक��पत व �े�रत पु� �दखे, जो �ढ़
मान�सकता और �वशु� साहस के साथ सै�य लोको�� नाम, नमक और �नशान के �लए
लड़े तथा एक और पुलवामा-�ासद� को होने स ेरोक �दया।
इस अ�भयान म� भीषण गोलाबारी के दौरान 34 आर.आर के जे.सी.ओ. नायब

सूबेदार सोमबीर ने अपने दा�य�व स ेबढ़कर अद�य साहस �दखाते �ए अपने सा�थय� के
साथ �मलकर ल�य के घर क� घेराबंद� क� और आतं�कय� के �नकल भागने के
�यादातर रा�त� को रोक �दया। जैसा �क जे.सी.ओ. ने अनुमान लगाया था, एक
आतंकवाद� ने उनपर अंधाधुंध गो�लयाँ चलाकर और �ेनेड स े हमला करके उनक�
घेराबंद� तोड़ने का �यास �कया, �जसके प�रणाम�व�प उनका साथी बुरी तरह घायल
हो गया। अपने साथी को खतर े म� देखकर अपनी सुर�ा क� परवाह न करते �ए
सोमबीर ने आगे बढ़कर आतंकवाद� से मुकाबला �कया। नजद�क� लड़ाई म� उ�ह�ने
पा�क�तानी आतंकवाद� को मार �गराया, �जसक� बाद म� ओसामा के �प म� पहचान
�ई, जो ज.ेई.एम. का ए++कैटेगरी का आतंकवाद� था। इस अद�य साह�सक
काररवाई के दौरान नायब सूबेदार सोमबीर गो�लयाँ लगने स ेगंभीर �प स ेघायल �ए,
�जस कारण उ�ह�ने सव��च ब�लदान �दया। सेना और पु�लस ट�म क� संयु� साह�सक
काररवाई स ेजे.ई.एम. के तीन क�र आतंक� मारे गए, �जनम� दो पा�क�तानी आतंक�
शा�मल थे, �जनके पास स ेबड़ी सं�या म� ह�थयार और �व�फोटक बरामद �ए और एक
बड़ी आतंकवाद� काररवाई को समय रहते रोक �लया गया। इस अ�भयान म� तीन अ�य
सै�नक भी गंभीर �प स ेघायल �ए और उ�ह� वहाँ स े �नकालकर �ीनगर म� 92 बेस
अ�पताल भेजा गया, जहाँ अंतत: वे सभी �व�थ हो गए। नायब सूबेदार सोमबीर को
माननीय रा�प�त ने उनके अद�य भावना और साहस के �लए ‘शौय� च�’ से स�मा�नत
�कया।
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य�द इन आतंकवा�दय� को पुलवामा के दस �दन के भीतर मारा न जाता, तो यह बड़ी
मुसीबत सा�बत हो सकते थे। इसी बीच इसके कुछ ही महीने बाद, ब�नहाल म� एक और
वैसी ही आतंकवाद� हमले क� घटना को रोका गया, जो पुन: इंटे�लज�स एज��सय� क�
सजगता और उनके सुर�ा बल� के साथ तालमेल के कारण संभव �आ। इस मामले म�
भी हमले क� योजना म� शा�मल सभी लोग� को सुर�ा बल� और इंटे�लज�स एज��सय� के
बीच आदश� तालमेल व सजगता के कारण उनके �थान �वशेष से शी� पकड़ �लया
गया।

‘ट�म �स�यो�रट� फोस�स’ ने पुलवामा के गाजी को मार �गराया14 फरवरी, 2019 क� पुलवामा घटना पर वा�पस लौटते ह�, जो व�तुत: देश के �लए
घुमाव �ब�� था। ऐसी बड़ी और उ� आतंक� काररवाई कई वष� बाद �ई थी, जो
इंटे�लज�स व सुर�ा एज��सय� के �लए बड़ी चुनौती का संकेत था। ऐसा कार बम
आ�मघाती हमला क�मीर म� लंबे समय से नह� �आ था। अं�तम बार ऐसा हमला काफ�
पहले अ�ैल, 2000 म� �ीनगर म� बादामी बाग कंटोनम�ट गेट पर �आ था। अभी हाल
ही म� ऐस ेहमले अ�य �थान� के अलावा सी�रया, अफगा�न�तान, कुवैत, और ली�बया म�
भी �ए थे, ले�कन भारत म� नह� �ए थे।
इस घटना म� हताहत� और घायल� को सँभालने के बाद सभी सुर�ा बल� और

इंटे�लज�स एज��सय� क� मी�ट�ग �ई, �जसम� सेना, पु�लस, सी.आर.पी.एफ. इंटे�लज�स
एज��सय� और नाग�रक �शासन के सभी बड़े अ�धकारी शा�मल �ए। इस मी�ट�ग स ेएक
�ब�� यह भी उभरकर आया �क वे सभी घटनाए ँऔर असंग�तयाँ, घटना का कारण जो
आगामी जाँच म� उभरा और जो ट�म �स�यो�रट� फोस�स का ल�य बना, �जसम� सेना,
ज.ेएडं के. पु�लस (ज.ेके.पी.), सी.आर.पी.एफ., इंटे�लज�स एज��सयाँ व नाग�रक
�शासन शा�मल थे �क उ�ह� सबसे पहले �बना दोषारोपण के खेल म� �ल�त �ए पुलवामा
हमले के �लए �ज�मेदार आतं�कय� को �नशाना बनाना होगा, और घटना के मा�टरमाइंड
व परदे के पीछे के अपरा�धय� क� पहचान का काम जाँच एज��सय� पर छोड़ना होगा।
मुझ ेयाद है, जब हम इस मी�ट�ग म� शा�मल होने के �लए जा रहे थे, तो मेरे ए.डी.सी.
कै�टन संद�प �स�ह ने मुझस ेपूछा, ‘सर, अब �या होगा?’ म�ने �व�ास स ेजवाब �दया,‘वी �वल गेट द बा�टड्�स (हम हरामजाद� को छोड़�गे नह�)।’ इस�लए �फलहाल हमारा
सारा �यान और जोर, सभी सुर�ा बल� और इंटे�लज�स एज��सय� के बीच सम��वत
�यास� �ारा आतंकवा�दय� के मॉ�ूल को ख�म करने पर था। हमने इसके �लए हर
संभव �यास �कया, अगले 48 घंट� स ेभी अ�धक तक कई मी�ट�ग होती रह�, �व�भ�न
एज��सय� स े �मली जानका�रय� के अंश� को साझा �कया और इ�ह� जोड़कर इंटे�लज�स
त�वीर बनाई। आ�खरकार हमारी को�शश� रंग ला� और हमने 17 फरवरी क� शाम
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मॉ�ूल क� सट�क लोकेशन के जो घटना होने के बह�र घंट� के भीतर कर �लया गया
था। इसके बाद हमने इस ज.ेई.एम. मॉ�ूल को मारने के �लए आतंक-�वरोधी अ�भयान
शु� �कया। इंटे�लज�स और काररवाई क� ��थ�तय� को कई �तर� पर, ले�कन अ�यंत
सम��वत तरीके से सँभाला गया। मानव एसेट्स और तकनीक� साधन� स े�ा�त खु�फया
जानका�रय� क� मदद स े सुर�ा बल �पछले तीन �दन तक द��ण क�मीर म�
आतंकवा�दय� के �छपने के सभी संदेहा�पद �ठकान� पर अ�भयान चलाते रहे, ता�क
आतं�कय� को परेशान कर द� और उ�ह� एक �थान पर �छपने और पुन: एक� होने से
रोक सक� । इंटे�लज�स एज��सय� के �लए ज�री है �क आतंकवाद� कोई ग�त�व�ध कर�
और एक-�सरे स ेसंपक�  बनाए,ँ �य��क उनके कोई ग�त�व�ध न करने या संपक�  न बनाने
स े तकनीक या मानवीय इंटे�लज�स �ारा आतंकवा�दय� के �छपने का �ठकाना पता
लगाने क� संभावना कम हो जाती है। ज.ेके.पी. स े एक ऐसी ही �व�श� खु�फया
जानकारी �मलने पर 55 आर.आर. ज.ेके.पी. और सी.आर.पी.एफ. ने पुलवामा �जले
के �प��लान गाँव म� फौरन संयु� अ�भयान शु� �कया। �प��लान काफ� सघन �नमा�ण
वाला इलाका है, जहाँ साठ स ेअ�धक मकान ह� (�जनम� से कुछ म� पशु� के बाड़े भी
ह�) तथा सँकरी और सी�मत प�ँच वाली सड़क�  ह�, जहाँ �बना नजर म� आए कुछ भी
करना मु��कल था। कुछ मकान ब�मं�जला थे और एक-�सरे स ेकाफ� सटकर बने थे,
�जसस ेवहाँ �छपे आतंकवा�दय� को गोलाबारी के दौरान भी एक मकान स े�सर ेम� जाने
का पूरा मौका था।
कर चले हम �फदा जान-ओ-तन सा�थयो
सुर�ा बल� को तेजी स ेकाम करना था, �य��क वे जानते थे �क आतंकवाद� शायद

रात के समय एक बार �फर �ठकाना बदलने क� योजना बना रहे ह�गे। 55 आर.आर.
के कमान अ�धकारी और अफसर, �जनम� मेजर �वभू�त शंकर ढ��डयाल भी शा�मल थे,
इस इलाके स ेभली-भाँ�त प�र�चत थे। उ�ह�ने शी� ही ज�मू-क�मीर पु�लस अफसर� के
साथ �मलकर नजर म� आने से बचने के �लए घुमावदार रा�त� का उपयोग करते �ए कई
�दशा� स ेगाँव म� घुसने क� योजना बनाई। उ�ह�ने अचानक हमला करने के त�व के
साथ समझौता �कए �बना 17/18 फरवरी, 2019 क� रात मकान को हर तरफ स ेघेर
�लया। घेराबंद� के बाद सै�य बल� ने मेजर ढ��डयाल के नेतृ�व म� ल��त �े� म� तलाशी
आरंभ क�। यहाँ म� अ�भयान का �व�तार स ेवण�न न करते �ए मेजर �वभू�त शंकर
ढ��डयाल के अ�य�धक साह�सक काय� का सं�ेप म� वण�न क�ँगा, जो आगे रहकर
अपने जवान� का नेतृ�व कर रहे थे। 55 आर.आर. बटा�लयन म� तैनात होने के व� से
ही मेजर �वभू�त शंकर ढ��डयाल ने अ��तीय साहस और असाधारण नेतृ�व के गणु� का
�दश�न �कया था, अब तक उ�ह�ने पाँच अ�भयान सफलतापूव�क अंजाम �दए थे,
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�जसके प�रणाम�व�प पाँच क�र आतंकवाद� मारे गए थे। उस �भा��यपूण� �दन तलाशी
के दौरान, जब मेजर और उनके साथी एक संदेहा�पद पशु� के बाड़े म� तलाशी ले रहे
थे, तभी अचानक उन पर गो�लयाँ चलने लग�, �जसका उन दोन� ने जवाब �दया। इस
आमने-सामने क� गोलाबारी म� मेजर ढ��डयाल को कई गो�लयाँ लग�। गंभीर �प से
घायल होने के बावजूद इस बहा�र अफसर ने अपना रणनी�तक मान�सक संतुलन बनाए
रखा और पूरी उ�ता के साथ जवाब �दया। वे गोलाबारी के बीच र�गते �ए पशु� के
बाड़े के �नकट आए और वहाँ �छपे आतंकवा�दय� पर गो�लयाँ बरसाते रहे। इस कारण
आतंकवाद� भी मजबूरन अंधाधुंध गो�लयाँ चलाते �ए पशु� के बाड़े स ेबाहर �नकल
आए। अफसर ने अपनी चोट� और र��ाव के बावजूद भागते �ए आतंकवा�दय� पर
जोरदार गोलाबारी क� और इससे पहले �क वे पास ��थत मकान तक प�ँच पाते उनम�
स े एक को मार �गराया। हालाँ�क तब तक वे खुद बुरी तरह घायल हो चुके थे,
आ�खरकार वे �गर गए तथा सव��म �च�क�सक�य देखरेख के बावजूद उ�ह� बचाया नह�
जा सका।
इस अ�भयान के दौरान मेजर ढ��डयाल के अलावा हवलदार �शवराम, �सपाही हरी

�स�ह, �सपाही अजय कुमार और ज.ेके.पी. के हेड कां�टेबल अ��ल रशीद भी वीरग�त
को �ा�त �ए। इस युवा अफसर और उसके जवान� का यह ब�लदान, हालाँ�क हमारे
�लए मान�सक वेदना का कारण था, ले�कन इसने ट�म को �े�रत व उ�े�जत �कया, जो
बाद म� ज.ेई.एम के तीन क�र आतंकवा�दय� को मार �गराने म� सफल रही। �जनम� स ेदो
पा�क�तानी आतंक� थे और उनम� से एक पुलवामा धमाके का मु�य मा�टरमाइंड
कामरान गाजी था, इसके साथ ही वहाँ स े बड़ी मा�ा म� यु�-लायक ह�थयार� का
जखीरा भी बरामद �आ। मुझ ेअगले �दन इन बहा�र सै�नक� को द� गई ��ांज�ल
आज भी याद है और म� �वीकार करता �ँ �क एक कमांडर के दा�य�व का सबस ेक�ठन
�ह�सा अपने साथ कंधे-स-ेकंधा �मलाकर चले भाई को अं�तम सलामी देना है।

�प��लान के ब�लदा�नय� को ��ांज�ल देत े�ए, �ीनगर, 19 फरवरी, 2019
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शु�आती उलटफेर तथा 55 रा�ीय राइफ�स के मेजर ढ��डयाल व उनके जवान� को
खोना ट�म व यू�नट के �लए बाधा नह� बना। उ�ह�ने अपना मनोबल न खोते �ए
अ�भयान को और तेज कर �दया, जो अगले अठारह घंट� तक जारी रहा। आर.आर.
फोस� के से�टर कमांडर ��गे�डयर हरबीर �स�ह पुलवामा घटना के व� छु�� पर थे। उ�ह�
जैस ेही खु�फया जानकारी पर आधा�रत इस आतंक-�वरोधी अ�भयान के शु� होने का
पता चला, उ�ह�ने खुद ही अपनी छु�� को समय पूव� समा�त �कया और अपनी �ूट�
पर वा�पस लौट आए। वे एयरपोट� स ेसीधे एनकाउंटर वाली जगह पर आए और ��थ�त
को सँभालते �ए अपने जवान� का आगे रहकर नेतृ�व �कया। वे और ज�मू-क�मीर
पु�लस के डी.आई.जी. अ�मत कुमार ने मैदान म� आगे रहकर अपने जवान� का नेतृ�व
�कया और दोन� ही घायल �ए। व�र� सै�य व पु�लस अ�धकारी अ�भयान� के दौरान
�वयं आगे रहकर अपने जवान� का नेतृ�व करते ह�, यह आतंक-�वरोधी अ�भयान� के
दौरान सुर�ा बल� के मू�य� और ��तब�ता को बताता है। 18 फरवरी क� शाम को यह
अ�भयान सफलतापूव�क समा�त �आ, जब सभी आतंकवा�दय� को मार �गराया गया,
हालाँ�क इसक� एवज म� सुर�ा बल� के जवान� क� जान के �प म� बड़ी क�मत चुकाई
गई। इसके बाद 19 फरवरी, 2019 को �ई �ेस कॉ��� स म� हमारे घायल� क� सं�या
को लेकर सवाल उठाए गए, �जनके �लए मेरा यही जवाब था �क हम अ�धक बल का
�योग नह� करना चाहते थे, �जससे नाग�रक� को नुकसान या आक��मक सै�नक
नुकसान हो सकता था, और हमने इसे ‘टुक इट ऑन अवर �चन’ (अपने सीने पर
झेला)।
भारतीय सेना के अफसर आगे रहकर नेतृ�व �य� करते ह�?
मुझसे अ�य अवसर� पर भी यह सवाल ब�त बार पूछा जाता है, �वशेष �प स े मेरे

असै�नक दो�त� �ारा �क भारतीय सेना म� अफसर इतने अ�धक हताहत �य� होते ह�,
�फर चाह ेवह �ीलंका के ऑपरेशन पवन के दौरान �आ हो या ज�मू-क�मीर के आतंक-
�वरोधी अ�भयान ह�, या अ�य काररवाई �े�� म� �आ हो। इस बारे म� मुझ ेसमझ और
�प�ीकरण सेना म� मेर ेपहले ही �दन मेरी यू�नट के सूबेदार मेजर नंद राम ने साफ श�द�
म� बताया था और वह यह था �क ‘अफसर हमेशा आगे’ (अफसर हमेशा आगे रहकर
नेतृ�व करते ह�)। हालाँ�क, जैसे-जैस ेम� अपनी सै�य सेवा म� आगे बढ़ता गया, मुझे इस
सरल सलाह के अ�धक त�या�मक कारण� का भी अहसास होता रहा। �कसी भी सै�य
अ�भयान का सबस ेअहम पहलू और �वचार अपने जवान� और संसाधन� को �यूनतम
गँवाकर कम-स-ेकम समय म� सफलता हा�सल करना होता है। यु� के दौरान कमांडर
का �नयं�ण इसी�लए सबस ेज�री हो जाता है, �य��क वही ��� है, �जसके पास
अ�भयान शु� होने के पहले क� सबस ेअ�धक खबर� व जानका�रयाँ होती ह� तथा
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अ�भयान के दौरान एवं बाद म� उ�प�न �ई इंटे�लज�स त�वीर भी होती है।
ऑपरेशन के दौरान बड़े हेड�वाट�र या उनके अपने कं�ो�ल�ग हेड�वाट�र के साथ संचार

के सभी साधन कमांडर के ही पास होते ह�, जो उसे योजना म� बदलाव, या मदद माँगने,
या ऑपरेशन क� मौजूदा ��थ�त के अनुसार �कसी भी तरह क� पहल करने के �लए
सबस े उ�चत ��� बनाता है। वह� �सरी ओर एक एन.सी.ओ. या ज.ेसी.ओ. जो
�कसी खास अ�भयान का �ह�सा या कई ट�म� म� से एक को कमांड कर रहा होता है।
उसके पास अ�धक जानका�रयाँ नह� होत� तथा उसे अ�भयान को पूरी तरह सफल

बनाने के �लए कमांडर के �नद�श� का पालन करना होता है। य�द कमांडर यु� के मैदान
म� न हो, तो हालात संबंधी �रपोट� प�ँचने म� देर हो सकती है और अ�भयान स ेइलाके से
�र बैठे कमांडर को पूरी त�वीर कभी उपल�ध नह� होगी। इस�लए ट�म कमांडर के �लए
यह ज�री है �क वह आगे रहकर नेतृ�व करे, �जससे समय रहते जानकारीपूण� �नण�य
लेने म� स�म हो और जान� बचाने म� मददगार रहे। इस तरह कमांडर का �दखाया
कमजोरी या अ��थरता का एक भी संकेत अ�भयान के �लए भारी हा�न सा�बत हो
सकता है। इसके साथ ही यह भी याद रखना होगा �क भारतीय सेना कभी कदम पीछे
नह� लेती। हम योजना बदल सकते ह� या मदद माँग सकते ह�, या अ�भयान के दौरान
�ककर समय ले सकते ह�, ले�कन हम कदम पीछे नह� हटाते और कमांडर हमेशा सबसे
आगे रहकर नेतृ�व करते ह�।
वद� का रंग मह�वपूण� नह� है
सुर�ा बल� क� हर तरह क� क�ठनाई का सामना करते �ए भी अ�भयान पूरा करने

का हठ इस त�य स े�मा�णत होता है �क शु�आत स ेही जान का नुकसान उठाने के
बावजूद वे वह� डटे रहे और अ�भयान को छोड़ा नह�; आ�खरकार ल�य हा�सल कर
�लया। य�द वे शु�आत म� हा�न होने पर ही आपा खो देते या �ह�मत छोड़ देते तो शायद
आतंक� भाग �नकलते। इस ऑपरेशन म� ज.े एडं के. पु�लस के हेड कां�टेबल अ��ल
रशीद जो तंगधार घाट� म� कारनाह से थे, ने भी अपनी जान �योछावर क� और उ�ह�‘क��त� च�’ (मरणोपरांत) स ेनवाजा गया। म� अलंकरण समारोह के दौरान उनक� प�नी
और साले स े�मला था, जब वे भारत के माननीय रा�प�त से मरणोपरांत पुर�कार लेने
आए थे। जब म�ने और मेरी प�नी ने हेड कां�टेबल अ��ल रशीद क� प�नी स ेबात क�
और उ�ह� बताया �क उनके प�त आतंकवा�दय� के साथ �कस बहा�री से लड़े थे, तो वे
इस बात स ेहैरान थ� �क म� सेना म� था और उनके प�त पु�लसकम� थे, �फर भी म� उनके
गाँव के नाम समेत, उ�ह�ने �कन हालात� म� सव��च ब�लदान �दया, इन सबस ेवा�कफ
था। यह इस बात का भी �माण है �क जब हम �कसी अ�भयान पर होते ह�, तब ट�म के
सभी सद�य कंध ेस ेकंधा �मलाकर खड़े भाइय� जैसे होते ह�, और हम वद� के रंग के
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अंतर क� परवाह नह� करते। हर �सपाही, चाहे वह जू�नयर कां�टेबल ही �य� न हो,
सुर�ा बल का सद�य होता है, और गो�लय� क� बौछार के सामने भाईचारे क� इसी
�मसाल को म� ‘ट�म �स�यो�रट� फोस�स’ कहता �ँ।
देश के ��त ईमानदारी, ‘�कतने गाजी आए, �कतने गाजी गए’
वा�पस पुलवामा पर लौट� तो पुलवामा हमले क� योजना बनाने वाले मॉ�ूल के

�खलाफ अपने अ�भयान के बाद हमने पुलवामा धमाके के मु�य मा�टरमाइंड ज.ेई.एम.
आतंक� संगठन के कमांडर कामरान नामक पा�क�तानी आतंकवाद� को मार �गराया,
�जसका कोड नाम ‘गाजी’ था (इसी के कारण म�ने बाद म�, �कतने गाजी आए... बयान
�दया था)। ‘गाजी’ पा�क�तानी आतंकवा�दय� का पसंद�दा कोड नाम था, और सुर�ा
बल� ने इसस ेपहले इस कोड नाम वाले �कतने ही आतं�कय� को मार �गराया था, �जनम�‘गाजी बाबा’ भी एक था, �जस ेबी.एस.एफ. ने क�मीर म� वष� 2003 म� मारा था।
�प��लान अ�भयान के एक �दन बाद हमने �ेस कॉ��� स बुलाई। इस ��स� �ेस

कॉ��� स के पीछे एक छोटा सा इ�तहास भी था। चूँ�क म�ने पुलवामा घटना के बस चार
ही �दन पहले 15 कोर क� कमान सँभाली थी, इस�लए मुझ े�नयं�ण रेखा के दौरे पर
जाना था। मुझ ेअचानक ही �ेस कॉ��� स क� जानकारी देने के साथ ही बेस वा�पस
लौटने को कहा गया। ज�मू क�मीर पु�लस के आई.जी. �ी �वयं पानी, आई.पी.एस;
सी.आर.पी.एफ. के आई.जी. �ी जु��फकार हसन, आई.पी.एस. और �व�टर फोस� के
जी.ओ.सी. मेजर जनरल (बाद म� ले��टन�ट जनरल) जॉनसन मै�यू भी �ेस कॉ��� स म�
उप��थत थे। जब म� ऊपर उ�ले�खत अफसर� के साथ अपने ऑ�फस म� बैठा,
मी�डयाक�म�य� के एक� होने और उनके अपने उपकरण लगाने का इंतजार कर रहा था,
तब मेर े�टाफ ने मुझ ेएक पृ� का �ेस नोट �दया और बताया �क इसम� सवाल-जवाब
स� नह� होगा। म�ने यह भी पूछा �क �या इस �ेस कॉ��� स का सीधा �सारण होगा तो
उ�ह�ने जबाव �दया, ‘नह� सर, इसका सीधा �सारण नह� होगा। आपको बस प�कार�
के सामने यह �ेस नोट पढ़ना है और वहाँ स ेउठ जाना है।’ म�ने जवाब �दया, ‘म� इस
तरह क� �ेस कॉ��� स म� भाग नह� लूँगा। म� सीधा �सारण चाहता �ँ। म� वही क�ँगा,
जो म� कहना चाहता �ँ। म� यह एक पृ� का �ेस नोट नह� पढ़ने वाला। म� �जतने सवाल
ह�गे, सबका जवाब �ँगा, �फर चाहे वह देश का मी�डया हो या �वदेशी, �य��क अगर
हमने सवाल नह� �लए, तो �कसी को स�चाई पता नह� लगेगी और यह संदेश जाएगा
�क हम कुछ �छपा रहे ह� या �छपाना चाहते ह�।’
तो पर�पर संवाद वाली �ेस कॉ��� स का फैसला औचक �लया गया था। इसके बाद

मुझ ेअलग-अलग �थान� स ेजो संदेश �मले, उनसे सा�बत होता था �क पूरे देश ने ट�म
�स�यो�रट� फोस�स के �यास� क� सराहना क� है। 19 फरवरी, 2019 को �ई उस �ेस
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कॉ��� स म� कई सवाल पूछे गए, �जसका �ववरण आज भी ब�त स ेइंटरनेट �लेटफॉम�
पर उपल�ध है। मुझ ेयाद है �क वह �ेस कॉ��� स चालीस �मनट स ेअ�धक समय तक
चली, �जसम� हमारी शु�आती �ट�पणी चार या पाँच �मनट स ेअ�धक नह� थी और बाक�
व� प�कार� ने सवाल पूछे। चार �दन पहले �ई पुलवामा घटना के बाद स ेमी�डया‘गाजी’ नाम के आतंकवाद� के मु�य मा�टरमाइंड होने को लेकर सनसनी बना रही थी
और इस�लए �ेस कॉ��� स म� पूछे अनेक सवाल� के बाद अंत म� एक सवाल पूछा गया
�क ‘गाजी’ मारा गया या नह�। और यह� पर म�ने अपना मौ�लक बयान �दया, जो उस
व� से ही ��स� है, ‘�कतने गाजी आए, �कतने गाजी गए...परवाह नह�, हम यहाँ है,
�च�ता मत क��जए।’
एक और सवाल जो �ेस कॉ��� स के दौरान पूछा गया, वह अफगा�न�तान के

ता�लबान और ता�लबान लड़ाक� के क�मीर आकर लड़ने क� संभावना स ेसंबं�धत था।
हालाँ�क अफगा�न�तान म� ता�लबान का पुन��थान 15 अग�त, 2021 के बाद �आ
और यह �ेस कॉ��� स इससे ढाई साल पहले 19 फरवरी, 2019 को हो रही थी, तो
अफगा�न�तान म� ता�लबान के पुन: �सर उठाने क� संभावना और इसके क�मीर पर
संभा�वत �भाव के इस सवाल पर मेरा जवाब यह था �क अफगा�न�तान क� ��थ�त और
क�मीर पर इसके �भाव के बारे म� ब�त कुछ �लखा और कहा जा रहा है, ले�कन
क�मीर घाट� क� बात कर�, तो हमारे �लए �ब� कुल साफ था �क जो कोई भी क�मीर
घाट� म� घुसेगा, वह �ज�दा वा�पस नह� लौटेगा।’ आतंक-�वरोधी अ�भयान� को लेकर
हमारी सोच �ब� कुल �प� थी।
92 बेस हॉ��पटल, मौत को चुनौती देता जीवन-र�क
आतंक� ऑपरेशंस और उनके �ह�सा�मक नतीज� पर कोई भी चचा� �ीनगर म� बादामी

बाग के भीतर ��थत सै�य अ�पताल 92 बेस हॉ��पटल क� �नभाई उ�कृ� भू�मका का
उ�लेख �कए �बना अधूरी रहेगी। इस अ�पताल के �टाफ म� मान�सक आघात और
यु�कालीन चोट� के इलाज स ेसंबं�धत सभी अहम सेवा� के �लए �च�क�सक थे।
इसम� सज�री और एने��थ�जयोलॉजी के �वशेष� डॉ�टर सवा��धक थे, मूलत: इस�लए,
�य��क यहाँ आने वाले �यादातर रोगी गो�लय� स ेघायल या �व�फोट� म� घायल होते ह�,
�य��क सुर�ा बल, �वशेष �प स ेक�मीर म�, आमतौर पर इसी तरह घायल �आ करते
ह�। यह अ�पताल देश के सव��े� अ�पताल� म� स ेएक है और यहाँ सबस े बेहतरीन
डॉ�टर तैनात ह�। सुर�ाक�म�य� �ारा कोई अ�भयान चलाने पर अ�पताल के डॉ�टर,
नस� और सारा �टाफ हमेशा ‘�ट�ड टू’ या पूरी तरह मु�तैद रहता है, �जससे आने वाले
हताहत� के इलाज म� एक सेक� ड क� भी देरी न हो। कई बार जब �कसी गंभीर �प से
घायल सै�नक को हे�लकॉ�टर �ारा आपात �च�क�सा के �लए लाया जाता है, तो
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मे�डकल ट�म उ�ह� लेने खुद हे�लपैड पर जाती है और उनका इलाज वह� स ेशु� हो
जाता है।
ब��क ज.े एडं के. पु�लस और सी.आर.पी.एफ. के घायल भी क�मीर के �स�वल

अ�पताल जाने क� जगह 92 बेस हॉ��पटल जाने को �ाथ�मकता देते ह�। सभी
पु�लसक�म�य� और सै�नक� म� यह �ढ़ �व�ास है �क य�द 92 बेस हॉ��पटल प�ँचने तक
उनक� साँस चलती रही, तो वे बच जाएगेँ। इस अ�पताल क� सवा��धक घायल� को
बचाने क� साख बेजोड़ है, बशत� वे यहाँ जी�वत प�ँचे ह�। डॉ�टर, नस� और सारा सपोट�
�टाफ इतना अ�धक सम�प�त है �क यहाँ ‘आन �ूट�’ व ‘ऑफ �ूट�’ क� अवधारणा
ही नह� है। उनके पास र�क और �वशेष�ता के आधार पर �व�भ�न रंग� क� जैकेट� ह�,
�ज�ह� अ�पताल म� ‘�ामा स�टर’ कहे जाने वाले एक खास क� म� रखा जाता है, जहाँ
घायल� को सबस ेपहले लाते ह�। जैस ेही �कसी ऐसी घटना क� खबर आती है, �जसम�
कुछ हताहत� क� संभावना हो, स�टर अलाम� �स�टम �ारा सभी डॉ�टर और नस� तक
यह सूचना प�ँचा द� जाती है और वे सब फौरन अ�पताल के �ामा स�टर क� तरफ दौड़
जाते ह�। �फर भले ही वे अपनी वद� म� ह�, असै�नक पोशाक म� ह� या ज�स और ट�शट�
या कुछ भी पहने �ए ह�, वे उ�ह� कपड़� पर फौरन अपने र�क और �वशेष�ता को
दरशाती जैकेट पहनते ह�, अपने काम म�, पूरे पेशेवर रवैये के साथ जुट जाते ह�। म�ने खुद
वहाँ के डॉ�टर व नस� समेत कम�चा�रय� को 6 स े7 �मनट के भीतर अ�पताल प�ँचते
और अ�पताल म� हताहत के आने क� खबर �मलने के पहले 10 �मनट� म� ऑपरेशन
�थयेटर म� प�ँचते देखा है।
जैस ेही एबुंल�स �कसी हताहत को लेकर अ�पताल प�ँचती है, तो एबुंल�स का दरवाजा

खुलते ही उसके सामने फौरन ��ेचर रख �दया जाता है। अ�पताल म� ‘छह लोग� क�
ट�म’ क� �शंसनीय अवधारणा है, �जसम� एने�थेजोलॉ�ज�ट, एक सज�न, एक
रे�डयोलॉ�ज�ट और अ�य होते ह�, वे सभी रोगी को लेने के �लए एबुंल�स के दरवाजे पर
मौजूद रहते ह�। वे इतने मु�तैद होते ह� �क हताहत को �ामा स�टर तक प�ँचाने म� और
इसके बाद ज�री होने पर ऑपरेशन टेबल तक ले जाने म� जरा भी देर नह� करते। वे
फौरन रोगी का इलाज शु� कर देते ह� तथा उसक� चोट� का पता लगाने व चैक-अप का
काम एबुंल�स से �नकलने के साथ ही शु� हो जाता है। इस �ामा स�टर म� ज�रत होने
चलती-�फरती ए�स-रे मशीन और यहाँ तक �क आपात सी.ट�. �कैन क� भी सु�वधा है
और इसके बाद घायल को फौरन ऑपरेशन �थयेटर ले जाया जाता है, जहाँ कई सज�न,
एने�थेजोलॉ�ज�ट और अ�य क�म�य� क� ट�म आव�यक उपचार या सज�री करने के
इंतजार म� तैयार खड़ी होती है। हताहत को एबुंल�स स ेऑपरेशन �थयेटर तक प�ँचाने
और सभी जाँच-पड़ताल करने का सारा काम करने म� 10 �मनट से �यादा नह� लगते।
यही �ोटोकॉल पूरे वष� 24/7/365 �दन लाग ूरहता है।

More Books: www.The-Gyan.in



यहाँ म� एक �दलच�प �क�से का �वशेष �प स े उ�लेख करना चा�ँगा, जो मुझे
आई.जी.पी. क�मीर, �ी सवयंम पानी आई.पी.एस. ने पुलवामा क� घटना के दौरान
सुनाया था। उ�ह�ने बताया �क जब वे क�मीर म� बतौर युवा एस.पी. नए क�मशंड �ए
थे, तब सभी सै�य कंटोनम�ट क� तरह, बादामी बाग कंटोनम�ट के �वेश �ार पर भी
�स�यो�रट� ��ल के �प म� भी समु�चत जाँच-पड़ताल होती थी, �जसके बाद �वेश-प�
जारी होता था। अ�पताल म� केवल �वेश-प� �दखाने पर ही �वेश �मलता था और �बना
�वेश-प� आने वाले को कंटोनम�ट �े� म� घुसने नह� �दया जाता था। �ी सवयंम पानी
ने बताया �क बतौर युवा अफसर वे 92 बेस हॉ��पटल का अपना �स�यो�रट� पास
हमेशा अपनी जेब म� रखते थे �क य�द उ�ह� गोली लग जाए या �ेनेड हमला हो, तो
उनके �लए दरवाजे पर नया पास बनवाने म� समय खराब न हो। सभी पु�लस अफसर
अपने इस पास को हमेशा अपने पास रखते थे, �जससे �जतना ज�द� हो सके, 92 बेस
हॉ��पटल प�ँच सक� , इस �व�ास के साथ �क ‘एक बार बादामी बाग अ�पताल प�ँच
गए तो बच जाएगेँ।’ 92 बेस हॉ��पटल के सभी जीवन-र�क� को मेरा सलाम!

92 बेस हॉ��पटल �ब��डंग के सम� 92 बेस हॉ��पटल के कमांड�ट व सभी डॉ�टर� के साथ, �ीनगर, 2019
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92 बेस हॉ��पटल के कमांड�ट एवं �म�ल�� न�स�ग स�व�स व अफसर� के साथ,  
94व� एम.एन.एस रे�ज�ग डे पर, �ीनगर, 1 अ�ूबर, 2019

❑
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18
धारा 370 और 35ए का समापन : ��मक

�वकास
बालाकोट : भारत के �व�� �वरोध का इ�तहास
चूँ�क पुलवामा क� घटना देश के �लए बड़ी �ासद� और �व�न थी, तो भारत चैन क�

साँस कैसे ले सकता था। इस�लए भारत सरकार ने तीन� र�ा बल� थलसेना, जलसेना
और वायुसेना तथा खु�फया एज��सय� को साथ �लया और जवाब देने क� योजना बनाने
लगे, �जसके �लए पा�क�तान-अ�धकृत क�मीर को नह� ब��क पा�क�तान म� ��थत
बालाकोट को ल�य चुना गया। इसका भारत के �खलाफ हमले और �वरोध का इ�तहास
रहा है। यह �सख यु� के दौरान भी बड़ा यु� �थल रहा था। म� यहाँ 6 माच�, 2019
को पा�क�तानी दै�नक डॉन.कॉम म� प��लश हा�न खा�लद के लेख का हवाला दे रहा �ँ—
बरेलवी के धा�म�क-राजनी�तक आंदोलन को उनके समय म� देखने क� आव�यकता है।19व� शता�द� म� मु��लम राजनी�तक श�� कमजोर हो रही थी, �य��क पंजाब �सख�

के हाथ म� आ गया था, जब�क अं�ेज धीरे-धीरे पूरे भारत म� फैल रहे थे।
अपनी मजहबी कमी के कारण मु��लम ताकत का पतन होता देख बरेलवी इस

राजनी�तक श�� को �फर स े �था�पत करना चाहते थे, �जसके �लए वे पंजाब क�
प��मी सीमा पर प�ँचे। यहाँ वे मु�यत: मु��लम इलाक� म�, �थानीय �सख अ�धप�तय�
के �खलाफ �व�ोह का नेतृ�व करके अंतत: पंजाब म� अपने �लए राह बनाना चाहते थे।
कुछ इ�तहासकार� के अनुसार वे पंजाब म� �सख� के बाद अं�ेज� को चुनौती देना चाहते
थे। हालाँ�क वे हालात� को ठ�क स ेपढ़ नह� पाए। �थानीय आ�दवासी समुदाय� ने �सख
शासक के �लए उ�ह� ‘धोखा �दया’। अंतत: वष� 1831 म� अपने घर स े सैकड़�
�कलोमीटर �र बालाकोट क� लड़ाई म� उनक� जान गई और �सख� ने उनके आंदोलन
को बेरहमी स े कुचल �दया। हालाँ�क उनका दश�न और �जहाद उन लोग� को �े�रत
करता रहा, जो मजहबी शु�ता चाहते ह�।
यह मा� संयोग नह� �क जब 26 फरवरी, 2019 को भारतीय वायु सेना के लड़ाकू

�वमान� ने स�ज�कल ��ाइक के दौरान बालाकोट पर बम बरसाए, तब एयर चीफ माश�ल
बी.एस. धनोआ भारतीय वायु सेना के अ�य� थे। चूँ�क यह पा�क�तानी इलाके के अंदर
��थत था, इस�लए भारतीय वायु सेना का बालाकोट पर हवाई हमला करना स�त संदेश
देने का ठोस तरीका था �क य�द अब पा�क�तान ने भारत क� भू�म पर आतंक� हमला
करने जैसी कोई भी शरारत क� तो भारत �बना �झझके पा�क�तान म� अंदर जाकर(�सफ�  पाक-अ�धकृत क�मीर तक सी�मत न रहते �ए) इसका जवाब देगा।26-27 फरवरी, 2017 क� रात, भारतीय वायु सेना के लड़ाकू जेट्स क�मीर क�
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तरफ स ेपाक-अ�धकृत क�मीर म� दा�खल �ए तथा पाक-अ�धकृत क�मीर के आकाशी
�े� से उड़ते �ए पा�क�तान के भीतर सीधे ल�य क� तरफ बढ़ने लगे। उ�ह�ने बालाकोट
म� एक बड़े आतंक� क� प और अ�ध�ान को �नशाना बनाया। पा�क�तानी आकाश म�
अपना �मशन सफलतापूव�क पूरा करके वे �बना �कसी हा�न के घर वा�पस लौट आए।
हालाँ�क अगले �दन पा�क�तान ने ज�मू से�टर म� जवाब �दया। इसी �दन वह ��स�

घटना घट�, �जसम� पा�क�तान ने भारतीय वायु सेना के फाइटर पायलट, �पु कै�टन
अ�भनंदन वध�मान के �वमान को हवाई मुठभेड़ म� मार �गराने के बाद उ�ह� कैद कर
�लया। हालाँ�क ज�मू से�टर म� पा�क�तान का हवाई हमला नाकाम रहा, �जसम�
पा�क�तानी वायु सेना को काफ� नुकसान �आ। वह� �ह���तान टाइ�स (29 अ�ूबर,2020) म� छपा यह ��स� बयान खूब फैला �क ‘सी.ओ.ए.एस. बाजवा के पाँव काँप
रह े थे’, जो पा�क�तान क� संसद ्म� पा�क�तान मुस�लम लीग-नवाज के नेता अयाज
सा�दक ने �दया था—‘मुझ ेशाह महमूद कुरैशी क� वह मी�ट�ग याद है, �जसम� आने से
इमरान खान ने इनकार कर �दया था और सेना�य� जनरल बाजवा जब कमरे म�
दा�खल �ए तो उनके पाँव काँप रह ेथे और वे पसीने स ेतर थे। �वदेश मं�ी ने कहा �क
खुदा के �लए अ�भनंदन को छोड़ द�, भारत रात 9 बज ेपा�क�तान पर हमला करने
वाला है’—जो अब इ�तहास का �ह�सा है और �न��त ही पा�क�तानी संसद ्के �रकाड�
म� भी दज� होगा। �पु कै�टन अ�भनंदन वध�मान �बना �कसी नुकसान के घर वा�पस लौट
आए, �य��क पा�क�तान को अ�य�धक कूटनी�तक दबाव के कारण उ�ह� छोड़ना पड़ा
और पुलवामा घटना म� उनका हाथ होने के कारण उनक� बदनामी भी �ई।
‘बं�क उठाओगे, तो मार ेजाओगे’‘बं�क उठाओगे, तो मारे जाओगे, अगर आ�मसमप�ण नह� �कया’— यह 19 मई,2019 को �ेस कॉ��� स म� �दया बयान भर नह� था, ब��क इसे जमीन पर भी उतारा
गया। ब�त स ेयुवा क�मीरी लड़के, जो आतंक� संगठन� स ेजुड़े थे, उ�ह� ‘ऑपरेशन माँ’(�जस पर पु�तक म� आगे चचा� होगी) के तहत उनक� माँ व प�रवार के पास ‘वापसी’(मुझ े ‘आ�मसमप�ण’ श�द पसंद नह�; मुझ े ‘वापसी’ श�द पसंद है) का मौका �दया
गया। �जस े सुर�ा बल� ने काफ� सफलतापूव�क अंजाम �दया। आतंक� तंजीम� म�
शा�मल �ए पचास स ेभी �यादा �थानीय युवा� ने ‘वापसी’ करके अपने जीवन क� नई
शु�आत क�। हालाँ�क ‘ऑपरेशन माँ’ जैसी मानवीय पहल के बाद भी पुलवामा �व�फोट
के मु�य अपरा�धय� को हमले के 100 घंटे के भीतर मार �गराने के बाद, सुर�ा बल� ने
अ�यंत संग�ठत व सम��वत तरीके स ेघाट� म� आतंक� नेता� को �नशाना बनाना जारी
रखा। इसके प�रणाम�व�प वष� 2019 के पहले पाँच महीन� म�, 31 मई, 2019 तक
सुर�ा बल� ने 101 आतंकवा�दय� को मार �गराया, �जनम� प�चीस �वदेशी आतंकवाद�
थे, जब�क वष� 2017 और 2018 क� संगत अव�ध म� �मश: स�ावन और स�र
आतंक� मारे गए थे। लगभग इसी समयाव�ध म�, अथा�त् 23-24 मई, 2019 को एक
ब�त बड़ी घटना घट�, जो �क न केवल हमारी तैयारी का आधार बनी ब��क एक मायने
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म� हमारी शां�त बनाने और आने वाले �दन� म� आतं�कय� के साथ �भावी ढंग स े�नबटने
को लेकर हमारा मनोबल भी बढ़ाया। इसका संबंध कु�यात आतंकवाद� जा�कर मूसा
को मार �गराने स ेथा, जो बुरहान वानी क� �ेणी म� था, जो उसके जैस ेही खतरनाक
आतंक� संगठन अंसार गजवात-उल-�ह�द से जुड़ा था। हमारी सुर�ा ट�म कुछ समय से
�नरंतर मूसा (�संगवश गरुखली म� ‘मूसा’ का मतलब ‘चूहा’ होता है) को �ैक कर रही
थी और आ�खरकार �ाल घाट� के दादसरा गाँव म� जब रातभर चली मुठभेड़ म� उसे
मारा गया, तब वह गे� ँके �म म� �छपा �आ था। यह खबर सु�ख�य� म� आई और इसे
सभी ट�वी चैनल� ने खूब कवर �कया। ब��क उसके मारे जाने म� मी�डया क� �दलच�पी
इतनी अ�धक थी �क 23-24 मई क� रात म� �ेस के लोग लगातार मुझ ेफोन करके
मूसा के बारे म� जानकारी लेते रहे।
हालाँ�क हमारे �लए मूसा का मरना इतनी बड़ी बात नह� थी, �य��क �जसने भी बं�क

उठाई है, उसे एक न एक �दन सुर�ा बल� के हाथ� मरना ही है। हम� मूसा के मरने से
�यादा उसक� मौत के बाद घाट� म� शां�त बनाए रखने क� परवाह थी। सारी सुर�ा ट�म
एक-�सर े के साथ पूण� सम�वय के साथ काम कर रही थी, म� पूरी रात क�मीर के
डी.जी.पी. और आई.जी.पी. व नाग�रक �शासन के साथ लगातार संपक�  म� रहा,
�जसस े मूसा क� मौत के बाद प�थरबाजी, आगजनी, �नजी व साव�ज�नक संप�� को
नुकसान या �कसी भी मासूम के मारे जाने जैसी ��त��या या उप�व को रोक सक� ।
हमारी यह सोच अनु�चत भी नह� थी, �य��क वष� 2016 म� सुर�ा बल� के हाथ�
बुरहान वानी के मारे जाने के बाद क�मीर म� �ह�सक ��त��या के उफान क� �मृ�तयाँ
अभी भी हमारे �दमाग म� ताजा थ�, वष� 2016 के आवेश को �यान म� रखते �ए हमने
सब ढ�ले �सर� को कस �दया था।
ट�म �स�यो�रट� फोस�स क� शीष��थ पदा�धकारी, �जनम� सेना, पु�लस,

सी.आर.पी.एफ., इंटे�लज�स एज��सयाँ और नाग�रक �शासन शा�मल थे, ने पूरी रात
ऐसी गहन और मजबूत योजना पर काम �कया, �जसस े वैसा ही उ�े�यपरक सम�वय
बन सके, �जसके �ारा हमने तीन महीने पहले पुलवामा हमले के अपरा�धय� को ढँूढ़कर
मारा था। हमारी को�शश� रंग ला� और हमने न केवल �दन भर म� मूसा को मारने का
ऑपरेशन पूरा �कया, ब��क मूसा के सुबह मारे जाने के बाद अगले �दन 24 मई क�
दोपहर को हमने �जतना सोचा और क�पना क� थी, �जसस ेब�त कम लोग जनाज ेम�
शा�मल �ए थे, जब�क हमने फैसला �कया था �क इसम� शा�मल होने क� इ�छा रखने
वाले �कसी भी ��� को नह� रोक� गे। �न��त ही हालात उसस े�ब� कुल उलट थे, जैसे
हमने तीन वष� पहले देखे थे और हमने चुपचाप इसके �लए खुद ही अपनी पीठ ठोक
ली, जो �कसी भी तरह छोट� उपल��ध नह� थी।
जनाज ेके बाद मेरे साथ डी.जी.पी. �ी �दलबाग �स�ह ने हे�लकॉ�टर म� आसपास के

इलाके का हवाई सव��ण �कया, �जसम� शो�पयाँ, अनंतनाग, पुलवामा, बाँद�पुर और
कुपवाड़ा जैस ेपूण�त: अ��थर व अ�तसंवेदनशील इलाके और �ाल जैसा आतंक-पी�ड़त
इलाके शा�मल थे, जो मूसा का गहृनगर था और जहाँ वह मारा गया। जब हम ठ�क
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मूसा के घर, जनाज ेक� जगह और मुठभेड़ तथा उसके बाद मरने वाले �थान के ऊपर
स ेउड़ान भर रहे थे, तो हम� वहाँ पूण�त: वह अ�त-वां�छत शां�त �दखी, जैसी पूरे इलाके
म� �ा�त थी, जो उस अतीत से �ब� कुल अलग �तीत होती थी, जैसी इन घटना� के
बाद आम जनता क� रोषपूण� ��त��या आती थी। हालाँ�क इस बार हम� लेशमा� भी
गड़बड़ी नह� �दखी; यह हर ‘छोट� बात’ का �यान रखते �ए पेशेवर और सू�म योजना
बनाने का पुर�कार था। यह आने वाले भ�व�य के �लए भी अ�छा था, �य��क मूसा के
मारे जाने का समूचा �संग उसक� �ेस �रहस�ल जैसा था, �जस कड़ी परी�ा स ेहम�
अगले ढाई माह अ�नवाय� �प स ेगजुरना था। हम पूरी �ामा�णकता और �व�सनीयता
के साथ कह सकते ह� �क ��थ�त पूरी तरह हमारे �नयं�ण म� थी।
पूरे क�मीर म� �ा�त अटकलबाजी
मूसा को मारने और सरकार �ारा धारा 370 व 35ए समा�त करने के फैसले के बीच

लगभग जून व जुलाई 2019 के महीन� का व� रा�ीय जनतां��क गठबंधन(एन.डी.ए.) सरकार के क�मीर पर अगले कदम को लेकर गंभीर अटकलबाजी का
रहा, �वशेषकर इस�लए, �य��क उनके मई 2019 के चुनाव� के चुनाव घोषणाप� म�
इन धारा� को समा�त करने के �लए जताई मंशा �कसी भी संदेह से परे थी। जब
चुनाव� के बाद एन.डी.ए. सरकार ने �सरी बार क� � म� स�ा सँभाली, तो सवाल उठे �क
�या दोन� धाराए ँया उनम� स ेकोई एक समा�त क� जाएगी तथा ज�मू व क�मीर रा�य
के भा�य म� एक रा�य बने रहना है या इसका ��प�ीय या ��प�ीय बँटवारा करके दो
या तीन रा�य� म� बाँट �दया जाएगा, या इसे संघ शा�सत म� बदल �दया जाएगा—सोशल
मी�डया और �ेस म� यह चचा� जारी थी और देशभर म� आम जनता क� चचा�� म� भी
गरमागरम बहस का मु�ा बनी �ई थी।
इन सभी बहस� व चचा�� के बीच ज�मू व क�मीर के एक पूव� मु�यमं�ी का वष�2017 म� �दया कु�यात बयान �क ‘य�द धारा 35ए को छुआ भी तो क�मीर म� कोई

�तरंगा उठाने वाला नह� बचेगा’, हर ओर �चा�रत था। इसी तरह क�मीर म� एक और
बड़े राजनी�तक दल के नेता ने भी भड़काऊ बयान �दया। इस तरह क�मीर क�
राजनी�तक �फजा गरमी व धूल स ेभर गई थी और उ�ेजना धीरे-धीरे बढ़ने लगी थी।
सबस े बढ़कर गहृ मं�ी �ी अ�मत शाह ने जून के अंत म� क�मीर के दो �दवसीय
मह�वपूण� दौरे का फैसला �कया, �जसने ��थत को जा�हर तौर पर और तनावपूण� बना
�दया। इस या�ा का समय, �वशेष �प स े कूटनी�तक था, �य��क 1 जुलाई को �ी
अमरनाथजी या�ा शु� होने वाली थी। शाह साहब के दौर े का मु�य उ�े�य �ी
अमरनाथजी या�ा क� सुर�ा और अ�य �व�था� क� पुनस�मी�ा करने के साथ ही
क�मीर म� भारतीय जनता पाट� के कुछ �मुख पंचायती नेता�, कुछ राजनेता� और
जमीनी काय�कता�� के साथ संवाद करना था। हालाँ�क उनक� इस या�ा को लेकर एक
गहन ग�ुत �भाव भी था, जो सतह के नीचे ब�त कुछ पकने का आभास देता था, जो
सही पल आने पर फटने के इंतजार म� था, और वह पल अब �यादा �र नह� था!
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धारा 370 : ‘कर� या नह�,’ का सवाल ही नह� था
�ी अ�मत शाह के इस दौरे का शीष� �ब��, �जस ेपहले से ही नाटक�य घोषणा क� पूव�

सूचना का �चार माना जा रहा था, 26 जून, 2019 को �ीनगर म� दो उ�च-�तरीय
मी�ट�ग का होना था, �जसम� रा�य �शासन और सुर�ाक�म�य� से लेकर हर अहम ���
मौजूद था, �जनम� ज�मू व क�मीर के माननीय रा�यपाल, रा�यपाल के सुर�ा
सलाहकार, डी.जी.पी. व�र� पु�लस अ�धकारी, इंटे�लज�स एज��सय� के सद�य और
नाग�रक �शासन के मु�य स�चव व अ�धकारी, सी.आर.पी.एफ. व बी.एस.एफ. और
�न��त �प स ेसेना के नाॅद�न कमांड के जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग इन चीफ और
जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग ऑफ 15 कोर, यानी म� वा�त�वकता म� कह� तो रा�य सुर�ा
ट�म के सभी �सतारे मौजूद थे। सुर�ा ��थ�तय� पर अपनी समी�ा स ेपहले गहृ मं�ी ने
क�मीर म� �जस तरह कानून व �व�था तथा सुर�ा को सँभाला गया था, उसक� बड़ी
�शंसा क� और रा�य म� कानून व �व�था बनाने म� पु�लस बल�, इंटे�लज�स एज��सय�
और सेना के बीच उ�लेखनीय सहयोग का �वशेष �प स ेउ�लेख �कया।
राजनी�तक तापमान बढ़ने और जो होने वाला था, उसके अनुमान� म� तेजी आने के

साथ ही उपरो� मी�ट�ग के बाद देर शाम �ई एक और मी�ट�ग म� अ�यंत चु�न�दा उ�च
�तरीय ��तभागी म�य-रा�� तक बैठे रहे, �जसका ल�य सुर�ा ��थ�त तथा सरकार के
य�द कोई आगामी काय��म ह�, तो उनके संभा�वत प�रणाम� क� अ�धक �व�तृत समी�ा
करना था। अपने तय काय��म� को पूरा करने के बाद अगली सुबह गहृमं�ी क� योजना
उन पु�लस अ�धका�रय� के प�रवार� से �मलने क� थी, �ज�ह�ने आतं�कय� के साथ
मुठभेड़� म� सव��च ब�लदान �दया और इसके बाद �द�ली जाने से पहले उ�ह� कुछ और
लोग� स े�मलना था।
इस पृ�भू�म म� म� तब पूरी तरह हैरान रह गया, जब मुझ ेआधी रात करीब 2 बजे

फोन आया, �जसम� मुझ ेसुबह 7 बज ेगहृमं�ी के साथ ना�ते पर मी�ट�ग क� जानकारी
द� गई। म� अभी इस सूचना को समझ भी न पाया था �क तभी एक घंटे बाद मुझ ेएक
और फोन आया और मुझसे ना�ते म� मेरी पसंद क� खा� व�तु� के बारे म� पूछा गया।
म�ने अध��न�ाव�था म� ही जवाब �दया �क मे�यू म� मेरी ��च के अनुसार बदलाव क� कोई
आव�यकता नह�, म� मी�ट�ग म� वह� खा लूँगा, जो बाक� सबको परोसा जाएगा। इसके
बाद अं�तम धमाका �आ—मुझ ेबताया गया �क ना�ते क� मी�ट�ग पर केवल म� अकेला
अ�त�थ �,ँ �य��क इसम� गहृ मं�ी व मेर ेबीच सीधी बातचीत होनी थी।
म� सुबह ठ�क 7 बजे मी�ट�ग के �लए प�ँच गया, �ी अ�मत शाह �दनभर के काय��म�

के �लए तैयार थे, जहाँ उ�ह� घंटे भर क� मी�ट�ग के बाद जाना था। हमारे बीच एकांत म�
�वा�द� �ंजन, �जसम� आलू के पराँठे के साथ ही गजुरात का मश�र �ंजन ढोकला
भी था, इसके साथ अनेक संवेदनशील मु�� और �मुख �ब��� पर चचा� �ई। म� यहाँ
जा�हरा कारण� स ेचचा� का सट�क �ववरण �कट नह� क�ँगा, ले�कन यह कहना पया��त
ह ै�क �ी शाह ने मौजूदा कानून और �व�था ��थ�त को लेकर कई मु�े उठाए, �जनम�
सरकार �ारा कोई भी घोषणा करने के शी� बाद उनके और �बगड़ने क� स�भावना�,
� े � � ई ो � � े � � े
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�नयं�ण रेखा पर ��त��या तथा नई घोषणा पर पा�क�तान क� तरफ स े�न��त �प से
आने वाली अनुमा�नत ��त��या के प�-�वप� शा�मल थे। अंत म� गहृ मं�ी ने मुझसे
सरकार के कदम के पहल ेऔर बाद क� संभा�वत ��थ�तय� पर मेर े �वचार पूछने के
साथ-ही-साथ यह आ�ासन भी माँगा �क ट�म �स�यो�रट� फोस�स धारा समा�त होने के
बाद रा�य म� उ�प�न होने वाली �कसी भी ��थ�त को सँभालने म� स�म होगी (जो मुझे
अब साफ �आ है �क ��� ���तज पर थी)।
म� पूरी �न�प�ता और महान् पेशेवर �वचार के साथ कहना चा�ँगा �क गहृ मं�ी मी�ट�ग

के एज�डे को लेकर पूरी तरह ��थर और पूण�त: जानकार थे और वे �जस �तर एवं सीमा
क� जानकारी तलाश रहे थे, उसस े�न�संदेह पूण�त: प�र�चत थे, �जनम� सेना और इसके
ऑपरेशन� स ेसंबं�धत बेहद आंत�रक तथा मु�य मु�े शा�मल थे, �जसम� ��य� या
अ��य� �प स ेघाट� क� ��थ�त तथा धारा के समापन के बाद �नयं�ण रेखा पर सेना
पर पा�क�तान क� �कसी भी ��त��या या घुसपैठ बढ़ाने से संबं�धत थे। �न��त ही
उ�ह�ने मेरे साथ मी�ट�ग करने स ेपहले �व�तृत शोध �कया होगा और जमीनी खबर भी
रखी ह�गी और उ�ह� हर मु�े पर चचा� म� बारीक �ववरण� को लेकर काफ� अंतब�ध था।
इसके बाद उ�ह�ने आगामी संभा�वत घटना� और नए मोड़� तथा सबस ेज�री, �या
हम इन हालात� को सँभाल सक� गे, इसको भी �पश� �कया। एक �ब�� पर, जब मुझसे मेरे
�न�प� और �नजी �वचार पूछे गए, तो म�ने फौरन जवाब �दया �क ‘अगर इ�तहास
�लखना है तो �कसी को इ�तहास बनाना पड़ेगा।’ मी�ट�ग समा�त होने के बाद अलग होते
व� उ�ह�ने पूछा, जो शायद उ�ह�ने मेरे संक�प और �व�ास क� अं�तम परख के �लए
पूछा, ‘हालात शांत रह�गे इसक� �या गारंट� है?’ और मेरा पूरी ईमानदारी और �व�ास
के साथ जवाब था, ‘म� अपनी तरफ स ेआपको ���गत �प से आ��त करता �ँ �क
�कसी भी तरह शां�त भंग नह� होने द� जाएगी।’ मेर े �व�ास के पीछे हाल ही का वह
अनुभव था, जो ट�म �स�यो�रट� फोस�स को जा�कर मूसा क� मौत के पहले और बाद के
हालात� को सँभालने म� �मला था, �जसम� पूरे सुर�ा �ा�प ने संग�ठत ट�म के �प म�
काय� �कया, �जससे क�मीर के �कसी भी �ह�स ेम� �कसी भी अ��य घटना को रोका जा
सके। मुझ ेकहना होगा �क गहृमं�ी का हालात� और संभा�वत नतीज� को लेकर �ान
और गहन अनुमान असाधारण था, �य��क उ�ह�ने न केवल सभी बु�नयाद� बात� को
शा�मल �कया, ब��क उनके पास हर तरह क� संभा�वत आक��मकता व अ�न��तता के
�लए जवाबी योजना तैयार थी। बाक� सब जैसा कहते ह�, इ�तहास है। इ�तहास बनाया
जा रहा था और म� आज उसके बारे म� �लख रहा �ँ। मेरे श�द सच हो रहे थे। मेरा
उ�रदा�य�व मुझ ेइससे �यादा बताने क� इजाजत नह� देता।
मी�ट�ग के बाद जब म� घर प�ँचा, तो मेरी प�नी, जो �क मुझ ेआए इतने सारे फोन

कॉ�स के कारण रातभर जागी रही थी, उसने मुझसे पूछा, “गहृमं�ी के साथ मी�ट�ग
कैसी रही?” उनके सवाल पर मेरा सीधा जवाब यही था, “बीस युवराज �मलकर भी इस
बंदे का मुकाबला नह� कर सकते।” और म� यहाँ उनके फैसला लेने के कौशल,
�व�ेषण �मता और �कसी भी तरह क� ��थ�त का पूरे साहस व �ह�मत के साथ

े े � ै े � ँ
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सामना करने के �लए तैयार रहने क� बात कर रहा �ँ।
र��करण के बाद शां�त बनाए रखने क� तैयारी
इसके बाद गहृ मं�ी �द�ली वा�पस लौट गए तथा हम �ी अमरनाथजी या�ा के �लए

सुर�ा �व�था बनाने म� जुट गए, जो अगले चार �दन, अथा�त् 1 जुलाई से शु� होने
वाली थी। अगली मह�वपूण� घटना, जो 8 जुलाई को घट�, वह �हजबुल मुजा�हद�न के
पूव� आतंक� बुरहान वानी क� सालाना बरसी थी, वष� 2016 म� बुरहान क� मौत के बाद
�ई गड़बड़ी व �ह�सा क� ��� स ेउस �दन शां�त बनाए रखना हमारे �लए कड़ी चुनौती
थी। जब �ी अमरनाथजी या�ा चल रही थी, तब मुझ ेवानी क� सालाना बरसी स ेपहले7 जुलाई को अपने एक कम�चारी के �ोत स ेसंदेश �मला �क सुर�ा बल� के सभी
वाहन� और या�ा म� वाहन ग�त�व�धय� को 8 जुलाई को, एक �दन के �लए रोक �दया
जाए, �जसस ेउस �दन �कसी भी तरह क� आतंक�-काररवाई स ेबचा जा सके। जब मेरे
कम�चारी ने मुझ तक यह संदेश प�ँचाया, तो मेरी �प� और �नणा�यक ��त��या यही थी
�क इनम� से कोई भी ग�त�व�ध, न तो सेना के का�फले क� ग�त�व�धयाँ और न ही �ी
अमरनाथजी या�ी वाहन� को चलने से, �कसी अ��य घटना के अंदेशे स ेएक �मनट के
�लए भी नह� रोका जाएगा, एक �दन क� तो बात ही छो�ड़ए, �य��क सुर�ा बल �कसी
भी आगामी आतंक� काररवाई स ेमुकाबले के �लए पूरी तरह तैयार ह�।
मेरी घोषणा स े कुछ मु��कल� ज�र उठ खड़ी �� और इसपर अ�य के साथ ही

�थानीय पु�लस ने भी कुछ बेचैनी �दखाई, इसके बाद ज�द ही मुझ ेएक व�र� पु�लस
अ�धकारी का फोन आया, �जसम� मुझसे अपने फैसले पर �फर से �वचार करने क� गहुार
लगाई गई। उनका सुझाव पूण�त: शु� भाव और इस त�य स े उ�प�न था �क ऐसी
ग�त�व�धय� को बुरहान वानी क� सालाना बरसी पर ��तवष� �नलं�बत रखा जाता था,
�जसस ेजना�ोश या अराजकता अथवा बस� व वाहन� जैसी साव�ज�नक संप�� के
नुकसान तथा लोग�, खासकर या��य� के जीवन को खतरे म� डालने स ेबचा जा सके।
हालाँ�क म� अपने फैसले को लेकर अ�डग था और इस वष� प�रपाट� को तोड़ना चाहता
था। जब�क पु�लस और नाग�रक �शासन क� �च�ता �वशु� �प स ेकानून व �व�था
को बनाए रखने को लेकर थी। मेरी मंशा के बीज मेरी गहृ मं�ी के साथ �ई उपरो�
चचा� पर आधा�रत थे। म� अपनी तरफ स ेसभी ग�त�व�धय� को सामा�य �प स ेचलते
रहने देना चाहता था, चूँ�क यह धारा समा��त के बाद शां�त और सामा�य ��थ�त
सु�न��त करने क� वा�त�वक चुनौती के �लए तैया�रय� को परखने का तरीका था, जो
अब भ�व�य म� ज�द ही संभा�वत था। इसके अलावा अगर 8 जुलाई को कोई भी अ��य
घटना घटती भी है (�जसक� संभावना ब�त कम थी), तो इसस ेहम समय रहते हर ढ�ले
�सरे को कस सक� गे और जब धारा 370 वा�त�वकता म� र� होगी, तब तक हम जमीनी
�तर तक अपने सुर�ा तं� को चाक-चौबंद कर चुके ह�गे।
चूँ�क पु�लस और नाग�रक �शासन म� कोई भी आने वाली चीज� स ेवा�कफ नह� था,

तो इस�लए मेरी योजना को लेकर �न��साह और संदेह होना तथा इसस े मु�े का बड़ा
ी � � � ी ो � � � � � े
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बनना लाजमी था, �जसम� �द�ली को संद�भ�त कर उ�ह� सू�चत �कया गया �क वे या�ा
को �नलं�बत करने के प� म� ह�, ले�कन सेना इसे जारी रखना चाहती है। सुर�ा जाल
और चुनौ�तय� का सामना करने म� इसक� �भावका�रता स ेपूण� प�र�चत होने के कारण
�द�ली ने इसपर साफ जवाब �दया �क या�ा चलती रहनी चा�हए। जा�हर है, मेरी और
�द�ली क� सोच एक जैसी थी।
इस तरह 8 जुलाई को भी या�ा सामा�य �प से जारी रही, �जसम� उस �दन या��य�

का हजार स ेअ�धक वाहन� का ज�था पारंप�रक जोश के साथ महादेव स ेआशीवा�द
लेने �नकला और इसी तरह सेना का का�फला भी चलता रहा। म� गव� और संतोष के
साथ क�ँगा �क उस �दन एक भी �ह�सक या अ��य घटना नह� घट�। इससे हमारा
�व�ास बढ़ा �क सुर�ा बल� क� ��ल, तालमेल और सम�वय काम कर रहे थे, हम
�कसी भी तरह क� चुनौती का सामना कर सकते थे, भले ही वह �कतनी भी स�त हो,
हम �कसी भी तरह क� संभा�वत �वरोधी ��थ�त स े �नपट सकते थे। इस तरह हमारी
योजना न केवल धारा समा��त के �दन शां�त बनाए रखने को लेकर थी, ब��क ऐसी
द�घा�व�धक रणनी�त बनानी थी, �जसम� आतंक�-�वरोधी मान�सक खेल के �लए योजना
बनाना भी शा�मल था, �जसस े �कसी भी तरह के जो�खम को पहले ही रोककर शां�त
कायम रख�। हम ट�म �स�यो�रट� फोस�स, �भावी ढंग स ेअपने खुद के एसेट्स और
संसाधन� का पूरी तरह सम��वत री�त स े�नमा�ण कर रहे थे, �जससे ल��त �दन कुछ भी
गलत न होने पाए। यहाँ बताना ज�री है �क सुर�ा संगठन� और �बंधन म� स ेब�त
कम लोग� को पता था �क �या होने वाला है। म� अपने बारे म� कह सकता �ँ �क
हालाँ�क हम हर तरह क� ��थ�त स े�नपटने के �लए तैयार थे, ले�कन �चनार कोर म� मेरी
कमांड के तहत �कसी को इस बारे म� नह� पता था और यही कारण है �क पा�क�तान
भी इसपर भौच�का रह गया और यही ��थ�त देश के भीतर सम�या-उ�प�न करने वाले
कुछ संभा�वत� नेता� क� थी।
इसी बीच जुलाई के अंत म� या�ा पर आतं�कय� के आस�न हमले के बारे म� बेहद पु�

खु�फया जानकारी �ा�त �ई। चूँ�क शु�आत म� हम �कसी भी तरह क� घबराहट उ�प�न
करना नह� चाहते थे, हम सू�मता के साथ जाँच और तलाश करने लगे, ले�कन ये
खु�फया खबर� बढ़ने लग� और इंटे�लज�स एज��सय� ने अनेक ‘वा�ा�लाप’ इंटरसे�ट �कए,
�जनम� या��य� पर कई आतंक� हमले या कई �हार होने क� बात� थ�। त�प�ात् सघन
तलाशी अ�भयान चलाने के बाद 2 अग�त क� सुबह तलाशी द�ते को या�ा माग� के पास
संभा�वत हमले के संकेत �मले, �जनम� कुछ सुधार �कए �व�फोटक उपकरण(आई.ई.डी.), अमे�रक� �वचा�लत राइफल एम-24, और सबस ेअहम, पा�क�तान
ऑ�ड�न�स फै�टरी-�न�म�त �लेमोर माइन, �जसपर पा�क�तान ऑ�ड�न�स फै�टरी क�
मा�क�ग पाट� नंबर और �नमा�ण �त�थ अं�कत थी। इस तरह क� �लेमोर माइन को
आमतौर पर बूबी-�ै�ड वायर �ारा �व�टम-ए��टवे�टड �कया जाता है, �जसम� स े 60
�ड�ी के कोण पर 100 मीटर या अ�धक तक, जो माइन पर �नभ�र होता है, �शकार क�
�दशा म� सैकड़� छोट� �ट�ल क� ग�दे और छर� �नकलते ह�, �जसस ेइस कोण के भीतर
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आए लोग� को गंभीर ��त या चोट प�ँचती है। इसके बाद हमने बरामद �ई आई.ई.डी,
राइफल और �लेमोर माइन के साथ फौरन �ेस कॉ��� स आयो�जत क�, �जसम� म�ने और
डी.जी.पी. ने मी�डया को इनक� बरामदगी, ह�थयार और वा�त�वक माइन को उसके
मूल �थान स ेएयर�ल�ट करने के बारे म� बताया और इ�ह� �ेस कॉ��� स म� प�कार� के
सामने ��य� �दखाया।
चूँ�क हमारे पास हर �ण क� या�ी सं�या और या�ा माग� पर उनके ठहरने व �नय�मत

पड़ाव �े� का डाटा था, तो हमने सु�न��त �कया �क सारी सुर�ा �व�था �कसी भी
तरह क� असामा�य या खतरनाक घटना होने को लेकर मु�तैद रहे तथा या��य� को
हे�लकॉ�टर �ारा हवाई माग� स े �नकालने क� भी संभावना रहे। सरकार ने सुर�ा को
देखते �ए हमारी �ेस कॉ��� स के केवल एक घंटे बाद या�ा को �नलं�बत कर �दया। अब
हमारी अगली चुनौती सभी या��य� को सुर��त बाहर �नकालना था, �जसम� देशी और
�वदेशी दोन� तरह के या�ी थे। सौभा�य स ेइनम� से �कसी क� ज�रत नह� पड़ी, �य��क
��थ�त पूरी तरह स ेशांत और �नयं�ण म� रही, हालाँ�क कुछ राजनेता� ने इस पर
�नराधार �ट�प�णयाँ भी क�।

या��य� के साथ से�फ�, 1 जुलाई 2019

More Books: www.The-Gyan.in



त�कालीन रा�यपाल के साथ प�व� गफुा म� �ी अमरनाथजी क� �थम पूजा, 1 जुलाई, 2019

अमरनाथ या�ा 2019 क� खूबसूरती
वष� 2019 क� अमरनाथ या�ा क� एक खा�सयत थी, जो मु�यत: एक वा�ष�क

तीथ�या�ा है, इसे �ह�� आ�था म� यक�न रखने वाले लोग करते ह�। हालाँ�क इस या�ा म�
ब�त से अ�य धम� के लोग और ब�त स े�वदेशी भी जाते ह�। जैसा �क पहले बताया है,
म� खुद भी उनसठ बार प�व� गफुा पर माथा टेक चुका �ँ।
वष� 2019 म� भारत के पेचीदा और अ�त उपयु� कैनवास म� शीष� �तर के लोग, जो

उस वष� या�ा के दौरान शां�त व �व�था सु�न��त करने स ेजुड़े थे, उनम� कई �तर के
अ�धका�रय� म� �न�न भी शा�मल थे—ले��टन�ट जनरल रणबीर �स�ह, नॉद�न आम�
कमांडर, ले��टन�ट जनरल, के.जे.एस. �ढ�ल�, कोर कमांडर (यानी म�); मेजर जनरल
जॉनसन मै�यूज, जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग �व�टर फोस�; ��गे�डयर एस.ए. उ�मान,
या�ा सुर�ा के ��गेड कमांडर इनचाज�; �ी �दलबाग �स�ह, डी.जी.पी. ज.े एडं के.
पु�लस; �ी मुनीर अहमद खान, एडीशनल डी.जी.पी. लॉ एडं ऑड�र; �ी जु��फकार
हसन, एडीशनल डी.जी.पी. सी.आर.पी.एफ; �ी बशीर अहमद खान, �डवीजनल
क�म�र; �ी र�वद�प �स�ह साही, क�मीर जोन के आई.जी.पी. सी.आर.पी.एफ.। इनम�
स ेचार �सख, चार मुसलमान और एक ईसाई धम� स े थे। यह �व�वधता म� एकता का
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स�चा उदाहरण था, जो भारत क� �वशेषता है और भारत के �व�भ�न सुगंध� वाला
गलुद�ता होने को समु�चत �प स े दरशाता था। यही वह ट�म थी, �जनसे पूरे वष�2019 के दौरान शां�त सु�न��त क� थी।

बालटाल पर सुर�ा �व�था जाँचते �ए; बाए ँसे दाए ँ: ��गे�डयर एस.ए. उ�मान,  
ले. जन. रणबीर �स�ह, मेजर जन. जॉनसन मै�य,ू ले. जन. के.जे.एस. �ढ�ल�

मानेका क� सलामी
अमरनाथ या�ा के दौरान 1 जुलाई, 2019 को एक और घटना �ई। जब म� �थम

पूजा करने के �लए प�व� गफुा म� गया, तब मेरे साथ ज�मू-क�मीर के माननीय
रा�यपाल �ी स�यपाल म�लक भी थे। हर वष� या�ा के पहले �दन �थम पूजा क� र�म
अ�य लोग� के साथ ही रा�यपाल और कोर कमांडर �ारा भी क� जाती है। चूँ�क म� वहाँ
थोड़ा ज�द� प�ँच गया था, तो म� सुर�ा �व�था जाँचने के साथ ही �व�भ�न बल� के
क�म�य� से भी �मल रहा था, तभी वहाँ मुझ ेएक आम� डॉग �मला, जो मेर ेसामने अपने
�पछले पैर� पर खड़ा था। जब म�ने उसके ह�डलर स ेपूछा �क वह �या कर रहा है, तो
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उसने मुझ ेबताया �क मानेका (जो उस डॉग का नाम था) मुझ ेसै�यूट कर रहा है।
मानेका के अ��त बता�व और सै�य परंपरा के मुता�बक हर सै�यूट का जवाब फौरन
सै�यूट �ारा �दया जाना चा�हए। तो म� भी अपने घुटन� पर बैठा और मानेका को जवाबी
सै�यूट �कया। इसी बीच मेर ेए.डी.सी. कै�टन संद�प �स�ह ने मेरी उस डॉग को सै�यूट
करते �ए त�वीर ख�च ली और इसके फौरन बाद यह त�वीर सोशल मी�डया पर वायरल
हो गई। यह इतनी फैली �क अमे�रका क� एक प��का ने मुझस ेसंपक�  �कया और इस
त�वीर को एक व�य जीवन या �कृ�त स ेसंबं�धत लेख के संदभ� म� �का�शत करने क�
अनुम�त माँगी, और यह भी पूछा �क इस त�वीर के साथ �ोत म� �कसका नाम जाएगा—म�ने उ�ह� संद�प �स�ह का नाम बता �दया। यह �संग बताता है �क सेना म� हम हर
जीव के साथ �कतना स�मानजनक �वहार करते ह�। सेना के डॉ�स और ख�चर� के
�लए अलग स े राशन अ�धकृत होता है और उ�ह� �वशेष ��श�ण भी �दया जाता है,
उनका अपना ह�डलर होता है और उ�ह� स�द�य� म� हीटर लगे क� म� बड़े आराम स ेरखा
जाता है।
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�ी अमरनाथजी गफुा म� मेनका के सै�यूट का जवाब, 1 जुलाई, 2019

एक ज�टल लॉ�ज��टक कवायद
इस बीच राजनी�तक अनुमान� के अलावा इस र��करण के कई �तर� पर �व�तृत

लॉ�ज��टक योजना बनाना भी आव�यक था। बतौर कोर कमांडर �जसक� बड़ी सेना
�नयं�ण रेखा पर तैनात हो, जो �दसंबर म� बफ�  स ेढक जाता है, तो यह पूरी तरह मेरा
दा�य�व था �क म� उन सै�य द�त� के �लए शीतकाल के राशन भंडारण क� �व�था
क�ँ, जो ऊँचे �थान� पर बफ�  �पघलने के साथ शु� होता है और बफ�  �गरना शु� होने
तक जारी रहता है। यह अमूमन अ�ूबर स ेनवंबर तक चलता है और संयोग से यही वह
अव�ध थी, �जसम� र��करण होना था। �वडंबना दे�खए �क र��करण क� घोषणा होने के
समय म� क�मीर म� सबस ेव�र� सै�य अ�धकारी था, और मेरी कोर म� �कसी को भी,
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यहाँ तक �क कोर हेड�वाट�र के �टाफ या मेर ेजनरल अफसर� तक को इसक� भनक
तक नह� थी। म�ने संभावना� के आधार पर फॉरवड� ए�रया के �लए राशन भंडारण का
काम काफ� पहले शु� करवा �दया था, �जससे यह 31 जुलाई तक पूरा हो जाए,
�जसस ेर��करण के बाद प�थरबाजी या भीड़ �ारा �ह�सा जैसी संभा�वत घटना� के
कारण वाहन ग�त�व�ध म� �कसी भी तरह क� संभा�वत बाधा के आने स ेयह �भा�वत न
हो। हालाँ�क म�ने यह पूरी कवायद अपने वाहन� के इ�तेमाल स े क� �जसस े मेरे
कम�चा�रय� या बाहर के ��� को हमारी आगामी योजना को लेकर संदेह न हो। ब��क
जब 5 अग�त को संसद ्के दोन� सदन� म� वा�तव म� र��करण क� घोषणा क� पु�� �ई,
तो मेरे दोन� साथी आम� स�व�स कोर के ��गे�डयर और मेजर जनरल सब ए�रया
कमांडर, �जनपर राशन के भंडारण क� �ज�मेदारी थी, मेर ेपास आए और मुझस ेकहा
�क लॉ�ज��टक कवायद एक �छपा आशीवा�द रहा, उ�ह� पता भी नह� था, वा�तव म� यह
र��करण के बाद राशन जमा करने म� आने वाली बाधा क� संभा�वत ��थ�तय� को देखते
�ए बनाई गई एक योजना और सोचा-समझा अ�भयान था।
जब ज�रत हो, तब सरकार के आस�न �नण�य� क� गोपनीयता को बनाए रखा और

वह भी �बना तैया�रय� के साथ समझौता �कए, यह एक अहम पूव�-शत� थी। इस तरह
�चनार हाउस (बादामी बाग कंटोनम�ट के भीतर �चनार कोर कमांडर का आ�धका�रक
�नवास-�थल) को वह सबस ेसुर��त जगह माना जाता था, सभी जाने-माने ��� जमा
होकर हर सू�म �ववरण पर अंत तक चचा� करते थे। कागज का एक टुकड़ा भी �चनार
हाउस क� चारद�वारी स ेबाहर नह� जा सकता और जैसा �क सब कहते ह�, बाक� सब
इ�तहास है। हमने ताजा अतीत के सभी अनुभव� और उनसे �ई तैया�रय� �ारा �जस
�व�ास के साथ ��थ�त को शां�तपूव�क सँभाला था, हम इ�तहास का �ह�सा बनने के
कगार पर थे और अब उसे बड़े �दन के �लए हम पूरी तरह स ेतैयार थे।

❑
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19
र��करण काया��वयन : सु�न��त शां�त

वह तारीख, जो इ�तहास का �ह�सा बन गई5 अग�त, 2019 को भारत सरकार ने भारतीय सं�वधान क� धारा 370 और 35ए
को संसद ्म� ब�मत �ारा ऐ�ट पास करके और भारत के माननीय रा�प�त क� यथावत्
मंजूरी के बाद र� कर �दया। इसका �ववरण �पछले अ�याय म� �दया गया है और �जस
पर मी�डया म� ब�त स ेलोग� ने �ापक �प स े �ट�प�णयाँ क� ह�। इस�लए म� अपने
आपको केवल अपनी ट�म क� उस काररवाई तक सी�मत रखँूगा, �जसके बारे म� आम
जनता को अ�धक नह� पता होता, ले�कन �जसने इसे सफल बनाया था। ट�म
�स�यो�रट� फोस�स के सभी ‘�करदार’ शाम को �मले और इसके बाद हम हर शाम और
कई बार तो �दन म� दो बार �मलते रहे, �जससे �क बदलती प�र��थ�तय� स ेप�र�चत रह�।
रा�ीय सुर�ा सलाहकार �ी अ�जत डोभाल भी 5 अग�त क� शाम तक �ीनगर प�ँच
गए थे, और वे करीब पं�ह �दन वह� ठहरे और ट�म �स�यो�रट� फोस�स क� सभी दै�नक
मी�ट�ग� क� अ�य�ता क�। इस मी�ट�ग म� उप��थत रहने वाले व�र� व पद�थ
अ�धका�रय� म� �चनार कोर कमांडर, रा�यपाल के सुर�ा सलाहकार, मु�य स�चव,
डी.जी.पी., ए�डशनल डी.जी.पी. लॉ एडं ऑड�र, इं�पे�टर जनरल ऑफ पु�लस,
सी.आर.पी.एफ. और बी.एस.एफ., इंटे�लज�स एज��सय� के �मुख, �डवीजनल क�म�र
और ����सपल से�ेटरी होम शा�मल थे। इन मी�ट�ग� के एज�डा म� बीते बारह स ेचौबीस
घंट� के जमीनी हालात� क� समी�ा करना और साथ ही भावी योजना बनाना और सब
एज��सय� म� तालमेल बनाकर काररवाई करना, दोन� होते थे। हम एक ‘वॉर-गे�म�ग’
ए�सरसाइज भी करते थे और ऐसा अनुमान लगाते �क �या गलत हो सकता है और हम
उसका मुकाबला �कस तरह कर�गे। इन मी�ट�ग� म� उप��थत सभी अ�धकारी हर पहलू पर
अपने �ोत� स े �मली जानका�रय� को साझा करते, �जनम� वे जानका�रयाँ भी शा�मल
होत�, जो उनके �वभाग के काररवाई या अ�धकार �े� म� नह� आती थ�। उदाहरण के
�लए, मुझ ेसेना के �ोत� स ेकोई खबर �मली, जैस े�कसी खास दवा क� �कान का न
खुलना या ए.ट�.एम. म� नकद� समा�त होना आ�द, म� ऐसी हर सू�म �तर क� जानकारी
को साझा करता तथा �डवीजनल क�म�र उसी �दन उसपर तुरंत काररवाई करते थे।
हमारी �नय�मत मी�ट�ग� से काफ� फायदा �आ और इससे हम �कसी भी अहम सुझाव
या �कसी अनुभव या जानकारी आधा�रत खबर पर तुरंत काम कर सके।
शां�त �थापना के �लए गैर-समझौता ल�य
हमने बतौर ट�म �स�यो�रट� फोस�स अपने �लए दो ल�य �नधा��रत �कए—पहला यह

�क संसद ् के दोन� सदन� म� एक ‘रा�ीय कानून’ पास �आ है, �जसपर भारत के
रा�प�त के भी ह�ता�र ह� और हम इसे लाग ूकरने के �लए अपनी श�� के भीतर रहते

ो ो � े � े े े � े
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�ए जो करना होगा, कर�गे। �सरा ल�य था �क सरकार के इस आदेश के काया��वयन के
व� क�मीर म� कह� भी जान-माल क� हा�न न हो। और म� कह सकता �ँ �क सुर�ा
बल� क� काररवाई स े�कसी भी मासूम क� जान नह� गई एवं धारा र��करण के बाद के
तीन महीने क�मीर के इ�तहास म�, मानव जीवन क� हा�न अथवा �नजी या साव�ज�नक
संप�� क� हा�न के संबंध म� संभवत: बीते तीन दशक� म� सवा��धक शां�तपूण� रहे।
हमदद� और ‘��केटर’ ने �दन जीता
यहाँ म� धारा र��करण के �दन, अथा�त् 5 अग�त, 2019 का एक �दलच�प �क�सा

सुनाता �ँ। पाठक� को शायद पता होगा �क भारतीय ��केट ट�म के पूव� क�तान और
भारत के मश�र �टार �खलाड़ी मह�� �स�ह धोनी टे�रटो�रयल आम� म� ले��टन�ट कन�ल के
पद पर ह�। वे उस व� �चनार कोर म� तैनात थे और क�मीर म� अपनी बटा�लयन के
साथ सामा�य ��श�ण के �लए आए थे। 5 अग�त, 2019 क� सुबह वे अपने ��श�ण
स े �ेक लेकर मुझसे �मलने मेर ेऑ�फस आए, और उसी शाम उ�ह� मेर ेघर �डनर के
�लए आना था, जहाँ म�ने ��केट म� ��च रखने वाले कुछ अ�य अफसर� और उनक�
प��नय� को भी आमं��त �कया था, जो शानदार ��केटर धोनी से �मलने को लाला�यत
थे। हम सब ग�ुत �प स ेर��करण के बाद क� ��थ�त स े�नपटने क� तैया�रय� म� जुटे थे,
ले�कन बाहर से इन सब दै�नक ग�त�व�धय� क� तैया�रयाँ करते �दख रहे थे, �य��क
��थ�त को सामा�य �दखाना ज�री था, �जसस े��मन हमारी मंशा का अनुमान न लगा
सक� । सेना म� हम इसे ‘सर�ाइज एडं �डसे�शन’ (औचक चकमा देना) कहते ह� और म�
पूरे �व�ास स ेकह सकता �ँ �क हमने इसे पूरी सै�य सट�कता के साथ काया���वत
�कया।
इसी बीच भारत सरकार ने 5 अग�त, 2019 को धारा 370 और 35ए को र� करने

क� घोषणा क�, �जसके बाद मेर ेसामने काम का पहाड़ खड़ा था और म� अपनी अगली
काररवाई क� योजना बनाने म� बुरी तरह ��त हो गया, �जस ेहम� तब लाग ूकरना था,
य�द चीज� समय पर �नयं�ण म� नह� आत�। इस�लए उस शाम अपने घर पर �डनर पाट�
का मेजबान होने के बावजूद म� अपनी काय�कारी पूव� ��तता� के कारण देर रात11:30 तक वा�पस लौट सका, जब तक धोनी समेत हमारे सारे मेहमान मुझसे काफ�
पहले ही प�ँच चुके थे।
इसी बीच आतंकवा�दय� और पा�क�तानी �ोपेग�डा का �चार करने वाली मशीनरी को

हाई-�पीड इंटरनेट का उपयोग करने स े रोकने और अ�ध�ान� व लोग� क� सुर�ा
सु�न��त करने के �लए क�मीर म� सभी मोबाइल सेवाए ँ �नलं�बत कर द� ग�। �म के
इन हालात� म� मेर ेबेटे ने एक सै�य लाइन पर मुझ ेफोन �कया �क उसके दो�त क� बहन
�द�ा, जो क�मीर �व��व�ालय के हो�टल म� रहकर पीएच.डी. कर रही थी, को उनके
हो�टल स े �नकालने को कहा। मेर े बेटे ने �द�ा के बारे म� जो बताया था, उसे म�ने
अपनी ट�म के साथ साझा �कया और उ�ह� �व��व�ालय जाकर उसे तलाशने, एयरपोट�
प�ँचाने और उनके घर जाने वाली �लाइट का �टकट लेकर सकुशल व सुर��त भेजने
ो े ी � े � ो � औ े ो � ी े े�
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को कहा। मेरी ट�म ने �द�ा को तलाश �लया और उसे एयरपोट� भी ले गए, ले�कन
�द�ा को �लाइट क� �टकट नह� �मली।
इसके बाद जब म� अपनी आ�धका�रक मी�ट�ग म� ��त था, तब मेर ेए.डी.सी. कै�टन

संद�प �स�ह, �ज�ह� म�ने �द�ा को �नकालने म� मदद का काम स�पा था, बीच मी�ट�ग म�
मेर ेपास आए और मुझ ेबताया �क उस लड़क� को �लाइट क� �टकट नह� �मली और
वह अपने आगे क� ��थ�त को लेकर काफ� आशं�कत और �च��तत है। म�ने कै�टन संद�प
स ेकहा �क उनस ेपूछो �क वह अब �या करना चाहती ह�, �य��क �लाइट तो उ�ह� �मली
नह� और अब उनके पास यही �वक�प है �क या तो वह एक रात �ीनगर आम�
कंटोनम�ट म� �के या �फर अपने हो�टल वा�पस लौट जाए और घर जाने के �लए �वमान
का �टकट �मलने तक वह� पर रहे। �संगवश, क�मीर �व��व�ालय क� छा�ा होने के
कारण वह क�मीर म� सै�यक�म�य� के ‘हठ� और अ�म�वत्’ �वहार होने के
अ�तशयो��पूण� �ोपेग�डा स े गहरे �भा�वत थी। इस�लए वह सै�य कंटोनम�ट म� नह�
आना चाहती थी, ले�कन इसके साथ ही वह वापस हो�टल भी नह� जाना चाहती थी।
आ�खरकार �झझकते �ए वह कंटोनम�ट आने के �लए राजी हो गई और कै�टन संद�प ने
उसके रातभर �कने के �लए कमरे का इंतजाम कर �दया, जो कमां�ड�ग अफसर के घर
के पास था, जहाँ वे अपनी माँ और प�नी स�हत अपने प�रवार के साथ रहते थे। ले�कन
वह बेहद घबराई �ई थी, इस हद तक �क आ�खर म� रोने लगी। उसके लगातार रोने क�
खबर मुझ तक प�ँची। म� हालाँ�क उस व� एक संकट-जैसी ��थ�त से �नपटने के �लए
जारी मी�ट�ग म� था, और वह� एक वा�त�वक मानवीय संकट था, �जसम� एक युवती
छा�ा उलझन म� फँसी थी, जो हो�टल म� रहने स ेबुरी तरह भयभीत थी और कंटोनम�ट
आने से भी उतनी ही डरी �ई थी।
म�ने हमदद� क� नजर से देखा और हालात� को उस लड़क� के नज�रए से समझने क�

को�शश क�। तभी मुझ ेएक �वचार आया, �जसस ेसंभवत: इस ��थ�त का समाधान हो
सकता था। म�ने संद�प स ेकहा �क वह उसे मेर ेघर पर होने वाले �डनर म� ले जाए, जहाँ
संभवत: अ�य म�हला� के साथ और खासकर धोनी से �मलकर वह अपने भय से
बाहर �नकल सके। तो उसे मेर ेघर �डनर पर ले जाया गया और इस आसान उपाय ने
ब�ढ़या काम �कया। जब म� रात करीब 11:30 घर प�ँचा, तब तक �द�ा न केवल
शांत हो चुक� थी, ब��क काफ� खुश भी थी और धोनी के साथ ‘से�फ�’ लेने के साथ
ही पाट� का पूरा मजा ले रही थी। इस घटना म� साफ �दखता है �क सेना का मानवीय
चेहरा भी है और सै�यकम� भी आव�यकता पड़ने पर अ�यंत स�जनता और हमदद� का
�दश�न कर सकते ह� और उसे वे उतनी ही कुशलता स ेकर�गे, �जस तरह यु�-काल म� वे
अपना स�त �ख �दखाते ह�। उदाहरण के �लए, मेर ेपास वे सभी कारण थे �क म� अचंभे
म� फँसे �कसी ��� क� मदद करने के बजाय अपनी ��तताए ँ �दखा �ँ। ले�कन म�ने
मानवता को चुना और इस संवेदनशील ��थ�त को पूरी हमदद� और सरपर�ती के साथ
सुलझाते �ए �द�ा के साथ अपनी बेट� जैसा �वहार �कया और वही करने का �यास
�कया, जो एक �पता अपनी ब�ची के अनजाने म� मुसीबत फँसने पर करता। मेरी यह भी
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गारंट� ह ै �क उस रात सुर�ा-बल व नाग�रक �शासन के ब�त स ेकम�चारी क�मीर के
लोग� क� मौजूदा हालात� स े�नपटने और उ�ह� उनके घर सुर��त प�ँचाने म� मदद कर
रह ेह�गे। �द�ा आज भी हमारे संपक�  म� है, ब��क उसने मुझ ेअपने भाई के �ववाह म�
आमं��त भी �कया है, जो स�मान क� बात है।
व�र� लीडर होने का एक सबस ेअहम पहलू यह भी है �क आपको सबस ेबुरे हालात�

और तनावपूण� ��थ�त का सामना करते �ए भी अपना मान�सक संतुलन और
हा�यो�पादकता नह� खोने ह�। अपने �दमाग पर अनेक अ�भयान� क� आक��मकता�
का बोझ होने पर भी अपने मेहमान� के साथ मेरा संवाद उतना ही सामा�य था, �जतना
�कसी और अवसर पर होता। मह�� �स�ह धोनी ने �चनार हाउस क� �व�जटस� बुक(अ�त�थ-पु��तका) म� जो सं���त �ट�पणी क� थी, वह यहाँ ��तुत है।

भारतीय ��केटर मह�� �स�ह धोनी �ारा 5 अग�त, 2019 को, �जस �दन धारा 370 समा�त �ई,  
�चनार हाउस क� अ�त�थ पु��तका म� �लखी गई �ट�पणी
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भारतीय ��केटर मह�� �स�ह धोनी के साथ 5 अग�त, 2019 को  
�चनार हाउस म�, पीछे �द�ा खड़ी है

झूठे �चार को रोकना
म� यहाँ यह बताना चा�ँगा �क �शासन को इंटरनेट बंद करना पड़ा, ता�क सोशल

मी�डया पर �कसी शरारतपूण� या �ामक अथवा मनगढ़ंत जानकारी को साझा करने से
रोका जा सके, उदाहरण के �लए, संभव था �क कोई शरारती त�व �फ�ल�तीन या
सी�रया या �कसी अ�य देश म� होती �ह�सा को दशा�ने वाला वी�डयो फैलाकर इसके
क�मीर स ेहोने क� झूठ� जानकारी का �चार कर युवा� को भड़का और आ�ो�शत
कर दे। इस�लए हाई-�पीड इंटरनेट को रोका गया, ता�क इस तरह के �ोपेग�डा वी�डयो
को डाउनलोड और साझा करने तथा झूठ� खबर� को फैलाने स ेरोका जा सके। हालाँ�क
कुछ �दन बाद ल�डलाइन फोन शु� कर �दए गए थे। ब��क 2जी इंटरनेट भी शु� कर
�दया गया था, ता�क छा� आवेदन-प� अपलोड करने और �वेश के �लए फ�स जमा

े ै ी ी ी औ ै� � � � ँ � े � �
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करवाने जैसी सभी ज�री और दै�नक ग�त�व�धयाँ कर सक�  तथा अ�य के अ�त�र�
इंटरनेट ब��क�ग और एयरलाइन �टकट बु�क�ग और होटल �रजव�शन जैस ेकाम जारी रह�।
अ�य मह�वपूण� �थान� के साथ ही �जल� व तहसील द�तर�, पु�लस �टेशन� और
एयरपोट� म� �कयो�क लगाए गए, ता�क लोग अपना ऑनलाइन लेन-देन आसानी स ेकर
सक� ।
वह नकारा�मक और झूठा �ोपेग�डा �क क�मीर म� सब बंद है और सामा�य जीवन पूरी

तरह पंग ुहो चुका है, पा�क�तान ने फैलाया था।
म� पूरे �व�ास और ईमानदारी के साथ कह सकता �ँ, सभी आव�यक सु�वधाए,ँ जैसे

अ�पताल, �ड�प�सरी, मे�डकल �टोस�, �कराने क� �कान�, ए.ट�.एम. और सरकारी
द�तर पूरी तरह काय�रत थे। अ�न��त काल का ‘लॉकडाउन’ सरासर झूठ� अफवाह� थ�,
�य��क क�मीर म� कह� भी ‘लॉकडाउन’ नह� लगाया गया था। सभी पु�लस थाना
अ�धकार �े�� और त�कालीन ज�मू व क�मीर रा�य म� सी.आर.पी.सी. 144 को केवल
कुछ ही �थान पर चार स ेअ�धक लोग� के जमा होने और ग�त�व�ध करने से रोकने के
�लए लगाया गया था। इसे शु�आती �दन� म� केवल उन सी�मत �थान� पर लाग ू �कया
गया था, जहाँ कुछ संवेदनशील अ�ध�ान थे। ब��क इन इलाक� म� भी लोग अपने
रोजमरा� के काम करने और सी�मत सं�या म� घूमने-�फरने हेतु बाहर �नकलने के �लए
�वतं� थे। सभी खा� �ावधान �कराना और दै�नक आव�यकता क� व�तुए ँ पूण�त:
उपल�ध थ� और लोग ज�रत पड़ने पर इ�ह� खरीदने के �लए आजाद थे। ‘लॉकडाउन’
श�द अपने �व�धक अथ� म� अनुपयु� था और यह धारा र��करण के बाद क�मीर क�
वा�त�वकता नह� था। ब��क पा�क�तान के दलाल� और आतंकवा�दय� ने अपनी
जी�वका कमाने के �लए �कान� खोलने वाले �थानीय क�मीरी �कानदार तथा �क
�ाइवर� और ��मक� क� ह�या करके, सेब के बागान� और क�मीरी सेब क� ढुलाई करने
वाले �क� को जलाकर ‘लॉकडाउन’ लगाने का �यास कर रहे थे।
शां�त स ेमेरी मुलाकात : मानवीय और परोपकारी पहल
इस अव�ध म� सभी सुर�ा बल� और नाग�रक �शासन ने अपने-अपने �तर पर

�फलहाल जारी सरकारी योजना� के साथ ही मानवीय और सामा�जक संवाद क� कई
मु�हम चला�, �जससे क�मीर के लोग� के साथ जुड़ने म� मदद �मले, खासकर सु�र
इलाक� म� रहने वाले लोग� के साथ, �जसस ेउनक� सम�या� का समाधान हो और
उनके �लए जीवन आसान बन सके। ऐसी ही कुछ पहल सेना ने भी चला�, �जनका
�व�तृत �ववरण �न�न है—
ऑपरेशन माँ
इस पहल का �नद�शक �स�ांत म�हला� को अपनी मु�हम के साथ जोड़ना था,

�जसस े �कशोर लड़क� को आतंकवाद� संगठन� स ेजुड़ने क� उ�ेजना का �शकार होने
स ेबचाया जा सके, खासकर वे लड़के, जो बेरोजगार और असंतु� ह� और इस तरह वे
आतंकवा�दय� �ारा फुसलाए जाने का आसान ल�य होते थे। प�व� कुरान स ेसंकेत
े � े ो औ े ँ � े ो औ � ँ � े ो
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लेकर �क ‘अ�छे काम करो और अपने माँ क� सेवा करो, और �फर माँ क� सेवा करो,
�फर माँ क� सेवा करो और तब �पता क� सेवा करो’, मेरी माता� स ेसीधी अपील थी
�क वे अपने ब�च� को बुरी ताकत� �ारा गलत राह पर ले जाने स े बचाए।ँ इसक�
मी�डया �रपो�ट�ग भी खूब �ई। 19 नवंबर, 2019 को, इकोनॉ�मक टाइ�स ने इसपर
�टोरी क� : ‘ऑपरेशन ‘माँ’ बाय द आम� इन ज.ेएडं के. यी�ड्स �रज�ट्स; अराउंड
�फ�ट� लोकल �म�लट�ट्स �रटन� टू फै�मलीज’ (आपरेशन म� सेना क� मु�हम रंग लाई।
करीब पचास उ�वाद� प�रवार म� लौटे)। मेरा उन मा� के �लए बस इतना-सा संदेश था: ‘आज के प�थरबाज कल के आतंकवाद�, तो अपने ब�च� को मारे जाने स ेबचाए।ँ’
इसने �वशेष �प स ेमाँ� म�, और सामा�य �प से आवाम म�, जैस ेकोई तार छेड़ �दया
हो।
बीते डेढ़ साल क� ��थ�त को लेकर हमारा �व�ेषण यही था �क �थानीय आतं�कय�

का जीवन ब�त छोटा होता है—ह�थयार उठाने वाले �थानीय युवा� म� स े7 ��तशत
�कसी आतंक� तंजीम स ेजुड़ने के पहले दस �दन म� ही मारे जाते ह�, और इन 7
��तशत समेत 9 ��तशत पहले तीस �दन म� मारे जाते ह�, 17 ��तशत पहले तीन माह
म�, 36 ��तशत पहले छह माह म�, और करीब 64 ��तशत पहले एक वष� म� मारे जाते
ह�। इसका अथ� यह �आ �क य�द तीन लड़के आतंक� संगठन म� शा�मल होते ह�, तो
उनम� स ेदो या उनम� से दो-�तहाई के पहले ही वष� म� मारे जाने क� संभावना है। इसके
अलावा आतंक� संगठन� स ेजुड़ने वाले लड़क� म� स े 83 ��तशत का प�थरबाजी म�
�ल�त होने का इ�तहास होता है। उन माता� को यह संदेश इन त�य� व आँकड़� के
साथ बताया गया और इसे साव�ज�नक �प स ेभी �सा�रत �कया गया। धीरे-धीरे माताएँ
यह समझने लग� और उ�ह� अहसास होने लगा �क य�द वे अपने बेट� को प�थरबाजी के
�लए भेज�गी, ता�क महज 500 �पए �मल जाए,ँ तो भ�व�य म� ये लड़के आतंकवाद�
बन सकते ह�, जो या तो सात �दन के भीतर या कम-स-ेकम एक वष� म� मारे जाएगेँ। इस
तरह हमने त�य� के साथ �कशोर लड़क� को आतंकवाद� बनने स े रोकने का दा�य�व
खुद उनक� माता� को स�प �दया, �जसम� उ�ह� साफ बता �दया �क उनके ब�च� के
प�थरबाजी म� शा�मल होने के �या प�रणाम हो सकते ह�, और जो अंतत: उ�ह� मौत के
मँुह म� ले जाएगा।
मुझ ेअपने अनुभव से अहसास �आ �क क�मीरी लड़के अपने �पता स े�यादा माँ क�

बात मानते थे। इस�लए ‘ऑपरेशन माँ’ क� उ�प�� मेर ेक�मीर के इस सामा�जक और
पा�रवा�रक �भाव को समझने स े �ई। क�मीर म� मेर े बतौर कै�टन, मेजर अथवा
कमां�ड�ग अफसर व ��गेड कमांडर के बीते काय�काल� म�, �थानीय आतंकवाद� के मारे
जाने के बाद हम� उसक� जेब म� हमेशा एक �च�� �मलती थी, जो या तो उसने अपनी माँ
को या उसक� माँ ने उसे �लखी होती थी। इस तरह मुझ ेसमझ आया �क क�मीर म�
लड़क� का अपनी माँ के साथ अ�यंत गहरा लगाव होता है। हमने इसका उपयोग इन
लड़क� के �भा�वत होने क� उ� म� �कसी भी आतंक� संगठन म� शा�मल होने स ेरोकने
म� �कया। इस पृ�भू�म म� शु� �ए ‘ऑपरेशन माँ’ का यह प�रणाम रहा �क हाल ही म�

� � े े े � े ी � � े
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आतंक� संगठन� स े जुड़े कम-स-ेकम पचास लड़क� ने ‘वापसी’ क�—म�ने‘आ�मसमप�ण’ क� जगह ‘वापसी’ श�द का इ�तेमाल सोच-समझकर �कया है, �य��क
मुझ ेलगता है �क ये लड़के बस भटक गए थे। इन ब�च� के प�रवार� को पूरा �व�ास
�दलाया गया �क उनक� पहचान ग�ुत रखी जाएगी, साथ ही उनपर कोई मुकदमा भी
दा�खल नह� होगा और य�द वे चाह�गे तो उ�ह� काम के �लए देश म� कह� और भी भेजा
जा सकता है।
सरकार को अपनी ‘आ�मसमप�ण’ नी�त के एक भाग �प म� इसस ेकाफ� लाभ �आ।

ले�कन इससे बढ़कर सुर�ा बल� और नाग�रक �शासन ने उनक� हर संभव मदद क�।
य�द वे �श�ा और शारी�रक जाँच म� खरे उतरते तो उ�ह� टे�रटो�रयल आम� (ट�.ए.) म�
ले �लया जाता—सरकार क� ट�.ए. म� कुछ �वशेष यू�नट ह�, �ज�ह� ‘टे�रटो�रयल आम�
होम एडं हाथ�’ कहते ह�, �जसम� �थानीय �े� के लड़क� को भत� �कया जाता है। इसके
साथ ही उन युवा� के पास ज�मू व क�मीर पु�लस म� �पेशल पु�लस अफसर के पद
पर भत� होने का भी �वक�प होता है। ‘ऑपरेशन माँ’ व�तुत: इन युवा� को सीमा-पार
स े�े�रत होकर, बहकावे म� आकर आतंकवाद क� तरफ जाने क� जगह मु�यधारा के
आगामी स�मानजनक जीवन म� लाने वाले सम� ���कोण के समान था। इस तरह
युवा� को आतंकवाद स े�र रहने के कई �वक�प और कारण बताने स ेऑपरेशन माँ
अ�य�धक सफल रहा।
जैसा �क म�ने पहले बताया �क पचास स ेअ�धक लड़के पुन: अपने प�रवार� के पास

वा�पस लौट आए। �दलच�प बात यह है �क कई बार, ब�त सी मुठभेड़� बीच म� ही तब
समा�त हो ग�, जब उनके माता-�पता या गाँव के दो�त� को बुलाकर उ�ह� �ह�सा छोड़ने
के �लए मना �लया गया। ऐसे मामल� म� आतंक-�वरोधी अ�भयान को दो या तीन घंट� के
�लए रोक �दया जाता तथा जब इन नए भत� �ए आतं�कय� के प�रजन या दो�त वहाँ
आ जाते, तब अ�भयान �फर शु� होता, और उ�ह� लाउड�पीकर देकर उन लड़क� के
साथ �ब� या टेलीफोन स ेबात करने को �े�रत �कया जाता। ऐसी भी घटनाए ँ��,
जब आतं�कय� का मोबाइल रीचाज� ख�म हो गया था और हमने खुद उनका मोबाइल
फोन रीचाज� करवाया, ता�क वे अपनी माँ या अ�य प�रजन� अथवा पड़ो�सय� या दो�त�
के साथ बात कर सक� । कई बार लड़के बीच मुठभेड़ म� भी ‘वा�पस’ आए। कुल
�मलाकर यह उतनी ही शां�त थी, �जतनी हमने 5 अग�त, 2019 को धारा र��करण के
फौरन पहले और बाद क� अव�ध के दौरान सु�न��त क� थी। इस�लए यह सब अचानक
नह� �आ था और इसके �भावी काया��वयन के �लए ब�त सी को�शश� और तैया�रयाँ
करनी पड़�।
आतंक� क� माँ क� वेदना
नाग�रक� क� जान जाने और आतं�कय� �ारा लोग� क� ह�या करने को लेकर आमतौर

पर काफ� कुछ कहा जाता है, ले�कन उस माँ क� वेदना को समझना होगा, �जसका बेटा
आतंकवाद� बन गया है। ऐसा इस�लए, �य��क आतंकवाद� के मारे जाने के बाद उसके
� े औ � े � � ो� ो ी ै � � ौ
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प�रवार के �:ख और हा�न के अहसास क� ब�त कम �रपो�ट�ग होती है, �जसम� आमतौर
पर माँ वेदना म� झुलस रही होती है। हमने हमेशा यही सुना है �क जीवन और संप�� को
नुकसान प�ँचाने वाले इन आतंकवा�दय� को मार देना चा�हए। ले�कन �या हमने कभी
उस माँ के बारे म� सोचा है, जो अपने बेटे के असमय और �ूरतापूव�क मारे जाने स ेटूट
गई है। जो क�रता का �चार करने वाली उस �ूर �व�था �ारा गमुराह �आ, �जसे
पा�क�तान ने क�मीर म� �चा�रत और रो�पत �कया है। �जसका अंत एक मासूम लड़के
के डरे �ए आतंक� म� बदलने पर होता है। ऐसी �व�था, जो झूठे �वमश� पर फल-फूल
रही ह?ै य�द वह आतंकवाद के फुसलावे म� नह� आता, तो यही लड़का �कसी अ�छे
पेशेवर या अकाद�मक सं�थान म� उ�चत �श�ा लेकर �कसी नौकरी या �नजी रोजगार से
जुड़ता, और अपने प�रवार स�हत माँ के पास रह रहा होता। बजाय इसके �क भरी
जवानी म� अपनी जान गँवा देता और एक माँ क�मीर म� आतंकवाद के अ�भशाप के
कारण अपने ब�च ेको खो बैठती। आतंक� क� माँ होने क� वेदना को शायद ही कभी
दज� �कया या समझा गया हो। म�ने ऑपरेशन माँ मु�हम म� माँ को क� � म� रखा, �य��क
मुझ ेआतंक� या संभा�वत आतंक� क� माँ को लेकर गहरी हमदद� और �च�ता है। यही
कारण ह ै �क म�ने यह अ�भयान चलाया, �जसस ेउस माँ क� पीड़ा को कम करने या
पहले ही रोक देने म� मदद �मले।‘इकोनॉ�मक टाइ�स’ के उसी लेख म� मेरा उपरो� से जुड़ा एक बयान उ��त �कया
गया, ‘सीमा के पार कुछ �ग� थे, जो इन नौजवान� को �शकार बनाना चाहते थे। हमने
उनक� पहचान को ग�ुत रखा है, �य��क मुझ ेपता है �क उनम� स ेकुछ कॉलेज म� पढ़ रहे
ह�, कुछ खेती म� अपने �पता क� मदद कर रहे ह�, या कुछ अपने प�रवार� के �लए रोज
क� रोट� कमा रहे ह�। म� उन सबको शुभकामनाए ँदेता �ँ।’
खै�रयत पे�ोल
जैसा नाम से ही पता चलता है (‘खै�रयत’ का मतलब भलाई या क�याण है), खै�रयत

पे�ोल सुर�ाक�म�य� का ऐसा समूह था, जो अपने �रदराज के वच��व या टोही इलाके म�
जाते थे, ता�क ठंडे मौसम या �ग�म इलाका होने के कारण वहाँ के लोग� को जो
सम�याए ँआ रही ह�, उ�ह� सुलझाने म� मदद कर सक� । पारंप�रक �प स े ‘खै�रयत
पे�ोल’ का नेतृ�व कोई अफसर या ज.ेसी.ओ. करता था और उसके साथ लड़ाकू सै�नक
तथा अ�नवाय� �प स े दवा� के साथ डॉ�टर या न�स�ग सहायक भी रहते थे। इन
पे�ोल� के पास �ेत-सूची मोबाइल फोन भी होते थे, ता�क धारा र��करण के फौरन बाद
मोबाइल सेवा� के अ�थायी �नलंबन के कारण लोग भारत के भीतर व बाहर �नशु�क
फोन कर सक� । इसके अलावा खै�रयत पे�ोल कई बार �जन �थान� पर इले����सट�,
पावर और संचार सु�वधाए ँखराब होती थ�, वहाँ अपने साथ वाहन म� जनरेटर भी ले
जाते थे, �जसस ेलोग अपने मोबाइल फोन और अ�य उपकरण चाज� कर सक� ।
खै�रयत पे�ोल मु�हम के भाग �प म�, हम कंपनी कमांडर �तर पर �नय�मत �प से

लायजन कॉ��� स भी आयो�जत करते थे, �जससे कुछ द�घ�का�लक छोट� ‘परेशा�नय�’
ो ौ � � े े � � ी ी
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को सौहाद�पूण� ढंग स ेसुलझाने म� मदद �मलती थी।
हमसाया ह� हम
म�ने ‘हमसाया ह� हम’ उ�� को यह दोहराने के �लए रचा था �क हम एक ही जमीन के

रहवासी ह� और हम� एक-�सरे के साथ शां�त व सौहाद� स�हत रहना चा�हए। यह पहल
मेर े �दल के सबसे करीब थी, �य��क म� अपने गाँव म� इतना समय नह� रहा, �जतना
क�मीर म� रहा था। इस तरह क�मीर के लोग व�तुत: मेरी जीवनया�ा के साथी थे, और
मुझ ेलगता था �क इस या�ा को साथ�क और सकारा�मक बनाने के �लए जो करना
ज�री होगा, वह म� क�ँगा, �वशेष �प स ेउन लोग� के �लए जो �बना �कसी दोष के
इस द�घा�व�धक �ह�सा और �वप��य� का �शकार थे।
इस तरह �नयं�ण रेखा और आंत�रक �े�� म� भी सेना क� हर चौक� हमसाया क�

अवधारणा के �ब�� �प म� काय� करती थी। हमसाया मानवीयता और शां�तपूण� सह-
अ��त�व के मू�य� का �तीक था, इस�लए हर जगह और सभी जगह लोग� क� मदद
करता था। �वशेष �प स ेउनक�, जो कठोर वातावरण और �थलाकृ�तक इलाक� म�
वं�चत अव�था म� रहते थे। हम लोग� को �कसी भी व� �दन हो या रात, सै�य चौ�कय�
पर सहायता माँगने आने के �लए �ो�सा�हत करते थे, जहाँ हम उ�ह� हर �कार क� मदद
देते थे, �जसम� आपात ��थ�त, जैस े रो�गय� को अ�पताल प�ँचाना या �च�क�सक�य
सु�वधाए ँ �दलवाने के �लए लोग� को �नकालने या भेजने के �लए सै�य �वमान� का
उपयोग भी शा�मल था। आपात ��थ�त म� सेना का हे�लकॉ�टर उपयोग कर नाग�रक
रो�गय� को क�मीर के सु�र इलाक� म� स े �लया जाता था और उ�ह� �च�क�सक�य
देखरेख के �लए नजद�क� अ�पताल प�ँचाना ‘हमसाया ह� हम’ अवधारणा का �ह�सा
था। अ�त�र� �च�क�सक और मे�डकल आपू�त� को �र-दराज के इलाक� म� लोग� के
�लए भेजा जाता था, जो सेना क� शां�तकाल म� साथी और यु�काल म� र�क क� स�ची
भावना का �तीक था।
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हमसाया ह� हम
मुझ े14 जनवरी, 2020 को घट� एक घटना याद आती है, जो सेना �दवस, यानी15 जनवरी स ेठ�क एक �दन पहले क� बात है, जब बारामूला के सु�र इलाके म�

�नय�मत खै�रयत पे�ोल को एक गभ�वती म�हला �ीमती शमीमा के होने क� खबर
�मली, �जस े�सव-पीड़ा होने लगी थी और तुरंत अ�पताल प�ँचाना ज�री था। चूँ�क
भारी बफ� बारी के कारण सभी सड़क�  अव�� थ�, पे�ोल लीडर ने फौरन बेस स ेसंपक�
साधा और उस म�हला को ले जाने के �लए हे�लकॉ�टर भेजने का अनुरोध �कया।
हे�लकॉ�टर वहाँ प�ँचा तो सही, ले�कन तूफानी मौसम और खराब ��यता के कारण
जमीन पर उतरने म� सफल नह� हो पाया और उ�ह� इसक� जगह एबुंल�स भेजनी पड़ी।
ले�कन यह को�शश भी बेकार गई। इसके बाद पो�ट कमांडर ने फौरन 100 सै�नक
और तीस गाँव वाल� को बुलाया, �ज�ह�ने सारे रा�ते खुद बफ�  हटाई, ता�क एबुंल�स को
बफ� -ढँक� सड़क पर आधे रा�ते तक प�ँचने का माग� �मले, वही सेना के जवान एबुंल�स
को धकेल भी रहे थे। इसी बीच चार जवान �सूता को चारपाई पर उठाकर आधे रा�ते
तक प�ँचाने के �लए चार घंटे तक पैदल चले, जहाँ स ेउ�ह� एबुंल�स म� �श�ट करके
बारामूला के अ�पताल प�ँचाया गया, जहाँ उ�ह�ने एक �व�थ �शशु को ज�म �दया। इस
घटना ने मी�डया का खूब �यान ख�चा और माननीय �धानमं�ी ने अगले �दन यह उ��
री-ट्�वट क�, �जस �दन 15 जनवरी, 2020 अथा�त् सेना �दवस था।
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‘हमसाया ह� हम’ अवधारणा क�मीर के ऊँचे पहाड़ी इलाक� म� �वशेष �प स े�भावी
थी, जहाँ �यादा लोग आते-जाते नह� थे, और जहाँ अ�धकांशत: सीमांत वग� रहता था,
�जनम� अनुसू�चत जा�त, बकरवाल, पहाड़ी और ग�ुजर थे, जो पहाड़ी मैदान� तथा
�नयं�ण रेखा (एल.ओ.सी.) के नजद�क और घाट� के सु�र और �र-दराज के इलाक�
म� रहते थे। चूँ�क सेना क� �यादातर यू�नट� �नयं�ण रेखा के साथ-ही-साथ इस इलाके के
आतंक-�वरोधी ��ड म� भी तैनात थ�, जहाँ का इलाका काफ� �ग�म और जहाँ जीवन
अ�यंत क�ठन था। वहाँ वे �थानीय (हमसाया) लोग� को हर तरह क� मदद करते थे,
� � � ो ौ े े� � े ो े �
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�जनम� बकरवाल� (जो आमतौर पर अपने मवे�शय� के पालन-पोषण के �लए
�ी�मकालीन ऋतु म� �नचले इलाक� से ऊँचाई वाले पहाड़ी चारागाह म� आ जाते थे) के
ब�च� को �नशु�क �ूशन क�ाए ँभी शा�मल थ�। ब��क यहाँ के अ�धकांश इलाक� म�
सेना क� चौ�कयां ही यहाँ रहने वाल� के �लए राहत और मदद का एकमा� प�ँच यो�य
साधन था। यह� पर ‘हमसाया ह� हम’ क� अवधारणा आई, �य��क हम उन इलाक� के
�नवा�सय� के साथ ही रहते थे।
तालीम स ेतर�क�
यह अवधारणा संकेत करती है �क केवल समु�चत �श�ा (तालीम) लेने स ेही ���

को �ग�त (तर�क�) म� मदद �मलती है और उसके प�रवार क� सफलता व समृ��
सु�न��त हो पाती है। इस पहल के पीछे मंशा �श�ा �दान करके बड़े पैमाने पर
सामुदा�यक अवसर उ�प�न करना था, �य��क �श�ा स े वं�चत लोग इ�ह� अपने दल म�
शा�मल करने के इ�छुक �जहा�दय� और आतं�कय� का सहज �शकार बन जाते थे और
इसके फल�व�प सुर�ा बल� के साथ �ई मुठभेड़� म� जान गँवा देते।
यह सभी पहल� धारा र��करण स े बाद के काल म� भी �नबा�ध जारी रह�, �जसम�

�व�भ�न सामा�जक समूह� के चलाए मानवीय और पेशेवर अ�भयान� के साथ कंधे से
कंधा �मलाकर काम �कया गया। हालाँ�क इनम� से कुछ मु�हम पहले से जारी थ�, वह�
कुछ को र��करण क� अव�ध के दौरान जीवन आसान बनाने के �लए जोड़ा गया था,
जो �थानीय लोग� के �लए अ�धक उपयोगी थ�। इन मु�हम� के अनेक उ�े�य व प�रणाम
थे—इनस ेशां�त बनाने म� मदद �मली, वह� इ�ह�ने �थानीय लोग� म� यह �व�ास उ�प�न
करने का भी काय� �कया �क उनका जीवन मह�वपूण� है और सेना ने उनके जीवन को
संप�न और सुर��त बनाने के �लए ब�त कुछ �कया है।
आम� गडु�वल �कूल‘�ोजे�ट स�ावना’ अथा�त् गडु�वल के भाग �प म� सेना ने पूरी क�मीर घाट� म�
अ�ाईस आम� गडु�वल �कूल चलाए, �जसम� एक बार म� 10,000 तक छा� पढ़ते थे।
इस �कूल� म�, 500 से �यादा �श�क और लगभग 200 सहायक कम� थे तथा वे
सभी �थानीय क�मीरी थे। ये �कूल कभी बंद नह� �ए, ब��क बीते वष� म�
अलगाववा�दय� �ारा हड़ताल का आ� ान होने के दौरान भी छा�� को �नबा�ध �प से
अ�छ� �श�ा �दान करते रहे। इसके प�रणाम�व�प आम� गडु�वल �कूल� के छा�
हमेशा अपने उ��वल भ�व�य के �लए काम करते रहे और कभी भी आतंकवाद क�
तरफ आक�ष�त नह� �ए। उपल�ध जानकारी के अनुसार अभी तक आम� गडु�वल
�कूल� का कोई भी छा� आतं�कय� के दल म� शा�मल नह� �आ है।
‘सुपर 30’ और ‘सुपर 50’
एक व� ऐसा भी आया, जब सेना को अहसास �आ �क संभवत: केवल �कूल �तर

क� अ�छ� �श�ा देना ही पया��त नह� है और छा�� को बड़े पेशेवर कॉलेज� म� दा�खले
के अगले कदम के �लए माग�दश�न और �ेरणा देनी होगी। इस पहल म� सेना को पूरे ज�मू

ी े � ो ी ी � � ै ी े � � ो � ी
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व क�मीर स े��तयोगी परी�ा� क� तैयारी के �लए छा�� को चुनना था। इनम� तीस या
पचास क� सं�या म� ऐसे छा�� के समूह बनाने थे, �ज�ह�ने हाल ही म� हाई �कूल �कया
हो और उ�च �श�ा म� �वेश लेने वाले ह�। इन ब�च� को �नशु�क रहना-खाना, �नशु�क
को�च�ग व �टेशनरी, ब��क मे�डकल या इंजी�नय�र�ग कॉलेज� म� �वेश क� ��तयोगी
परी�ा� क� तैयारी म� उनक� हर तरह स ेमदद क� जानी थी और उनक� तरफ से
आवेदन भी �कया जाना था।
यह मु�हम भी धारा 370 र��करण क� अव�ध के बाद भी �नबा�ध जारी रही। हमने‘सुपर 30’ और ‘सुपर 50’ समूह� के छा�� को र��करण के बाद बेचैनी महसूस होने

पर घर लौटने का �वक�प भी �दया, ले�कन इन समूह� म� स ेएक भी छा� घर वा�पस
नह� गया, और उन सभी ने इस पूरी अव�ध म� अपना �नय�मत को�च�ग और अ�ययन
जारी रखा। ब��क �थानीय इं���टर और कोच भी �नय�मत �प स ेको�च�ग स�टर आते
रह ेऔर इसका प�रणाम यह �आ �क उस वष� का बैच सवा��धक �ो�साहक रहा—
लगभग 90 ��तशत छा�� को सबसे ��त��त पेशेवर कॉलेज� म� �वेश �मल गया था।
म� यहाँ आम� गडु�वल �कूल� और सुपर 30 और 50 के �श�क� का �वशेष �प से

उ�लेख करना चा�ँगा, �ज�ह�ने युवा और अप�रप�व ब�च� को सँभाला, उनपर
रचना�मक काम �कया, उनम� बु��म�ापूण� �वचारणीय मन को गढ़ा व उ�ह� �दशा द� �क
वे समाज म� कुशल और �भावी योगदान दे सक� । ‘�म�� तो �म�� है, ले�कन कु�हार
उसको जब हाथ लगाता है, तो वो ही �म�� बरतन, �खलौना या भगवान् क� मू�त� बन
जाती है। वरना वह �म�� �कसी रा�ते म� बस धूल क� तरह पड़ी रहती।’
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सुपर 30 मे�डकल छा�� के साथ संवाद करते �ए, �ीनगर, 2019

शां�त का पुर�कार
क�मीर म� आतंकवाद को कम करने के �लए अपना� �व�भ�न पहल और रणनी�तय�,

�वशेष �प स ेधारा 370 और 35ए के र� होने के बाद के हालात� म�, एक चीज
समान थी—�थानीय क�मी�रय� के साथ �वहार करते �ए सहानुभू�त और सहयोग क�
भावना का उपयोग करना, और �न��वाथ� सेवा तथा कत��परायणता को ट�म
�स�यो�रट� फोस� का �ह�सा बनाना। हम उ�ह� यह संदेश देने के �लए संक��पत थे �क
सुर�ा बल देश और क� � शा�सत� क� �वकास ���या म� भागीदार ह� और इस�लए ट�म
�स�यो�रट� फोस�स को अपनी कथनी व करनी को एक बनाना होगा।
इस संपूण� चुनौतीपूण� अव�ध का सबस ेअहम पहलू, �जसने सुर�ा बल� के काम करने

के तरीके का �करदार बताया, वे उनम� ‘�ेय-लेने’ के भाव का न होना था। �कसी भी
एज�सी ने शां�त कायम करने या कानून व �व�था लाग ूकरना सु�न��त करवाने का
कोई �ेय नह� �लया—हमने जो भी �कया या जो भी हा�सल �कया, वह सामू�हक
सफलता या सामू�हक �वफलता थी। जैसा पहले बताया गया है, यह भी �शंसा क� बात
ह ै�क 5 अग�त, 2019 के बाद सुर�ा बल� क� �कसी भी काररवाई म� एक भी मासूम
��� को नुकसान नह� �आ। इस दौरान जो भी हताहत �ए वे आतं�कय� �ारा
नाग�रक� क� ह�या करने के कारण था। हालाँ�क इस अव�ध म� आतंकवाद काफ� कम
रहा, ले�कन नाग�रक� को आतंक� धमका रहे थे और उ�ह� उनक� �कान� न खोलने को

े े े � े ो े े े ी � े
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कह रहे थे, घूमने-�फरने को मना कर रहे थे—वे �थानीय क�यू� लगाने का �यास कर
रह े थे, �जसस ेक�मीर म� असंतोष और नाराजगी �दखा सक� । आम �थानीय क�मीरी
�कसी भी तरह क� �ह�सा या गड़बड़ी के प� म� नह� थे और वे सदा के �लए शां�त के
इ�छुक थे।
ट�म �स�यो�रट� फोस�स का शानदार तालमेल न केवल र��करण स ेपहले और इसके

बाद क� अव�ध म� शां�त कायम करने म� ब��क आतंक� समूह� पर अ�य�धक दबाव
बनाते �ए शीष� आतंक� सरगना� और उनके कैडर को समा�त करने म� भी �भावी
सा�बत �आ, जो अंत म� आतंक� दल� म� अ�व�था और �बखराव का कारण बना। ऐसी
घटनाए ँभी �रपोट� ��, �जनम� आतं�कय� ने मारे जाने के भय स,े �कसी खास तंजीम के
नेतृ�व स ेइनकार कर �दया, भले ही उनके सीमा पार के आका उनस ेऐसा करने को कह
रह े थे। इस तरह मानव संसाधन और तकनीक के �म�ण का उ�चत उपयोग करके
�नयं�ण रेखा पर घुसपैठ को �भावी ढंग स ेरोका गया तथा क�मीर म� आतंक� संगठन�
के सद�य� के बीच दरार� आने लग�। यहाँ म� एक �व�ेषण स े�ा�त मु�य जानकारी का
उ�लेख करना चा�ँगा �जस ेहमने यह जानने के �लए �कया था �क र��करण क� अव�ध
के बाद शां�त �य� बनी रही। तकनीक� �प से पुलवामा और र��करण जैसी
भावना�मक और उथल-पुथल वाली घटना� के बाद आतं�कय� �ारा अपने दल म�
युवा� क� भत� बढ़नी चा�हए थी। जब�क इसके उलट वष� 2019 म� आतं�कय� क�
भ�त�याँ बीते वष� के मुकाबले सबस ेकम ��। द ���ट के 28 फरवरी, 2022 म� �नेहेश
एले�स �फ�लप के लेख के अनुसार पूरे क�मीर स ेआतंक� संगठन� म� शा�मल होने
वाल� क� वा�ष�क सं�या, वष� 2018 म� 210, वष� 2019 म� 117, वष� 2020 म�178 और वष� 2021 म� 142 थी।
‘लॉकडाउन’ जैसा ��नया ने देखा
शां�त कायम होने का एक और संकेत तब �मला, जब यूरो�पयन पा�ल�याम�ट(एम.ई.पी) के स�ाईस सद�य� का ��त�न�धमंडल 29 अ�ूबर, 2019 को क�मीर

क� दो-�दवसीय या�ा पर आए, जो 31 अ�ूबर, 2019 को क� � शा�सत ज�मू व
क�मीर के अ��त�व म� आने स े�सफ�  दो �दन पहले क� बात है, ता�क धारा 370 और35ए के र� होने के बाद के हालात� क� वा�त�वकता� का ��य� जमीनी आकलन
कर सक� , �जसके पीछे पा�क�तान का अ�यंत शा�तर �वमश� और ‘लॉकडाउन’ का
�ोपेग�डा था। त�प�ात्, 9-10 जनवरी, 2020 को �वदेशी राजन�यक� (राज�त व
अ�य हाई क�म�र�) का एक और पं�ह-सद�यीय ��त�न�धमंडल, �जसम� अमे�रका(केनेथ ज�टर, भारत म� त�कालीन अमे�रक� राज�त भी ��त�न�धमंडल का �ह�सा थे),
बां�लादेश, �वयतनाम, नॉव�, मालद�व, द��ण को�रया, मोर�को, नाइजर, नाइजी�रया,
अज�ट�ना, �फलीप�स, �फजी, उजबे�क�तान, पे� और टोगो के ��त�न�ध शा�मल थे,
क�मीर के दौर ेपर आया। इसके बाद 12-13 फरवरी, 2020 को �वदेशी राजन�यक�
का तीसरा प�चीस-सद�यीय ��त�न�धमंडल, �जसम� जम�नी, कनाडा, �ांस, �यूजील�ड,
े� ो ी � � े� ो � औ ो�

More Books: www.The-Gyan.in



मे��सको, इटली, अफगा�न�तान, आ���या, उजबे�क�तान, पोल�ड और यूरो�पयन
यू�नयन (ई.यू.) के कुछ ��त�न�धय� ने क�मीर का दौरा �कया। सभी राजन�यक� को
पूरा �ीनगर शहर घुमाया गया, मी�डयाक�म�य�, राजनेता� तथा �व�भ�न �े�� के
�स�वल सोसाइट� के ��त�न�धय� स े मुलाकात क� और सेना व नाग�रक �शासन से
ता�का�लक ��थ�त का जायजा �लया। इसे मी�डया ने बड़े पैमाने पर �दखाया।

भारत म� अमे�रक� राज�त केनेथ ज�टर के साथ, फरवरी, 2020

�वदेशी राजन�यक� के साथ ; भारत म� अमे�रका के राज�त केनेथ ज�टर पहली पं�� म�
तीसर े��त�न�धमंडल का �ह�सा रहे, भारत म� जम�नी के राज�त वॉ�टर �ल�डर ने दौरे

के बाद ‘�ह���तान टाइ�स’ के साथ बातचीत म� कहा : ‘एयरपोट� स ेहोटल तक के रा�ते
� ी � ी � � ई � ँ � ी ई
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म� ही हम� वह पहली सं���त झलक �मल गई �क वहाँ �या �आ था। �कान� खुली �ई
थ� और चीज� सामा�य �दखाई दे रही थ�। हम� कह� भी लॉकडाउन नह� �दखा।’ जब
उनस ेपूछा गया �क ‘आपके अहम सवाल �या थे?’ तो उनका जवाब था �क ‘उ�ह� धारा370 समा�त होने के बाद के मौजूदा हालात कैस ेलग रहे ह�, वे ज�मू व क�मीर क�
�पछली सरकार के बारे म� �या सोचते ह�, उनक� �मुख �च�ताए ँ�या ह�, इ�या�द। और
हमने �शासन स ेभी सवाल �कए; जैस े�क सेना के कोर कमांडर, ले. जन. के.ज.ेएस.
�ढ�ल�, जो बेहद �भावशाली ��� ह�, ने हम� �नयं�ण रेखा (एल.ओ.सी.) स ेघुसपैठ
और आतंक� हमल� के बारे म� बताया।’ कोई भी इस सा�ा�कार को देख सकता है, जो15 फरवरी, 2020 को �ह���तान टाइ�स म� �का�शत �आ। (‘ईच ऑफ अस हैड एन
अपॉचु��नट� टू आ�क अवर मो�ट ���टकल �वे�न’)।

भारत म� जम�न राज�त वॉ�टर �ल�डर क� �ह���तान टाइ�स म� �का�शत �रपोट�
म� कहना चा�ँगा �क र��करण के बाद शां�त कायम करने स ेमासूम लोग� क� जान

बची और मेर े�लए बतौर मनु�य तथा अफसर; और सरकार, यही सबस ेज�री चीज है।
� े � ो े े ी े � � ी � ो ँ
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म� इसके सफलतापूव�क होने के पीछे उन �व�भ�न मानवीय पहल� को कारण मानता �ँ,
�जनके बारे म� इस अ�याय म� पहले चचा� �ई है। इनम� सबस ेअहम ऑपरेशन माँ था,
�जसका आतंकवाद को रोकने म� सबस ेसकारा�मक �भाव रहा। इसके साथ ही सुर�ा
और बचाव के वह सभी आव�यक पैमाने भी ह�, �ज�ह� हमने धारा 370 और 35ए के
समापन जैस ेमह�वपूण� अभूतपूव� �वकास के बाद ज�मू व क�मीर म� �ह�सा और आतंक
को रोकने के �लए अपनाया था।
कुछ लोग आज भी मेरी सराहना करते ह�, धारा 370 र��करण के बाद के हालात�

को बखूबी सँभाला गया, ले�कन यह बताना भी ज�री है �क हालात अपने आप ही
शांत नह� �ए थे; इसके पीछे �नतांत �रंदेशी, योजना, तैयारी, सहयोग और कड़ी
मश�कत थी, �जसस ेइसे इतनी बड़ी सफलता �मल सक�। इस तरह म�ने ऊपर और
�पछले अ�याय� म� �जतनी भी घटनाए ँबताई ह�, वे व�तुत: र��करण और इसके बाद
हमने �कस तरह शां�त को सफलतापूव�क कायम �कया, इससे संबं�धत थ�। यहाँ मेरा
दा�य�व पूरा नह� होगा, य�द म�ने सेना के उन बहा�र जवान� और ज�मू-क�मीर पु�लस व
सी.आर.पी.एफ. के कां�टेबल� और नाग�रक �शास�नक क�म�य� का उ�लेख नह�
�कया, �ज�ह�ने क�ठन प�र��थ�तय� म� �दन-रात काम �कया, �जसस ेक�मीर क� सड़क�
और �ामीण इलाक� म� भी शां�त कायम रहना सु�न��त हो सक�। मेरा �व�ास क��जए,
म�ने तैयारी स ेसंबं�धत ग�त�व�धय� का अंशमा� भी नह� बताया है, जो हमारे सभी
भागीदार� ने हर �तर पर क� थी ता�क शां�त और सुर�ा सु�न��त हो सके, और ‘हमने’
कर �दखाया।

❑
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20
‘जब घर जाए,ँ तो उ�ह� हमार ेबारे म� बताए,ँ और
कह� �क उनके कल के �लए, हमने अपना आज

कुबा�न कर �दया’
�चनार कोर... �चनार लीफ व बैटल ए�स फॉम�शन15 कोर या �चनार कोर �जस नाम स ेयह ��स� है, भारतीय सेना क� उन चौदह
कोर म� स ेएक है, �जनपर �नयं�ण रेखा और क�मीर म� घाट� के जमीनी अ�भयान� का
दा�य�व है। �चनार कोर ने ऐ�तहा�सक �रकाड� समय म� अपने �लए आला �थान बनाया
ह,ै पाठक इसके इ�तहास और बहा�र पु�ष� व ���य� के साहस के बारे म� और अ�धक
जानने को उ�सुक ह�गे, �ज�ह� �चनार कोर के साथ �व�भ�न लड़ाइय�, यु�� और
आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� सेवा देने का �ल�भ स�मान हा�सल �आ।
�चनार कोर, �जस नाम स ेइसे आज जाना जाता है, क� शु�आत �थम �व�यु� के

दौरान 12 जनवरी, 1916 को इ�ज�ट के पोट� सैड म� मु�यालय 15 कोर के �प म�
�ई। यह 22 अ�ैल, 1916 को �ांस प�ँची, जहाँ इसने सोम व य�ेस क� ��स�
लड़ाइय� म� भाग �लया। �थम �व�यु� के बाद कोर को �रटायर कर �दया गया। �सरे
�व�यु� के दौरान इसे 20 माच�, 1942 को कलक�ा (अब कोलकाता) म� �फर से
ग�ठत �कया गया। कोर अराकान म� काररवाई क� और बमा� अ�भयान के दौरान 14व�
आरमी का �ह�सा बनकर अपना लोहा मनवाया। यु� के बाद 10 फरवरी, 1947 को
इसे भंग कर �दया गया।
इस बीच अ�ूबर 1947 को �वलय के द�तावेज पर ह�ता�र के बाद ज�मू व क�मीर

म� रा�य बल और 161 इ�फ� �� ��गेड को �मलाकर ज.े एडं के. फोस� का गठन �कया
गया था। बादामी बाग कंटोनम�ट म� मु�यालय 21 का�यू�नकेशन जोन सब ए�रया बनाया
गया। इसके बाद जे. एडं. के. म� �ीनगर �डवीजन और ज�मू �डवीजन बनाए गए; जून1952 म� 21 का�यू�नकेशन जोन सब ए�रया को अप�ेड करके ‘21 का�यू�नकेशन
जोन’ कर �दया गया। इसम� पुरानी �ीनगर �डवीजन क� �चनार लीफ और ज�मू
�डवीजन क� बैटल ए�स को लेकर फॉम�शन साइन बनाया गया, �जसम� �चनार क� प�ी
के ऊपर बैटल ए�स बना था। 4 जनवरी, 1955 को ऊधमपुर म� मु�यालय 15 कोर
को �फर बनाया गया और इसने भंग �ई 21 का�यू�नकेशन जोन के फॉम�शन साइन को
अपनाया। जब ऊधमपुर म� मु�यालय नॉद�न कमांड का गठन �आ, तब 1 मई, 1972
को मु�यालय 15 कोर को �ीनगर भेज �दया गया।
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15 कोर ने इसके बाद स ेसभी अ�भयान� म� �ह�सा �लया। मु�यालय ज�मू एडं
क�मीर फोस� और बाद म� ज�मू व क�मीर कोर ने वष� 1947 म� पा�क�तान के नेतृ�व म�
�ए कबायली घुसपै�ठय� के हमले के �खलाफ बहा�री स ेलड़ाई लड़ी, �जसम� �ीनगर-
बारामूला क� धुरी को खोलने के �लए लड़ी गई बड़गाम और शालात�ग क� जंग भी
शा�मल थी और उड़ी व तंगधार के सीमावत� क�ब� को सफलतापूव�क पुन: क�जे म�
�लया।
वष� 1962 म� �हमालय �डवीजन का गठन �आ और इसे 15 कोर के ऑड�र ऑफ

बैटल (औरबैट) के मातहत स�पा गया �क उ�ह� ल�ाख �े� क� र�ा करनी है। रेजांग ला
और �स�रजैप क� ऐ�तहा�सक लड़ाई म� सै�य दल क� सम�प�त र�ा ल�ाख म� ची�नय� के
�लए बाधा बनी और इसम� अनेक हताहत �ए। 13 कुमाऊँ रे�जम�ट के मेजर शैतान �स�ह
को इस लड़ाई के �लए परमवीर च� (मरणोपरांत) स ेस�मा�नत �कया गया।
वष� 1965 क� काररवाई म� 15 कोर ने पीर पंजाल र�ज के उ�र व द��ण म�

साह�सक अ�भयान चलाया और उड़ी से�टर म� साम�रक हाजी पीर दर� और तंगधार
से�टर म� �टटवाल पुल पर क�जा कर �लया।
वष� 1971 म� �योक घाट�, परतापुर, कार�गल, �लपा घाट� और तंगधार से�टर म�

अ�भयान� के प�रणाम�व�प कुछ साम�रक मह�व के �थान� पर क�जा �आ। अ�ैल,1984 म� �ग�म इलाक� और खराब मौसम का मुकाबला करते �ए 15 कोर ने जहाँ
क�जा �कया, वह आज धरती का सबस ेऊँचा यु� का मैदान है। एक मह�वपूण� दरा�
�सया�चन �ले�शयर है, �जसस ेभारत को पा�क�तान पर कूटनी�तक बढ़त �मली।
वष� 1989-90 स ेही पा�क�तान �ारा क�मीर म� आरंभ �कए शा�तराना छ� यु� के

प�रणाम�व�प 15 कोर का पुन: बढ़ते अलगाववाद� आंदोलन� का मुकाबला करने के
�लए अनौपचा�रक अ�भयान चलाने क� चुनौती द� गई। रा�ीय राइफ�स (आर.आर.)
काउंटर इंसज�सी फोस�, �व�टर एवं �कलो (�व�टर फोस� और �कलो फोस� के नाम से
��स�) को आतंक-�वरोधी अ�भयान चलाने के �लए 15 कोर के मातहत ग�ठत �कया
गया। �चनार कोर ने अ�य सुर�ा बल� के साथ �मलकर लगातार घुसपैठ-�वरोधी व
आतंक-�वरोधी अ�भयान चलाकर क�मीर घाट� म� शां�त व ��थरता सु�न��त क�।
मई, 1999 म� भारतीय सेना ने ‘ऑपरेशन �वजय’ लॉ�च �कया, ता�क कार�गल म�

��मन क� घुसपैठ तथा इसके बाद पा�क�तान के �नय�मत सै�नक� के �थ� सै�य
��साहस को �वफल बनाए।ँ इस लड़ाई के दौरान 15 कोर के सै�य बल� ने �ास,
मु�कोह, कार�गल और बटा�लक से�टर म� पूरी बहा�री स ेलड़ाई लड़ी। कार�गल यु�
के बाद 1 �सतंबर, 1990 को 15 कोर को दो भाग� म� बाँट �दया गया, �जसम� लेह
मुखयालय के साथ 14 कोर अ��त�व म� आई और �ीनगर के बादामी बाग कंटोनम�ट
मुखयालय 15 कोर वह� ही रहा।
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15 कोर का इ�तहास ज�मू व क�मीर के �वतं�ता-बाद के इ�तहास के साथ पर�पर
�म��त है। सीमा� क� र�ा के दौरान कुछ झड़प� और �नयं�ण रेखा पर जारी आमने-
सामने के टकराव के अलावा 15 कोर ने ��थरता और शां�त �था�पत करने और रा�य/
संघ शा�सत �देश म� समृ�� को �ो�साहन देने म� गंभीर योगदान �दया, हालाँ�क इसक�
इ�ह�ने भारी क�मत भी चुकाई। वष� 1989 स ेलेकर वष� 2022 के म�य तक �चनार
कोर म� सेवा दे रहे भारतीय सेना के 3218 अफसर�, जे.सी.ओ. और जवान� ने
सव��च ब�लदान �दया (इन आँकड़� म� पड़ोसी कोर के पीर पंजाल र�ज के द��ण म�
��थत ज�मू �े� म� �दए ब�लदान शा�मल नह� ह�)।
अपने ह�ठ� पर �ाथ�ना और �दल म� आभार व गव� के साथ म� सव��च ब�लदान देने

वाले सभी बहा�र� को सलाम करता �ँ। �चनार कोर क�म�य� �ारा दा�य�व �नभाते �ए
�दए ब�लदान क� �शंसा �ई और वष� 2022 के गणतं� �दवस तक �जतने बहा�र� को
वीरता पुर�कार� स ेस�मा�नत �कया गया है, उनक� सं�या �न�न सूची म� है—

�वतं�ता-पूव�
�व�टो�रया �ॉस 4
�व�श� सेवा आदेश 1
�म�ल�� �ॉस 4
योग 9

�वतं�ता-प�ात्
परम वीर च� 13
अशोक च� 25
परम �व�श� सेवा
मैडल

9
महावीर च� 103
क��त� च� 90
उ�म यु� सेवा मैडल 30
अ�त �व�श� सेवा
मैडल

65
वीर च� 503
शौय� च� 502
यु� सेवा मैडल 118
सेना मैडल 3476
� � े ै
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�व�श� सेवा मैडल 223
म�शन इन �ड�पैच 601
योग 575

8
इनम� स ेब�त स ेब�लदान मेर ेबतौर �चनार कोर कमांडर काय�काल के दौरान �ए और

ये स�मान भी इसी दौरान �मले। म� यहाँ अपने सभी सै�य सहक�म�य� तथा बेहद पेशेवर
जनरल ऑ�फसस� कमां�ड�ग, अ�यंत सम�प�त इ�फ� �� ��गेड और रा�ीय राइफ�स के
से�टर कमांडर तथा अ�णी कमां�ड�ग अफसर और उनके युवा अफसर� व बहा�र
जवान� क� शानदार ट�म�, �चनार कोर मुखयालय, सब-ए�रया व अ�य मुखयालय� के
�टाफ अफसर� तथा मेर े �चनार कोर कमांडर काय�काल के दौरान तथा �वशेष �प से
पुलवामा धमाके और धारा 370 व 35ए के समापन के बाद के उनके योगदान का नाम
लेकर उ�लेख नह� कर रहा �ँ, उनके अमू�य योगदान क� भरपूर �शंसा �ई और इसे
अ�यंत सराहा गया।
ज�मू व क�मीर पु�लस, ऐसा बल जो �े� बना
देश क� सेवा म� भारतीय सेना के साथ कंधे स ेकंधा �मलाकर हमेशा साथ देने वाली

ज�मू व क�मीर पु�लस, बीते वष� म� साधारण ‘थाना पु�लस’ स े�वक�सत होकर ��नया
का सबसे पेशेवर आतंक-�वरोधी पु�लस बल बना।
��तवाद करने वाले और आलोचक 5 अग�त, 2019 के बाद ज.ेएडं के. पु�लस के

सामा�य सै�नक� को लेकर कुछ आशं�कत थे, ले�कन बल के नेतृ�व ने, �वशेष �प से
उस समय कमान सँभाल रहे अफसर� को ऐसी कभी कोई आशंका नह� थी। मुझ ेअ�छ�
तरह याद है, उ�ह� अपने कां�टेबल� समेत �पेशल पु�लस अफसर (एस.पी.ओ.),
अ�थायी ‘हायर एडं फायर’ पु�लसक�म�य� म� पूरी आ�था और �व�ास था �क वे कोई
सम�या खड़ी नह� कर�गे और अपने जवान� म� उनका �व�ास पूण�त: �यायो�चत �स�
�आ। सभी द�त� ने साथ खड़े होकर सु�न��त �कया �क वे वही कर�, जो देश के �लए
सबस ेबेहतर हो, और इसके प�रणाम�व�प हमने जे. एडं के. को देश क� मु�यधारा म�
एक�कृत होने का सबसे शां�तपूण� प�रवत�न होते देखा। ब��क सभी बल� ने, �वशेष �प
स ेभारतीय सेना के साथ इन ऐ�तहा�सक �दन� म� जैसा तालमेल और एकजुटता �दखाई,
वह अब तक क� सवा��धक थी।
सैकड़� पु�लसक�म�य� तथा पु�लस और सी.आर.पी.एफ. के अफसर� ने बीते वष� के

आतंक-�वरोधी अ�भयान� और सड़क� पर उप��वय� के साथ मुकाबले म� सव��च
ब�लदान �दया और ब�त सारे घायल भी �ए। इन बल� के सभी व हर एक सद�य का
देश क� सुर�ा व �हत के �लए समथ�न का संक�प �शंसनीय था। ज�मू व क�मीर पु�लस
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तीन दशक� स ेभी अ�धक स ेपा�क�तान-�ायो�जत आतं�कय� स ेलड़ रही थी, और
इसके 1600 कम�चा�रय� (�जनम� 1086 �नय�मत और 514 एस.पी.ओ.) ने वष�2022 के म�य तक पूरे ज�मू व क�मीर रा�य म� सव��च ब�लदान �दया। म� उनके
दा�य�व �नभाते �ए �दए इस सव��च ब�लदान को सलाम करता �ँ, �जस ेपहचान देने के
�लए वष� 2022 के गणतं� �दवस तक ज.ेके.पी. क�म�य� को 1518 वीरता पदक(रा�प�त पु�लस पदक), 1666 शेर-ए-क�मीर वीरता पदक (�जसका नाम अब ज�मू
व क�मीर वीरता पदक कर �दया गया है), एक अशोक च� (मरणोपरांत), दो क��त�
च� (मरणोपरांत) और अठारह शौय� च� (�जनम� स ेचौदह मरणोपरांत) �दए गए।
इसके अलावा ज.ेके.पी. क�म�य� को 672 सराहनीय सेवा के �लए रा�प�त पु�लस
पदक (वष� 1990-2022), उनह�र �व�श� सेवा पदक (वष� 1990-2022), 164
सराहनीय सेवा के �लए ज�मू व क�मीर पु�लस पदक (वष� 2003-22) और 592
परा�म पदक (2001-22) �दान �कए गए।
भारतीय सेना क� आर.आर. यू�नट और ज.े एडं के. पु�लस के �पेशल ऑपरेशन �पु(एस.ओ.जी.) ने सी.आर.पी.एफ. के साथ �मलकर आंत�रक �े�� म� संयु� ऑपरेशन

�कए, �जसस ेउ�ह� आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� शानदार सफलता �मली। पु�लस व सेना
के बीच का सम�वय और तालमेल स ेदोन� ही बल� को फायदा �आ, जहाँ पु�लस ने
अ�भयान� के मह�वपूण� पहलु� को जाना और सेना क� ताकत के बारे म� सीखा, वह�
सेना भी पु�लस के �थानीय व सं�थागत �ान को समझते �ए अ�य�धक लाभा��वत �ई।
�व�भ�न बल� के बीच तालमेल वाले अ�भयान, �जनम� ‘�कसी एक के बढ़कर होने’ का
�दखावा नह� था, पा�क�तान के छ� यु� म� हमारी सफलता का सबस ेबड़ा कारण
रहा।
म� बीते दशक� म� ज.े एडं के. पु�लस नेतृ�व को भी पूरा �ेय �ँगा, �जसने �थानीय

पु�लस को आतंक-�वरोधी कौशल का ��श�ण लेकर अपना �मता-�नमा�ण के �लए
�े�रत �कया और उ�ह� अ�याधु�नक नवीनतम ह�थयार� तथा उपकरण� स ेलैस बनाया।
सुर�ा बल� क� सफलता का प�रणाम यह �आ �क �हजबुल मुजा�हद�न, ल�कर-ए-

तैयबा, जैश-ए-मोह�मद तथा अंसार गजवात-उल-�ह�द (ए.जी.यू.एच.) तथा और भी
अ�य आतंक� तंजीम� का संगठना�मक ढाँचा इस कदर टूट गया �क अब कोई भी इन
तंजीम� का नेतृ�व सँभालने को तैयार नह�। शेष बचे अकेल ेलड़ाके और छोटे आतंक�
समूह, �जनक� कोई �प� संरचना नह� है, उनके साथ पूरे �भावी ढंग से �नपटा जा रहा
ह ैऔर अंत म� इनका अ��त�व भी समा�त हो जाएगा और इस तरह ��थ�त पूण�त:
सामा�य हो जाएगी। अब बस वैचा�रक और लॉ�ज��टकल �ा�प क� चुनौती शेष है, जो
आतंकवाद को पालन-पोषण कर रही है, बजाय इसके �क छोटे ह�थयार �लए
कठपुत�लय� �ारा मामूली परेशा�नयाँ उ�प�न करने वाल� से �नपटते रह�। �फर भी
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पा�क�तान क� क�मीर घाट� के हर कोने तक तथा ज�मू �े� के �चनाब व पीर पंजाल
इलाक� म� छोटे ह�थयार� क� सं�या बढ़ाने क� योजना भ�व�य म� गंभीर चुनौती बन
सकती है। हमारा ऐसी सामा�य ��थ�त को बहाल करना, �जसम� समाज के सभी वग�
और पंथ शां�त और स�ाव के साथ रह सक� , को वैसी ही बाधा का सामना करना पड़
रहा है, जैस े�कसी आवारा नशेड़ी को �प�तौल देकर जनता म� भय �ा�त करने के �लए
कुछ �नह�थे, बेकसूर नाग�रक� को �नशाना बनाने को कहा गया हो। हम� उ�ह� वा�पस
मु�यधारा म� लाने और पा�क�तान के ष�ं� स े�र रखने के �यास जारी रखने ह�गे।
इसी �े� म� सेना, ज.े एडं के. पु�लस, सी.आर.पी.एफ. इंटे�लज�स एज��सयाँ और
नाग�रक �शासन साथ �मलकर मह�वपूण� भू�मका �नभा रहे ह�, ले�कन इस �मशन के
�लए हम� अपनी ऊजा� को उ�नत बनाना अ�तआव�यक है।
सी.आर.पी.एफ. : एक बल जो हार नह� मानता
जैसा �क इस पु�तक म� कई �थान� पर बताया गया है, ट�म �स�यो�रट� फोस�स ने

�व�भ�न आतंक-�वरोधी और आंत�रक सुर�ा अ�भयान� के दौरान हर मोड़ पर अहम
भू�मका �नभाई है। पुलवामा म� एक सबस े�भा��यपूण� �ासद� को झेलने के बाद भी,
�जसम� 14 फरवरी, 2019 को सी.आर.पी.एफ. ने अपने चालीस बहा�र� को खोया,
उनक� आशा और �ो�साहन कमजोर नह� पड़ा, �य��क सी.आर.पी.एफ. के जवान� ने
अपना हौसला नह� खोया। उ�ह�ने पूरे साहस के साथ अपने वतन को कैसे भी हालत� म�
सुर��त रखने के �मशन को आगे बढ़ाया। उ�ह�ने पुलवामा के फौरन बाद भी त�कालीन
आई.जी.पी. सी.आर.पी.एफ. �ी जु��फकार हसन के नेतृ�व म� पूरे जोश के साथ
�व�भ�न अ�भयान� म� भागीदारी क�। इसम� �पछले अ�याय म� व�ण�त ऑपरेशन �प��लान
भी शा�मल था और इसके बाद 24 फरवरी, 2019 का अ�भयान, �जसम� हमने एक
और पुलवामा होने स े रोका, इसका भी पहले वण�न हो चुका है। इस तरह
सी.आर.पी.एफ. के अफसर� और जवान� ने ट�म �स�यो�रट� फोस�स के आतं�कय� को
सफलतापूव�क मार �गराने के अ�भयान� म� अपने को अहम घटक के �प म� पेश �कया
और वे अपने इस पेशेवर रवैये और बहा�री के �लए हर �शंसा के हकदार ह�।
ट�म �स�यो�रट� फोस�स
यहाँ म� ट�म �स�यो�रट� फोस�स का �वशेष �प स े उ�लेख करना चा�ँगा, �जसने

पुलवामा घटना और धारा 370 और 35ए के र� होने के बाद के सबस ेचुनौतीपूण�
समय के दौरान उस झटके को सहा था।
�ी के. �वजय कुमार वष� 1975 बैच के �रटायड� आई.पी.एस. अफसर पुलवामा

घटना और धारा 370 व 35ए को र� करने के व� ज�मू व क�मीर के माननीय
रा�यपाल के सलाहकार (सुर�ा) थे। �ी के. �वजय कुमार ने इसस ेपहले वष� 1998-
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2001 के बीच क� अव�ध म� क�मीर घाट� म� बतौर बी.एस.एफ इं�पे�टर जनरल सेवा
द� थी, जब सीमा सुर�ा बल आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� स��य �प स ेशा�मल था।
इससे पहले वे त�मलनाडु म� �पेशल टा�क फोस� �मुख के �प म� भी सेवा दे चुके थे,
�जस दौरान उ�ह� अ�ूबर, 2004 म� ऑपरेशन ककून के तहत खँूखार चंदन त�कर
वीर�पन को मारने का �ेय �मला। उ�ह� वष� 2010 म� ��नया क� सबस ेबड़ी पैरा�म�ल��
फोस�, सी.आर.पी.एफ. का डायरे�टर जनरल �नयु� �कया गया। इस तरह उनके पास
घाट� और अ�य �े�� के न�सल व आतंक� �वरोध का बड़ा अनुभव था। �ी के. �वजय
कुमार का नेतृ�व म� होना मा� पूरी ट�म के �लए �ो�साहन का कारक था तथा उनका
ऐसी ��थ�तय� स े �नपटने के बड़े अनुभव ने सुर�ा और नाग�रक �शासन के सभी
क�म�य� के �लए सरल व सौहाद�पूण� काम करना सु�न��त �कया। उनका ज.े एडं के. म�
सभी अफसर� व जवान� का �नद�शन, �ेरणा और �ो�साहन उ�साह का �ोत बना।
�ी बी.वी.आर. सु�म�यम, आई.ए.एस., चीफ से�ेटरी, ज.े एडं के. (�फलहाल

भारत सरकार म� वा�ण�य स�चव स े सेवा�नवृ�� के बाद इं�डया �ेड �मोशन
ऑग�नाइजेशन के चेयरमैन व मैने�ज�ग डायरे�टर), वष� 1987-बैच के छ�ीसगढ़ कैडर
के आई.ए.एस. ऑ�फसर, के पास लंदन �बजनेस �कूल स े�बंधन क� �ड�ी है, और
वष� 2010 के दशक से छ�ीसगढ़ म� घुसपैठ मुठभेड़ म� सहायक रहे ह�। इससे पहले
उ�ह�ने �धानमं�ी काया�लय (पी.एम.ओ.) म� भी दो �धानमं��य� के मातहत सेवा द� है।
उनके �व�श� अनुभव व नेतृ�व के मायने म� उनका इस चुनौतीपूण� समय के दौरान
क�मीर का सबसे व�र� और असाधारण �प से पेशेवर नौकरशाह होना पेशेवर �प
पूण� स�मान क� बात थी। ट�म म� काम करने क� मूल भावना के साथ उ�ह�ने ट�म
�स�यो�रट� फोस�स और नाग�रक �शासन के सहजता स ेकाम करने म� �वाभा�वक
सम�वयक का काम �कया। �ी सु�म�यम का एक गणु जो मुझ ेसबस े�यादा पसंद
आया, वह यह �क उ�ह�ने कभी भी नेमी अमोद-�मोद म� समय नह� गँवाया और हाथ म�
आए काम को सीधा संप�न �कया। वे पूण� �प स ेपेशेवर थे और अपने काम स ेपूण�त:
प�र�चत और सबस ेज�री, उसे कैसे करना है, इससे वा�कफ थे।
�ी शालीन काबरा, आई.ए.एस., �मुख स�चव, गहृ, वष� 1992 के ए.जी.एम.यू.ट�

कैडर के ऑ�फसर ह�, वे आई.आई.ट�. �द�ली स े मेकै�नकल इंजी�नय�र�ग म� �नातक
और फैक�ट� ऑफ मैनेजम�ट �टडीज, �द�ली स े एम.बी.ए. (अंशका�लक) थे। वे
कार�गल यु� के दौरान और इसस ेएक वष� पहले भी कार�गल के �ड����ट म�ज��ेट
थे, जब वहाँ भारी गोलाबारी होना आम बात थी। उ�ह� दो वष� पी.एम.ओ. के काम करने
का भी अनुभव था। उ�ह�ने वष� 2018 म� पंचायत और नगरपा�लका चुनाव� को
सफलतापूव�क करवाया, जो अ�ैल, 2017 म� �ह�सा के कारण क�मीर म� चुनाव र� होने
के बाद का पहला लोकतां��क काय� था। हालाँ�क यह पंचायत चुनाव वष� 2016 म�
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होने थे, ले�कन वे लगातार लं�बत होते रहे और रा�यपाल का शासन लगने के बाद ही
इनक� घोषणा हो सक�। इस �भावशाली काय� पृ�भू�म के साथ, जब बात धारा 370
व 35ए के समापन प�ात् शां�त कायम करने हेतु �कसी भी काररवाई के बाद कानूनी
छानबीन या �शास�नक सहायता क� आती थी, तो वे अकेले ही पूरी �व�था जैस ेथे।
उनके चेहरे पर हमेशा रहने वाली मु�कान यह दशा�ती थी �क वे अपने इस अ�यंत
तनावपूण� काय� को �कस तरीके स ेकरते थे। वे �सर� को अपनी उप��थ�त मा� से
�ो�सा�हत कर देते थे।
�ी �दलबाग �स�ह, आई.पी.एस. डी.जी.पी. ज.े एडं के., वष� 1987 के बैच

ऑ�फसर, जो ट�म �स�यो�रट� फोस�स का �मुख �तंभ थे और �ज�ह�ने अपने बल का
आगे रहकर नेतृ�व �कया। वे हमेशा काम म� लगे रहते थे और सबस ेस��य �े�� म�
काम कर रहे अपने अफसर� और जवान� से �मलने जाते थे। ऐसे दौर� के दौरान वे उस
�े� के सेना और आर.आर. अफसर� के साथ भी चचा� करते थे, �जनम� स े�यादातर के
उ�ह� नाम भी पता थे। उ�ह�ने अपने कॅ�रयर क� शु�आत ��श�ु अफसर के �प म� क�
और बाद म� ज.े एडं के. म� आतंकवाद क� शु�आत होने स ेजरा पहले कुपवाड़ा के
एडीशनल सुप�र�ट�ड�ट पु�लस बने। उनपर वष� 1991 म� लोलाब (जहाँ म�ने बाद म� वष�1999-2000 तक बतौर कंपनी कमांडर सेवा द�) और नाटनुसा कुपवाड़ा म� दो बार
घात लगाकर जानलेवा हमले �ए। उनके आतंक-�वरोधी अ�भयान� के द�घ� अनुभव म�
डोडा और बारामूला म� बतौर एस.पी. तथा द��ण क�मीर र�ज, ज�मू र�ज और उ�री
क�मीर र�ज म� बतौर डी.आई.जी, का काय�काल शा�मल था। उ�ह� भारत के माननीय
रा�प�त स े�व�श� सेवा पदक और सराहनीय सेवा पदक �ा�त �आ, वीरता और बार टू
गैल��� पदक, वीरता के �लए शेर-ए-क�मीर पदक और सराहनीय सेवा तथा �व�श� सेवा
के �लए ‘रा�य पदक’ स ेस�मा�नत �कया गया। वे एक असाधारण सहकम� थे, मुझे
उनके साथ �कसी भी �दन और �कसी भी जगह काम करना अ�छा लगेगा।
�ी मुनीर अहमद खान, आई.पी.एस. एडीशनल डी.जी.पी. लॉ एडं ऑड�र, वष�1984 के रा�य पु�लस अफसर, बेहद �दलेर थे और उ�ह� ज�मू व क�मीर म� आतंक के

�सर उठाने के समय स ेही आतंक-�वरोधी अ�भयान� का अ�छा अनुभव था। वे वष�1994 म� आई.पी.एस. म� शा�मल �ए। म�ने अपने शु�आती काय�काल म� हंदवाड़ा का
आर.आर. से�टर कमांडर तथा कोर मुखयालय म� ��गे�डयर जनरल �टाफ(बी.जी.एस.) के दौरान, जहाँ मुझपर अ�य के अ�त�र� पु�लस एडं स��ल आ�ड� पु�लस
फोस�स (सी.ए.पी.एफ.) के साथ अ�भयान व सहयोग का दा�य�व था। उस व� वे
उ�री क�मीर के डी.आई.जी थे, तब ‘खान साहब’ के साथ काफ� �नकट रहकर काम
करने का अवसर �मला। बतौर डी.आई.जी. उ�ह� क�मीर घाट� क� सभी तीन� पु�लस
र�ज क� कमांड का �व�श� स�मान हा�सल था। उ�ह� वष� 2018 म� पदो�न�त देकर
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एडीशनल डी.जी. लॉ एडं ऑड�र एडं �स�यो�रट� �नयु� �कया गया। उ�ह� जून, 2019
म� सेवा�नवृ� होना था, ले�कन वे जे. एडं के. पु�लस के इ�तहास म� पहले आई.पी.एस.
अफसर बने, �ज�ह� सेवा म� एक वष� का �व�तार �मला। उ�ह�ने 5 अग�त, 2019 क�
घटना� के दौरान और इसके बाद भी घाट� म� शां�त बनाए रखने म� मह�वपूण� योगदान
�दया। उ�ह� रा�प�त से �व�श� सेवा पदक, मे�रटो�रयस स�व�स एडं गैल��� �ा�त �ए,
इसके अलावा उ�ह� चीफ ऑफ द आम� �टाफ कम�डेशन काड� स ेभी पुर�कृत �कया
गया।
�ी जु��फकार हसन वष� 1988 प��म बंगाल कैडर के आई.पी.एस. अफसर, जो

क�मीर ऑपरेशन से�टर म� आई.जी. सी.आर.पी.एफ रहे, �जस दौरान फरवरी, 2019
को पुलवामा घटना �ई थी। क�मीर म� अपनी पो��टंग के दौरान उ�ह�ने ब�त सी
चुनौतीपूण� प�र��थ�तय� का सामना �कया, �जसम� वष� 2016 म� आतंकवाद� बुरहान
वानी को मारने के बाद उ�प�न आंदोलन क� ��थ�त तथा वष� 2017-19 के दौरान
संयु� आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� भी शा�मल रहे। उ�ह�ने ट�म के अ�यंत मह�वपूण�
सद�य के �प म� धारा 370 व 35ए के र��करण के बाद क� ��थ�त को बेहद
संवेदनशीलता के साथ सँभाला। वे एक शानदार अफसर है, जो अ�यंत पेशेवराना तरीके
स ेहर छोटे �ववरण को तलाशते और उनपर काम करते थे, और सु�न��त करते �क
आंदोलन� के दौरान लगभग शू�य �ह�सा हो और �कसी भी तरह क� असै�नक हा�न न हो,
�जस ेसुर�ा बल�, इंटे�लज�स एज��सय� और नाग�रक �शासन के सम��वत �यास� ने
लगभग शू�य तक प�ँचा �दया। न�सल-�वरोधी और आतंक� अ�भयान� म� उनके अनुभव
म� उनका वष� 2012-13 के दौरान छ�ीसगढ़ म� इं�पे�टर जनरल (ऑपरेशंस),
सी.आर.पी.एफ.; वष� 2013-16 के दौरान इं�पे�टर जनरल, ऑपरेशंस डायरे�टरेट,
सी.आर.पी.एफ.; वष� 2016-19 के दौरान इं�पे�टर जनरल, क�मीर ऑपरेशंस
से�टर, सी.आर.पी.एफ. और वष� 2019-20 के दौरान ए�डशन डी.जी.,
सी.आर.पी.एफ. जे. एडं के. जोन क� �नयु��याँ भी शा�मल थ�, जो पुलवामा घटना
और र��करण के बाद आने वाली चुनौ�तय� स े �नपटने म� काफ� मददगार रहे। वे
खासकर छ�ीसगढ़ के माओवाद�-�वरोधी अ�भयान� और क�मीर म� घुसपैठ �वरोधी/
आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� व�र� पु�लस �बंधक के �व�श� कौशल स ेपुर�कृत अफसर
थे। उ�ह� वष� 2004 म� (दो बार) यू.एन. शां�त पदक; वष� 2006 म� सराहनीय सेवा के
�लए पु�लस पदक; वष� 2017 म� पु�लस (�पेशल �ूट�) पदक; वष� 2019 म� ‘फ�ट�
बार’; वष� 2013 म� �व�श� सेवा के �लए रा�प�त पु�लस पदक; वष� 2019 म�
आंत�रक सुर�ा सेवा पु�लस पदक; और वष� 2021 म� गहृ मं�ालय स ेअ�त उ�कृ�
सेवा पदक �ा�त �ए। त�प�ात् उ�ह� वष� 2020-22 के �लए �पेशल डी.जी. ऑपरेशंस
के पद पर �नयु� �कया गया और �फलहाल वे ‘�यूरो ऑफ �स�वल ए�वएशन
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�स�यो�रट�’ (बी.सी.ए.एस.) म� डायरे�टर जनरल के �प म� सेवा दे रहे ह�।
�ी �वयंम पानी, आई.जी.पी. क�मीर, 2000 के ज.े एडं के. कैडर (अब

ए.जी.एम.यू.ट�.) अफसर, �ज�ह�ने क�मीर के �व�भ�न �ह�स� म� एस.पी.,
एस.एस.पी., डी.आई.जी., और अंत म� आई.जी.पी. के �प म� �ापक सेवा द�,
�जनपर पूरी क�मीर घाट� म� आतंक-�वरोधी पु�लस अ�भयान� के साथ ही साथ दै�नक
पु�लस काय� क� भी �ज�मेदारी थी। उ�ह� इस इलाके और �थानीय आबाद� के बारे म�
गहन जानकारी थी, �वशेष �प स ेद��ण क�मीर को लेकर, जो उस व� और आज
भी आतंक का अ�ा बना �आ है। उ�ह�ने तकनीक� इंटे�लज�स �ा��त के साधन� को इस
�तर तक उ�नत बनाया �क सब लोग इसपर पूरी तरह �नभ�र होने लगे, और इस कारण
पुरानी मानवीय बु��म�ा नजरअंदाज होने लगी, जो क�न� कमांडर� पर �वशेष �प से
लाग ू�कया जाना अ�त आव�यक और मह�वपूण� था। उनका पेशेवर उ�साह, �न��वाथ�
समप�ण और �ेरणादायी नेतृ�व, �वशेष �प स े पुलवामा ऑपरेशन के बाद और 5
अग�त, 2019 के बाद शां�त कायम करने के दौरान भी, सभी पेशेवर फोरम म� पूरे
जोश और अनुमोदन स�हत पहचाने व सराहे गए।
�ी �वजय कुमार, आई.पी.एस. एडीशनल डी.जी.पी. (वष� 2019-22 के दौरान

आई.जी.पी. क�मीर), 1997 बैच के आई.पी.एस. अफसर, जो ज.े एडं के. कैडर से
थे, उनके पास क�मीर के आतंकवाद और छ�ीसगढ़ के माओवाद दोन� को सँभालने
का अनुभव था। उ�ह�ने एस.पी. के �प म� अवं�तपुरा, कुलगाम और कुपवाड़ा म� बतौर
डी.आई.जी. द��ण क�मीर म� सेवा द�। वे सी.आर.पी.एफ. म� कोबरा (कमांडो
बटा�लयन फॉर रेजॉ�यूट ए�शन) एडं ऑपरेशंस म� बतोर आई.जी. सेवा दे चुके ह�। वह
�फलहाल आई.जी. क�मीर के पद पर �नयु� ह�। उ�ह� भारत के माननीय रा�प�त ने
तीन बार ‘पु�लस वीरता पदक’ स ेस�मा�नत �कया है और उ�ह� दो बार ज�मू व क�मीर
के रा�यपाल स ेज.े एडं के. पु�लस वीरता पदक �मला है। भारतीय चुनाव आयोग ने
उ�ह� वष� 2018 म� नौ रा�य� म� �वधानसभा चुनाव करवाने के �लए ��त��त ‘रा�ीय
अवाड�’ �दान �कया और उ�ह� यह पुर�कार भारत के माननीय रा�प�त स े �मला। उ�ह�
वष� 2013 म� भारत के माननीय रा�प�त ने सराहनीय सेवा के �लए पु�लस पदक और
वष� 2021 म� ज�मू व क�मीर के माननीय ले��टन�ट गवन�र ने सराहनीय सेवा के �लए
ज�मू व क�मीर पु�लस पदक �दान �कए। उ�ह� चीफ ऑफ द आम� �टाफ कम�डेशन
काड�, जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग-इन-चीफ नॉद�न कमांड कम�डेशन काड� और डी.जी.
सी.आर.पी.एफ. व डी.जी.पी. ज.े एडं के. स ेकम�डेशन काड� �ा�त �ए। वे पूण�त:
सम�प�त अफसर ह�। उ�ह�ने घाट� म� ठोस इंटे�लज�स-आधा�रत आतंक-�वरोधी अ�भयान�
को एक नया आयाम �दया है।
�ी र�वद�प �स�ह साही, आई.जी. सी.आर.पी.एफ., �ीनगर से�टर, वष� 1986 बैच
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के सी.आर.पी.एफ. ऑ�फसर, �जनपर स��ल क�मीर �जले का दा�य�व था, �जसम�
�ीनगर, बडगाम और गंदरबेल समेत �ीनगर इंटरनेशनल एयरपोट� क� सुर�ा भी आते
थे। �ीनगर से�टर म� सुर�ा बल� ने आतंक-�वरोधी तथा कानून व �व�था क�
चुनौ�तय� तथा धारा 370 व 35ए के समापन के पहले व बाद के अ�य�धक अ��थर
कानून व �व�था हालात� को पेशेवर तरीके से सँभाला। सी.आर.पी.एफ. के जवान� ने
ज�मू-क�मीर पु�लस के साथ �मलकर डाउनटाउन के संवेदनशील इलाक�, जो कानून व
�व�था �बगाड़ने और आतंक� ग�त�व�धय� का क� � थे, को �नयं��त �कया। उनका
आतंक-�वरोधी अ�भयान� म� काया��मक उ�कृ�ता का �स�ांत तथा रोजमरा� क� कानून व
�व�था को सँभालने म� �यूनतम �भावी बल का उपयोग करना, जमीन पर काम कर
रह ेसी.आर.पी.एफ. के अफसर� और जवान� क� �नद�शक और �ेरक ताकत था। इसी
तरह उ�ह�ने धारा 370 और 35ए के समापन के बाद क� अव�ध को शां�तपूव�क
सँभाला, �जसम� कोई नाग�रक हा�न नह� �ई। भारतीय सेना के साथ उनके असाधारण
तालमेल तथा एटं�-�म�लट�सी ऑपरेशन� म� नेतृ�व क� भू�मका ने ट�म �स�यो�रट� फोस�स
को सुर�ा चुनौ�तय� को �भावी ढंग स ेकाबू करने म� मदद क�। उ�ह� �ा�त अ�य ब�त से
पुर�कार� म� वष� 2018 म� रा�प�त का �व�श� सेवा के �लए पु�लस पदक; वष� 2017
म� वीरता के �लए पु�लस पदक; वष� 2019 म� अ�त उ�कृ� सेवा पदक; वष� 2017
और 2018 म� रा�यपाल स े�शंसा-प�; और वष� 2017 और 2018 म� डी.जी. क�
कम�डेशन �ड�क �ा�त �ए।
म�ने संभवत: यहाँ क�मीर घाट� म� शां�त बनाए रखने म� योगदान देने के �लए जमीनी

�तर पर 24/7 काम करने वाली ट�म म� पु�लस, सी.आर.पी.एफ. या नाग�रक �शासन
के हर �व�श� अफसर का उ�लेख नह� �कया है। ले�कन जो नाम �वशेष उ�लेख के
हकदार ह�, उनम� राजेश कुमार, आई.पी.एस., आई.जी. सी.आर.पी.एफ.; सुलेमान
चौधरी, आई.पी.एस. डी. आई.जी. उ�र क�मीर; �व�ध कुमार �बद�, आई.पी.एस.
डी.आई.जी, स��ल क�मीर, अ�मत कुमार, आई.पी.एस. पूव� डी.आई.जी., द��ण
क�मीर, जो पुलवामा के बाद के अ�भयान म� घायल �ए, �जनका म�ने पूव� अ�याय म�
उ�लेख �कया है; अतुल कुमार गोयल, आई.पी.एस., डी.आई.डी., द��ण क�मीर, एक
अ�यंत टेक-सेवी अफसर, �ज�ह�ने अकेले ही तकनीक� इंटे�लज�स और ए��व�जशन
तकनीक का �व�तृत �व�ेषण �कया; और अंत म� इ��तयाज �सैन, सी�नयर सुप�र�ट�ड�ट
पु�लस, �जनका युवा� के साथ सामा�जक �तर पर काय� करने का ���गत �रकॉड� है,
उनम� स ेकई को मु�यधारा म� वा�पस लौटा लाए।
जोजीला के तु�ला
सेना म� सेवा देने के दौरान ��� के आसपास सुर�ा-�वषयक सम�या� के बीच ही
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कुछ शानदार मानवीय कहा�नयाँ भी घटती ह�। ��� को देश के �व�भ�न �ह�स� म� सेवा
देने और �वदेश या�ा करने का अवसर भी �मलता है। ��� क� मुलाकात अकसर ऐसे
लोग� से होती है, �ज�ह�ने अपने �े� �वशेष म� असाधारण काय� �कए ह�, हालाँ�क कई
बार उनके �कए काम अ�ात और अनजाने ही रह जाते ह�। मुझ ेखराब मौसम और �ग�म
इलाक� म� भीषण चुनौ�तय� का सामना करते �ए अपने दा�य�व के ��त असाधारण
समप�ण और मानव बु��म�ा व मान�सक �मता के �दश�न क� ऐसी ही कहानी याद
आती है। इस कहानी के नायक �ी अनायतु�लाह ह�, �ज�ह� ‘जोजीला के तु�ला’ नाम से
जाना जाता था। जोजीला दरा�, �ीनगर-लेह हाईवे पर 11,649 फ�ट क� ऊँचाई पर
��थत ह,ै जो �ेट �हमालयन र�ज के पास फैला है और जहाँ ठंड के महीन� के दौरान
आना-जाना नह� हो पाता, �य��क यह बफ�  के पहाड़ स ेढका रहता है, जो अकसर कई
जगह 50 फ�ट तक भी होती है।
तु�ला मूक-ब�धर �द�ांग बुलडोजर �ाइवर है, जो बॉड�र रोड ऑग�नाइजेशन(बी.आर.ओ.) के �ोजे�ट बीकन के साथ काम कर रहे ह�, �जनपर क�मीर घाट� म�

सभी अहम सड़क� के �नमा�ण, देखरेख और सुधार क� �ज�मेदारी है। जोजीला पास म�
हर वष� होने वाले बफ�  सफाई के काय� के दौरान तु�ला सबस ेपहले बुलडोजर चलाते
और जहाँ जरा सी भी सड़क न �दख रही हो, वहाँ स ेभारी बफ�  को काटकर पहली
ऊपरी परत हटाते ह�। �य��क वे �नद�श� को सुन नह� सकते, तो भारी बफ� बारी और
�हम�खलन से दबे पहाड़ को बुलडोजर �ारा हटाने म� वे अपनी समझ स ेकाम करते ह�,
जो स�द�य� के पूरे महीने म� इस ऊँचाई क� सड़क� पर रोज क� घटना है। तु�ला सोनमग�
के नीलगढ़ गाँव स ेआते थे और बी.आर.ओ. के साथ बीते लगभग तीस वष� से काम
कर रहे ह�।
मेरी तु�ला से मुलाकात अ�ैल, 2019 म� �ई, जब म� �चनार कोर का कमांडर था, म�

जोजीला पास उसी �दन गया, �जस �दन वहाँ का यातायात खुला था। उनके उ�ह� स�पे
काम को लेकर �न��वाथ� समप�ण और �नतांत ��तब�ता से �भा�वत होकर म�ने फौरन
उ�ह� नकद पुर�कार �दया और इसके साथ ही उ�ह� नॉद�न कमांड आम� के कमांडर,
ले��टन�ट जनरल रणबीर �स�ह, नॉद�न कमांड ने जनरल ऑ�फसर कमां�ड�ग-इन-चीफ का
कम�डेशन काड� �दया।
म�ने तु�ला के बारे म� अपने ट्�वटर ह�डल स े ट्वीट भी �कया और यह ट्वीट खूब

�चा�रत �आ, �जसम� ब�त स ेलोग� ने �ी अनायतु�लाह क� �व�ीय मदद करनी चाही।
इसके अलावा म�ने अपने कुछ नजद�क� दो�त� के साथ उनके ब�क खाते क� जानकारी
भी साझा क�, �जसस ेवे उनक� मदद के �लए धन का योगदान दे सक� । अनायतु�लाह
अब एक जाना-माना नाम ह� और यह �ीनगर-लेह हाईवे के या��य� म� बी.आर.ओ.
सोनमग� क� प म� �ककर मश�र ‘जोजीला के तु�ला’ के साथ से�फ� लेना आम चलन हो
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गया है!

जो�जला के तु�ला उफ�  अनायातु�लाह के साथ जो�जला पास के शीष� पर, अ�ैल, 2019
❑
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21
जनरल �ब�पन रावत : एक सै�नक व ���, जैसा

म�ने उ�ह� जाना
एक सै�नक
म� अपनी आ�मकथा म� जनरल �ब�पन रावत के बारे म� इस�लए नह� �लख रहा �ँ �क

म�ने उनके साथ काम �कया था या �य��क वे मेर ेचीफ रहे और इसके बाद भारत के
पहले ‘चीफ ऑफ द �डफ� स �टाफ’ (सी.डी.एस.) भी बने। म�ने सीधे उनके मातहत
काम �कया था, ब��क इस�लए �य��क म� पाठक� को बतलाना चाहता �ँ �क भारत ने 8
�दसंबर, 2021 के �भा��यपूण� हे�लकॉ�टर �घ�टना म� �कस महान् �रदश� और लीडर
को खो �दया।
जनरल �ब�पन रावत के साथ मेरी पहली मुलाकात तब �ई, जब वे उ�री क�मीर म�

रा�ीय राइफ�स से�टर को कमान कर रहे थे, �जनपर सोपोर और इसके आसपास के
�े�� म� अ�भयान� क� �ज�मेदारी थी। वे हमेशा स े ही जमीन स ेजुड़े �मशन-उ�मुख
लीडर थे, �जनम� अपने मातहत� और अपने सा�थय�, दोन� के साथ पूरी आ�मीयता के
साथ काम करने का कौशल था, �जसम� वे उनम� पूरी आ�था �दखाते �ए छूट देकर उनसे
बेहतरीन काम करवाते थे। उ�ह�ने हमेशा पूरी तरह ��थर, �प� और सं���त आदेश
जारी �कए और इसके बाद उ�ह�ने शायद ही कभी अपने कमांडर� या �टाफ अफसर� के
काम म� दखल �दया हो। इससे उ�ह� अपने तरीके से काम करने और स�पने क� पूरी
�वाय�ता �मलती। बस उ�ह� एक मु�य आदेश का पालन करना होता था �क
संगठना�मक ल�य को हा�सल करने के �लए एक-�सरे के साथ पूरे तालमेल और
सहयोग स�हत एकजुट ट�म का �ह�सा बनकर काम कर�। हालाँ�क उनके श�दकोश म�
हठपूण� अव�ा के �लए कोई जगह नह� थी। वे �सर� के साथ अपने �वहार और अपने
�लए तय �कए मानक� को लेकर पूरी तरह पेशेवर थे।
जनरल �ब�पन रावत क� क�थत सव��ता उनक� �या�त का कारण बनी, �य��क माना

जाता था �क उ�ह� हर �वषय क� गहन जानकारी थी। य�द उनका कोई मातहत उनके
सामने साधारण सा बयान भी देता तो वे उसपर खूब चचा� करते या सहज ही उसका
�वरोध करते और अपने समथ�न म� अका� तक�  और ठोस त�य बताते। यही कारण है
�क कोई भी उ�ह� आधी-अधूरी जानकारी देकर बच नह� सका और उ�ह� कोई भी
जानकारी देने या उनके साथ मी�ट�ग म� बैठने के �लए पूरी तैयारी करनी पड़ती थी। म�ने
�व�भ�न चचा�� के दौरान खुद देखा था �क उ�ह� दो या तीन दशक पहले घट� घटना के
�ववरण भी साफ याद रहते थे। वे उन घटना� का इतनी बारीक� स े �ववरण देते �क
ऐसा लगता, जैस ेवह कल क� ही बात हो।
सबस े हैरानी क� बात यह है �क उनम� बीती घटना� को याद करने के अलावा
� ो े ै ी ी ी े े े ी � े े � े ी
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भ�व�य को लेकर पैनी नजर भी थी। वे बेहद पेशावर त�वीर �दखाते थे �क अगले बीस
वष� म� �डफ� स फोस�स कैसी �दखाई द�गी और वे उ�ह� भ�व�य के �लए तैयार करने वाले
सभी आव�यक इनपुट �दान करते थे। म�ने जनरल रावत के इस �वजन को अपनी
आँख� से तब देखा, जब वे सेना�य� थे और म� 15 कोर क� कमान सँभालने के पूव�,
डायरे�टर जनरल, पस�पे��टव �ला�न�ग था और मुझपर भ�व�य को देखते �ए योजनाएँ
बनाने क� �ज�मेदारी थी। इन द�घा�व�धक योजना� को बनाते �ए म� जनरल रावत के
साथ �नय�मत �प स ेचचा� करता था और म�ने भ�व�य को लेकर उनक� अ�य�धक
सु�व��थत �वजन और मौजूदा वा�त�वकता� के ��त �प� सोच को देखा था।
व�र� कमांडर क� पेशेवर �रद�श�ता का एक खास पहलू उसक� �नण�य-लेने क� �मता

भी होता है। कमांडर के सही समय पर सही �नण�य लेने का द�घा�व�धक �भाव होता है,
�य��क उनके मातहत अन�गनत �टाफ अफसर� और कमांडर अ�य भागीदार� के साथ
ही उस �नण�य के �व�भ�न पहलु� के काया���वत होने क� �ती�ा करते ह�। इस तरह
जनरल रावत का �ावहा�रक दश�न यह था �क आज यु� लड़ने के पूण� �म म� तेजी से
होते तकनीक� �वकास और सदा-उभरती संभावना� के युग म� य�द मह�वपूण� �नण�य
लेने म� त�नक भी देरी होती है, तो इसका उस आपात ��थ�त को लेकर देश क� यु�
तैया�रय� पर घातक और �ापक �भाव होगा, जो पहले ही हमारे दरवाजे तक प�ँच
चुक� है। इस तरह उनक� काय�शैली यह थी �क �लए गए फैसल� को संयु� व
सामंज�यपूण� सम�वय के साथ लाग ूव ��या��वत �कया जाए।
एक ���
जनरल रावत का �नजी जीवन अ�यंत सादा था। वे पूण�त: �ावहा�रक सै�नक थे, जो

वत�मान प�र��थ�तय� को लेकर पूरी तरह सजग और उनक� अपनी ट�म के साथ सबसे
�नचले पदानु�म के ��� तक �नजी �र�ता बनाने क� गहरी इ�छा रखते थे। वे अकसर
रे�जम�टल काय��म� म� अपनी जवान� के साथ नृ�य भी करते थे। उनक� गोरखा रे�जम�ट
क� बात कर�, तो वे रे�जम�ट तथा यू�नट के ‘बड़ा खाना’ (सामू�हक ज� भोज) के दौरान
नेपाली गीत गाते और �स�न�च� होकर अपने जवान� के साथ घुल-�मल जाते थे। वे
र�ा बल� म� उ�च गणुव�ा वाली और अ�याधु�नक तकनीक के स��म�ण के बड़े
�हमायती थे। ले�कन साथ ही उनका यह भी मानना था �क जहाँ तक हमारी सीमा� के
�ग�म इलाक� क� बात है, तो वहाँ यु� लड़ने क� सबस ेउ� मशीन भारतीय सै�नक है।
वे �दल स ेइस �म�� के सपूत थे। वा�तव म� जमीन से जुड़े ���। उ�ह�ने हर तरह के

हालात� म� �ावहा�रक रहकर काम �कया। हमेशा सबस ेआगे रहे। उ�ह�ने अपने जवान�
का नेतृ�व �कया और उ�ह� �कतने भी क�ठन हालात� या �ग�म इलाके म� सव��म काय�
करने के �लए �ो�सा�हत �कया।
पा�रवा�रक ���
इस क�र पेशेवर ��� का एक चेहरा उदार व ��तब� पा�रवा�रक ��� का भी था।

मुझ ेयह त�य उनक� धम�प�नी �ीमती मधु�लका रावत और उनक� दोन� बे�टय� के साथ
ई � � ई � � ी ी ी े
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�ई हर मुलाकात म� �दखाई �दया। जनरल साहब क� तरह �ीमती रावत का भी अपने
प�रवार और जवान� व अफसर� के ��त उनके जैसा ही बे-तक�लुफ �वहार था।
जनरल रावत के �पता बतौर ले��टन�ट जनरल सेना मुखयालय म� तैनात थे। वे �जस घर
म� रहते थे, अपनी सेवा�नवृ�� के पूव� अं�तम काय�काल म� म� भी वह� रहता था। जब वे
फ��ड ए�रया म� तैनात थे और �ीमती रावत अपने सास-ससुर के साथ यहाँ रहती थ�
और उनक� बड़ी बेट� बचपन म� इसी घर के खूबसूरत बगीचे म� खेला करती थ�। वे अंत
तक पा�रवा�रक ��� रहे। �ीमती रावत हमेशा उनके साथ रही, ब��क 8 �दसंबर,2021 के उस �भा��यपूण� �दन भी वे उनके साथ ही थ� जब हे�लकॉ�टर �ैश ने उ�ह�
हमस ेहमेशा के �लए छ�न �लया।
अब वे हमारे बीच नह� ह�, मुझ ेयहाँ एक छोटा सा �क�सा याद आता है, जो उस व�

का ह,ै जब म� �डफ� स इंटे�लज�स एज�सी का डायरे�टर जनरल था और वे सी.डी.एस.
थे। मेरी उ�ह� सीधी �रपो�ट�ग थी और इस कारण इंटे�लज�स के सभी मामल� म� मेरी उनके
साथ �नकट रहकर बातचीत होती रहती थी। एक र�ववार क� सुबह सी.डी.एस. ने मुझे
एक सीलबंद �लफाफा भेजा, �जस ेसै�य को�रयर लेकर आया था। सी.डी.एस. �ारा
सीलबंद �लफाफा, वह भी र�ववार को �बना �कसी पूव� सूचना के भेजने स े मेरे कान
फौरन खड़े हो गए। उस पैकेट को खोलते व� मेर े�दमाग म� ब�त कुछ चल रहा था।
मुझ ेलगा �क यह कोई इंटे�लज�स संबंधी जानकारी है, जो उ�ह�ने इस को�रयर पैकेट
�ारा मेर ेसाथ साझा क� है और वे चाहते ह�गे �क म� इसपर और आगे काम क�ँ।
हालाँ�क वह पैकेट खोलने पर म� हैरान रह गया। उसम� एक बेहद खूबसूरत �स�क क�
����टड ज�ट्स कमीज थी। इस अ��या�शत उपहार स ेहैरान होकर मुझ ेसंदेह �आ �क
शायद सी.डी.एस. साहब ने इसे गलत पते पर भेज �दया है तथा यह �कसी �सर े���
के �लए होगी। ले�कन तभी मुझ ेउस पैकेट म� हाथ स े �लखा एक नोट भी �मला—वे
नोट्स को हाथ स े �लखने को �ाथ�मकता देते थे, ब��क यह उनका बेहद खास और
�ी�तकर गणु था। नोट म� �लखा था, ‘�डयर टाइनी, म�ने यह कमीज इंडोने�शया से
खरीद� थी और यह उनके देश क� पारंप�रक पोशाक है। ले�कन यह मेर े �लए थोड़ी
ढ�ली है। ले�कन मुझ ेलगता है �क आपको ज�र �फट आएगी।’ मेर ेपास वह कमीज
जनरल रावत क� �मृ�त के �प म� आज भी रखी है।
जनरल रावत के साथ पेशेवर और सामा�जक �प से काफ� �नकट रहने के कारण म�

कह सकता �ँ �क म�ने कभी भी उनका अपने अफसर� या जवान� के साथ अ�भमान का
भाव या दंभपूण� �वहार नह� देखा। अ�धक �नजी व सामा�जक �प स ेहम जब भी
उनके घर गए, तो दोन� प�त-प�नी ने हमारी पूरे उ�साह के साथ मेहमाननवाजी क�। ऐसे
अवसर� पर उनक� व उनक� धम�प�नी क� गम�जोशी हमारी याद� म� सदा बनी रहेगी। वे
अपने मेहमान� का शायद ही कभी सात-�सतारा भोजन करवाते ह�। ले�कन सभी
मेहमान� को घर जैसा महसूस करवाने म� उनक� �नजी भागीदारी और उनक� अतुलनीय
मेहमाननवाजी आसमान के �सतार� स ेभी बढ़कर थी, �फर सात-�सतार� क� तो बात ही
�या है!
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जनरल साहब को अं�तम �वदाई8 �दसंबर, 2021 तारीख को उनका त�मलनाडु के नील�ग�र के कु�नूर के �नकट
हे�लकॉ�टर �घ�टना म� �नधन होना, मेरी �मृ�तय� म� हमेशा सबस ेक�ठन �दन के �प म�
दज� रहेगा। उस �भा��यपूण� �घ�टना स ेबस एक �दन पहले, 7 �दसंबर, 2021 क� शाम
को म� उनस े �मला था और हमने एक घंटे चचा� क� थी, �जसम� ��गे�डयर एल.एस.
�ल�र और ले��टन�ट कन�ल हर�ज�दर �स�ह उनके दो �टाफ ऑ�फसर भी शा�मल थे,
�जनका इस �घ�टना म� उनके साथ ही �नधन �आ। हमने एक �सर ेको कुछ ज�री
जानका�रयाँ द� तथा अगली सुबह मुझ ेउनका संदेश �मला �क वे वे�ल��टन स ेलौटने के
बाद मुझसे चचा� जारी रख�गे, जो हो नह� सका।8 �दसंबर क� दोपहर �कसी समय, मुझ ेएक ट�वी प�कार का फोन आया, �जसने
इस बुरी खबर क� पु�� करनी चाही। जैसे ही �घ�टना क� खबर आई, म� फौरन अपनी
प�नी को लेकर उनके घर गया, जहाँ उस व� उनक� छोट� बेट� अकेली थी, �य��क
उनक� बड़ी बहन �ववाह के बाद मंुबई म� रहती ह�। म� और मेरी प�नी उनक� बेट� के
साथ करीब चार घंटे रहे, जब तक उनके दो�त और प�रजन नह� आ गए। जहाँ तक
मुझ ेयाद है, वे मेर ेजीवन के सबसे मु��कल चार घंटे थे। जहाँ एक ओर खबर के पु� न
होने के कारण अ�य�धक ऊहापोह थी, वह� उनक� बेट� मुझस ेइस बारे म� सवाल कर
रही थी। म�ने अपने जीवन म� अन�गनत मुठभेड़�, हमल� और लगभग मृ�यु के हालात�
जैसी ब�त सी क�ठन और तनावपूण� ��थ�तयाँ देखी ह�, ले�कन उनक� छोट� बेट� के
साथ �बताए वे चार घंटे, अ�न��तता म� �लपटा और उनके �नधन क� आशंका का वह
दौर, मेरे व मेरी धम�प�नी हम दोन� के �लए अ�यंत मु��कल भरा समय था। उनके साथ
गहरे �नजी संबंध� और ऐसे शानदार स�जन व सु��चपूण� म�हला को असमय व
अचानक खोने को लेकर हमारे भावना�मक �वाह और गहरी पीड़ा के कारण
अ�नव�चनीय �प स ेक�ठन रहा।
जनरल रावत के �नधन के साथ ही देश और र�ा बल� ने उ�चतम साख वाला और

ऐसा �रदश� कमांडर खो �दया, �जनके पास देश के र�ा बल� के �लए �रगामी
लाभकारी योजनाए ँ थ�, जो संभवत: आने वाले �दन� और वष� म� ��या��वत हो
जाएगँी। उन योजना� क� क�मत का अहसास हम� उनके ��या�वयन के बाद होगा। म�
जनरल साहब को उ�ह�ने र�ा बल� और सेना के �लए जो कुछ भी �कया और उनके
�म�वत् पेशेवर �र�ते व माग�दश�न के �लए सलाम करता �ँ, जो अंत तक मेरी याद� म�
बने रह�गे।

अल�वदा, जनरल साहब!
जय �ह�द!
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जनरल �ब�पन रावत के बतौर सेना�य� क�मीर घाट� के एक दौर ेपर उनके साथ, 2019
❑
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22
भावी संभावनाए ँऔर पूव�क��पत रणनी�त

आई.एस.आई. क� मंशा
क�मीर क� भावी संभावना� और पूव�क��पत रणनी�त को समझने के �लए यह

समझना ज�री है �क पा�क�तान और आई.एस.आई. क�मीर म� �कस तरह स ेअपने
प�े खेल रहे ह�। भ�व�य क� संभावना� क� पूव�क�पना करते �ए क�मीर म�
पा�क�तानी सेना, जो मेरी राय म� पेशेवर सेना नह� है और आई.एस.आई. क� थोपे गए
छ� यु� क� सा�जश के कैनवास पर �न�न ग�त�व�धय� को तलाशना शा�मल है—

�कसी भड़काऊ घटना क� रचना या घटना का लाभ लेना, �जससे भीड़ को
सड़क� पर ले आए ँऔर �ह�सा का ऐसा ��च� चले, जैसा बुरहान वानी क�
ह�या के बाद देखा गया था। इसका ल�य क�मीर क� हाँड़ी को गरम रखना
और अंतररा�ीय सु�ख�य� म� बने रहना है।
�नयं�ण रेखा, अंतररा�ीय सीमा या �कसी तीसरे देश जैस ेअनेक माग� से
घुसपैठ बढ़ाने को �ो�सा�हत �कया जाए।
�व�ीय नेटवक�  बनाए रखना, �जससे भारत-�वरोधी इकाइय� का �व�पोषण
जारी रहे, �जसस ेवे उन �वनाशकारी ग�त�व�धय� को जारी रख�, जो भारत के
�खलाफ छ� यु� करने के सम� �ा�प म� �लखी ह�।
क�मीर म� �यादा स े�यादा यु�-संबंधी �टोर बनाना, �जस ेपुन: या तो �नयं�ण
रेखा या अंतररा�ीय सीमा या भारत के भीतर अपरा�धय� के अवैध ह�थयार-
�नमा�ता नेटवक�  क� साँठगाँठ म� �कया जाए या �कसी तीसरे देश �ारा करवाया
जाए।
क�मीर म� युवा� के ‘�ुवीकरण’, ‘अलगाव’ और ‘क�र बनाने’ क� सं�या
बढ़ाने के �लए ‘मजहब’ को साधन के �प म� उपयोग करना जारी रखना।
क�ची उ� के युवा मन को इस एज�डा क� तरफ लुभाने म� इस सू� को मु�य
चालक बनाए रखना, जो उ�ह� आई.एस.आई. �ारा तय �कए समय और
भौ�तक ल�य� के अनुसार ह�थयार उठाने और आतंक� संगठन� म� शा�मल होने
के �लए उकसाएगा। क�मीरी समाज पर आतंक के तीन दशक स ेभी अ�धक
के सामा�जक-आ�थ�क �भाव, �जनपर �पछले अ�याय� म� चचा� �ई है, उनके
�यास� को सश� बना रहे ह�।
इसके अलावा क�मी�रय�, खासकर युवा मन को उनके एज�डे के अनु�प ��
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बनाने वाले सभी काम, �जनम� सोशल मी�डया और �वदेशी ���ट मी�डया,
पु�तक (इले��ॉ�नक और ���ट दोन� तरह क�) �वतरण और नशीली दवा�
का आद� बनाना शा�मल होगा।
भारत सरकार �ारा जमात-ए-इ�लामी (ज.ेई.एल.) पर ��तबंध लगाना या
रा�ीय जाँच एज�सी (एन.आई.ए.) �ारा संबं�धत लोग� पर छापे बढ़ने के
बावजूद बरबाद� के तं� को चलाए रखना।
वां�छत �भाव बनाने के �लए अपने �वनाशकारी और �ह�सक एज�डा के
अनु�प अ�पसं�यक� को समय-समय पर योजनानुसार �नशाना बनाना।
राजनी�तक ���या जैसे ही ��थर हो और �वकास होने लगे तो इसे �व�ीय,
वैचा�रक, बलपूव�क या आ�ामक साधन� �ारा �बगाड़ना।

हमारी जवाबी रणनी�त
पा�क�तान और आई.एस.आई. क� क�मीर म� पेचीदा व �वनाशकारी तं� बनाने क�

नी�त का जवाब देने के �लए हमारी रणनी�त म� कौ�ट�य के बताए साम (समझाना),
दाम (खरीदना), दंड (सजा देना), और भेद (रह�य� का लाभ लेना) के सभी पहलू होने
चा�हए।
इस तरह हमारी रणनी�त म� आबाद� के �ज�मेदार धड़े व राय बनाने वाल�, तथा साथ

ही ऑपरेशन माँ जैस ेमामले म� माता� को सलाह और आ�ासन (साम) देना तथा
उनके �लए अ�छ� �श�ा और रोजगार के मौके ��ता�वत करना (दाम), देश-�वरो�धय�
को सजा देना (दंड), और अंत म� युवा� को सांघा�तक व आतंक� ग�त�व�धय� के �लए
उ�म� बनाने क� नी�त म� दरार डालना (भेद) को शा�मल करना होगा।
पा�क�तान क� रणनी�त का जवाब देने के �लए सरकार म� �व�भ�न �तर� पर अनेक

द�घा�व�धक योजनाए ँऔर लंबी ���यागत काररवाइय� क� �यादा बारीक� म� न जाते
�ए, कुछ धारणाए ँ�जनपर फौरन काम करने क� आव�यकता है, वे �न�न ह�—
• साम
आम आदमी तक प�ँच बनाना : सबको स��म�लत करने वाला एक काय��म‘आउटरीच टू द कॉमन मैन’ बनाना होगा, �जसम� आम आबाद� और रा�य, �जला,
�लॉक और पंचायत �तर के बीच म� पुल बनाया जाए। यह �र�ता कई वष� तक
लगभग पूरी तरह समा�त रहा है, �जसके कारण ��ाचार, मनमानी, राजनी�तक
ह�त�ेप और जमात ऐ इ�लामी के सद�य� �ारा �ायो�जत उ�मीदवार और
अलगाववा�दय� के उनके व राजनी�त�� क� �मलीभगत स ेरा�य �शासन म� �नचले
�तर क� नौक�रयाँ पा जाना शा�मल है। इसके साथ ही इ-गवन�स पोट�ल भी बनाने
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ह�गे, �जसस ेसंबं�धत द�तावेज� को ऑनलाइन जमा करवाने और इनम� सुधार करने
क� सु�वधा �मल सके, जैसी अ�य रा�य� म� �मलती है। इसी बीच सरकार का नव
ग�ठत संघ शा�सत �देश के �लए ‘बैक टू द �वलेज’ काय��म शु� करना सही �दशा
म� उठाया उ�चत कदम है और इसे पूरे जोश स�हत आगे बढ़ाना होगा।

नशीली दवा� के मु�� : क�मीर म� �ग ए�ड�शन का �तर भयानक �तर पर प�ँच
गया है। क� � शा�सत �देश के युवा बड़ी सं�या म� नशे क� लत के �शकार बन रहे ह�।
�च�ता क� बड़ी बात यह है �क इन नशा करने वाल� म� से �यादातर अठारह स ेप�तीस
वष� के आयुवग� स ेह�। इससे भी �यादा भयानक बात यह है �क �रपोट� के अनुसार,
इनम� भी �यादा सं�या उन ब�च� क� है, जो अभी �कशोराव�था के शु�आती दौर म�
ह�। चूँ�क नशा करने वाल� को अपनी लत पूरी करने के �लए धन चा�हए होता है। तो
वे धन पाने के �लए प�थरबाजी करना, अकेले हमला करना (एक आतंकवाद� का
�प�तौल या �ेनेड �ारा आतंक� हमला) या वे आतं�कय� के फुसलावे म� आकर उनके
संगठन के �लए ‘जमीन पर काम’ करने लगते ह�। उनम� स े कुछ नशेबाज युवा,
�जनक� ज�म स ेही तनाव क� पृ�भू�म होती है, ह�थयार उठाकर �जहाद� भी बन
जाते ह�। इसी�लए एक ठोस सं�थागत ��ताव तैयार करना आव�यक हो जाता है,
�जसम� कई एज��सयाँ शा�मल ह�, �जसस ेइसके मनोवै�ा�नक परामश� देने, नशे के
���भाव� के बारे म� बताने के �लए से�मनार� का, �वशेष �प स े�कूल� और कॉलेज�
म� आयोजन करना, मे�डकल क� प और डी-ए�ड�शन स�टर �था�पत करना तथा
असुर��त युवा� को कौशल �वकास �ारा रोजगार के अवसर उपल�ध करवाना एवं
रोजगार उ�प�न करने के वैक��पक माग� क� पहचान करना शा�मल ह�, ता�क युवा
क�ची उ� म� ही नशे क� आदत का �शकार न बन�।

क�पंथीकरण स ेवापसी : क�मीर म� सामा�य ��थ�त पुन: बहाल करने के �लए सबसे
ज�री पहल �भा�वत युवा� का डी-रे�डकलाइजेशन (क�रपंथीकरण स ेवापसी)
करना तथा मजहब को क�रपंथी मा�यता� स ेअलग करना है। क�मीर के युवा� म�
पहले स ेचले आ रहे बड़े पैमाने पर क�रपंथीकरण को देखते �ए यह और भी ज�री
हो जाता है। हालाँ�क यह एक संवेदनशील काय� है। चूँ�क डी-रे�डकलाइजेशन को‘युवा� क� आ�था (मजहब) पर सवाल’ करने के �प म� �ा�या�यत नह� होना
चा�हए। इसके अलावा इस काम म� �वमश� के संदभ� और �तर के कारण ल��त
युवक� क� पहचान का काम और भी चुनौतीपूण� हो जाता है। इस�लए इस बीमारी के
उ�चत इलाज के �लए ‘सम�त रा�ीय ���कोन’ को अपनाने क� ज�रत है। इसके
�लए �व�भ�न साधन� का उपयोग करना होगा, जैस ेलोग� तक शारी�रक प�ँच बनाने
के �लए तं� का होना, ऑनलाइन हे�प-पोट�ल, सुधारक �म� समूह व सामुदा�यक
सुधार स�म�तय� का �नमा�ण आ�द। इसस े पहले अ�य रा�य� म� जो मॉडल और
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प��तयाँ कामयाब रहे ह�, उनका क�मीर के संदभ� व पृ�भू�म म� दोहराए जाने का
�व�ेषण करना। इस �े� म� नाग�रक �शासन, भारतीय सेना और अ�य सुर�ा बल
अपना-अपना काम कर रहे ह�, इसके �लए उ�ह�ने संपक�  बनाने के �लए �व�भ�न
काय��म �था�पत �कए ह�। अभी हाल ही म� ऐसे ही ‘सही रा�ता’ नामक भारतीय सेना
क� पहल काय��म �ारा, �जसम� मान�सकता का पता लगाना, कौशल क� पहचान
करना, परामश�, मजहबी नज�रए के स�� का आयोजन, ��त��त और �व�ान्
व�ा� स ेचचा� तथा मनबहलाव के माग� जैस े �व�भ�न पहलू शा�मल थे, अ�छ�
सफलता हा�सल �ई है। इस तरह यह सारी कवायद सामू�हक �प से छोटा व ज�री
कदम है, �जसस ेप�ँच बढ़े और अंत म� �भा�वत युवा� के डी-रे�डकलाइजेशन म�
मदद �मले।

�वकास : आतं�कय� क� संभा�वत भत� का �नशाना बनने वाले युवा� तक प�ँच बनाने
के ल�य के साथ ही �वकास को �ो�साहन देना भी ज�री है। क�मीर घाट� म�
आतंकवाद के अ�भशाप स ेसामा�य जीवन के सभी पहलु� के �भा�वत होने के
कारण यह 1990 के दशक म� आ�थ�क उदारीकरण के बाद शेष भारत को समवत�
�वकास के अवसर� म� भागीदारी का जो लाभ �मला था, उसस ेचूक गया है। धारा370 और 35ए के समापन के बाद क�मीर के आम आदमी म� सामा�य व �व�ीय
�प से सुर��त जीवन जीने क� मह�वाकां�ा �फर स ेजा�त् होने क� आशा बँधी है,
�जसका संकेत उनके �लए सुधरती नाग�रक सु�वधा� और रोजगार के बढ़ते अवसर�
तक प�ँच म� है। क�मीर के इस व� क� सबस ेबड़ी ज�रत �वकास को �ो�साहन
देना है। इसे �व�भ�न रचना�मक पैमान� �ारा हा�सल कर सकते ह�, जैसे �वदेशी
�नवेशक� के साथ-ही-साथ भारतीय कारोबारी घरान� को भी �नवेश के �लए आक�ष�त
करना, तकनीक� उ�न�त और नाग�रक सु�वधा� के �वकास क� प�रयोजना�,
�जनम� बेहतर सड़क �नमा�ण, पानी व साफ-सफाई क� सु�वधाए ँ तथा साव�ज�नक
�वकास प�रयोजना� को लाग ूकरवाना शा�मल है। इस काम का पहला कदम �लॉक
अ�य�� को धन आबं�टत करना है, �जसस ेवे ऐसी क�याणकारी प�रयोजना� क�
जमीनी �तर पर शु�आत कर सक� ।

• दाम
�श�ा �व�था म� सुधार : चूँ�क �श�ा युवा� के मन को आकार देने म� ��य� �प से
सहायक होती है, वह क�मीरी आवाम के �लए सबस ेज�री चीज है। इस�लए �श�ा
�व�था म� सुधार और इसे उ�नत बनाने का काम �ाथ�मकता के आधार पर होना
चा�हए। सबस ेपहल ेब�च� को मजहबी �श�ा देने वाले सं�थान� के �बंधन, �व�
पोषण के �ोत�, पा��म क� �वषयव�तु और छा�� के बीच �सा�रत ग�त�व�धय�
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तथा इन सं�थान� म� तालीम दे रहे �श�क�/मजहबी ���य� के आचार-�वचार तथा
राजनी�तक �झान क� छानबीन के आकलन का आव�यक काय� करना होगा। इस
काय� का ल�य यह होना चा�हए �क इस �श�ा से उनके अ�छे कॉलेज� म� दा�खले के
अवसर बढ़ सक�  तथा �कूल समा�त होने के बाद छा�� क� रोजगार �मता म� इजाफा
हो। इसके अलावा जमात-ए-इ�लामी (ज.ेई.आई.) �ारा चलाए जा रहे सभी �कूल�
का भी इसी तरह का ऑ�डट होना चा�हए। �श�ा के �े� म� एक और �मुख पहल म�
�श�क� को �श��त करने के �यास� को सं�थागत बनाना होगा, �जसस ेवे ब�च� का
कौशल �वकास कर� और �श�ा को इतना बढ़ा सक�  �क ब�चे पूरे �व�ास के साथ
अ�खल भारतीय ��तयोगी परी�ा� म� बैठ सक� । यहाँ ल�य क�मीरी छा�� के रा�ीय
मु�यधारा म� संयोजन को आसान बनाना तथा उ�ह� ��त��त सं�थान� म� उ�च �श�ा
हा�सल करने के बेहतर अवसर �दान करना होना चा�हए।

राजनी�तक ���या क� बहाली : क�मीर म� राजनी�तक ���या को बहाल करने के �लए
क�मीर म� राजनी�तक �े� बनाम रा�ीय �हत� क� सीमा� को �प� �प से
प�रभा�षत करना आव�यक है। क�मीर के राजनी�तक तं� म� नवीन व �श��त
��तभा� को शा�मल करना होगा; बजाय इसके क� क�मीर के क� ��य मंच पर पहले
स ेक�जा जमाकर बैठे मौजूदा वंशवाद� प�रवार� पर �नभ�र रह�, जो अकसर रा�य के
�वकास �हत� को डुबाेने और देश के रा�ीय �हत� का अ�त�मण करने क� �दशा म� ले
जाता है। जहाँ चुनाव करवाने के �लए सही समय क� पहचान ज�री है, वह� यह
���या सु�वचा�रत होनी चा�हए। इसे ज�दबाजी म� लाग ूनह� करना चा�हए। �जससे
नए व उभरते �ए दल� को अपने �नवा�चन �े� स ेजुड़ने के �लए पया��त समय �मल
सके। इस �दशा म� �ग�त करने का पहला पैमाना क�मीर के सरकारी कैनवास म�
�ग�त होना है। इससे प�पात और ��ाचार समा�त ह�गे, जो ऐसी �व�था है,
�जसम� ब�त स ेऐसे राजनी�तक त�व� का सहयोग होता है, जो अकसर देश�हत के
बारे म� नह� सोचते।

• दंड
सभी घातक इकाइय� का उ�मूलन : यह ज�री है �क रा��हत के �खलाफ काम करने
वाल� पर कठोर काररवाई क� जाए और उन तक �व� नह� प�ँचने �दया जाए तथा
उ�ह� अपने �ेषपूण� एज�डे पर काम करने का �थान न �मले। जे.ई.आई. पर फरवरी2019 म� पहले ही ��तबंध लग चुका है। इसके अलावा �खतर-ए-�म�लत व
ज.ेके.एल.एफ. जैसी इकाइय� पर भी ��तबंध लगाना होगा। यह बेहद ज�री है �क
देश-�वरोधी एज�डा चलाने वाली अ�य इकाइय� के साथ भी यही �कया जाए, �य��क
यह उस छ� यु� का सबस े �प� अलगाववाद� चेहरा है, जो आई.एस.आई. और
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पा�क�तान ने छेड़ रखा है।
टेरर-फं�ड�ग नेटवक�  को �व�त करना : वह नेटवक�  �जसके �ारा क�मीर म� �वनाशकारी
तं� के उपयोग व ह�तांतरण के �लए अवैध धन मुहैया करवाया जाता है, उसम�
क�मीरी एन.आर.आई., (जो हवाला के मा�यम से धन भेजते ह�), कारोबारी (जो
सीमा-पार �ापार करते �ए कम या अ�धक �बल बनाते ह�), एन.जी.ओ., ��ट,
मजहबी सं�थाए,ँ �जनम� मजहबी �श�ण सं�थाए ँऔर अलगाववाद� नेटवक�  शा�मल
ह�, जो दान और योगदान का आंत�रक एक�ीकरण करते ह�, शा�मल ह�। इन नेटवक�
का पदा�फाश करना, इनपर अंकुश लगाना और इसके बाद कानूनी काररवाई करना
ज�री है। ज�मू व क�मीर म� काम कर रहे �यादातर ��ट और एन.जी.ओ. को लंबे
समय स ेऐसे काम करने के �लए जाना जाता है।

�शासन म� रहकर भारतीय �हत� के �खलाफ काम करने वाल� क� जाँच और उनपर
समु�चत काररवाई : हमारे सं�वधान क� धारा 311 के तहत खंड 2 के उप खंड(ग)
के तहत �ावधान है, �जसम� ऐस े�कसी भी ��� क� सेवा समा�त क� जा सकती है,
�जसक� सेवा का जारी रहना रा�य क� सुर�ा के �लए हा�नकारक है। यह समझना
होगा �क जमा�तय� के �वनाशकारी नेटवक�  ने क�मीरी समाज म� हर �तर पर घुसपैठ
बना ली है, ता�क अपने �ेषपूण� एज�डे को �चा�रत और आगे बढ़ा सक� । इस
संवैधा�नक �ावधान के उपयोग �ारा इनका �नमू�लन करना होगा। इस �दशा म� एक
छोट� शु�आत पहल ेही हो चुक� है, �जस ेजारी रखना होगा, और �न��त ही ऐसे
सभी देश-�वरोधी मामल ेक� �व�तार स ेजाँच करके इसे आगे बढ़ाते रहने क� ज�रत
है।

कानून का इ�तेमाल : क�मीर म� कानून को मजबूती स ेलाग ूकरवाने के �लए ब�त से
कानूनी �ावधान मौजूद ह�, इनम� सबस ेमह�वपूण� ह�, गैरकानूनी ग�त�व�ध रोकथाम
अ�ध�नयम (यू.ए.पी.ए.), ज�मू-क�मीर साव�ज�नक सुर�ा अ�ध�नयम (ज.े एडं के.
पी.एस.ए), लोक संप�� नुकसान �नवारण अ�ध�नयम (पी.डी.पी.पी.ए) और धन
शोधन �नवारण अ�ध�नयम (पी.एम.एल.ए.) के साथ ही एन.आई.ए. ऐ�ट। हालाँ�क
यह �ावधान केवल तभी लाग ूहो सक� गे, जब पु�लस क� काररवाई म� राजनी�तक
ह�त�ेप �ब� कुल न हो, अदालत� को भी ऐसे मामल� को �वतं� रहकर अपे��त
तरीके स े �या�यक �नण�य के अं�तम �ावधान तक प�ँचाने क� अनुम�त �मले। यह
अभी भी एक चुनौती है, �जसके �लए पु�लस के काय� म� अनाव�यक दखलंदाजी को
रोकने के �लए कुछ �न��त पु�लस सुधार करना आव�यक है।

जवाबी तैयारी : इसम� भारत के रा�ीय �हत� को �ह�सक व आतंक� काररवाई स ेबचाकर
�व�था को अनुकूल बनाने क� तैया�रयाँ �न�हत ह�। हालाँ�क एक सुग�ठत और
काय�शील �व�था (कई बार तदथ�) मौजूद है। इस जवाबी-तैयारी म� �न�न चीज� होना
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अ�त-आव�यक है—
सभी सुर�ा बल� के �लए आतंक-�वरोधी अ�भयान� हेतु संयु� �स�ांत का
�नमा�ण।
संयु� आंदोलन �वरोधी रणनी�त को प�र�कृत बनाना, जो �च�लत और
�वक�सत होने सुर�ा वातावरण के अनु�प ह�।
संयु� ��त��या सम�वय क� � को �जला �तर पर सं�थागत बनाना।
इंटे�लज�स को संभा�वत आतंक� ग�त�व�धय� के �खलाफ इंटे�लज�स-आधा�रत
स�ज�कल अ�भयान के �लए स�म बनाना। उपचार स ेबचाव बेहतर है।
सभी सुर�ा बल� और इंटे�लज�स एज��सय� को सतत �प स े आधु�नक
उपकरण उपल�ध करवाना, �जससे हताहत और आक��मक असै�नक
नुकसान को कम करने म� मदद �मले।
साव�ज�नक �शकायत� को ���यागत व संबो�धत करने के �लए समयब�
सुसंगत, पारदश� और �भावी �नराकरण �व�था �था�पत करना।

सुर�ा बल� का सं�या-�नधा�रण : यह  भी ज�री है �क  क�मीर  म� शां�त बनाए  रखने के
�लए  आव�यक  सुर�ा बल� क� सं�या �नधा��रत करने के  �लए  ऑ�डट �कया जाए।
�फलहाल  इसके आकलन के �लए  जो मे��क  इ�तेमाल  हो रहा है, वह  घाट� म� काय�रत
आतं�कय� क� सं�या पर  आधा�रत है। इस  मे��क क� आतंक� ग�त�व�धय� के �तर  के
साथ-ही-साथ घाट� म� शां�त भंग करने वाले  अ�य संभा�वत पैमान� को जोड़कर
समय-समय पर  समी�ा होनी चा�हए। इस  मामले  म� सुर�ा बल� से इतर  �शास�नक
सं�या, घाट� म� जारी �वकास  ग�त�व�धय� का �तर, �भा��यपूण� घटना� क�
अनुप��थ�त, शां�त कायम रखने म� �शास�नक  और  कानूनी मानक� का �भाव,
पारदश� व  ईमानदार  राजनी�तक ���या का पुन��थान और  युवा� के सकारा�मक
�पांतरण के ल�य को हा�सल  करने के  �लए  उठाए  अ�य कदम� को संभा�वत पैमाना
बनाया जा सकता है। इन ग�त�व�धय� पर  क� ��त रहकर  क�मीर  घाट� समेत आंत�रक
�े�� म� सुर�ा बल� क� कुल  सं�या को कम करने म� मदद �मल  सकेगी, �जससे
सामा�यीकरण क� ���या तेज होगी।

• भेद
युवा� के मन-म��त�क का संर�ण : कॉलेज  जाने क� उ� (अठारह  से चौबीस  वष�)
वाले  युवा बड़ी सं�या म� वष� 2008, 2010 और  2016 के  दौरान �ए  बड़े
�दश�न� म� भाग लेते देखे गए  थे तथा अपने सगे-संबं�धय� म� �ह�सा के  कभी न समा�त
होने वाले  ��च�  म� �ई ह�या� से बुरी तरह  �भा�वत थे। �नरंतर  भारत-�वरोधी

More Books: www.The-Gyan.in



�वमश�  के  संपक�  म� रहने वाले  युवा� के  यह  अनुभव  उनके  मन-म��त�क  पर  बुरा
�भाव  डालते ह�, �जस  कारण वे  आई.एस.आई. और  अ�य पा�क�तानी एज��सय� के
क�रपंथीकरण तथा आतंक� संगठन� म� भत� करवाने का �नशाना बन जाते ह�।
इस�लए  ऐसे  स�त पैमाने बनाने ह�गे, �जनसे सोशल  मी�डया पर  देश-�वरोधी �चार
और  इन काय� म� �ल�त संदेहा�पद ���य� व  सं�था� क� ग�त�व�धय� पर  नजर
रखी जा सके।
यहाँ उ�ले�खत कदम अपने आप म� पया��त नह� ह�, ले�कन �ाथ�मकता के आधार पर

लाग ूकरने के �लए ये �यूनतम ज�री ह�।
❑
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मे

23
ई�र का चहेता बालक

री जीवन गाथा से पूरी तरह प�र�चत मेरे एक बेहद �यारे ��� ने हाल ही म� मुझसे
कहा, ‘आप ई�र के चहेते बालक ह�!’ मुझ ेनह� पता �क यह बात �कतनी सच है,

ले�कन म� एक बात �न��त �प स ेकह सकता �ँ �क छह दशक पहले का एक तीन
वष�य बालक �बना ई�र के आशीवा�द के यह पु�तक नह� �लख सकता था। तो म�
अपनी तरफ स ेपूरी �वन�ता स�हत अपने सभी दो�त�, सा�थय�, व�र��, मातहत� और
संबं�धय� को पूरे �दल से ‘ध�यवाद’ देना चा�ँगा, �ज�ह�ने मुझ ेवह बनाया, जो म� आज
�,ँ जैसा ट्�वटर पर कुछ �दन पहले �कसी ने मुझ ेकहा था, ‘द के.ज.ेएस. �ढ�ल�’।
यह पु�तक भारतीय सै�य प�रवार म� शा�मल होने के इ�छुक युवा लड़के व लड़�कय�

के �लए है, �जससे उ�ह� यह अंदाजा हो जाए �क वे जीवन के �जस रा�ते को चुन रहे ह�,
उसपर आगे �या हो सकता है। म� इन युवा� को �े�रत करना चाहता �ँ �क वे अपने
बारे म� हमेशा अ�छा सोच� और सफल होने के संक�प के साथ आगे बढ़�। �जससे वे
अपने भीतर के यो�ा को जा�त् करके अपनी आकां�ा� को पूरा करने के �लए जीवन
का पूरे साहस और �व�ास के साथ सामना कर सक� । अपनी जीवनगाथा सुनाकर म�
चाहता � ँ�क अपने पाठक� को �े�रत कर सकँू �क वे चुनौ�तय� को अवसर क� तरह ल�
और उ�ह� अहसास हो �क यह आसानी स ेजीती जाने वाली लड़ाई नह� है। जीवन को
अ�छ� तरह जीने के माग�दश�क �स�ांत� को हा�सल करना, लोग� को अहम महसूस
करवाना, उनक� उपल��धय� स ेअ�धक उनके �यास� के �लए सराहना करना, दो�त� के
साथ ज� मनाना, �र�त� का पोषण और स�मान करना और सबस े मह�वपूण� वहाँ
मौजूद रहना, जहाँ आपसे होने क� उ�मीद क� जाए। अगआु के तौर पर अपने मातहत�
का संर�ण करना केवल आपका दा�य�व नह� है, ब��क यह स�मान क� बात है �क
आपको इस का�बल समझा गया �क आप भावी पीढ़� को अपने पद�च�ह� पर चलने
और आपको ��ा व स�मान स�हत याद करने के �लए �े�रत कर सक� । पु�ष और ��ी
एक �दन मरने के �लए ही जनमे ह�; �द�गज� जैसा जीवन केवल कुछ लोग ही जी पाते
ह�; आप उ�ह� म� स े‘एक’ बन�।
‘जवाँ-बुजुग�’ का ‘नौजवान�’ के �लए भाव-गीत
�कसी बटा�लयन क� कमान संभालना �कसी भी सै�नक के पेशेवर कॅ�रयर क� चरम व‘उ�चतम’ परी�ा है। यहाँ म� इस पु�तक का समापन ��य� अनुभव �ई कुछ घटना�

के साथ करना चा�ँगा, जो मेर ेकमांड कॅ�रयर के दौरान घट� थ�। इनका घटना� का
सा�ी वह ��� था, �जसने मेर ेउस व� के हालात� को सबस ेअ�धक झेला और अब
�स�नता के साथ वह गोलाबारी क� कथाए ँसुना रहा है, �य��क उसने इसे ल�य क�
तरफ खड़े ��� के नज�रए स ेदेखा था। उस व� एक युवा ले��टन�ट, बाद म� कै�टन
औ � ी ँ े े � � ँ े े � � े ी े े
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और अब कन�ल, मनीष साँगा, मेरे बटा�लयन क� कमान सँभालने के �दन� स ेही मेरे
एडजुट�ट रह,े जो असाधारण पेशेवर, शानदार �खलाड़ी और �वाभा�वक �क�सागो ह�।
यहाँ म� पु�तक समा�त करते �ए और उ�ह�ने जो कहा था, उसे उनके ही श�द� म� बयान
करता �ँ।
हम अकसर यह वा�य सुनते ह� �क ‘मेन �वल वी मेन’ (पु�ष पु�ष ही रह�गे)। यह

वा�य हालाँ�क कई तरह के भाव जा�त् करता है, ले�कन यह समझना ज�री है �क वे
कौन स ेपु�ष ह�, जो पु�ष ही रहते ह�? सै�य �बरादरी म� कह� तो यहाँ ऐस ेपु�ष� क�
भरमार है, जो बेहतर पु�ष बनने क� को�शश म� ह�, �य��क समाज के संतु�लत पु�ष
उ�ह� ‘आदश� पु�ष’ के �प म� देखते ह�।
सेना म� कमां�ड�ग अफसर (सी.ओ.) को आदश� पु�ष बनना होता है और �कसी भी

नव-�नयु� सी.ओ. को बटा�लयन के कमांड का स�मान �मलने के साथ ही यह दा�य�व
और बोझ भी �मलता है। जरा क�पना क��जए �क कमान सँभालते व� �कतनी ही
आकां�ा� और आशंका� स ेभरी �नगाह� उनपर �टक� होती ह�। टाइनी �ढ�ल� क�
बटा�लयन के �यारहव� सी.ओ. के �प म� �नयु�� क�मीर म� ऑपरेशन परा�म के बीच
�ई, जहाँ उनका काम संसद ्पर हमले और कालूचक क� घटना �ववाद के बाद संभा�वत
यु� के आस�न संकट के बीच पलटन का नेतृ�व करना था। च�लए, अब म� चीज� का
प�र�े�य बताता �ँ : सेना, ब��क इसम� भी �यादातर इंफ� �� बटा�लयन म� शारी�रक �प
स े�फट और आकष�क अगआु सबस ेअ�धक �ेरणादायी होते ह�, आसान श�द� म� क�ँ
तो ‘पु�ष, जो पु�ष स ेबढ़कर हो।’ नए आए सी.ओ. ऊँचे-लंबे कद के और �दखने म�
पूरे सै�नक थे और उनका ठाठ भी ‘शेर’ जैसा था, उनके बेहतरीन �रकॉड� के बावजूद वे
यु� म� सव��म पु�ष� का नेतृ�व करने क� परी�ा म� खरे उतर�गे?‘टाइनी सर’, ने �फू�त�दायक जलवायु वाली बफ� -ढक� चो�टय� क� अछूती घाट� म�
बटा�लयन क� कमान सँभाली, जो क�मीर म� ऐसी जगह थी, जहाँ के खूबसूरत नजारे
वहाँ क� कुछ बड़ी चुनौ�तय� का उप-उ�पाद भर थे। पूरी बटा�लयन क� तौलती �नगाह�
इस सारी कवायद के बीच उस बड़े कद के आदमी के उठाए छोटे कदम� �ारा उ�ह�
आँकना, परखना और राय बनाना चाहती थ�। उ�ह� यू�नट क� ज�टल भौ�तक �व�था म�
�वेश के बाद अकसर स�त चेहर ेके साथ घूमते देखा जाता था, �जसपर बड़े अ�भयान�
के साथ ही करीब हजार मनु�य� क� देखरेख के दा�य�व का बोझ था। यु� के �व�भ�न
तनाव� को सँभालने के �लए ��श��त यह लोग भी आ�खर ह� तो मनु�य ही, �जनके
प�रवार ह�, �ज�मेदा�रयाँ ह� और ब�त सारी भावनाए ँह�, �ज�ह� कई बार �सफ�  तक�  देकर
सँभालना मु��कल होता है। यहाँ यह कहना ईमानदारी होगी �क उनके चेहरे पर मु�कान
�कसी इं�धनुष �जतनी �ल�भ चीज थी..., ओहहह! आ�खर बरसात कब होगी?
उस व� उनक� प�रचालन ��तभा और पेशेवर �मता ��स�� के उस �तर पर नह�

प�ँची थी, �जतनी आज है। यह कहना पया��त होगा �क उ�ह�ने अपने आपको अ�यंत
चुनौतीपूण� प�रचालन वातावरण क� �व�भ�न पेशेवर अव�था� म� शी� ही �था�पत
�कया और यू�नट का आगे रहकर नेतृ�व करने लगे।
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फ��ड ए�रया म� यह आम बात थी �क सभी अफसर अ�थायी �प स ेबनी ऑ�फसस�
मेस म� रात का खाना एक साथ खाते थे। आम चलन यह था �क जब सी.ओ. खाना बंद
कर देते, तब बाक� अ�धका�रय� को भी हाथ रोकना पड़ता था। �या इसम� कोई सम�या
थी? य�द सी.ओ. डाइट पर ह� तो �या होगा? �या हो य�द वे ‘व�र� अफसर अवसाद
अव�था’ म� ह�? �या हो य�द वे बस एक चपाती खाना चाहते ह�? तो जब तक
चपा�तयाँ युवा अफसर� (वाई.ओ.) तक प�ँचत� (व�र�ता �म के कारण �ई देरी स)े,
तब तक सी.ओ. के �लेट हटाने क� आवाज आ जाती। अब नए बॉस आए थे। वही
�व�था तैयार क� गई। उसी ��ल का प�रपालन होना था। ले�कन इस बार युवा
अफसर� को रडार के �र-मश�र �सरे से खाना �कने क� आवाज नह� आई। ‘ले��टन�ट
साहब को चपाती पहले दो।’ उन सभी �नेहशील माता� को ‘बधाई हो!’ �ज�ह� क�मीर
घाट� के इस बेहद-खँूखार ��� स ेकड़ी चुनौती �मली थी।
समय के साथ �नयं�ण बना चुके सी.ओ. साहब बटा�लयन को राज�थान के छोटे से

बंजर इलाके म� ले गए। ले�कन यह कोई �र-दराज का क�बा नह� था। �टेशन, �जसे
फ��ड ए�रया म� तबद�ल �कया गया था, जहाँ �पोट्�स, खान-पान के �लए मेस,
क�याणकारी काय��म/बैठक आ�द ब�त सारी �टेशन ग�त�व�धयाँ मौजूद थ�। इन
काय��म� क� �व�श�ता� के कारण यह �थान ज�द� ही ब�त स े�क�स�-कहा�नय� का
ज�म-�थल बनने वाला था। इसे अपनी यह �व�श�ता यहाँ मौजूद युवा अफसर� के
कारण �मलने वाली थी।
यू�नट सभी खेल ग�त�व�धय� म� अ�वल बनी और इसने खेल� के �े� म� अपना नाम

बनाया। एक बार जू�नयर क�मशंड ऑ�फसस� (ज.ेसी.ओ.) का पड़ोस क� इ�फ� ��
बटा�लयन के साथ बा�केटबॉल मैच �आ। संयोग स ेउस व� सी.ओ साहब �र ��थत
बड़े हेड�वाट�र म� कॉ��� स के �लए गए थे। मैच का तीसरा �वाट�र जारी था और हमारी
ट�म काफ� पीछे चल रही थी। युवा अफसर� का चीयरलीडस� क� तरह उ�साह बढ़ाने का
सबस ेशानदार �यास भी �े�रत नह� कर पा रहा था, न ही सै�य दल के लगातार
बटा�लयन उ�ोष का कोई असर हो रहा था। हमारे ज.ेसी.ओ. का ‘जोश,’ ट�म को
उ�सा�हत करने म� नाकाम रहा था। बटा�लयन का हमेशा जीतने का �रकाड� दाँव पर
लगा था। पलटन के सूबेदार मेजर मैच का अंत देखने के �लए नह� �के और हार को
पहले स ेभाँपने के बाद �नराश होकर तीसरे �वाट�र समा�त होने स ेपहले ही चले गए।
चौथा �वाट�र शु� होते ही हमने उस ��स� �ज�सी को भीतर आते देखा, �जसम�

बैठकर हमारे मु�खया वहाँ प�ँचे थे और अभी अपनी वद� म� ही थे। उनके चेहरे पर
झुँझलाहट क� झलक थी (�जसका कारण या तो उनक� ऊपरी मु�यालय म� उनके बॉस
थे या �कोरबोड� पर हमारे ज.ेसी.ओ. का �नराशाजनक �दश�न था)। हम� तो बस यही
लगा �क वे अब फटने वाले ह�। सी.ओ. साहब कोट� के �जस कोने पर खड़े थे, उ�ह�ने
वह� से यह स�त और संभवत: सबस ेखतरनाक बात कही, ‘मैच हार गए तो �फर
पलटन म� ए�ं� नह� �मलेगी।’ लाल रंग मतलब खतरा। हमारे ज.ेसी.ओ. ने उ� के साथ
जो उ�कृ� बु�� पाई थी, उससे वे इसे समझने स ेचूके नह�। और तभी, अचानक! �या

� ी ी ी � ी ओ � ी ी े ऐ े

More Books: www.The-Gyan.in



�आ? �क हम हारी बाजी जीत गए। आ�खरकार सी.ओ. साहब क� सीधी बात ने ऐसे
उ�साहवध�न व �ेरणा का काम �कया, �जस े देखकर डे�वड �लेन क� उलझाने वाली
यु��याँ भी शरमा जाए।ँ ए�पल अपने तेज बैटरी चाज�र के �लए काफ� पैसे वसूलता है;
यह मानव बैटरी चाज�र ह�... �या कोई इस मानव बैटरी चाज�र को लेना चाहता है, जो
हमारी ट�म म� अचानक ही नमूदार �ए थे?
यह एक और सुनाने लायक घटना तब क� है, जब एक युवा ले��टन�ट के माता-�पता

अपने नए-�याहे बेटे स े �मलने आ रहे थे। यह इलाका आमतौर पर काफ� गरम और
शु�क था। उस अफसर ने अपने माता-�पता के आराम स ेरहने के �लए सभी इंतजाम
�कए। हालाँ�क अपने सी�मत संसाधन� और युवा� जैस ेरहन-सहन के कारण उसके
पास ब�त अ�धक बु�नयाद� सु�वधाए ँनह� थ�। ले�कन अपने दरवाजे पर कुछ पद�, एक
��ज और एक कूलर क� अचानक �डलीवरी ने उस अफसर को उ�साह स ेभर �दया।
बाद म� पता चला �क यह सब इ��छत व�तुए ँसी.ओ. साहब के घर स ेसदाशय भाव
तथा युवा अफसर के माता-�पता के ��या�शत �वागत के �लए भेजी गई थ�। उनके
माता-�पता आए और आराम स ेरहे, और अपने बेटे के रसूख क� खुश होकर �शंसा
क�। उनके जाने के बाद उस अफसर पर सेना का रंग और गहरा चढ़ गया! हालाँ�क एक
�नपट ईमानदार और �व�ीय �प स े�मत�यी सी.ओ. को सँभालना आसान नह� होता।
वह� जब बात यू�नट के �व�ीय �बंधन क� हो तो उ�ह� कायल करना आसान नह� होता
था। यू�नट के �लए सबस ेउ�चत मू�य वाला और पारदश� सौदे के �लए वे �टेशनरी जैसी
छोट� चीज� खरीदने के �लए भी �म��त र�क क� ट�म भेजते थे, या �पोट्�स का सामान
खरीदने के �लए अनेक शहर� और डीलर� को खँगालते थे।
एक �दन हमने (तब के स�म युवा अफसर) फैसला �कया �क सी.ओ. साहब को

मजा चखाया जाए, (�य��क हम इस समीकरण को बदलना चाहते थे) �जसके �लए
हमने उ�ह� अचानक ही छापा मारकर देर रात ����स सी औ साहब के घर पर पीने का
फैसला �कया। कुछ युवा अफसर (जो पहले ही कुछ ����स ले चुके थे) सी.ओ. साहब
के पास उस व� प�ँचे, जब वे आधे घंटे क� न�द म� मदहोश थे। हम� केवल यही
पछतावा है �क इस ���या म� हमने �थम म�हला को भी परेशान �कया। कुछ ���क गले
उतरने के बाद म�ने, जो इस छापामार दल का सबस े व�र�-सद�य था, सभी युवा
अफसर� को पहले स ेतय �कया इशारा दे �दया �क अब हम� सी.ओ. साहब को और तंग
नह� करना है। हालाँ�क म� अनाड़ी युवा अफसर था और मुझ ेअंदाजा नह� था �क यह
दाँव उलटा पड़ गया तो �या होगा। �सरा ��य, हालात �ब� कुल बदले �ए थे, अब
सी.ओ. साहब �कसी फूल क� तरह ताजादम थे और हम सबक� आँख� मदहोश थ�(�जनस ेआँसू बस ढुलकने ही वाले थे)। ‘अभी �या ज�द� है, रात तो अभी जवान है
और हम सब भी। आए अपनी मज� से थे, जाओगे मेरी मज� स’े—यह आदेश इस नरम
और अ�य�त आवाज म� �दया गया था �क हमम� जो सबसे �दलेर थे, वे भी अपने �लए
आड़ तलाशने लगे। इसके बाद ����स का दौर चलने के साथ ही सी.ओ. साहब ने
अपनी आर.आर. के �दन� क� कहा�नयाँ सुनाना शु� �कया, �जसम� एक ���क म� पाँच
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कहा�नयाँ को अ�म संयोजन जारी रहा। सूरज न�द क� आगोश से बाहर आने लगा था,
ले�कन इस जवाँ-बुजुग� क� कहा�नयाँ �कने का नाम नह� ले रही थ�।’ उनका अं�तम
और सबसे खतरनाक �हार वह था, जब उ�ह�ने कहा �क ‘पी.ट�. परेड म� सबको आना
ह,ै म� भी वहाँ र�ँगा।’
म� समय को फा�ट-फॉरवड� करता �ँ, �जसस ेबीती घटनाए ँब�रंगी झलक क� तरह

गजुर जाए ँऔर अब यह हमारा अपने सी.ओ. स े �बछड़ने का व� था। वे कमांड
छोड़कर जा रहे थे। कुछ गटु� म� खुशी का आलम था तथा कुछ थोड़े उदास थे, और
�यादातर को एक खालीपन का अहसास हो रहा था, चूँ�क एक स�त सी.ओ., जो
अपने अनुशासन के �लए जाने जाते थे, अब ‘रो�स’ (भूतपूव�) गैलरी का �ह�सा बनने
वाले थे। �थानुसार, सी.ओ. साहब क� त�वीर को रो�स गैलरी म� उनके पूव�वत� सी.ओ.
क� त�वीर� के साथ लगाना था। वे रे�जम�ट का पैसा खराब करना नह� चाहते थे,
इस�लए उ�ह�ने यह त�वीर� अपने एक दो�त स ेअपने ही आवास पर �ख�चवा ली। द�तर
का व� था और उ�ह�ने अपने एडजुट�ट (यानी मुझ)े बुलाया और ���ट करवाने के �लए
उनक� चुनी त�वीर के बारे म� मेरी राय पूछ�, ‘तो जवान, ये कैसी है? �ेम म� तो आ
जाएगी न?’ अब म� चूँ�क सीधे सी.ओ. साहब क� �नगरानी म� रहा था, तो व� आ गया
था �क म� उनक� �श�ा� का उ�पाद दशा� सकँू। म�ने पेशेवर असहम�त जताने के �लए
खुद को तैयार �कया और कहा, ‘सर, आप अपनी कमांड के दौरान इतने स�त सी.ओ.
रह ेऔर आज जाते व� �वरासत के �प म� अपनी यह मुसकराती �ई त�वीर छोड़कर
जाना चाहते ह�, नह�, यह �ेम म� �फट नह� होगी।’ यह मेरी ईमानदार राय थी। ‘तुमने
अभी मुझसे जो कहा है, अपने सी.ओ. स ेयह कहने के �लए युवा कै�टन साहब को
बड़ा कलेजा चा�हए होगा। म� इसके �लए तु�हारी तारीफ करता �ँ �क तुम ऐसे अ�धकारी
हो, �जसने अपने टाइनी सर को ‘बनावट� जवाब’ नह� �दया। तो �कसी �सरी त�वीर को
चुना गया और अब उस ��त��त गैलरी म� टाइनी �ढ�ल� का स�त �ख वाला वह �च�
उन स�मा�नत ���य� के �च� का मजबूती स े मुकाबला करेगा, �जनक� त�वीर� वहाँ
उनके साथ लगी ह�। कौन जाने, यह त�वीर �ख�चते व� वे शायद ‘गाजी’ के बारे म�
सोच रह ेह�!
घटना� क� सूची इतनी लंबी है �क उन सबको बयान करने के �लए केवल एक

अ�याय काफ� नह� रहेगा। जब म� याद� को खँगालता �ँ, तो मेर े�दलो-�दमाग के सी�मत
���तज पर घटना� क� �मृ�तय� क� बाढ़ आ जाती है। हालाँ�क �न�कष� �प स ेकहा
जा सकता है �क यह हम युवा अफसर� के �लए �व�श� स�मान और एहसान है �क आप
सेना म� हमारे �ारं�भक वष� म� शा�मल थे, और हम ऐसे सी.ओ. के स�म संर�ण और
�नगरानी म� तपे और �नखरे तथा हम� प�रप�व बनाने म� ऐसी मदद क�, जो महान्
भारतीय सेना क� समृ� सं�कृ�त, परंपरा� और सौहाद� के अनु�प है। हम� घटना�
और �क�स� का जो भंडार �नशु�क �मला है, वह उस ब�आयामी ����व का �ह�सा
था, �ज�ह� ‘टाइनी �ढ�ल�’ कहते ह�।
म�ने टाइनी सर के साथ क�मीर के जंगल� और राज�थान म� रेत के ट�ल� पर ब�त
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कदमताल क� है। इस�लए म� �ॉय (2004) �फ�म म� ओडी�सयस क� इस मश�र पं��
के साथ अपनी कहानी को समा�त करना चा�ँगा �क ‘य�द वे कभी मेरी कहानी सुनाए,ँ
तो कह� �क म� महामानव� के साथ घूमा �ँ। मनु�य शीत के गे�ँ क� तरह बढ़ता और
�गरता है, ले�कन उनके नाम कभी नह� मरते। उ�ह� बताना �क म� घोड़� को साधने वाले
हे�टर के व� म� �जया था। उ�ह� बताना �क म� अ�कलीस के व� म� �जया �ँ।’

एक नए ह�थयार को आजमात े�ए, �फनल�ड, 2012
❑❑❑
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