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A. PETUNJUK PENULISAN ARTIKEL ILMIAH 
 

1. Jurnal Poltekkes Bandung menerima naskah penelitian dan artikel 

ilmiah yang belum dipublikasikan pada media lain 

2. Ada pengantar   dari  Ketua Jurusan/ Ketua Perwakilan Jurusan  

3. Ada ethical clearance untuk artikel tahun 2008 dst. 

4. Naskah Hard copy dan Soft copy sesuai dengan format 

pengetikan,dikirim ke redaksi Jurnal : UPPM Poltekkes Bandung Jl. 

Padjajaran No. 56 Bandung, (Soft copy dikirim lewat E-mail : 

lppm_poltekkes_ bdg@yahoo.co.id) 

5. Jurnal Poltekkes Bandung terbit dua kali dalam setahun (bulan April 

dan Oktober) 

6. Kelengkapan tulisan ; tabel, grafik dan kelengkapan lain disiapkan 

dalam media yang dapat diedit, foto hitam putih, kecuali bila warna 

menentukan arti. 

7. Redaksi,editor/penyunting mempunyai kewenangan mengatur jadual 

penerbitan sesuai format dan lain-lain sehubungan dengan aturan 

Jurnal Riset Kesehatan Poltekkes Bandung selama tidak mengubah isi. 

 

B. FORMAT PENGETIKAN : 
 

1. Naskah diketik dalam bahasa Indonesia yang baik dan benar 

2. Naskah diketik 2 spasi, huruf Arial ukuran 11 

3. Judul diketik dengan diawali huruf besar kecuali kata sambung hurup 

kecil dengan jumlah kata maksimal 14 kata diluar kata sambung , Judul 

harus mencerminkan isi tulisan  
 

Contoh :  
 

Perbedaan Latihan Fisik Jangka Pendek dengan Jangka Panjang 
terhadap Penurunan Glukosa Darah pada Penderita Diabetes Mellitus 

 
4. Naskah diketik diatas kertas HVS ukuran A4 dengan margin dari setiap 

sisi 3,5 cm, jumlah halaman 10 - 15 halaman termasuk tabel dan 

gambar, tidak diperkenankan memakai catatan kaki. 

5. Abstrak ditulis dalam satu paragraf dengan menggunakan bahasa 

Inggris dan bahasa Indonesia, maksimal 200 kata yang meliputi : 

masalah pokok, tujuan penelitian, metodologi, hasil dan simpulan, 

dilengkapi kata kunci 2 – 5 kata 

6. Nama penulis: Nama  penulis tanpa gelar diketik lengkap dibawah 

judul dengan tanda asterik *) untuk menunjukkan asal institusi dari 

penulis. 



 Contoh: 
Suyamto1; Siti Dewi Indrasari2 dan Ida Hanarida3) 

1Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Bandung 
2Balai Penelitian Tanaman Padi, Sukamandi 

3Balai Besar Litbang Bioteknologi dan Sumber Daya Genetik Pertanian, Bogor 

 

7. Alamat penulis dicantumkan alamat institusi tempat bekerja dan alamat 

E-mail penulis pertama. 

 

C. KERANGKA TULISAN/SISTIMATIKA PENULISAN 
 

1. Kerangka Tulisan/ Sistematika Penulisan  adalah Judul, Penulis, Abstract, 
Pendahuluan, Bahan dan Cara, Hasil, Bahasan, Simpulan, Saran, Ucapan 
Terima Kasih, Rujukan, Lampiran. 

2. Tuliskan ABSTRACT, PENDAHULUAN dan seterusnya dengan huruf besar 
semua, justified di sebelah kiri (bukan di tengah), di-bold, tanpa angka 
romawi I, II dst atau angka 1, 2 dst. 

3. Untuk sub-bab dibiarkan apa adanya, tulisan di-bold. 
4. Untuk sub-sub bab huruf italic. 

 
     Contoh penulisan Sistematika : 
 

ABSTRACT     (bab) 
 ........ 
PENDAHULUAN     (bab) 
 ........ 
BAHAN DAN CARA    (bab) 
 ........ 

Desain, Lokasi dan Sampel Penelitian  (sub-bab) 
 ........ 
Data yang Dikumpulkan    (sub-bab) 
 ....... 
Pengolahan dan Analisis Data   (sub-bab) 
 ...... 

Proses pengolahan data    (sub-sub-bab) 
 ..... 

Analisis data     (sub-sub-bab) 
 

HASIL 
 

Karakteristik Sampel 
 ...... 
Konsumsi Makanan 
 ...... 
BAHASAN 
 

SIMPULAN 
 

SARAN 
 

RUJUKAN 

 
 

 

 



D.  PENULISAN DAFTAR PUSTAKA DISUSUN BERDASARKAN URUTAN 
KEMUNCULAN DALAM TEKS (SISTEM VANCOVER)  

 
Acuan yang digunakan diupayakan lebih banyak berasal dari jurnal hasil 
penelitian yang relevan (minimal 5 jurnal yang relevan) Kepustakaan  5- 10 
Tahun terakhir. 
 
Rujukan mengacu pada sistem Vancouver, ditulis menurut urutan dalam 
mengutipnya  dengan urutan sebagai berikut 
 
 Nama penulis 
 Judul makalah 
 Nama majalah 
 Tahun; volume: halaman 
Ket: 
 nama penulis 

- bila nama penulis < 6 tulis semua  
- bila nama penulis > 6 tulis keenam  penulis diikuti et al  

 Judul  makalah ditulis dengan sentence case 
 Nama   majalah   disingkat   dengan singkatan sesuai Index Medicus 

 
Contoh Penulisan:  
 
Dari Jurnal/ majalah 
 
Penulis 1 Orang 
1. Wharton N. Health and safety in outdoor activity centres. J Adventure Ed Outdoor 

Lead. 1996;12(4):80-90 
Penulis > 6 Penulis 
2. Wharton N, Rodgers P, Smith K, Williams D, Jones A, Brown W, et al. Health and 

safety in outdoor activity centres. J Adventure Ed Outdoor Lead. 1996;12(4):8-9. 
Tanpa Penulis  
3. Health and safety in outdoor activity centres. J Adventure Ed Outdoor Lead. 

1996;12(4):8-9 
Organisasi sebagai penulis 
4. The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Health and safety in outdoor 

activity centres. J Adventure Ed Outdoor Lead. 1996;12(4):8-9 
Dari Buku 
 
Penulis 1 Orang  
1. Comfort A. A good age. London: Mitchell Beazley; 1997. 
Penulis > 6 Penulis 
2. Rodgers P, Smith K, Williams D, Jones A, Brown W, Green B, et al. The way 

forward for Australian libraries. Perth: Wombat Press; 2002. 
 

Tanpa Penulis  
1. Advertising in the Western Cape. Cape Town: ABC Publishers; 1990. 
2. Kastenbaum R, editor. Encyclopedia of adult development. Phoenix: Oryx Press; 

1993 
 

Beberapa Judul dengan satu Pengarang  
1. Brown P. Corals in the Capricorn group. Rockhampton: Central Queensland 

University; 1982. 
2. Brown P. The effects of anchor on corals. Rockhampton: Central Queensland 

University; 1988 



 

Artikel/ Bab dalam satu buku  
1. Blaxter M. Social class and health inequalities. In: Carter C, Peel J, editors. 

Equalities and inequalities in health. London: Academic Press, 1976; p. 369-80. 
2. Solving the Y2K problem. In: Bowd D, ed. Technology today and tomorrow. New 

York: Van Nostrand Reinhold, 1997; p. 27-40. 
 

Kumpulan Proceeding 
1. Harnden P, Joffe JK, Jones WG, editors. Germ cell tumours V. Proceedings of 

the 5th Germ Cell Tumour Conference; 2001 Sep 13-15; Leeds, UK. New York: 
Springer; 2002 

 

Thesis, Skripsi  
2. Wood MA. A study of the perception of the impact of modelling on the 

development of commitment to action in decision conferencing [PhD thesis]. 
Perth (WA):Curtin University of Technology; 2004. 

3. Herlina N. Hubungan  Anemia pada Ibu Hamil dengan Perdarahan intra partum. 
[Skripsi tidak dipublikasikan]. Jakarta: FKM-UI; 2000 

 

Surat Kabar/ media Cetak   
1. Towers K. Doctor not at fault: coroner. The Australian 2000 Jan 18;3. 
2. Doctor cleared by coroner. Sydney Morning Herald 2000 Jan 24;12 
 
Electronic Journal 
1. Reid DB. Australasian association of doctors’ health advisory services. Med J 

Australia [serial online]. 2005 [cited 2006 Mar 28];182(5):255. Available from: 
Health and Medical Complete. 

2. Cell tropism of Salmonella enterica. Int J Med Microbiol [serial online]. 2004 [cited 
2006 Mar 28]; 294(4):225-33. Available from: Health and Medical Complete. 

 
Internet 
1. Come SE. A 62-year-old woman with a new diagnosis of breast cancer. JAMA—J 

Am Med Assoc [serial on the internet]. 2006 [dikutip 2006 Maret 28] 295:1434-42. 
dari: http://jama.ama-assn.org/cgi/content/short/ 295/12/1434. 
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