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PRESENTA
SOMBRACUENTOS

Sesiones de Cuentos con la Magia de las Sombras Chinas
para toda la familia

Con el titulo de SOMBRACUENTOS, la narradora Bego Alabazan recopila sus
sesiones de cuentos realizadas con la antigua técnica de las Sombras Chinas.
Desde el comienzo de los tiempos la sombra ha inspirado fantasias debido a su
naturaleza huidiza, etérea, visible pero no palpable. Un teatrillo iluminado y el
ambiente de recogimiento que da la oscuridad nos sumerge en el mundo magico
de las sombras, de los cuentos, y asi, sin darnos apenas cuenta, nuestra
imaginacién vuela.

En la actualidad tiene en activo tres montajes:

- “Hansel y Grettel” (2012)- homenaje al 200 aniversario de la primera
publicacion de Los Cuentos para la Infancia y el Hogar de los hermanos Grimm.

- “Johnny Cold Feet” (2014)- adaptacion de un cuento tradicional irlandés.

- “Titiritesa” (2015)- una historia valiente sobre la homosexualidad femenina,
inspirado en el libro de igual titulo de la editorial 0QO (QUINTIA, Xerardo, A.C.
QUARELLO, Maurizio, Pontevedra 2007).

Espectaculos de pequefio formato entre el teatro y la narracién oral ideales para
bibliotecas, aulas de cultura o teatros.

“La sombra equivale a magia, a los suefios. Sus formas inestables y siempre
cambiantes son una invitacion al juego imaginativo y creativo, una constante
estimulacion de la fantasia. Es por ello que las sombras representan historias con
una fuerte carga fantdstica, por sus posibilidades de insinuar sin dejar ver, de
deformar la realidad y dotarla de unas caracteristicas que en otros medios seria

d"ﬂqh'f de mn;@gu:’r’.”



‘“Johnny Cold Feet”

En este cuento tradicional de origen irlandés
conoceremos las vicisitudes del protagonista “Few
Clothes” en el ambiente tan especial que crean las
luces y las sombras. Como suele ocurrir en los
cuentos tradicionales, veremos que, a pesar de
tener unos comienzos duros, al final acaba
triunfante gracias a la ayuda de quien menos espera, esa que siempre nos acompafa y
aparece de imprevisto.

Una ocasion magnifica para jugar con el miedo y superarlo gracias a a la magia de las
sombras, el humor y los cuentos.

Especialmente recomendado para nifi@s de7 afios en adelante y, si estan acompafiados
por alguien querido, mejor que mejor.

TRAYECTORIA DE LA SESION

En 2014 la narradora adapto al lenguaje de las sombras este cuento que ya pertenecia a
su repertorio, afiadiéndole musica y nuevos guifios de humor y fantasia.

Ha sido representado en bibliotecas (Zurbaranbarri 2016), festivales (Gau Irekia Bilbao
2014 y |l. Maratadon de Cuentacuentos en octubre de 2016 en San Sebastian)
principalmente para publico familiar, aunque también tuvo gran aceptacion entre los
alumnos adultos del euskaltegi de BilboZaharra (diciembre 2014).

https://vimeo.com/116956111



FICHA ARTISTICA

ADAPTACION, MONTAJE y NARRACION Bego Alabazan
ASISTENCIA TECNICA Pedro Ruiz (Alabazan)

DIRIGIDO sesion familiar con nii@s a partir de 7 afios

IDIOMA en castellano o euskera

DURACION una hora

FICHA TECNICA

MONTAJE /DESMONTAIE una hora y media / una hora
ESPACIO

- Un espacio tranquilo y es imprescindible que se pueda hacer oscuro total.

- Sillas para los espectadores.

- Un encargado de sala que cuide el ambiente de escucha ya que no es
funcion del narrador encargarse de ello.

ESCENARIO
- Espacio de 2x2,50m.
- 2 mesas para colocar el teatrillo.

SONIDO Y LUCES
- Toma corriente de 220v. Potencia electrica minima 2.000 w.

El equipo de sonido, el de luces y el técnico a cargo de Alabazan.

ADEMAS...

...relacionado con las sesiones - Fuda
de Sombra Cuentos, ofrecemos - S A
la posibilidad de realizar % = koo

un Espacio Creativo que hemos llamado
“Jugando y Contando con las Sombras”.
En él crearemos junto a los nifos y nifias
asistentes, sus propias siluetas, jugaremos
con ellas ante la luz y, animandolas con nuestras voces
y musica, contaremos las historias que nos surjan.
Para mas informacion, llamanos.




PRESENTACION DE LA NARRADORA

Bego Alabazan (Begofia Gomez Abrisketa) se dedica a la Narracion Oral desde
1996, contando tanto para publico infantil y adulto, en castellano y en euskera. Para
ella la funcion primera de narrar cuentos es la diversion; a escena sale a jugar con el
publico, sea del tamafio que sea. Siempre acompafiada de la palabra, la mirada y el
gesto, a veces lleva consigo los libros que le han inspirado o los dibujos, marionetas
y manualidades que ella misma elabora.

Representa tres sesiones de SombraCuentos en las que narra con ayuda de la magia
de las Sombras Chinas,

Realiza una media de 80 actuaciones al afio principalmente dentro del Pais Vasco en
bibliotecas, casas de cultura, teatros... y en cualquier lugar en el que estén
dispuestos a compartir las historias que le han tocado dentro.

Actualmente es la mitad de la Cooperativa de Narracion Oral Alabazan junto a
Pedro Ruiz.

Desde 2006 llevan a cabo anualmente el programa municipal HitzBATU, talleres de
creacion de historias con los nifios y nifas de 4° de primaria en los colegios de
Barakaldo y Cruces.

Y ademas, a partir de 2012 colaboran con el Ayuntamiento de Bilbao en el festival
anual sobre narracion oral Istorio Biziak/ Cuentos EncadenaDOS en el distrito 2
de dicha villa.

Forma parte de Galtzagorri Elkartea - Asociacion de Literatura Infantil y Juvenil en
Lengua Vasca - desde 2011,

Se unid a AEDA (Asociacion de Profesionales de la Narracion Oral en Espafia) en
2012 .
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Bego Alabazan TIf. 637302007 bego@alabazan.net www.alabazan.net

www.dlabazan.net



