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Prólogo

El Manual de Pláticas para Clérigos forma parte de una serie de publicaciones desarrolladas para proporcionar un enfoque Episcopal al Cursillo.  Es una guía de referencia para clérigos involucrados en el liderazgo del Movimiento Cursillista.  A los clérigos se les da el título de Consejeros/as Espirituales puesto que proveen más que solamente dirección espiritual.

El Manual de Pláticas para Clérigos y el Manual de Pláticas para Laicos se complementan el uno al otro y juntos proveen pautas y bosquejos de las pláticas para el Fin de Semana de Tres Días.

Los principios de las ediciones anteriores de este manual estaban basados en Un Bosquejo de la Fe (El Catecismo) tal como se encuentra en El Libro de Oración Común y el convenio de licencia entre el Secretariado Nacional del Movimiento Cursillista (Católico Romano) y el Comité del Cursillo Episcopal Nacional.  Este manual sigue estos principios.  Para más información sobre el convenio de licencia véase el Apendice 1.

El Catecismo en El Libro de Oración Común nos recuerda que los ministros de la Iglesia son los laicos, los obispos, los presbíteros y los diáconos.  El Movimiento Cursillista es un movimiento de la Iglesia; por lo tanto, los clérigos y los laicos son compañeros iguales en el trabajo del Movimiento.  Este manual ha sido preparado para ayudar a los clérigos en su ministerio de servicio a las diversas comunidades cursillistas episcopales.

Este libro se ofrece a la gloria de Dios.

Comité del Cursillo Episcopal Nacional

Fiesta de la Transfiguración 2006

EL MÉTODO CURSILLISTA

El Cursillo es un método de renovación en la Iglesia Episcopal.  Nos llegó de la Iglesia Católica Romana en España y se encuentra en la mayoría de nuestras diócesis.  El propósito del Cursillo es la conversión de los cristianos a una relación más profunda con Dios para comprender mejor sus llamados individuales a ser líderes cristianos.  La meta del Cursillo es cristianizar nuestros ambientes mediante la acción apostólica de líderes cristianos en todas las areas de la actividad humana.

El Método Cursillista se compone de tres partes igualmente importantes:

· El Pre-Cursillo es cuando los que han participado de un Fin de Semana de Tres Días se disponen a identificar a personas para que sean candidatos/as para la experiencia del Fin de Semana de Tres Días.  Lo ideal es que esas personas sean líderes o líderes en potencia en sus parroquias y otros ambientes.

· El Fin de Semana de Tres Días es cuando se les presenta el Método Cursillista de la piedad, el estudio y la acción a los/as candidatos/as mediante una serie de quince pláticas, cinco meditaciones, la adoración, la música, el compañerismo y la Eucaristía diaria.

· El Cuarto Día, que algunas veces se le llama Post-Cursillo, es lo que sigue al Fin de Semana de Tres Días e incluye la Reunión de Grupo, la Ultreya y la Dirección Espiritual.

Durante el Pre-Cursillo, los que ya han participado de un Fin de Semana de Tres Días se disponen al estudio de varios ambientes que necesitan ser cristianizados y a identificar líderes en potencia para esos ambientes.  A medida que estas personas son identificadas, los cursillistas comienzan a orar para determinar el momento adecuado para que ellos/as participen en las actividades cursillistas.  Cuando llega el momento apropiado, los cursillistas le presentarán el Método Cursillista apadrinándoles para que participen en un Fin de Semana de Tres Días e invitarles a que participen en las actividades del Cuarto Día.

La segunda parte del Método Cursillista es el Fin de Semana de Tres Días, durante el cuál un equipo de laicos y consejeros/as espirituales presentan una serie de quince pláticas que continen los principios básicos del cristianismo, concentrándose en los conceptos de la piedad, el estudio y la acción.  Alejados de las presiones cotidianas, los participantes forman una comunidad cristiana aprediendo, orando, compartiendo, cantando y viviendo juntos. 

La tercera parte del Método incluye tres elementos principales:

1.
Reuniones frecuentes de grupos pequeños con amigos cercanos para el apoyo mutuo, alentarse los unos a los otros y hacerse responsables de continuar viviendo la vida en Gracia, a las que llamamos Reuniones de Grupo.

2.
Reuniones frecuentes con otras personas que han participado o que les gustaría participar de un Fin de Semana de Tres Días, a las que llamamos Ultreyas.  

3.
La Dirección Espiritual habitual.

El Fin de Semana de Tres Días puede ser una experiencia transformadora que cumple con su verdadero propósito cuando los/as participantes regresan a sus vidas normales apoyados por compañeros/as cristianos/as en su Cuarto Día.

Estos términos especiales, tales como, el Pre-Cursillo, el Fin de Semana de Tres Días, el Post-Cursillo, el Cuarto Día, la Ultreya y la Reunión de Grupo reflejan las raices del Movimiento.  Estos términos ofrecen un medio de comunicación que entienden los cursillistas.  Estas frases y términos cuando se usan fuera del Movimiento pueden convertirse en instrumentos de separación.  Los/as líderes laicos/as, los/as Consejeros/as Espirituales y todos los/as participantes de un Fin de Semana de Tres Días deben tener cuidado de que estos términos no resulten divisionistas.  El Movimiento necesita continuar siendo una fuerza creativa y renovadora en la Iglesia.

Parte 1:  El Papel del Consejero/a Espiritual

¿Quién Debería Ser un/a Consejero/a Espiritual?

Un/a Consejero/a Espiritual en el Movimiento Cursillista tiene muchos papeles que desempeñar y tareas que realizar.  Aquellos que seleccionan los/as Consejeros/as Espirituales Diocesanos/as y Consejeros/as Espirituales para un Fin de Semana de Tres Días o para una Ultreya, deben estar conscientes de lo que se les exige a los/as Consejeros/as Espirituales y en oración deben escoger personas competentes para ese trabajo.  Esta parte del manual expone el trabajo, las funciones y las exigencias.

Hay algunos requisitos indispensables para seleccionar a un/a Consejero/a Espiritual.  Primero, la persona tiene que ser un diácono, presbitero, obispo o un miembro de una orden religiosa en la Iglesia Episcopal.  Segundo, la persona tiene que haber participado de un Fin de Semana de Tres Días presentado por la Iglesia Católica Romana o Episcopal y practicar el Método Cursillista.  No obstante, clérigos de la Iglesia Evangelica Luterana en America (ECLA, por sus siglas en inglés) que hayan participado de un Fin de Semana de Tres Días similar bajo los auspicios de su propia denominación y con el permiso de ambos obispos puede ser seleccionado/a.

Una de las funciones que un/a Consejero/a Espiritual debe estar preparado/a a realizar es la de la dirección espiritual en los Fines de Semana de Tres Días y en las Ultreyas.  Para proveer dirección espiritual, la persona debe conocerse a sí misma y haber experimentado su propio crecimiento espiritual.  Lo ideal es que esta persona esté bajo dirección espiritual.  Un/a Consejero/a Espiritual actuando en esta capacidad necesita estar dispuesto/a a atender y apoyar a los demás; aceptar a los demás incondicionalmente; y ayudar a otros a mantener la perspectiva correcta formulando las preguntas difíciles tales como, ¿Por qué?  ¿Qué estás haciendo tú en esta situación? y ¿Esto te está llevando a una unión con Jesucristo?

Antes del fin de Semana

El Cursillo y la Diócesis

El Movimiento Cursillista en una diócesis tiene que tener la aprobación del Obispo Diocesano.  La labor del Movimiento en la diócesis se realiza mediante un plan pastoral preparado por el Secretariado y aprobado por el Obispo.  Según el Manual para Líderes:

Como parte del plan pastoral, el secretariado estudia los ambientes de la diócesis y determina los que deben recibir prioridad.  El trabajo del pre-Cursillo entonces se enfoca en la dirección de los ambientes que han recibido la prioridad más alta.  En el pre-Cursillo, las personas y los grupos que deben asistir a un programa de tres días son identificados y preparados para el Fin de Semana de Cursillo, teniendo en cuenta que están siendo preparados para la labor de evangelización en sus ambientes principales durante el post-Cursillo.

 Es probable que el Obispo le pida a el/la Consejero/a Espiritual Diocesano/a que esté al tanto de las diferentes partes del Movimiento.

1. El Comité de Dirección:  Este es un grupo de personas cuyo propósito es estudiar el Movimiento y sus posibilidades en la diócesis y establecerlo en la diócesis.  

2. La Comunidad de Servicio:  Este es un grupo que continua el trabajo del Comité de Dirección estudiando el Movimiento, entrenando líderes y estimulando el uso del Método Cursillista.

3. El Secretariado:  Este grupo es responsable de todos los aspectos del funcionamiento del Movimiento.  Sus miembros provienen de un grupo de líderes entrenados.  Supervisa la labor de la Comunidad de Servicio y delega la labor a la misma.

La Selección de Participantes

La meta de la selección de participantes para el Fin de Semana de Tres Días es identificar a personas capaces de vivir el Método Cursillista y que tengan el potencial de llevar las Buenas Nuevas de Jesucristo a los demás.  Los requisitos mínimos para los participantes es ser un miembro bautizado de una Iglesia Cristiana y un miembro activo en una parroquia o missión episcopal (o miembro de la Iglesia Evangelica Luterana en America {ELCA}con el permiso de ambos obispos).

Los/as Consejeros/as Espirituales y los clérigos de la parroquia deben saber que hay algunas cosas que el Cursillo no es.  Se aconseja que no asistan al Fin de Semana personas cuyas razones para participar no estén de acuerdo con el Movimiento Cursillista.  El Cursillo no es un fin de semana para resolver problemas para personas que estén atravesando alguna crisis moral o personal, ni tampoco un fin de semana evangelístico para convertir a los no cristianos, ni un fin de semana para los que estén buscando la verdad.

El Fin de Semana

La Selección del Equipo

Cada movimiento diocesano tiene un proceso para la selección; sin embargo, se espera que todos los miembros del equipo cumplan con ciertos requisitos mínimos.  Cada miembro debe:

1. Ser un miembro activo de la Iglesia Episcopal (o miembro de la Iglesia Evangélica Luterana en America con el permiso de ambos obispos) y participar de las actividades de una parroquia o misión;

2. Estar comprometido activamente a la formación y mantenimiento de la comunidad cristiana;

3. Haber participado de un Auténtico Fin de Semana de Tres Días;

4. Comprender y estar comprometido a vivir el Método Cursillista y formar parte de las Reuniones de Grupo;

5. No estar atravesando o haber atravesado recientemente una crisis personal;

6. Estar comprometido a estar presente en todas las reuniones del equipo y servir durante todo el Fin de Semana de Tres Días.

Las preguntas o problemas concernientes a la selección de los miembros del equipo deben consultarse con el Secretariado Diocesano, que a su vez decida consultar con el Obispo.

La Formación del Equipo

La formación de un equipo toma tiempo y paciencia, y es la responsabilidad del los/as Consejeros/as Espirituales y los líderes del equipo trabajando juntos, centrados en oración.  La formación del equipo comienza con las sesiones de preparación, y con el apoyo de la Comunidad de Servicio, pero debe completarse antes de que terminen las reuniones del equipo.  La preparación del equipo incluye la formación de la comunidad.  Los miembros del equipo necesitan conocerse entre sí, aceptarse, respetarse y confiar los unos con los otros y amarse en Cristo, que es el creador de la comunidad.  Durante la formación y preparación del equipo, los/as Consejeros/as Espirituales son responsables principalmente de las críticas de todas las pláticas para asegurarse que estén de acuerdo con la teología episcopal y el Método Cursillista.  (Ver el folleto de la Biblioteca del Cursillo Episcopal Nacional [NEC, por sus siglas en inglés] titulado La Acción Apostólica y la Formación del Equipo.)  Cada miembro del equipo es una parte vital del éxito y las responsabilidades de cada persona son esenciales.

La Liturgia

El/la Consejero/a Espiritual del Fin de Semana tiene la responsabilidad total de las liturgias del Fin de Semana.  El/la Consejero/a Espiritual debe trabajar junto con los líders de la música del Fin de Semana para planificar los temas y la música con bastante anticipación al Fin de Semana.  El/la Consejero/a Espiritual y sus asistentes deben planificar con anticipación quién será el/la que preside en cada Eucaristía.

El/la Consejero/a Espiritual debe seleccionar e invitar a personas laicas a ser lectores, líderes de la oración de los fieles y las oblaciones.  Clérigos, participando como candidatos, pueden ser invitados a leer el Evangelio y administrar el Sacramento.

La Bendición y Distribución de las Cruces

Nota:  Existe una gran diversidad de prácticas en cuanto al material en esta sección.  Le pedimos que lea esta parte tomando en cuenta esas diferencias.

La tradición de entregarle una cruz a cada participante durante el fin de semana se le ha dado el nombre de la hora apostólica en algunas diócesis.  Este nombre transmite la naturaleza del compromiso cuando el/la Consejero/a Espiritual u otros miembros del equipo le presentan la cruz y dicen:  ¡Cristo cuenta contigo!  El/la candidato/a responde, ¡Y yo con El!  Esta ceremonia toma una variedad de formas de una comunidad a la otra.  Algunas comunidades la han incorporado la Santa Eucaristía del domingo.  Mientras que otras la incluyen en la Eucaristía del Cuarto Día, y algunas como parte de la Clausura.

No importa la forma que tenga esta ceremonia, el/la Consejero/a Espiritual tiene la responsabilidad de bendecir las cruces.  Cuando la ceremonia es separada de la Eucaristía o la Clausura, es apropiado que el/la Consejero/a Espiritual explique la hora apostólica.  Es apropiado leer las Escrituras y presentar una homilía sobre la lectura.  Esto se hace antes de la distribución de las cruces.  Se termina con oraciones y otras devociones.

Lista de Responsabilidades

Cada Consejero/a Espiritual en el Fin de Semana tiene responsabilidades específicas:

1. Estar disponible para dar consejo espiritual al Rector/a y al equipo antes y durante el Fin de Semana si es necesario.

2. Presentar las explicaciones teológicas según se indica en este Manual de Pláticas para Clérigos.

3. Compartir en la liturgia, el planeamiento de la liturgia y la predicación.

4. Ofrecer consejo espiritual y oportunidades para la confesión a los/as candidatos/as durante el Fin de Semana.

5. Animar a los candidatos a mantener contactos y continuar las amistades después del Fin de Semana mediante las Reuniones de Grupo, las Ultreyas, las Clausuras y la Palanca.

6. Si el/la Consejero/a Espiritual se entera que cualquier participante en el Fin de Semana debe ausentarse por un tiempo o por el resto del Fin de Semana, el/la Consejero/a Espiritual le debe dar al Rector/a toda la información pertinente al caso.

El/la Consejero/a Espiritual Principal del Fin de Semana tiene las siguientes responsabilidades adicionales:

1. Consultar con el/la Rector/a acerca de los planes para la formación del equipo y las reuniones; en particular, decidir quién hará la presentación del Cuadro Sinóptico del Fin de Semana; hacer los arreglos para las Eucaristías y ayudar al Rector/a con cualquier problema especial.

2. Asignar las pláticas y las meditaciones de los clérigos, las responsabilidades por la Eucaristía y ayudar al Rector/a con cualquier problema especial.

3. Confirmar el arreglo de la capilla para el Fin de Semana.

4. Escuchar todas las pláticas para asegurarse de que todos los puntos esenciales se hayan mencionado y que haya conección entre las pláticas.

5. Ser el capellán espiritual del Rector/a.

Después del Fin de Semana

El/la Consejero/a Espiritual Principal debe estar preparado/a a proveer una evaluación o un reporte al Secretariado o al Obispo aunque no se le pida.

Se aconseja que los/as Consejeros/as Espirituales se hagan el propósito de participar en las actividades del Cuarto Día del Movimiento.  Esto quiere decir que deben mantener las relaciones con los participantes del Fin de Semana, asistir a las Ultreyas y continuar ofreciendo consejo espiritual.  Para más detalles, ver Pautas para los Oradores de la Ultreya que se encuentra en el Apendice 5.

Parte 2:  Las Meditaciones

Las meditaciones son una parte integral del mensaje del Fin de Semana y tienen dos propósitos.  Primero, las meditaciones inspiran a los/as participantes a la introspección y el análisis a conciencia de su relación con Dios.  Segundo, las meditaciones proveen un modelo para que cada participante profundice su relación con Dios después del Fin de Semana.

Las meditaciones no están orientadas principalmente a su contenido en la misma forma que las pláticas.  Su intención es señalar puntos que suscitan preguntas para comenzar a mover a los/as participantes a considerar su relación con Dios.  Las meditaciones están basadas en porciones de La Biblia, pero no deben ser usadas para exponer puntos que el orador desea probar.  Tampoco son estudios bíblicos ni disertaciones.  La forma de la presentación es tan importante como el contenido.  Las meditaciones deben ser presentadas de forma pausada, tranquila e íntima.  Deben ofrecer evidencia de la propia reflexión en oración del Consejero/a Espiritual.  Las meditaciones están preparadas para abrirle las Sagradas Escrituras a los/as participantes y que la Palabra le ilumine sus vidas presentes y el potencial de vivir una vida en gracia.

En cierta forma, las meditaciones establecen el tono del Fin de Semana porque proveen tiempo para la reflexión en silencio y en oración.  Cada meditación es esencial.  Establecen el tono y el tema de cada día; por lo tanto, se debe proporcionar suficiente tiempo para la reflexión después de cada presentación.

En resumen, las meditaciones:


1.
Están basadas en las Escrituras.


2.
Son inquisitivas pero sencillas.


3.
Inician la reflexión personal.


4.
Son guías para un crecimiento más profundo.

Meditación:  Conózcase a Sí Mismo

(alrededor de 10 minutos)

El Propósito:

· Tomar en cuenta la inquietud de los/as participantes en un nuevo ambiente y sus preocupaciones acerca de lo que va a ocurrir.

· Ayudar a los/as participantes a aceptar en forma positiva el silencio y la autoreflexión de la primera noche.

Las Ideas Principales:

· Necesitamos paz y tranquilidad.

· Necesitamos una mente clara.

· Necesitamos saber quienes somos, a donde vamos y el propósito de Dios para nuestras vidas.

La Introducción:

1. Esta meditación está basada en el Evagelio según San Marcos 8:22-26.

2. ¿Estamos ciegos a la presencia de Dios y ciegos a la alegría del vivir?

3. ¿Vemos nuestra propia ceguedad?  ¿Podemos admitir nuestra ceguedad?

4. Estemos quietos y dejemos que Dios sea Dios.

El Ciego Fue Llevado por Sus Amigos:  (San Marcos 8:22)

1. Confien en los amigos/as que los/as han traido aquí.
2. Estos/as amigos/as se preocupan por ustedes y han experimentado la restaurción de una visión más clara en sus Fines de Semana.
3. Le pedimos que confien en sus amigos/as y en todos nosotros en este Fin de Semana.

Jesús Tomó al Ciego y lo Sacó Fuera del Pueblo:  (San Marcos 8:23)

1. La razón por la que estamos aquí este Fin de Semana es para estar con Cristo apartados de las actividades de nuestro mundo.

2. Tengan confianza en Aquel que se preocupó por el ciego.  El se preocupa por ustedes también.

3. El Señor nos encuentra en donde estemos.

4. El encontró al ciego y no lo presionó.  Ustedes tampoco serán presionados/as.

El Ciego Recuperó la Vista Gradualmente:  (San Marcos 8:24)

1. Este Fin de Semana es un proceso que se desarrolla poco a poco.  Les pido que se reserven sus opiniones hasta el final.

2. No se espera una respuesta específica de ustedes.  El ciego recuperó la vista gradualmente.

3. La experiencia del ciego fue la suya propia y su experiencia será individual.

4. Los animamos a compartir de sí mismos, sus dones y sus ideas.

5. Comparta sus opiniones al final.

El Segundo Toque:  (San Marcos 8:25-26)

1. Jesús se quedó con el ciego hasta que recuperó la vista.

2. No espere un solo toque en este Fin de Semana.

3. La sanidad no se realizó con la intervención de un solo lado.  Se necesitó la presencia de Jesús y la fe del ciego, así también puede ser para usted.

4. Jesús tocó al ciego por segunda vez y tal vez usted también quiera mirarse a sí mismo de nuevo.

Conclusión:

Esta es su oportunidad de analizar las prioridades en su vida, la razón de su existencia y estar presente con el Señor que está presente y le acepta tal como es.

Meditación:  El Hijo Pródigo o El Padre Amoroso

(alrededor de 10 minutos)

El Propósito:

· Presentar la realidad de la bondad y la misericordia de Dios en relación al egocentrismo humano.

· Compartir la historia para que los/as participantes se identifiquen con la misma y la vean como su propia historia.

· Que los/as participantes comprendan que la mejor manera de vivir es regresando al Padre.

Las Ideas Principales:

· La condición humana es el egocentrismo.

· Dios nos permite tomar nuestras propias decisiones.

· Dios está dispuesto a recibirnos en su hogar aunque hayamos tomado malas decisiones.

La Introducción:

1. Sabemos acerca de Dios, pero ¿Conocemos a Dios?

2. ¿Qué piensa Dios de nosotros?

3. ¿Cuál es la reacción de Dios ante nuestro egocentrismo?

4. El pasaje de San Lucas 15:11-32 es la historia de todos.

La Condición Humana Es el Egocentrismo:

1. En nuestras propias vidas, nos hemos comportado como el hijo.

2. Nuestro egocentrismo no nos permite ser la persona que Dios creó.

3. Nos separa de nuestras relaciones humanas y de nuestra relación con Dios.

La Conversión:

1. Dios nos permite fracasar.

2. Dios nos permite aprender de nuestros errores.

3. El paso final para el hijo fue aceptar su fracaso.

4. El hijo no podía concebir hasta donde llegaba la misericordia del padre.

5. En cuanto decidimos volver al Padre, él nos recibe nuevamente.

La Misericordia de Dios:

1. Dios espera nuestro regreso.
2. El perdón de Dios es completo y somos restaurados a Su familia tal como el hijo fue restaurado a su padre.

3. Dios se regocija con nuestro regreso tal como el padre se regocijó con el regreso de su hijo.

La Reacción Humana:

1. El hijo mayor representa la forma en que los buenos seres humanos tienen la tendencia a reaccionar.  El se niega a perdonar.

2. El hijo mayor es egocéntrico y motivado por sus propios intereses.

3. Los caminos de Dios no están basados en nuestros conceptos distorsionados de lo que es correcto y justo.

4. Los caminos de Dios están determinados por Su propio amor y misericordia.

5. El hijo pródigo se regocijó ante el amor de su padre.

Conclusíon:


1.
Dios está esperando que regresemos a ser miembros plenos de Su familia.


2.
El nos encuentra donde estemos y alivia nuestros pecados.


3.
El quiere celebrar nuestro regreso.


4.
Nosotros tenemos que estar dispuestos a regresar.

Meditación:  Las Tres Miradas de Cristo

(alrededor de 10 minutos)

El Propósito:

®
Despertar en los/as participantes el deseo de saber cual es su responsabilidad personal en cuanto a lo que significa abrirse a Cristo.

®
Familiarizar a los/as participantes con la actitud de Jesús hacia ellos.

®
Ayudar a los/as participantes a comprender las actitudes que ellos mismos tienen hacia El.

Las Ideas Principales:

®
Ayudar a los/as participantes a encontrarse a sí mismos mediante las tres personas con las que Jesús se encontró.

®
Contestar la pregunta, ¿qué ve Jesús en mí?

®
¿Cómo le respondo a Jesús?

La Introducción:


1.
La parábola del Hijo Pródigo o El Padre Amoroso nos presenta quién es Dios y el concepto que tiene de nosotros.


2.
Examinaremos tres ocasiones en que Jesús se encontró con otros y cómo les respondió.


3.
Veremos cómo reaccionaron ante El.

El Joven Rico:  San Marcos 10:17-22


1.
El joven estaba viviendo la buena vida y buscando hacer la voluntad de Dios.

Jesús le invita a remover el obstáculo que le estaba impidiendo crecer en su relación personal con Dios.


2.
El joven rico fracasó porque puso su confianza en otra cosa que no era Jesús.


3.
Por el amor que sentía por el joven, Jesús lo dejó irse por su propio camino.


4.
Jesús nos da la fortaleza para enfrentarnos a los desafíos.


5.
¿Es ésta su historia?  ¿Se siente atrapado/a entre el deseo de vivir por el Señor y su apego a las cosas materiales?

Judas: San Juan 12:4-6


1.
Podemos engañar a los demás para que crean que somos seguidores devotos, pero no podemos engañar a Jesús.


2.
Jesús deja la puerta abierta para que regresemos, tal como se la dejó a Judas (Jn 13:30).


3.
Al principio, Judas estaba muy entusiasmado en compartir el ministerio de Jesús.


4.
Aunque Judas abandonó a Jesús, Jesús nunca abandonó a Judas.


5.
¿Es ésta su historia?  ¿Se ha hecho sordo a su llamado?  ¿Teme pedir el perdón, la sanidad y la reconciliación?

Pedro:  San Marcos 14:27-31; San Lucas 22:54-62; San Juan 21:15-17


1.
Pedro, un ser humano normal y corriente, estaba entregado totalmente a Jesús.


2.
El problema de Pedro era que dependía demasiado en sus propios esfuerzos para vivir la vida cristiana.


3.
El depender demasiado en sus propios esfuerzos llevó a Pedro al fracaso cuando se tuvo que enfrentar a un gran desafío.


4.
Pero Pedro aprendió a arrepentirse.  Aprendió que Jesús comprende nuestras flaquezas humanas y nos perdona.


5.
Pedro aprendió que con Jesús, él tendría la fuerza para sobreponerse a cualquier obstáculo.


6.
Pedro se dió cuenta que necesitaba amar a Jesús para servirle.

Conclusión:


1.
¿Está Jesús tratando de acercarse a usted en este Fin de Semana?


2.
¿Cuál es su respuesta mientras El le habla a su corazón y siente su mirada?


3.
¿Teme encontrarse con El?  Aunque usted es imperfecto/a, ¿está dispuesto/a a amarlo y confiar en El?

Meditación:  La Persona de Cristo

(preferiblemente de 10 minutos)

El Propósito:

· Ayudar a los/as participantes a relacionarse con Jesús y profundizar su relación con El como una persona.

· Ayudar a los/as participantes a recibir los beneficios de una vida en gracia con la ayuda de Dios.

Las Ideas Principales:

· Jesús es completamente humano; por lo tanto, nos podemos relacionar con El en ese plano.  El comparte nuestras luchas y comprende nuestra condición.

· Jesús es también divino y la única presencia de Dios entre nosotros; por lo tanto, nos salva y es la solución de todos nuestros problemas.

La Introducción:

1. ¿Cómo se convierte un individuo en una persona real para nosotros?

2. Para muchos, Jesús es una figura distante con la que no podemos tener una relación personal.

3. Esta meditación analiza cómo el Cristo crucificado se convirtió en una persona en las vidas de sus discípulos después de la Resurrección.  Jesús, estuvo muerto, pero ahora vive y es una persona con la que podemos tener algo más que simplemente una relación reverente.

Los Discípulos No Reconocieron a Jesús:  San Lucas 24:13-17

1. Durante la mayor parte de su ministerio terrenal, Jesús no fue reconocido como la persona que era verdaderamente.

2. Los que estaban más cerca de Jesús no lo reconocieron como una persona.  Después de su muerte y resurrección, los discípulos no lo reconocieron.

3. En el camino a Emaús, sus seguidores no lo reconocieron.  Estaban absortos en sus propios mundos y preocupados por sus propios problemas.  No notaron su presencia entre ellos.

4. ¿No dejamos de reconocer a Jesús como una persona en nuestras iglesias?  ¿Lo conocemos bien?  ¿Estamos listos a conocerlo a un nivel más profundo?

Jesús Escuchó:  San Lucas 24:18-24

1. Una señal de una persona genuina es alguien está dispuesto a escuchar.  El hecho de escuchar demuestra el deseo de entrar en la vida de la otra persona y compartir sus sentimientos a un mismo nivel.

2. Jesús escuchó atentamente y pacientemente a las frustraciones, las desiluciones, las esperanzas y los temores de los discípulos por el camino.

3. Jesús era un oyente experto.

4. Ejemplos de Jesús como un oyente:

a. Zaqueo:  Lc 19:1-10

b. María y Marta:  Jn 11:17-44

c. Los niños:  Lc 18:11-17

5. Sabemos que Jesús escuchaba a sus discípulos.  El está dispuesto a escuchar nuestros temores y frustraciones.  (He 2:18)

Jesús También Esperó:  San Lucas 24:28-29

1. Jesús no anunció quien era y los discípulos no lo reconocieron mientras estuvieron absortos en sí mismos.

2. Jesús no se convirtió en una persona genuina para los discípulos hasta que se despojaron de sí mismos y le invitaron a entrar en sus vidas.

3. Para que Jesús se convierta en una verdadera persona para nosotros, tenemos que estar dispuestos a compartir nuestras vidas con El.  El espera por nosotros.

Jesús Bendice a los Discípulos:  San Lucas 24:30-35

1. Jesús bendijo a los discípulos cuando tuvieron un encuentro con el Cristo Resucitado y El se mostró a ellos en toda Su majestad y poder al partir el pan.

2. Jesús vino como el Cristo Resucitado con el poder de transformar al mundo y la vida de cada uno de sus discípulos.

3. En cuanto los discípulos abrieron sus corazones y le invitaron a entrar en sus vidas, Él se convirtió en algo más que una personalidad reverente, sino en su Salvador también.

4. Cuando Jesús se les apareció por primera vez, los discípulos no lo podían reconocer porque lo mantuvieron a distancia en sus corazones.  Ahora lo podían ver tal como Él era en realidad y que viviría para siempre en sus corazones.  Se les abrió el camino a la amistad eterna.

Conclusión:

1. A medida que Jesús se convierte en una persona genuina para nosotros, las barreras que nos separan de Dios son destruidas.

2. Jesús está vivo para que nosotros nos acerquemos con confianza y compartamos nuestras vidas con El.

3. Jesús espera que le invitemos a entrar en nuestras vidas hoy y siempre.

Meditación:  El Mensaje de Cristo al Participante

(alrededor de 10 minutos)

El Propósito:

· Preparar a los/as participantes para el regreso al mundo.

· Ayudar a los/as participantes a descubrir sus propios llamados cristianos.

· Desafiar a los/as participantes a hacer cosas más grandes con la seguridad de que para Dios todas las cosas son posibles.

Las Ideas Principales:

· Esta meditación nos llama a reflexionar sobre nuestros encuentros dentro y fuera de la comunidad cristiana.

· La meditación debe ser lo más personal posible para los/as participantes.

La Introducción:

1. Este Fin de Semana es como cuando Jesús se pasó un tiempo enseñando a Sus Apóstoles a llevar a cabo Su ministerio.  (Jn 1417)

2. Jesús nos trajo a este Fin de Semana para prepararnos a realizar Su labor en el mundo de una forma más eficaz.  (Jn 15:16)

La Cima de la Montaña:

1. Como los Apóstoles, tenemos la tendencia a quedarnos en la cima de la montaña, pero esta visión de la cima de la montaña es para que nos preparemos para la vida en el valle.

2. Jesús nos trajo a este Fin de Semana para enviarnos al mundo a realizar Su obra.  Tenemos que vivir Su llamado en nuestros ambientes.  Esta es la acción apostólica que producirá frutos.

La Estrategia de Jesús:

1. Después de tres años en el ministerio, Jesús solo tenía un pequeño grupo de seguidores.  Ante los ojos del mundo, éste no era un ministerio efectivo.

2. La estrategia de Jesús era la de formar una comunidad.  Empleó su tiempo formando una comunidad íntima, sabiendo que Su labor perduraría siempre y cuando se mantuvieran juntos.

La Formación de la Comunidad:

1. La oración de Jesús era que sus discípulos continuaran comprometidos a Su estrategia de formar la comunidad.  (Jn 17:21)

2. Como comunidad cristiana, somos el símbolo de su presencia en el mundo.

3. Nuestra efectividad está relacionada en proporción directa a la forma en que vivimos en unión de Cristo y con los demás.  (Jn 15:5)

Nuestra Conversión:

1. El progreso de nuestra conversión tiene que continuar mucho después de este Fin de Semana.

2. Con Su ayuda seremos Sus Apóstoles.  (Jn 14:12)

3. Jesús es el poder transformador.  (Ef 1:10; Jn 15:8)

Conclusión:

1. El desafío de regresar a nuestro mundo no debe amedrentarnos.

2. La victoria ha sido ganada por nosotros.  Necesitamos proclamarla.  (Jn 16:33)

Parte 3:  Los Bosquejos de las Pláticas y Su Uso

El formato de los bosquejos de las pláticas están preparados para ser de máxima utilidad a los Consejeros Espirituales a cargo de preparar las pláticas.

La primera sección es El Propósito y procura presentar una visión general y objetivo de la plática.  La segunda sección titulada Las Ideas Principales contiene los puntos claves que se le deben presentar a los/as participantes.  Las ideas principales se deben mencionar frecuentemente para asegurar que todas se encuentren en la plática.  La tercera sección es en sí el bosquejo de la plática.  Esta parte presenta los puntos claves que deben ser incluidos en un orden que lleva a una conclusión lógica.  Es un bosquejo sencillo que necesita ser desarrollado basado en la experiencia y el testimonio del orador.  La cuarta sección es Un Comentario sobre el Bosquejo.  El/la Consejero/a Espiritual puede usar otros materiales además de los que se menciona siempre y cuando estén dentro del tema, el propósito y el ámbito de la plática.

El fin de semana es un curso breve sobre la cristiandad y no se espera que toque todos los aspectos de la vida cristiana.  No es una clase de Confirmación.  Muchos participantes ya tendrán una vida espiritual desarrollada, mientras que otros están comenzando a emprender el camino.  Salirse de los bosquejos es arriesgarse a dejar de cubrir los puntos esenciales.  Los oradores que siguen estarán añadiéndole al contenido de las pláticas anteriores, por lo tanto, la preparación requiere cuidado.  Los bosquejos contienen todos los puntos esenciales.

La Gracia

(preferiblemente de 15 a 20 minutos)

El Propósito:

· La plática de El Ideal nos llama a vivir nuestras vidas con un ideal.  La plática de La Gracia nos llama a vivir el ideal cristiano.

· Esta plática propone informar a los participantes que Dios nos llama a compartir una nueva vida en Cristo, una vida arraigada e impulsada por la gracia.  La gracia nos proporciona un encuentro con Dios que nos convierte a la nueva vida.

· Esta nueva vida en gracia nos transforma.  Nos convertimos en hijos/as de Dios, hermano o hermana de Cristo y templo del Espíritu Santo.

Las Ideas Principales:

· Dios nos está invitando a entrar en una relación nueva y viva.

· Estamos en libertad de aceptar o rechazar esa invitación.

· En cuanto aceptamos la invitación, Dios comienza una transformación progresiva de nuestras vidas, o sea, la conversión.

· La conversión incluye todo nuestro ser y nuestras demás relaciones.

· La Gracia de Dios es lo que nos permite vivir una vida abundante.

 La Introducción:


1.
Todos tenemos un ideal.  ¿Cuál es el ideal cristiano?


2.
El ideal cristiano es una vida arraigada en Dios e impulsada por la gracia.


3.
Para vivir esta nueva vida en gracia, solo tenemos que aceptar la invitación de Dios.

Dios nos Está Invitando a una Relación:

1. Dios no es un ser remoto, difícil de alcanzar o que está esperando que seamos perfectos.

2. Dios está presente entre nosotros, tratando de que nos acerquemos para ofrecernos la Presencia Divina.  Jesucristo lo demostró claramente en su vida y ministerio.  (Recordamos el amor de Dios por nosotros en la Plegaria Eucarística B, por la bondad y el amor que tú nos has manifestado en la creación; en el llamado a Israel para ser tu pueblo; en tu Verbo revelado a través de los profetas; y, sobre todo, en el Verbo hecho carne, Jesús, tu Hijo.  (LOC, pgs. 290 & 291)  Jesús es Emanuel  Dios con nosotros.  (Mt 1:23)  (Lc 1:8-9; Jn 4:9-19)

3. Dios se nos ofrece como un regalo puro y sencillo  no hay nada que podamos hacer para ganarlo o merecerlo.  (Ef 1:47; Lc 12:32)

4. Este es el primer significado de la gracia  el favor de Dios para con nosotros, que no hemos ganado ni merecido.  (LOC pg. 750)

Nuestra Relación con Dios Es una Relación Viviente:

1. Cuando aceptamos la invitación de Dios de entablar una relación con El, comienza un encuentro viviente y real con Dios.  Nos convertimos en miembros de la familia de Dios.  (Jn 3:1-2; Ro 8:1-17a)

2. Este encuentro viviente nos da vida y nos llena el alma.  Solamente Dios puede llenar nuestras almas vacías.

3. Recibimos la vida  la vida abundante  con el potencial del cumplimiento más completo y profundo.  (1 Jn 3:1-2, Ro 8:14-17a)

4. Nos convertimos en una nueva creación, un ser humano, capaz de vivir como fuimos creados al nacer a imagen y semejanza de Dios.  (2 Co 5:17a)

5. Este es el segundo significado de la Gracia  el regalo de Dios que nos restaura a la imagen y semejanza de Dios.  (2 Co 3:18)

Estamos en Libertad de Aceptar, Rechazar, o Ignorar Esta Invitación:

1. Algunas personas no responden porque están muy ocupados con su propia agenda.  (Lc 18:18-30:  El Joven Rico)

2. Dios respeta nuestra libertad de escoger, pero nos ofrece nueva vida en Cristo continuamente.  Tenemos que escoger a Cristo si es que vamos a comenzar una nueva vida.  (Se dice que, Sin Dios, no puedo.  Sin mí, Dios no puede.)

3. La buena noticia es que  PODEMOS escoger a Cristo.  Tenemos el poder de decirle sí a la invitación de Dios a una nueva vida.  (Ro 10:6-9)

 En Cuanto Aceptamos la Invitación de Dios, Dios Comienza una Transformación Progresiva de Nuestras Vidas  La Conversión:

1. El momento en que le decimos sí a Dios, comenzamos a transformarnos en todo, para disfrutar nuestras vidas en Cristo a plenitud.

a. Para algunos es un cambio instantáneo y dramático.

b. Para otros es un proceso menos dramático, o sea, un desarrollo lento del conocimiento de Dios.

c. Para todos es solo el comienzo de un caminar con Dios para toda la vida.

2. La conversión es un proceso de toda la vida en que nos volvemos a Dios y dependemos de Dios más y más en todas las circumstancia de la vida.  (Jn 3:1-10:  La Historia de Nicodemo)

a. Esto no ocurre al mismo tiempo; ocurre durante un periodo de tiempo.

b. Es progresivo.  A medida que nos volvemos a Dios, encontramos a Dios listo para aumentar nuestra conversión mientras crecemos y le permitimos a Dios más y más control de nuestras vidas.

c. Cuando dependemos de Dios, vamos creciendo fuertes en tranquilidad espiritual y el poder del amor. 

3. La Conversión significa vivir una vida en gracia  una vida que la Gracia de Dios hace posible.  (Ga 2:20)

4. Este es el tercer significado de la gracia; el poder que Dios nos da por medio de la gracia para vivir más y más dependiendo de los recursos de Dios y menos de esos recursos que pensamos que son nuestros.

5. Éste es el ideal cristiano.

La Conversión Incluye a Toda la Persona Como Ser Integral:

1. La vida en gracia se describe con frecuencia como la salvación que también significa ser sanado o estar saludable.

2. Nuestra conversión completa incluye:

a. Nuestro intelecto  la fe es razonable y le da una nueva percepción a nuestro intelecto.

b. Nuestras emociones  la fe está relacionada a nuestras emociones, pero no depende de nuestros sentimientos.

c. Nuestra voluntad  la decisión de volvernos a Dios es nuestra, es nuestra elección.

3. La conversión es metanoia:  una reorientación fundamental de la vida hacia Dios en corazón, mente, alma y fuerza.  (Hch 2:37-39, se traduce como arrepentirse, la metanoia es cambiar la forma en que pensamos.)

La Conversión Incluye Nuestras Relaciones con los Demás:

1. No somos salvados  sanados  en un vacío.  (LOC pg. 223, Ustedes testigos de estos votos, ¿harán todo cuando puedan para sostener a estas personas en su vida en Cristo?)

2. Somos salvados  sanados  en nuestras relaciones con los demás.  (Col 3:12-17)

a. La familia

b. Los amigos

c. Las relaciones en el trabajo

d. El mundo creado (la naturaleza) así como en el mundo de nuestras relaciones sociales.

3. La Gracia de Dios comienza la transformación progresiva de todas estas relaciones.  Comienza cuando le decimos sí al amor de Dios por todo lo que ha hecho.

La Gracia de Dios Nos Lleva a la Vida Abundante:


1.
Una vida en gracia está llena del amor de Dios.


2.
Ver Jn 10:10b

Un Comentario Sobre el Bosquejo:

El clérigo que presenta esta plática debe incluir algún testimonio personal.  Ejemplos personales de una nueva relación con Dios y con otros es una ilustración excelente de los puntos más destacados.  Se debe tomar en cuenta que los/as candidatos/as están un tanto indecisos en este momento.  Es mejor que esta plática sea tranquilizante y convincente pero no demasiado evangélica.  La proclamación de esta plática es moderada (suave) y tranquilizante:  He aquí una porción de mi camino a la gracia.

SE SUGIEREN LAS LECTURAS SIGUIENTES:

(Se desconoce si estas obras han sido traducidas al español.)

Life of the Beloved (Henri Nouwen)

Amazing Grace (Kathleen Norris)

Reaching for the Invisible God (Philip Yancey)

LA FE

(preferiblemente de 15 a 20 minutos)

El Propósito:

· Hasta este momento en el Fin de Semana, los/as participantes han recibido tres proclamaciones:  Vivan la vida con un ideal; el ideal cristiano; el ideal cristiano se vive dentro de una comunidad (Los Laicos).  Esta plática propone ofrecer una respuesta a la pregunta:  ¿Cómo respondo a estas proclamaciones?  La respuesta es la fe.

· Esta plática también trata de ayudar a disipar los temores acerca de no ser capaz de vivir el ideal cristiano; de aclarar el papel de la fe para vivir este ideal; y demostrar que el Espíritu Santo es el don de Dios que nos permite vivir el ideal de la gracia.

Las Ideas Principales:

· El llamado que nos hace Dios lo abarca todo.

· Si pretendemos proceder por nuestros propios esfuerzos, lo más probable es que fracasaremos.

· Todos los cristianos tienen a su alcance un poder transformador.

· La fe es la llave que abre este poder transformador.
· Para recibir este poder transformador, tenemos que abrirnos a la guía del Espíritu Santo.

· El Espíritu Santo obra mediante la fe.

· La Palanca es un símbolo de la fe de los demás.

La Introducción:

1. El llamado que nos hace Dios lo abarca todo.  Como escuchamos en las tres últimas pláticas, Dios nos hace tres llamados.

a. Somos llamados a ser completamente humanos  con un ideal que nos motiva y motiva todas nuestras vidas.

b. Somos llamados a ser completamente cristianos  a vivir el ideal cristiano  una vida en gracia con una relación íntima con Dios en Cristo.

c. Somos llamados a ser apóstoles activos  nuestra vida en gracia se vive en comunidad.  Traemos a Cristo al mundo y traemos al mundo a Cristo.

2. Por nuestra propia cuenta, no podremos llevar a cabo nuestro llamado  por dos razones:

a. No sabríamos que hacer ni cómo hacerlo.

i. Cuando obramos por nuestra propia cuenta, tenemos la tendencia de servir nuestros propios intereses.

ii. Nuestra naturaleza está contaminada por el pecado.  Tenemos la tendencia de usar nuestra libertad indebidamente.  (LOC pg. 741 Pecado y Redención)

b. Nos frustramos y desanimamos con facilidad.

i. Lo bueno que queremos hacer se nos escapa, y algunas veces resulta en lo contrario de nuestras intenciones.  (Ro 7:18-20)

ii. Frente a los obstáculos, tendemos a ceder o darnos por vencidos, volviendo a caer en nuestras antiguas costumbres improductivas.  (Ro 7:21-23)

Todos los Cristianos Tienen a Su Alcance un Poder Transformador:

(Repase la plática de la Gracia y el énfasis en el deseo de Dios de darnos toda la gracia que queramos, si tan solo le decimos sí a la invitación de Dios.  La Fe es decirle sí al  llamado de Dios.)

1. La fe es la llave que habre el camino para la vida en gracia.  (Recuerde que la palabra griega que significa fe es pistis, que es un verbo  la palabra fe en griego es verbo y también sustantivo.)

a. La fe es aceptar la invitación de Dios libremente y con todo el corazón.

b. La fe es confiar en Dios con todo nuestro ser.  (He 11:1)

c. La fe no requiere creencias sofisticadas, ni convicciones absolutas, ni la perfección moral.

d. La fe es ACTIVA  es hacer una inversión de todo lo que somos y todo lo que seremos en lo que Dios ha prometido. 

e. La fe no es tanto lo que tenemos, pero más lo que hacemos.  Las personas fueron a Jesús para ser sanadas y mostraron su fe al acercarse a Jesús y pedirle la sanidad.

2. La fe es esencial para la vida en gracia.

a. La fe es volverse a Dios tal como somos.

b. La gracia nos dice que Dios nos aceptará tal como somos, con nuestras dudas, temores y culpabilidades.

c. La fe confiesa, Soy un alma perdida.  La gracia de Dios dice, Tu eres mi hijo amado.

d. La fe es rendirle el control a Dios.  Sin Dios, no puedo.  Sin mí, Dios no puede.   (Del programa de los 12 pasos)

e. La fe contesta el llamado a ser humano (el Ideal), a ser un humano cristiano (la Gracia), y a ser un cristiano en comunidad (Los Laicos) con las palabras, Así lo haré, con el auxilio de Dios.  (LOC pg. 225)

f. La fe no es producto del intelecto.  La podemos encontrar en personas profundamente incapacitadas.  (Ver Adam por Henri Nouwen)

El Espíritu Santo Obra Mediante Nuestra Fe:

1. La gracia y la fe están estrechamente relacionadas.  (Ef 2:8-9)

a. La gracia es el poder de Dios presente en nosotros siempre.  (El favor de Dios para con nosotros, que no hemos ganado ni merecido. LOC pg. 750)  (En la iglesia antigua se conocía como la gracia habitual.)

b. La fe es la manera en que respondemos a este poder de Dios.  Si nos abrimos a este poder, se convierte en una fuerza real y eficaz en nosotros.

c. Cuando ejercitamos nuestra fe, esta presencia general de Dios se hace presente en una forma única e individual.  (En la iglesia antigua se conocía como la gracia verdadera.)

2. Cuando ejercitamos nuestra fe (cuando aceptamos el llamado de Dios), Dios el Espíritu Santo se hace presente en nosotros.  (Jn 14:15-17)

3. Mediante la fe y la presencia del Espíritu, somos enviados en nombre de Cristo.  

4. (Jn 20:21-23)

5. El Espíritu Santo tiene una naturaleza y una labor específicas.

a. El Espíritu Santo es Dios  la plenitud de Dios (disponible) a nuestro alcance para nosotros y por nosotros.  (Jn 3:1-8)

b. El Espíritu Santo es la presencia del Cristo Resucitado entre nosotros.  

c. (1 Co 12:11-13; Ro 8:9; Jn 14:22-23)

d. El Espíritu Santo nos guía hacia un amor más profundo por Dios.  (Jn 14:15-17)

i. Este amor abre nuestros ojos para ver lo que es real, verdadero.  (1 Co 2:9-13)

ii. Este amor nos impulsa a ofrecernos libremente a Dios.  (Ro 12:1)

iii. Este amor le da vida a nuestra adoración y alabanza.  

e. El Espíritu Santo nos sostiene durante los conflictos de la vida.

i. Intercediendo por nosotros en la oración, aun en momentos de debilidad.  

f. (Ro 8:26-27)

i. Dándonos una visión de Dios obrando en nuestras vidas.  (2 Co 4:13-18)

ii. Otorgándonos una porción de la victoria de Cristo sobre el pecado y la muerte, aumentando nuestra capacidad para enfrentarnos a la vida diaria.  (Ef 3:14-19)

g. El Espíritu Santo nos capacita para ser la Iglesia  más que una institución u organización  un centro de vida, un templo del Espíritu Santo (1Co 6:19-20; 3:16-17)  un sacerdocio real para llevar a cabo la labor de sanidad y redención en el mundo.

6. Seremos llenos con el Espíritu Santo.

a. Quedamos sellados por el Espíritu Santo en el Bautismo.  (Ef 1:13-14, 2Co 1:21-22, LOC pg. 228)

b. Continuaremos siendo invadidos por el Espíritu Santo.

i. Al desear que nos invada;

ii. Al querer ser guiados;

iii. Al arrepentirnos del pecado, y

iv. Al confiarnos al cuidado de Dios.

c. La elección es nuestra; el Espíritu Santo no nos obliga.

d. Al aceptar la invitación de Dios en fe, seremos más libres, más humanos, cuando nos haya invadido el Espíritu Santo.  Dios no elimina nuestro ser esencial, sino que aumenta lo que somos.

7. Así como el Espíritu Santo está a nuestra disposición, nosotros somos llamados a estar a la disposición del Espíritu:

a. Mediante la oración (compañerismo diario/Eucaristía);

b. Mediante la fe (confiando en Dios por lo que parece imposible);

c. Mediante la acción (transformando la fe en hechos);

d. Mediante la confianza (dejando el resultado en manos de Dios).

8. Las palancas son símbolos especiales de la fe.  (Ver el Apéndice 2. Definiciones)

Un Comentario Sobre el Bosquejo:

En este momento del Fin de Semana, los/as participantes se están adaptando un poco.  El corazón de esta plática es la parte sobre el poder transformador, donde se les exhorta a confiar en Dios para que les de el poder de llevar a cabo el ministerio para el cual han sido llamados.  Esta plática concluye las proclamaciones del llamado a ser humano, el llamado a ser un humano cristiano y el llamado a ser un cristiano en comunidad invitándoles a creer, y que pueden responder a ese llamado con el auxilio de Dios.  El objetivo es ofrecer una convicción gozosa de que podemos vivir una vida en gracia y que impregnará nuestras vidas.  En todo caso, lo mismo si comen, que si beben, que si hacen cualquier otra cosa, háganlo todo para la gloria de Dios.  (1Co 10:31)

SE SUGIEREN LAS LECTURAS SIGUIENTES:

(Se desconoce si estas obras han sido traducidas al español.)

Adam (Henri Nouwen)

Reaching to the Invisible God (Philip Yancey)

LOS SACRAMENTOS

(30 a 45 minutos)

El Propósito:


Mostrar cómo Dios obra en nuestro mundo material para manifestarnos Su presencia.

Presentar los sacramentos como signos (acciones) de la presencia de Cristo aquí y ahora.

Examinar a cada uno de los sacramentos en vista de nuestro llamado a compartir en el ministerio de Cristo en el mundo.

Identificarnos a nosotros mismos como sacramentos de Cristo y Su Iglesia en el mundo.

Las Ideas Principales:

· Dios obra por nosotros mediante los sacramentos.

· Los sacramentos son encuentros especiales con el Cristo Resucitado.

· Es posible mantener una relación personal con Cristo.

· Los sacramentos son las formas en que Dios continua tratando de alcanzarnos para fortalecernos para la vida en El.

La Introducción:

1. Los dos soportes de esta plática son el Bautismo y la Eucaristía.

a. En el bautismo nos hacemos miembros del Cuerpo de Cristo para compartir en Su ministerio.

b. La Eucaristía significa nuestra unión con Dios, con los demás y con nosotros mismos; es un encuentro personal con el Cristo Resucitado que capacita nuestro ministerio día a día.

c. Estos son los dos sacramentos del Evangelio. (LOC pg. 750)

d. Los otros sacramentos de la Iglesia son medios que Dios usa para apoyar nuestro ministerio con y en Jesucristo.

2. Hemos estado analizando las formas en que Dios nos permite vivir continuamente en Su gracia.

a. La piedad y el estudio son dos medios que nos permiten vivir una vida en gracia.

b. Otra manera de vivir una vida en gracia es mediante los sacramentos.

3. Los sacramentos no son acciones mágicas para influenciar a Dios y el curso de eventos humanos.

4. Los sacramentos nos afectan personalmente.

5. Los sacramentos también tienen efectos apostólicos, esto es, nos dan el poder para llevar a cabo nuestro ministerio en unión con Cristo.

Dios Obra por Nosotros Mediante los Sacramentos: 

1. Somos formados de materia y espíritu.  (Gn 2:7)

2. Dios se nos da a conocer en el mundo material y espiritual.

a. Dios se da a conocer en toda la creación. (Sal 19:1-4; Ro 1:19-20; Plegaria Eucarística B, LOC pg. 289)

b. Dios nos extiende su mano por medio de otras personas, familiares, amigos, profetas y pastores.

c. Dios nos extendió su mano en el Verbo encarnado, Jesús de Nazaret.

3. ¿Qué es un sacramento?

a. La definición formal es Los sacramentos son signos externos y visibles de una gracia interna y espiritual.  (LOC pg. 750)

b. Los signos externos y visibles son aquellos eventos en los que las realidades espirituales brillan a través de lo material, que es donde Dios se manifiesta.

c. Los signos de una gracia interna espiritual son aquellos eventos en los que la gracia de Dios y Su poder transformador, son otorgados de una manera especial.

Los Sacramentos de la Iglesia Son Encuentros Especiales con el Cristo Resucitado:

1. Cristo nos dió los sacramentos.  Esto no quiere decir que Cristo instruyó a los discípulos en cuanto al número y la naturaleza de los sacramentos.

a. Quiere decir que Cristo, mediante el Espíritu Santo, ha guiado a su pueblo a descubrir que Dios obra en formas especiales para alimentarles.

b. Estas no son las únicas maneras en que Dios obra, pero de lo que sí estamos seguros es que Dios emplea estas cosas para llegar a nosotros.  (LOC pg. 861)

2. Los sacramentos de la Iglesia son los medios por los cuales Cristo se manifiesta aquí y ahora, nos comunica Su presencia salvadora, y fortalece nuestra comunión con Dios.

3. Lo que se necesita de nosotros para que lo sacramentos sean efectivos es una respuesta de fe, confiaza en la presencia de Cristo, ofreciéndonos a nosotros mismos a Él, y recibiendo la gracia que proporciona cada sacramento.

El Bautismo:

1. El bautismo es el sacramento de la nueva vida.  Nos dice quienes somos y a quién pertenecemos.  (LOC pg. 227)

2. El símbolo externo del bautismo es el agua.

a. El agua simboliza la limpieza de nuestros pecados.  (Hch 22:16; 1Co 6:11; 

b. Tito 3:5; He 10:22)

c. El agua simboliza el paso del pecado y la muerte a una vida en gracia.  

d. (1 Co 10:1-2)

e. El agua está también conectada al entierro y la resurrección tal como se identifica con la vida de Cristo.  (Ro 6:3-4; Col 2:12)

f. El agua significa crecimiento y vida  como cuando regamos las plantas y saciamos nuestra sed.

3. La gracia interna es la seguridad de que nuestros pecados han sido perdonados, la seguridad de una nueva vida mediante la presencia del Espíritu Santo, y la seguridad de la vida eterna.

4. Los efectos personales del bautismo son que:

a. Somos adoptados como hijos/as de Dios;

b. Somos miembros del Cuerpo de Cristo;

c. Somos herederos del Reino de Dios y co-herederos con Cristo.

5. Los efectos apostólicos de este sacramento son:

a. Una nueva vida y poder mediante el Espíritu Santo para ganar la victoria sobre el pecado y la muerte.  (Hch 1:4-5; Gl 3:27)

b. Un ministerio para anunciar las Buenas Nuevas de la vida en Cristo a medida que vivimos la vida en gracia en el mundo.  (Ro 12:5-8; 2 Co 5:18-19; Col 3:23-24)

c. El crecimiento hasta ser semejantes a Cristo.

La Confirmación:

1. Muchas personas son bautizadas cuando todavía son niños, lo cual no quita la realidad y efecto del sacramento; sin embargo, es necesario hacer un compromiso maduro con Cristo públicamente.

2. El sacramento de la confirmación es hacer un compromiso maduro con Cristo.  

a. (LOC pg. 753)

3. El símbolo externo de la confirmación es la imposición de manos por parte de un obispo.

a. Este es un signo de bendición.  La bendición que buscamos es el poder del Espíritu Santo para vivir en gracia.

b. En este sacramento somos fortalecidos para nuestro propio ministerio para representar a Cristo y Su Iglesia, dando testimonio en diferentes ambientes del mundo según los dones recibidos.

4. La gracia interna es el poder para llevar a cabo nuestro servicio a Cristo y el poder para permanecer fieles a Cristo.

5. Los efectos personales del sacramento son la afirmación segura de nuestra fe, la seguridad que la gracia recibida en el bautismo continua y un nuevo conocimiento de nuestro lugar en el ministerio de la Iglesia de Cristo.  (LOC pg. 340)

6. El efecto apostólico de este sacramento es que somos comisionados para servir a los demás y autorizados para dar testimonio y ministrar en nombre de Cristo.  Nuestra comisión es reconocida en un lugar público.  (LOC pg. 340)

El Bautismo y la Confirmación:

1. El Bautismo y la Confirmación nos equipan para el ministerio permanente del Cristo Resucitado.

2. El Bautismo y la Confirmación nos ayudan a descubrir nuestra vocación como servidores de Dios para los demás.  Esto es también un principio clave del Fin de Semana. 

3. Los otros sacramentos de la Iglesia son los medios con que Dios apoya y refuerza nuestro ministerio con y en Jesucristo.

La Ordenación (Ordenes Sagradas):

1. Este es el sacramento del liderazgo espiritual.  

a. La Iglesia existe para el ministerio.  Para llevar a cabo un ministerio efectivo, necesitamos personas que nos guien, coordinen, y apoyen.  (LOC pg. 746-747)

b. Este sacramento significa un ministerio de servicio a los ministros de la Iglesia.

2. El Obispo tiene el ministerio específico de velar por la fe, unidad, y disciplina de la Iglesia. (LOC pg. 748)

a. El obispo es un apóstol, sacerdote principal, y pastor de la Iglesia en una diócesis.

b. El obispo tiene la responsabilidad y el poder de ordenar y confirmar a otros para continuar el ministerio.  

3. Un sacerdote o presbítero tiene el ministerio específico del cuidado pastoral.  

a. (LOC pg. 748)

b. Este ministerio incluye enseñar, predicar, administrar la Palabra de Dios con el obispo, administrar los sacramentos del nuevo pacto, bendecir, y declarar el perdón en nombre de Dios.

c. Los sacerdotes comparten con los obispos y otros presbíteros la labor de supervisar el trabajo de la Iglesia.

4. El diácono tiene un ministerio específico de servicio.  (LOC, pg. 748)

a. Este ministerio representa a Cristo y su Iglesia a los necesitados y le transmite esas necesidades a la Iglesia.

b. Un diácono ayuda al obispo y los presbíteros a proclamar la Palabra de Dios y administrar los sacramentos.

5. El signo externo y visible de las Ordenes Sagradas es la imposición de manos de parte de un obispo.

a. El símbolo es una bendición.  La bendición del obispo significa la aceptación del que va ser ordenado en un ministerio común.  El símbolo otorga la autoridad.

b. La ordenación no es una recompensa por buen servicio, pero marca el comienzo de un ministerio especializado.

6. La gracia interna de la ordenación es el poder permanente del Espíritu Santo para realizar la labor de cada orden en particular.  La ordenación no crea profesionales competentes.

7. El fin no es el clericalismo, o sea, el dominio de la Iglesia por el clero, o el laicismo, o sea, el dominio de la Iglesia por los laicos.  El resultado final es que cada orden debe servir a los demás según sus capacidades para edificar el Cuerpo.

La Reconciliación de un Penitente:

1. Este es el sacramento de la renovación.  (LOC pg. 753)

2. El signo externo es un examen de conciencia, la confesión de pecado y la absolución en nombre de Cristo.  El sacerdote también puede ofrecer consejo, dirección y consuelo.

3. La gracia interna es el perdón de los pecados, la paz y unidad con Dios y Su Iglesia, y el poder del Espíritu Santo para enmendar la vida.

4. El efecto personal del sacramento es colocarnos en una base firme para el crecimiento espiritual.

5. El efecto apostólico es que nos permite tomar nuestro lugar en el ministerio de la Iglesia.

 El Ministerio a los Enfermos (La Unción): 

1. Este es el sacramento de la sanidad.  (LOC pg. 754)

2. El símbolo externo es la oración apropiada para las necesidades del individuo.  La Imposición de Manos y la unción con oleo en el nombre del Señor por un obispo o sacerdote es también un signo.

3. La gracia interna alivia las ansiedades restaurando la fuerza espiritual y en algunos casos restaura la salud física.  La confesión y la absolución ofrecen el perdón de los pecados y la seguridad de la misericordia de Dios y puede ser parte de la unción.

4. El efecto personal del sacramento es colocar a la persona al cuidado de Dios y recibir el consuelo y la seguridad del cuidado de Dios.

5. El efecto apostólico es restaurar la salud (en formas variadas) para hacernos verdaderos testigos del poder y amor de Dios.

El Matrimonio:

1. Este es el sacramento de la unión entre un hombre y una mujer.  (Ef 5:31-32)  El matrimonio simboliza la relación de Cristo con Su Iglesia caracterizado por la unidad y el sacrificio.  

2. El símbolo externo es el consentimiento mutuo del hombre y la mujer a vivir como esposo y esposa, con votos de fidelidad con la intención de una unión para toda la vida, y la bendición de Dios por un obispo o sacerdote.  (LOC 753)

3. La gracia interna es el favor de Dios y la bendición de la unión y la sabiduría y deseo de cuidarse el uno al otro.

4. El efecto es que el matrimonio tiene un ministerio.  Mientras más se ofrece el matrimonio al servicio de Cristo, más gozo y significado se encuentra en el matrimonio.

NOTA:  Es posible que el/la Consejero/a Espiritual tenga que hacerle frente a las realidades de la separación y el divorcio.  Es apropiado también hablar acerca de los/as que deciden permanecer solteros/as.

La Eucaristía:

1. Este es el sacramento de la unidad:  la unidad con Cristo en Su cuerpo y sangre; la unidad con Dios mediante el sacrificio de Cristo; la unidad con el Cuerpo de Cristo, la Iglesia; la unidad con nosotros mismos a medida que crecemos en la vida en gracia.

2. El símbolo externo es el pan y el vino ofrecido y recibido según fue instituido por Cristo.  El sacramento se recibe en armonía con los demás, abiertos a la Palabra de Dios, respondiendo con oración y acción, ofreciendo nuestras almas y cuerpos a Dios.

3. La gracia interna es el Cuerpo y la Sangre de Cristo entregada a su pueblo que los recibe en fe.

4. El efecto personal es vivir y dar gracias y alabanza a Dios por la maravilla de Su gracia.

a. Es un encuentro gozoso con el Señor Resucitado una y otra vez.

b. Es la oportunidad de ofrecernos una vez más a nosotros mismos a la obra de Cristo.

c. El nuevo pacto, al contrario del antiguo pacto tallado en piedra, está basado en el amor y la misericordia e impreso en nuestros corazones.  (Ez 36:26; 2 Co 3:3)

d. El efecto de la Eucaristía es el perdón de los pecados, lo cual fortalece nuestra unión con Cristo y los unos con los otros.

e. Esto es un anticipo del Reino de Dios.

5. El efecto es la capacitación del Cuerpo de Cristo en el mundo, y el testimonio de las Buenas Nuevas del amor de Dios.

Conclusión:

1. Mediante los sacramentos de Cristo, nos convertimos en sacramentos vivientes.

2. Nosotros somos la presencia viva de Cristo en el mundo y por el mundo que El ama y quiere redimir.

Un Comentario Sobre el Bosquejo:

1. En algunas comunidades, la Eucaristía se celebra después de esta plática, lo cual presenta la oportunidad de decir algo más sobre este tema.  Esto no debe ser una Eucaristía explicada.

2. El/la Consejero/a Espiritual necesita estar consciente de que ésto no es una clase de onfirmación.  Muchos de los participantes conocen el contenido de esta plática y les servirá de repaso.

3. El enfoque de la plática es que los participantes lleguen a un entendimiento de lo que significa ser sacramental.

LOS OBSTÁCULOS A UNA VIDA EN GRACIA

(preferiblemente de 20 a 30 minutos)

El Propósito:
· Estar conscientes de los obtáculos que nos impiden vivir una vida en gracia.
· Comprender la naturaleza y el origen de estos obstáculos, o sea, el pecado.

· Ofrecer remedios para confrontar los obstáculos y vivir una vida en gracia a plenitud.

Las Ideas Principales:

· Nos encontramos obstáculos mientras tratamos de vivir una vida en gracia.

· Los orígenes del pecado son atracciones del mundo que nos dañan espiritualmente  nuestro enfoque en nosotros mismos o el egoismo y el diablo.

· Existen remedios para ayudarnos a vencer estos obstáculos.

La Introducción:

1. Sería maravilloso vivir una vida en gracia sin caer, pero nos encontramos obstáculos que nos pueden llevar al pecado.

2. Necesitamos darnos cuenta que a excepción de Jesús, nadie ha vivido una vida sin pecado.

3. Tenemos la tendencia de regresar a nuestros modos antiguos de pensar y actuar cuando nos encontramos obstáculos.

4. Necesitamos admitir nuestros pecados y buscar remedios para vivir una vida en gracia.

Necesitamos Ser Realistas acerca de los Obstáculos Que Nos Encontramos:

1. En una vida en gracia, nos encontraremos obstáculos.  (1 Jn 2:1)

a. Estos obstáculos provienen de nuestras propias vidas y del mundo que nos rodea.  (Stg 1:15)

b. Estos obstáculos no son enviados por Dios.  (Stg 1:13)

c. Los obstáculos nos pueden llevar al pecado si nos dejamos llevar por ellos.  El pecado es no dar en el blanco porque no nos permite cumplir con los propósitos de Dios.

2. El pecado tiene efectos muy específicos.

a. Nos separa de Dios, de nosotros mismos y de los demás.  (LOC pg. 741; Ef 2:12; Ro 7:14-17)

b. El resultado del pecado es la muerte espiritual.  (Stg 1:15; Ro 6:20-21; 

c. Ro 1:28-32; Gl 6:7-8)

3. Algunas personas niegan la realidad del pecado.  (1Jn 1:8, 10)

a. Algunos catalogan el pecado como una conducta antisocial.

b. Cuando disfrazamos la naturaleza del pecado, tratamos de justificarnos a nosotros mismos y nos negamos a confiar en Dios.

c. Si negamos la realidad del pecado, estamos insinuando que a Dios no le importa como vivimos nuestras vidas.

4. Dios quiere que seamos libres, llenos de vida y gozo.  Para vivir como Dios quiere, tenemos que ser realistas y estar conscientes de como nosotros mismos frustramos el propósito de Dios para nosotros.

El Pecado Implica Intención a Conciencia:

1. El pecado significa que dejamos de amar a Dios, a nuestros vecinos y a nosotros mismos.

a. Tenemos que estar conscientes de nuestra rebelión contra Dios.  (Ro 5:13)

b. Cuando pecamos, escogemos actuar en contra de la voluntad de Dios.  (Stg 4:17)

c. Sentirse tentado no es pecado, pero continuar pensando en la tentación o actuando en favor de la tentación sí lo es.

d. No nos caemos de la gracia de Dios accidentalmente.

e. Si no tomamos en cuenta los orígenes del pecado, nos volvemos inconscientes al pecado.

El Pecado Proviene de Varias Fuentes:

1. Las atracciones malsanas de este mundo son el uso inadecuado e injusto de la creación de Dios que nos lleva al desperdicio, a la acumulación de bienes, la codicia y el deseo desmedido por el poder que crea divisiones entre los pueblos de la tierra.  (Lc 12:12-21; 1Jn 2:15-17; Stg 4:1-4; Stg 5:1; Ap 3:15-18)

2. El enfoque en (primero yo) nosotros mismos y nuestro egoismo son las fuerzas internas, los apetitos y deseos que salen de nosotros y nos llevan al mal uso de nuestras vidas y las de los demás.  Estos no son actos pecaminosos pero actitudes, tales como, la envidia, el odio y la lujuria.  (Ro 6:12-13; 1Co 3:3; Ro 13:13-14)

3. El diablo en términos bíblicos Satanás significa adversario, o sea, él que se opone a la voluntad de Dios.  (Ef 6:12; 1Tim 3:6; 1Jn 3:8)

a. Satanás es la personificación del mal espiritual profundo.

b. Satanás no tiene poder a no ser que nosotros cooperemos con él y nos opongamos a los propósitos de Dios.

Existen Remedios para Vencer los Obstáculos a la Gracia:

1. Tenemos que arrepentirnos, o sea, volvernos a Dios una y otra vez.  
(2Co 10:7a; Hb 12:18-24; Gl. 5:1; 2Co 7:1)

a. Tenemos la libertad de aceptar la voluntad de Dios o la nuestra.

b. Al volvernos a Dios, nos unimos a Su obra creadora y le damos a los demás lo que hemos recibido de él.

2. La Confesión es confrontar el pecado con honestidad.
(1Jn 1:7, 9; 1Co 3:18; 1Co 4:14)

a. La confesión no es consumirnos en nuestros pecados anteriores.

b. La confesión es entregarle a Dios nuestros pecados.

c. La confesión es apropiarnos de la maravilla del poder de Dios para redimirnos.

3. Para resistir el pecado tenemos que entrenarnos y el entrenamiento requiere disciplina.

a. Desarrollamos nuestros músculos espirituales con la ayuda que Dios nos da para resistir el pecado.  

b. La dirección espiritual, los consejos y los sacramentos nos ayudan a desarrollar los músculos espirituales.

c. El Sacramento de la Reconciliación re-establece nuestra relación con Dios y nos proporciona nuevas areas de crecimiento.

d. Una vida centrada en la oración nutre nuestra relación con Dios.

e. El compartir nuestras dificultades y gozos con otros cristianos nutre nuestra vida en gracia.  (La Reunión de Grupo y La Ultreya)

Los Remedios No Son Automáticos:

1. Hay que tener la voluntad y la disciplina para usar estos remedios.

2. El pecado no puede ser eliminado para siempre.  Acabar con el pecado para siempre es un don de Dios que se realizará en nuestra victoria final en Cristo.

3. Es de esperar que creceremos en nuestro control sobre el pecado confiando en la gracia de Dios.

4. Hay dos metáforas bíblicas que se aplican aquí.

a. Del campo atlético, entrenamiento, correr la carrera  el entrenamiento que resulta en la fuerza espiritual.  (1Co 9:24-27; 1Ti 4:7-10; 2 Ti 2:5; Fil 3:14)

b. Del campo de batalla, la palabra griega strateia, estrategia, lo cual significa estar prevenidos para poder ganar la victoria sobre el pecado.  (1Pe 4:1-2; 2Co 10:3-6; Ef 6:13)

Un Comentario Sobre el Bosquejo:


1.
El espíritu de esta plática no es pesimista, sino de esperanza.


2.
Un análisis del pecado es útil pero no es el punto principal de la plática.


3.
El enfoque principal de la plática deben ser los remedios.

SE SUGIEREN LAS LECTURAS SIGUIENTES:

(Se desconoce si estas obras han sido traducidas al español.)

Speaking of Sin (Barbara Brown Taylor)

LA VIDA CRISTIANA

(preferiblemente 20 minutos)

El Propósito:

· Presentar la hoja de servicio o la hoja de la Regla de Vida, que le ayuda a los participantes a estructurar sus vidas.

· Hacer un plan para crecer en la piedad.

· Familiarizar a los participantes con las cosas que les ayudarán a desarrollar sus vidas en gracia.

Las Ideas Principales:

· Jesús es el modelo de la piedad cristiana verdadera y nuestro modelo para el crecimiento espiritual.

· La importancia de la regla de vida.

· Persuadir a los participantes a desarrollar sus propias reglas de vida.

· Existen muchas ayudas para crecer en una vida en gracia.

La Introducción:

1. Repase los pasos que han atravesado los participantes desde que comenzó el Fin de Semana. 

2. Aclare cualquier cosa que no se haya explicado adecuadamente en las pláticas anteriores o que necesitan ser aclaradas.  En cierta forma, esta plática se va preparando a medida que progresa el Fin de Semana.

3. Repita los temas de la gracia y la fe y nuestra necesidad de la piedad, el estudio y la acción para mantener nuestra vida en gracia.

4. Dependemos de los sacramentos para sellar nuestra relación con Dios y para capacitarnos para ejercer nuestra misión en el mundo.

5. Los obstáculos a una vida en gracia amenazan nuestro compañerismo y misión.

Jesús Es Nuestra Vida y Modelo para el Crecimiento Espiritual:

1. En Jesús, encontramos el perdón, el propósito, la paz, y el poder.  
(Ro 5:8-11; Mt 6:33; Jn 14:27; 1Co 10-13; 1Co 1:18-25)
2. Jesús es un modelo para vencer la desesperación, el pecado, y la muerte en nuestras vidas.  Jesús dijo en Juan 14:6 Yo soy el camino la verdad y la vida.  Esto se puede relacionar con la piedad, el estudio, y la acción, o sea, nuestra banqueta de tres patas o trípode.
3. Debemos permitirle a Jesús que entre en nuestras vidas por completo y las cambie.  No podemos simplemente admirarlo desde lejos.  (He 12:2-3)
4. Las cualidades más prominentes del estilo de vida de Jesús era la oración y la comunión con Dios. (Lc 3:21; 6:12; 9:18; 22:41-46)

Tenemos Que Tomar una Decisión Intencional para Dejar Que Jesús Se Convierta en Nuestro Modo de Vivir:

1. Distribuya las hojas de La Regla de Vida.  Tome tiempo para explicar las hojas.  En estas hojas nos describimos a nosotros mismos y nuestras intenciones.

2. Nadie se debe sentir obligado/a a hacer este compromiso y antes de hacer cualquier compromiso, los participantes deben comprender lo que significa.  Es posible que algunos participantes opten por completar su hoja de La Regla de Vida después de un periodo de oración.

3. La hoja de La Regla de Vida provee un método que le permite a Jesús entrar en nuestras vidas por completo y modearlas por el compromiso que hemos hecho.

4. Existen varias maneras de desarrollar la piedad en la vida en gracia.

La Adoración Comunitaria:

1. La adoración comunitaria en unión de otros cristianos es parte de nuestra obligación.  (LOC pg. 747; He 10:24-25)

2. La adoración junto con los demás provee el apoyo mutuo.

3. Nuestra adoración es esencial para nuestro testimonio y la verdad de la fe cristiana.  (2Pe 1:8-10; Stg 1:22)

La Comunión:

1. Somos creados para estar en comunión con Dios.

2. Necesitamos recibir la comunión con frecuencia si es que esperamos gozar de la eterna comunión con El.

3. La Eucaristía es un modelo para otras clases de comuniones.

a. Estamos unidos a Cristo.

b. Expresamos alabanza y gratitud a Dios.  (Col 2:6-7; Fil. 4:6; Ef 5:4)

c. Recibimos el perdón y la fuerza.

La Oración Personal:

1. La oración tiene un papel muy promiente en nuestras vidas.

2. La oración es la comunión con Dios.

3. Hay diferentes tipos de oración:

a. Ofrecemos oraciones matutinas, del mediodía y vespertinas.

b. La adoración, la alabanza, la acción de gracias, la pernitencia, la intercesión, la oblación y la petición.  (LOC pg. 748-749)

c. Toda oración implica abrirse a Dios, honestidad con Dios y esperar en Dios.

4. Puede que no experimentemos la comunión con Dios cada vez que oramos pero crecemos espiritualmente a medida que continuamos orando.

5. Se necesita un plan para orar.  Los elementos claves son: un periodo de tiempo; la postura; un lugar; un pasaje de las Escrituras; la practica de la paciencia de Dios.

 La Dirección Espiritual:

1. Necesitamos amigos/as en nuestra vida espiritual para desarrollar nuestra relación con Jesús.

2. Un amigo/a que nos ayuda es un director espiritual.

3. Un director espiritual es una persona que tiene sabiduría en asuntos espirituales, es objetivo y de confianza.  Un director espiritual no tiene que ser un sacerdote.

4. El propósito de la dirección espiritual es examinar nuestra jornada espiritual, establecer prioridades, y encontrar guías para el crecimiento de nuestra vida en gracia.

La Confesión Sacramental:


1.
La confesión es enfrentarse a la realidad de nuestras faltas para ser perdonados.


2.
Se debe hacer una explicación del proceso de la confesión.

La Meditación:


1.
La meditación es darle toda nuestra atención a Dios para parecernos más a Cristo.


2.
Hay diferentes modos de meditar.  Se pueden dar ejemplos.

El Libro de Oración Común:

1. El Libro de Oración es un recurso para el crecimiento espiritual.

2. El Libro de Oración es una guía para el peregrino y es para todos, desde un niño hasta el Obispo.

3. El Libro de Oración es un recurso para la oración y la enseñanza.

Un Comentario Sobre el Bosquejo:

1. Después de la plática, se le debe dar tiempo a los participantes para que piensen y oren antes de completar sus hojas, pero es posible que algunos necesiten más tiempo para completar la hojas de su Regla de Vida.

2. Los participantes deben tener tiempo para consultar con un Consejero Espiritual si así lo desean.

3. La plática debe convencer, y ser práctica e instructiva.

SE SUGIEREN LAS LECTURAS SIGUIENTES:

(Se desconoce si estas obras han sido traducidas al español.)

The Anglican Vision (James Griffiss)

A Matter of Faith (Charles P. Price)

Faith and Practice (Frank E. Wilson)

What is Anglicanism (Urban T. Holmes III)

APÉNDICES

1.Convenio entre el Cursillo Católico Romano y el Episcopal

Convenio entre el Secretariado Nacional del Cursillo (Católico Romano) y el Comité del Cursillo Episcopal Nacional  Marzo del 1980

Los términos bajo los cuales este convenio ha sido formulado son los siguientes:

1.
El Movimiento del Cursillo Episcopal Nacional es el organismo responsable  por el movimiento dentro de la Iglesia Episcopal en los Estados Unidos de América.  Es la responsabilidad del mismo vigilar el movimiento en la Iglesia Episcopal y asegurarse de que los términos del convenio se cumplan.

2.
Para tener unidad en la expresión de la mentalidad de los fundadores del Movimiento Cursilllista, y para proveer un criterio de lo que constituye un movimiento auténtico en una diócesis, los puntos siguientes servirán como normas básicas:


a.
Debe tener la aprobación del Obispo Episcopal local y estar afiliado al Comité del Cursillo Episcopal Nacional.  Tal afiliación implicará una asociación con las provincias, como está establecido por el Comité del Cursillo Episcopal Nacional y los derechos para usar el nombre.


b.
Debe ser fiel a la entidad y el propósito del movimiento y operar en sus tres fases de pre-Cursillo, el Cursillo de tres días y el post Cursillo, siguiendo las direcciones de Las Ideas Fundamentales del Movimiento Cursillista, el Comité del Cursillo Episcopal Nacional y el Reglamento Nacional establecido.


c.
Debe tener una comunidad de líderes, formada de clérigos y laicos, responsables de implementar propiamente el método, dándole una atención particular a las necesidades de los cursillistas del post Cursillo.  Esta Comunidad de Servicio debe reunirse regularmente para (1) acelerar la conversión progresiva de sus propios miembros como individuos, en la comunidad misma de líderes, y en el movimiento como un todo; y (2) promover la evangelización de los ambientes.


d.
Debe tener un grupo pequeño representativo llamado Secretariado, que juntamente con el Obispo es responsable de vigilar el trabajo del movimiento en la diócesis.  El Secretariado debe aplicar propiamente los tres días de Cursillo, de acuerdo a la práctica general (libre de adaptaciones impropias), usando los bosquejos aprobados para las pláticas, por un periodo de no menos de tres días, con candidatos de la misma fe (es decir, Episcopal), por un equipo episcopal que es ejemplo en su propia experiencia viviente de la vida cristiana y el método cursillista.

Además, el Comité del Cursillo Episcopal Nacional acuerda que el programa:

1.
No será usado para el proselitismo.

2.
No será exportado internacionalmente sin la aprobación previa del Secretariado Nacional.

3.
Promete observar las decisiones del Secretariado Nacional en cualquier asunto de disputa que puede surgir de los términos anteriormente mencionados.

2.
Definiciones

ACCIÓN APOSTÓLICA:  La acción planeada para traer a otra persona más cerca de Cristo que incluye palabras y hechos, así como también el testimonio de una vida cristiana.

CLAUSURA:  La ceremonia que cierra el Fin de Semana con miembros de la comunidad del Cuarto Día.

CURSILLO DE CRISTIANDAD:  Un pequeño curso de cristiandad o pequeños cursos que enseñan lo que es fundamental para ser cristiano.

MOVIMIENTO CURSILLISTA:  El Movimiento Cursillista es un movimiento de la Iglesia que tiene como propósito cristianizar al mundo por medio de la acción apostólica de líderes cristianos en todas las areas de la actividad humana.  El propósito del Movimiento se lleva a cabo mediante una estrategia y un método específicos.

DE COLORES:  La canción que se usa en el Cursillo que tiene muchos versos.

AMBIENTE:  El total de las ideas y circumstancias que producen las personas que nos rodean y las situaciones con las que estamos en contacto.  Se refiere a grupos de personas en vez de un lugar físico.

CUARTO DÍA:  El resto de nuestras vidas.

REUNIÓN DE GRUPO:  La reunión de grupo es simplemente una reunión de amigos que se reunen para compartir las experiencias de la semana anterior en las areas de la piedad, el estudio y la acción, orar juntos y comprometerse mutuamente para llevar a cabo un plan de hacerse de un amigo, ser un amigo, llevar a su amigo a Cristo.  El grupo se rige por el Método Cursillista.  Las siguientes son diferentes modelos de reuniones de grupo:


1.
Reuniones de Grupo Ambientales:  consisten de amigos que comparten un ambiente:  un negocio, una parroquia, una vecindad, etc. que es el campo de acción apostólica que tienen en común.


2.
Reuniones de Grupo Flotantes: estos son los grupos que se reunen durante las Ultreyas, y se componen de diferentes personas cada vez.


3.
Reuniones de Grupo Permanentes o de Amistad:  consisten de amigos y no importa si comparten ambientes o no.

MÉTODO:  El Método Cursillista es básicamente la perseverancia.  El Método se usa en el Cuarto Día y es un medio para reunir a los apóstoles laicos para compartir y planear su trabajo apostólico juntos en grupos pequeños (reuniones de grupo) y en grupos más grandes (ultreyas) donde los cursillistas se reunen para darle vida e impulso a la labor de la comunidad.

PALANCA:  Se usa en el Cursillo como una expresión externa de nuestro amor cristiano mediante la oración y el sacrificio.

ROLLO:  La palabra que se usa en el Cursillo que se refiere a las pláticas presentadas por clérigos y laicos.

ESTRATEGIA:  La estrategia del Cursillo implica buscar personas claves en diferentes ambientes (la fase del pre-Cursillo), para convertirlos a una relación más profunda con Dios aceptando su papel de apóstoles laicos (El Fin de Semana de Tres Días), y entonces juntarlos para recibir el apoyo mutuo y efectividad apostólica (El Cuarto Día).

ULTREYA:  ¡Adelante!  ¡Continuen!  Era una palabra que se usaba en el medioevo asociada con las peregrinaciones a pie a la Hermita de Santiago de Compostela en España.  Es una palabra de ánimo que un grupo de peregrinos le gritaban a los otros.  Comunica el significado de continuar hasta el fin o perseverar.  (Ver el folleto de la Bibliotea NEC titulado La Ultreya)

3.
El Progreso de la Presentación de las Pláticas

No todos los Fines de Semana son iguales, sin embargo, todos los Fines de Semana están unidos por cuatro elementos básicos.  Primero, están unidos por aquél que nos envió, nuestro Señor Jesucristo.  Segundo, están unidos por el propósito del Cursillo, que es hacer que las personas vivan lo que es fundamental para ser un cristiano.  Tercero, los Fines de Semana están unidos por la participación de entrega personal del equipo.  Cuarto, los Fines de Semana están unidos por:

-El cuidado amoroso de la comunidad cristiana  

-La instrucción y el testimonio presentado por el equipo de oradores.

Cada día del Fin de Semana de Tres Días es una unidad.  El primer día le dice a los participantes lo que deben ser, el segundo les dice que hacer, y el tercero les dice lo que deben tener.

La Primera Noche

Aunque siempre pensamos que el Fin de Semana se compone de tres días, los eventos de la primera noche son de igual importancia.  Las meditaciones proponen establecer una atmósfera de retiro espiritual.  Esta noche enfatiza la necesidad del auto-examen y una respuesta, la necesidad de la franqueza y de reservar una opinión, la necesidad del silencio, y el interés por Dios y por los demás.  Desde este momento en adelante, el/la participante se enfrenta al amor de Dios y a la necesidad de responder a ese amor.

El Primer Día

Las cinco pláticas del primer día proclaman el ideal del cristiano viviendo una vida en gracia.  La primera plática, El Ideal, hace la pregunta, ¿Qué significa ser una persona?  La respuesta:  Somos criaturas que viven por ideales que le dan dirección a nuestras vidas.  La mayoría de los/as participantes responderán diciéndose a sí mismos, Mi ideal es ser un/a cristiano/a.  Se están diciendo esto mientras el/la orador/a les está pidiendo que analicen lo que están haciendo con su tiempo, sus pensamientos, su dinero, y cualquier otra cosa que les pueda indicar sus verdaderos compromisos.  La primera plática prepara el terreno para recibir la semilla.

La segunda plática es un llamado al ideal cristiano  la vida en gracia.  La gracia es la actitud favorable de Dios para con nosotros, su auto-entrega.  La plática, La Gracia presenta la vida en gracia como un regalo.  Las imágenes que describen la vida en gracia pueden incluir le padre generoso y compasivo (o el esposo, Oseas) que perdona y le da la bienvenida a su hijo pródigo (o esposa errante) de nuevo a su casa.  Todo en el Fin de Semana está basado en la vida en gracia.

La tercera plática Los Laicos está enfocada en la gracia y la Iglesia en el mundo.  La Iglesia es la comunidad de aquellos que viven en gracia, y la Iglesia es el canal de esa gracia para el resto del mundo.  El mundo se puede salvar si lo llevamos a vivir la vida en gracia.

Hasta ahora los/as candidatos/as han escuchado que son llamados/as a vivir una vida en gracia, y son llamados/as a enfrentarse a los problemas del mundo mediante una participación activa en el Cuerpo de Cristo, o sea, la Iglesia.

Los/as Candidatos/as probablemente ya se sienten un poco menos inquietos/as.  Es posible que ya hayan aceptado que Dios los ama.  Ahora se ven ante un desafío.

La cuarta plática presenta un tema sencillo:  Dios está siempre listo a ayudar a los que le necesitan y todos necesitamos de Su ayuda.  La plática La Fe dice que ser un cristiano es posible porque Dios nos ayuda cuando lo necesitamos.  Al final de esta plática es que se distribuye la Palanca  la evidencia de la ayuda de otras personas a las que no conocemos.

La última plática del viernes hace un recuento de lo que se ha presentando hasta ese momento y presenta el primero de los tres pasos para llegar al ideal.  El primer paso está basado en el hecho que Dios quiere que volvamos toda nuestra vida hacia El.  Hay muchas maneras de evitar esa intimidad, al igual que evitamos la intimidad con los demás.  La última plática del día, La Piedad presenta algunas de las maneras en que evitamos una dedicación total a Dios.  Sugiere que lo que es necesario es una vida de oración en la que no solamente le hablamos a El, sino que también le escuchamos (una conversación).

El Segundo Día

El primer día ha dejado a los/as candidatos/as con la pregunta, ¿Cómo vivo esta vida en gracia?  El segundo día está dedicado a explicar cómo hacerlo.  El mesaje es que los/as candidatos/as deben ser líderes mediante la oración, el estudio, y la acción.  La primera plática del segundo día es El Estudio y su mensaje es, Necesitan usar la cabeza, o sea usar la mente/el intelecto.  La vida cristiana es una vida muy especial y por consecuencia require el estudio para aprender a vivirla.

Dios quiere la intimidad.  Dios expresó su deseo de intimidad viviendo entre nosotros.  Respondemos al conocer más a Su Hijo.  La plática de los Sacramentos enfatiza esta relación personal y es en la Eucaristía que oramos, que siempre vivamos en él, y él en nosotros (LOC pg. 259)

La tercera plática es La Acción y es una plática práctica semejante a El Estudio, pero en vez de enfocar el uso de la mente, el mensaje es use su voz, oidos, manos y pies.  La acción apostólica está basada en el contacto personal, para que otros vean a Cristo en usted para que ellos también funcionen como líderes en la formación de una vida cristiana.

La cuarta plática es Los Obstáculos a una Vida en Gracia.  Esta plática es pricipalmente una explicación de como resistir las cosas que nos apartan de nuestro ideal cristiano.

Los Líderes es la última plática del día y resume las pláticas del día.  No es una repetición verbal pero describe a una persona o personas que han hecho las cosas que se han presentado.  La plática no describe una manera fácil, pero enfatiza que es necesario trabajar arduamente.

El Tercer Día

El tercer día presenta las ideas que diferencian al Fin de Semana de cualquier otro seminario, retiro, o conferencia.  El día comienza con una meditación de lo que Cristo me está diciendo.  El tercer día presenta los planes que esparcen la vida cristiana en los ambientes.

Ya para este momento, los/as candidatos/as deben comprender mejor el significado de la vida en gracia.  Es casi la hora de regresar a la vida que dejaron atrás y la hora de considerar las responsabilidades de cada persona en esa vida.  La mayor parte de la plática, El Estudio y la Evangelización de los Ambientes es un análisis del ambiente desde el punto de vista de la relación con Dios de la personas en ese ambiente y a la vida en gracia.  Esta plática es práctica y presenta situaciones y las personas que se encuentran en las mismas.

El propósito de la plática La Vida Cristiana es mostrar como los valores cristianos se ponen en práctica en la vida diaria.  Esta plática une la piedad, el estudio y la acción.

El/la Consejero/a Espiritual puede programar esta plática después de La Comunidad Cristiana en Acción.  En muchos casos este arreglo resulta en una buena introducción a la plática de La Reunión de Grupo y le permite al/la Consejero/a Espiritual una buena oportunidad de unir los varios puntos que se presentaron durante el Fin de Semana.  El mensaje básico es que el secreto del éxito es la intimidad con Cristo.

En la plática La Comunidad Cristiana en Acción se enfatizan los problemas de permanecer en el mundo.  Esto se lleva a cabo mediante la formación de una comunidad cristiana a nivel familiar y parroquial.

La Reunión de Grupo presenta a una persona que está perseverando en la vida cristiana, no solamente mediante la intimidad con Dios pero mendiante el contacto con los demás en la reunión de grupo.

La plática de La Ultreya explica la ultreya y presenta a una persona que está en su peregrinaje cristiano  usando la dirección espiritual, la reunión de grupo y la ultreya y ha visto los resultados.

4.
La Reunión de Grupo Permanente

Una reunión de grupo es simplemente un grupo pequeño de amigos que se reunen para compartir sus experiencias.  Es posible que ya esté participando de una reunión de grupo o tenga el comienzo de una sin saberlo o sin darle ese nombre.

¿Se reune con regularidad con un amigo o un grupo de amigos para orar, leer las Escrituras, y hablar acerca de su vida en Cristo?  ¿Le pide a estas personas que oren por usted y les pide apoyo cuando siente que Dios le está llevando a algo nuevo o en situaciones difíciles cuando está tratando de llevar a cabo el trabajo de Dios?  Si tiene un grupo de apoyo como éste, entonces ya tiene el comienzo de lo que se puede convertir en una reunión de grupo.

¿Qué es una reunión de grupo?

-El grupo se reune semanalmente.

-Los miembros lo consideran un compromiso principal.

-Usan la tarjeta para el orden de la Reunión de Grupo con la oración al Espíritu Santo, y el grupo compartiendo sus experiencias de la semana anterior en cuanto a la piedad, el momento más cerca de Cristo, el estudio y finalmente la acción. 

-Los miembros comparten sus planes para la acción apostólica mediante una palabra o hecho, lo cual ayudará a una persona o a un grupo acercarse más a Cristo en el hogar, la escuela, el trabajo, horas de recreo, la parroquia o cualquier otro ambiente.

-Oran diariamente los unos por los otros y por su ambiente en común.

-Pueden tener otras actividades en común.

No es necesario haber participado de un Fin de Semana de Tres Días para participar de una reunión de grupo.  Los Fines de Semana de Tres Días se llevan a cabo para que hayan personas que participen en reuniones de grupo.  Cualquier persona que está dispuesta a usar los ideales de compartir sus experiencias personales y el compromiso mutuo como un medio de convertirse en mejores testigos para Cristo, debe ser invitada a participar de una reunión de grupo.

¿Es realmente permanente una reunión de grupo permanente?  Un grupo puede estar años creciendo en la amistad de Jesús y los demas.  Algunas veces un grupo está listo para que sus miembros busquen a otras personas para formar una reunión de grupo.  ESTO NO ES UN FRACASO.  El cambio es parte de la vida.  Es importante comenzar una reunión de grupo como si fuera para toda la vida, pero solo Dios sabe el tiempo que va a durar.

Si en este momento no es miembro de una reunión de grupo piense comenzar una con dos o tres personas en su parroquia, vecindario, o centro de trabajo.  Trate de escoger personas en las que le agrada conversar, que sean confiables en asuntos delicados y que sus consejos sean sensatos.  Ore por las personas que ha de escoger.  Lea su tarjeta de La Reunión de Grupo para asegurarse de que se trata y permita que Dios le guíe a invitar a otros a reunirse con usted.

Una Reunión de Grupo de dos a cinco personas no debe durar más de 30 a 45 minutos si todos comparten brevemente.  Algunos grupos deciden pasar más tiempo juntos.  Lo importante es que la reunión de grupo, una parte esencial del Método Cursillista, no necesita ser un compromiso abrumador.  Los que han participado de una reunión de grupo testifican que Dios ha validado su compromiso aumentando su fe, su esperanza y su amor, resultando en un deseo de traer al mundo a Cristo.

La Reunión de Grupo no debe estar centrada en problemas, o terapia de grupo, pero centrada en Cristo.  La prueba del éxito de una reunión de grupo es si los ambientes están siendo cristianizados.

5.
Acerca de la Ultreya

La hora del comienzo de una Ultreya varía de una localidad a la otra.   Se está usando la hora de las 8:00 pm como un ejemplo.  En alguas localidades, la Comunidad de Servicio se reune antes de la Ultreya.  Esto se presta a incorporar la reunión de grupo para líderes.  Antes de la Ultreya, los líderes se deben reunir para celebrar una reunión de grupo para líderes y arreglar el salón.

Bosquejo de la Ultreya (Forma Básica o Primitiva)

8:00 PM
El líder de esa noche comienza con una oración.  Cada persona dice su nombre, y el nombre de su parroquia.  Los líderes de la Ultreya ayudan a formar grupos de 3 a 4 personas usando un método que asegure la diversidad de los grupos.

8:05 PM
Comienza la reunión de grupo.  Los líderes se aseguran que todos tienen una copia de las Instrucciones para la Reunión de Grupo Flotante  Por supuesto que lo que se comparte en una Reunión de Grupo Flotante no será ni tan profundo ni tan detallado como en una Reunión de Grupo permanente.  Las instrucciones deben proporcionar suficientes categorías para compartir algo de valor.  Durante este tiempo, el Consejero Espiritual de la noche debe estar disponible en otro salón para aconsejar, hablar con aquellos que necesiten comenzar su dirección espiritual o ayudarles a encontrar la guía que necesitan.

8:25 PM
El líder les da un aviso de cinco minutos para que terminen la conversación.

8:30 PM
El líder presenta al orador que presentará el testimonio.  El tópico debe ser:  ¿Cómo estoy transformando mi ambiente para Cristo?  La plática debe concretarse a una experiencia reciente de una acción y es Cristo-céntrica.  Ver Pautas para los Oradores de la Ultreya a continuación.

8:40 PM
El líder invita respuestas o ecos a la plática de testimonio.  Se debe pedir con anticipación a dos cursillistas para que se preparen a responder a esta plática.  El propósito de estas respuestas es confirmar o afirmar la idea presentada por el orador mediante un breve comentario sobre la experiencia que se ha compartido, pero desde la perspectiva de un ambiente distinto. 

8:45 PM
El líder presenta al Consejero Espiritual para la reflección bíblica o el resumen del Evangelio sobre la plática de testimonio y las respuestas, uniendolas con algún incidente o enseñanza de la vida de Jesús.  Este no es una plática preparada. Ver Pautas para los Oradores de la Ultreya a continuación.

9:00 PM
El líder pide o hace algunos anuncios breves relacionados con el Cursillo.  Se termina con un período de oración informal dirigido por el Consejero Espiritual, el líder de la Ultreya o por otras personas.

En un principio Ultreya era un grito de aliento para los que estaban en pegrinaje.  Hoy es una palabra de aliento para que lo que hemos aprendido en un Fin de Semana de Cursillo sea una fuerza que perdure en nuestras vidas.  La Ultreya debe ser una corriente fuerte de fe, esperanza y amor para llevar a cada persona a un servicio mayor a los demás y a Dios.  El Cuarto Día no intenta duplicar la experiencia del Fin de Semana, sino continuarla. 

Pautas para los Oradores de la Ultreya

El Testimonio Laico es:  

1. De no más de díez minutos

2. Una historia personal, presentada simple y brevemente.

3. Acerca de Jesucristo.  La meta de esta plática es explicar una forma específica en que usted ha tratado de hacer que los que El ama se acerquen a El.  La plática se trata de como usted vive con Jesús en el centro de su vida y como su amor por El le impulsa a actuar y hablar por El.

4. Acerca de una experiencia personal reciente.  Explíque en qué forma, mediante la oración, el estudio y la acción, usted hizo un plan para acercar a otros a Jesucristo en el contexto normal de su propia vida.  Exponga uno o dos puntos y prepare su plática alrededor de los mismos. 

5. Concreta y práctica, haciendo que su plática sea viva y clara que describiendo quién, cómo, dónde y cuando, a medida que explica la forma en que realiza la acción que usted planeó para traer uno de sus medios ambientes más cerca de Cristo.  Explíque lo que pasó como resultado, aunque aparente ser un éxito o un fracaso. 

La plática también se puede preparar basada en un pasaje o versículo bíblico.

 La plática de testimonio laico debe contestar la preguntas siguientes:


1.
¿Muestra que Cristo está en mi vida?


2.
¿Mostrará mi gran deseo de seguirle?


3.
¿Tiene Jesucristo el lugar más importante en la plática?


4.
¿Podrá esta experiencia estimular a los demás a pensar en cosas que pueden planear hacer para transformar sus hogares, sus centros de trabajo, sus parroquias, o cualquier otro medio ambiente para Cristo?

La plática del testimonio laico no debe ser:

1. Sensacional o una gran producción llamativa.

2. Demasiado emotiva  las emociones serán afectadas por una plática sencilla y sincera acerca de cómo usted vive con Jesús en el centro de su vida.

Unos días antes de la Ultreya, hable con el/la Consejero/a Espiritual para la Ultreya y dígale lo que piensa decir, para ayudarle a preparar su respuesta. 

Los Oradores del Eco o la Respuesta 

Se deben escoger dos oradorares por adelantado. Es preferible que los oradores sean de diferentes profesiones y situaciones personales que el orador que presenta el testimonio, para mostrar que ellos usan esos mismos principios de la vida con Cristo y ser testigos de El en sus propios ambientes.  Ellos pueden confirmar el mensaje del orador:  Sí, yo también he hecho algo parecido y funciona, o afirmar el mensaje:  Yo se que ha sido muy efectivo para otros, o Yo voy a probar esa técnica en mi situación, o Reconozco que es un buen ejemplo de acción cristiana.

El Resumen del Evangelio o la Reflexión Espiritual (el/a Consejero/a Espiritual  díez minutos)

Como no existe ninguna experiencia que no se puede relacionar con las Escrituras, por lo tanto, una de las funciones de la persona que presenta esta plática es recopilar todo lo que se ha mencionado previamente y conectarlo con La Biblia.  No se espera que sea una plática formal escrita.  Se le ha pedido al orador que presenta el testimonio laico que le informe por adelantado acerca del tema de su presentación y de los pasajes bíblicos que piensa usar para ayudarle en la preparación.  Después de escuchar el testimonio laico y las respuestas, la labor del Consejero/a Espiritual es relacionar la plática y las respuestas a alguna porción de La Biblia.  Al igual que el testimonio, esta plática debe ser sencilla, breve, e informal.  Esta es una fase instructiva e importante de la Ultreya, por medio de la cuál los cursillistas crecen espiritualmente a medida que intentan interpretar el Evangelio en relación con su diario vivir.

El/la Consejero/a Espiritual

El/la Consejero/a Espiritual debe llegar un poco antes de que comience la Ultreya y estar disponible para ofrecer dirección espiritual y consejo durante la reunión de grupo.  El líder debe anunciar esto al comenzar la Ultreya.  Se le puede pedir a el/la Consejero/a Espiritual que termine con una oración al final de la Ultreya.  Esta oración debe ser espontánea y puede realizar una función educativa muy efectiva en el desarrollo de las vidas de oración de los presentes.

NOTA:  Si no hay una persona ordenada disponible para hacer la relación de lo que se ha compartido, es apropiado que uno de los líderes de la Ultreya que esté familiarizado con las Escrituras lleve a cabo esta función.  Muchos laicos conocen bien las Escrituras y algunos han recibido entrenamiento formal.
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