
िपय अधयापक बंध ुओ......

कासरगोड िजला िशका सिमित के ततवावधान मे दसवी कका के छातो की िशका का सतर 
ऊपर उठाने केिलए एवं सावरजिनक परीका मे सभी छातो को िवजय हािसल करने केिलए तयैार 
की गई एक योजना है- STEPS (Standard Ten Enrichment Programme in Schools ). 
इसके अनसुार केवल िनमन सतर के छाते को धयान मे रखकर िहदंी मे तयैार की गई ंपिकयाएँ 
मात इसमे शािमल ह।ै अिधकांश पिकयाएँ वकर शीट के रप मे ह।ैहरके छात सभी पिकयाओं की 
पिूतर करने से ही यह योजना सफल िनकलेगी। इसकेिलए अधयापक बंधओुं की सहायता जररी 
ह।ै

        Dr. P.V. KRISHNAKUMAR,
PRINCIPAL,
DIET  KASARGOD.–
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 पाठ ,पोिक , रचियता ।

  1.    तािलका की पिूतर  करके िलखे।

पाठ पोिक लेखक

  नदी और साबुन …................... ….........................

…......................... …............................ िमलानी

गौरा …................................. …........…....

…........................ …................................ सवयं पकाश

2.    तािलका की प ूितर  करके िलखे।

पाठ पोिक लेखक

…........................ उपनयास का अंश ….........................

…................. घटना …...........................

मनुषयता ….............. ….......................

…................ …........................  महादवेी वमा

  3.    तािलका की प ूितर  करके िलखे।

पाठ पोिक लेखक

   वह तो अचछा हुआ …............... …....................

…................ एकपातीय नाटक …..................

…................... …..................... यशपाल

  मुफत मे ठगी …............... ….......................
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4.    तािलका की प ूितर  करके िलखे।

पाठ पोिक लेखक

…...................... …...................... उषा िपयंवदा

…........................ रखेािचत …........................

…....................... ….........................   आनदं शंकर माधवन

गौरा …...................... …................

.  II चिरतगत िवशेषता

1.िनमनिलिखत चिरतगत िवशेषताओं से महादेवी वमा र की िवशेषताएँ च ुनकर िलखे  । 
                  

• पशु - पिकयो से  पमे करनेवाली ।
• जीव -जतुंओं से कूर वयवहार करनेवाली ।
• पशु - पालन मे उपयोिगतावाद को  न माननेवाली ।

2.िनमनिलिखत चिरतगत िवशेषताओं से बाब ूलाल तेली की िवशेषताएँ च ुनकर िलखे  । 
                  

• अनयाय के िखलाफ आवाज उठाने वाला ।
• दसूरो को तकलीफ देनेवाला।
• अपनी हालत से दखुी ।

3.िनमनिलिखत चिरतगत िवशेषताओं से डौली की िवशेषताएँ च ुनकर िलखे  । 
• छोटे-बडे का भेद-भाव नही रखनेवाली ।
• अिशिकत गरीबो को हीन दिष से देखनेवाली ।
• जानवरो से ममता रखनेवाली।

4.िनमनिलिखत चिरतगत िवशेषताओं से गजाधर बाब ू की िवशेषताएँ च ुनकर िलखे  । 
• सनेह का आकांकी ।
• पिरवार के साथ रहने का इचछुक ।
• दसूरो पर हमेशा कोध पकट करने वाला ।

                                                          

                                                            5



5.िनमनिलिखत चिरतगत िवशेषताओं से सकुबाई की िवशेषताएँ चनुकर िलखे  । 
                  

• मजबूत शरीर वाली ।
• कडी मेहनत करनेवाली ।
• पिरवार की िचंता न रखनेवाली ।

6.िनमनिलिखत चिरतगत िवशेषताओं से डॉ . कुमार की िवशेषताएँ च ुनकर िलखे  । 
                  

• सब का आदर करनेवाला ।
• नािसतक ।
• सारी दिुनया को अपना पिरवार माननेवाला ।

III.        पािरभािषक शबदावली  

अंग ेजी शबदो के सथान पर समानाथी िहंदी शबद जोडकर खंड का पनुलेखन करे ।

1.  अतुल  Inland Letter card और  Stamp खरीदने के िलए डाकघर गया । तभी उसे पता चला िक 
उसके नाम   पर  Registered Letter  आया ह ै।  

    
  

2.     राम  Telecommunications के दफतर पहँुचा । वहाँ एक अफसर  Telephone  पर िकसी से 
बात कर  रहे थे ।  उनकी मेज पर  Computer चालू रखा था ।    
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    राम  …............................ के दफतर पहँुचा । वहाँ एक अफसर  …..................  पर

 िकसी से बात कर  रहे थे ।  उनकी मेज पर  ….................................. चालू रखा था । 

           अतुल  …............................. और  …................. खरीदने के िलए डाकघर गया ।

 तभी उसे पता चला िक उसके नाम   पर  …................................................  आया ह ै। 



3.     अिवनाश घर बठै Internet पर कुछ जररी काम कर रहा था । तब उसका दोसत वहाँ आया । 
अपने काम मे Interruption आने से वह नाखशु था । िफर भी वह दोसत के साथ घूमने िनकला । 
 

4.  लल ूिपताजी के साथ Hospital पहँुचा ।Vaccination का सारा पबधं Laboratory  मे िकया गया 
था जो  Intensive Care Unit के पास ही था । 

5.      Life Insurance Corporation  के साथ िमलकर सरकार ने Health Insurance  की जो योजना 
शुर की ह ै उससे आम आदमी बहुत पभािवत  हो गये ह ै। िसफर  Medical Certificate देकर िचिकतसा 
का खचर वसूल िकया जा सकता ह ै।    

6.  Intensive Care Unit  मे लेटे - लेटे आनंद  Operation  के बार ेमे सोच रहा था । तब 
Temperature की  जाँच केिलए नसर आ गयी ।  

7.  Account खोलने के िलए आदशर ने आवेदन के साथ  Pay-in-slip भरकर Clerk  को सौप िदया । 
लेिकन  उनहोने Manager से िमलने को कहा  ।
  

8. रमेश     Cancellation के बार ेमे सोच रहा था । लेिकन दोसत ने मना करते हुए कहा िक 
तुमने   Reservation िकया ह ै,पूरी तयैारी भी की है , तो तुमहे परीका केिलए जाना ही चािहए । 
याता के िदन   Sleeper मे  उसे      Emergency Exit के पास की सीट िमली ।
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लल ूिपताजी के साथ …................... पहँुचा ।....................... का सारा पबधं ….................

  मे िकया गया था जो  …................................................ के पास ही था ।

अिवनाश घर बठै …............. पर कुछ जररी काम कर रहा था । तब उसका दोसत वहाँ आया ।

 अपने काम मे …...................... आने से वह नाखशु था । िफर भी वह दोसत के साथ घूमने 
िनकला ।



9.सही िमलान करे ।
 No admission यहाँ थूकना मना है

Danger पूछताछ

 No Smoking कूडदान

  Stick No Bills खतरा

Don,   t spit here आग रोिकए

 Waste bin अंदर आना मना है

 Prevent fire धूमपान मना है

Enquiry पिचरयाँ न लगाऎँ

.       IV पोसटर
 मैगसेसे परुसकार िवजेता डॉ .वी शा ंता को बधाई दे नेकेिलए आयोिजत बधाई समारोह  
का पोसटर नीचे दी गई वकर शीट और  िबंद ुओं की सहायता से तैयार करे ।
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                         मगैसेसे पुरसकार िवजेता 

                    डॉ. वी. शा ंता  को मालूर िनवािसयो की ओर से.....

                 

     

      …...................................................................................................

                                    .....................................

                                  …....................................

                                                  सबका सवागत !



सूचना : कोषक से उिचत वाकयांश उिचत सथान पर उिचत ढँग से िलखे ।
(बधाई समारोह  ,     शाम 5 बजे   ,  मंगलवार  ,  मालूर पंचायत मदैान मे )

. V उदोषणा   
   1. िनमनिलिखत उदोषणा की पिूतर  करे-

सवसथ होकर बंबई से लौटे बाब ूलाल तेली का सवागत समारोह होनेवाला है।इसकेिल एक  
उदोषणा तैयार करे ।

उदोषणा -वकर शीट -2
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   पयार ेिमतो,
          हमार ेबाबूलाल तेली आज असपताल से घर आ रहे ह।ै...........................................  

…............................................................................................................................।

..................................................................................................................................।
                  
                                            सबका हािदरक सवागत है। 

   भाइयो और बहनो,
                 …............................को सबेर े….......................... गाँधीजयंती समारोह संपन
 
   होनेवाला ह।ै माननीय........................................................... समारोह का उदाटन करगेे। 
       
….........................................................................................................................।
                             
                                सबका हािदरक सवागत है।  



.  VI पत लेखन
1.  गजाधर बाबू चीनी िमल मे भती हो गए । घर के अनभुव बताते हुए उनहोने िमत के नाम एक पत 
िलखा । वह पत कलपना करके तयैार कर े।
(वकर शीट की सहायता ले । )

2. गौरा की म ृतयू  के बारे मे  बताते हुए महादेवी वमा र ने शयामा के नाम पर  पत भेजा है ।  
वह पत तैयार करे ।
(आवशयक पिरवतरन के साथ , वकर शीट की सहायता ले ।)
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                                                                                            सथान,

                                                                              तारीख । 
िपय िमत, 
    आप कैसे ह ै? घर मे सब कुशल ह ैन ? म ैयहाँ सकुशल हँू । 
…...........................................................................
…............................................................................
        म ैआशा करता हँू िक आप के घर मे सब सकुशल ह ै।
आपके पत की पतीका मे , 
                           आपका पयारा िमत,
                                                    नाम 

हसताकर



. VII डायरी

1.    डॉ.वी. शांता ने सरकारी नौकरी छोडकर कैसर इिंसटटयूट मे भती होने का िनणरय िलया । वह 
िदन उनकेिलए बहुत संघषरपूणर था । उस िदन की उनकी डायरी कैसी होगी ?  कलपना करके िलखे ।  
(वकर शीट की सहायता ले ।)

2. चंगा होकर बाबूलाल तेली मंुबई से वापस आया । उस िदन की तेली की डायरी तयैार कर े। 
(वकर शीट की सहायता ले ।)

. VIII आतमकथा ंश
    नीचे िदए जीवनवृतो  के आधार पर डॉ.वी. शांता  और सकुबाई के आतमकथांश वकर शीट की सहायता से तयैार कर े। 
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                                                                                          िदनिदन,,  

                      तारीख 

    आज कैसा िदन है ! जीवन भर मुझे आज की यादे आएगंी  ।

 .........................................................................................

…...........................................................................................

...............................................................................................

..................................।



जीवनव ृत - 1

नाम :  डॉ.वी. शा ंता
जनम : 11-3-1927 , मैलाप ुर (चेनै)
िशका                         : मदास मेिडकल कॉलेज मे
दादा का नाम                : डॉ.सी.वी. रामन
चाचा का नाम                : डॉ. चनदशेखरन
पेशा                          : डॉकटर
पहली िनयुिक                : जनरल असपताल मे
महतवप ूणर  उपलिबध           : मैगसेसे प ुरसकार ।
    जीवनव ृत - 2

नाम :  सकुबाई
असली नाम                  : शकंुतला
जनम : म ुंबई के पास एक गा ँव मे
िपता का नाम                : त ुकाराम जामडे
मा ँ का नाम                   : लकमीबाई
भाई और बहन               : िनितन और वासंती
पेशा                          : नौकरानी
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 मेरी कहानी
    मेरा नाम....................। मेरा जनम …............मे हुआ । म ै…................

.(पेशा)  हँू । मेरा जीवन …..................................बीता। ...................का

 नाम........................................................और.........................

का नाम.......................................ह।ै.......................................................... 

…............................................................................................................ ।



. IX जीवनी
तैयार िकये गए  सकुबाई के आतमकथा ंश को वकर शीट की सहायता से जीवनी  
का रप दे।

.  X  वाता रलाप

1. गाय को पालने के संबंध मे  महादेवी वमा र और शयामा के बीच हुए िनमनिलिखत 
वाता रलाप की प ूितर  करे ।
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…...(  नाम  )..................  

      ..…(नाम).................   …एक ............    …है ।उनका जनम ...............

...................    …मे हुआ ।वे .........................................    का काम करत े है।

   …उनका बचपन ..................................................................  ।मा का

 नाम...................................................    और िपता का नाम......................

 …..................................................................................।..............

  …..........................................................।......................................

  ….............................................................................................. । 



शयामा   : अर े,यह कौन आ रही ह ै!  दीदी,  आप कैसी ह ै?
महादेवी  : …............................................................

शयामा    : म ैभी ठीक हँू , दीदी ।
महादेवी  :  …............................................................

शयामा   : सब अचछी तरह चल रहे ह ै। दीदी ,आप इतने पशु - पकी पाला करती ह ै, एक गाय कयो नही पाल  

   लेती ?
 महादेवी :    …..........................................................

शयामा   :    आप मेरी बात मािनए और आइए मेर ेसाथ । हम एक बिछया को देख ले । 
 महादेवी : …...........................................................

शयामा    :  आप इसे घर ले जाइए । 
 महादेवी : …..................................

2.डौली िपलो को खोजती िफरी ।  इस पसंग पर आया और डौली के िनमनिलिखत  
वाता रलाप की प ूितर  करे ।
  

           डौली :   आया ! आया !
          आया :   …....................................
          डौली :   आया,आप मझुसे झूठ बोली िक िपले  मानेजर साहब के यहाँ भेजे ह ै?
          आया :  …..........................................................         
          डौली :   लेिकन मामा ने कहा ,िपले सो रहे ह ै। जब उठेगे तब म ैउनके साथ खेल सकँूगी ।
          आया :   …......................................................................
        
          डौली :  आप दोनो झूठ बोल रही ह।ै िपलो को गरम पानी मे डुबोकर मार िदया ह ै। 
          आया :   ….......................................................................
          डौली :   झूठ नही ह ै। मेहतर ने मझुसे कहा । उनहोने ही िपलो को मारा था ।
          आया :   …...................................................................................
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3.गामा और पतकार के बीच हुए िनमनिलिखत वाता रलाप की प ूितर  करे ।
पतकार  :  नमसते जी ।
गामा     : …....................    
पतकार  :  मै  पतकार हँू । मै आपसे एक बात पूछँू  ?
गामा     :   ….......................................
पतकार  :   जी, मनेै सुना ह ै,आपने संसार -भर के पहलवानो को  कुशती लडने  केिलए चुनौती दी ह ै।
गामा     : …...................................................
पतकार  :   बुरा न माने । ऐसा ह ैतो आप  अपने िकसी  िशषय से कयो न लडते ?
गामा     :  ….......................................................................
पतकार  :   तो आप िशषय से लडना पसदं नही करते  ? 
गामा     : …..........................................................................
पतकार  :   वाह... िकतना ऊँचा िवचार ! म ैइससे िबलकुल अपिरिचत था । माफ कर े।
गामा     : ….............................................................

. XI रपट
1.रपट की प ूितर  करे ।
                                  ….................................................................

…............... : िदली के मगंलापुरी िनवासी छात नवल िकशोर  के लापता हुए चार िदन बीत जाने के बावजूद 
उसका कोई सुराग नही लग पाया ह।ै घटना वाले िदन वह अपनी दोसत की शादी मे शरीक होने कापसहेडा गया 
था। वहां से लौटने के बाद घर के समीप से वह लापता हो गया। इस घटना से छात के पिरजन परशेान ह।ै उनहे 
अनहोनी की आशंका सता रही ह।ै वही छात के पिरजनो का आरोप ह ैिक पुिलस छात की तलाश मे पयारप 
पयास नही कर रही ह।ै 

2.कोषक मे िदये वाकयो को कमबद करके रपट की पिूतर  करे ।
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   डॉकटर की लापरवाही   :   मरीज की हालत गंभीर  

प ुणे  : ................................................................................................................................
….........................................................................................................................................
….........................................................................................................................................
….........................................................................................................................................
….........................................................................................................................................
…........................................................................................................................................
 (डॉकटर ने िबना सोच-िवचार के ऑपरशेन कर िदया ।सात िदन पहले बाबूलाल तेली (40)शहर के डॉकटर 
लालूराम तेली के िकलिनक पहँुचा ।डॉकटर की लापरवाही के कारण रोगी की हालत िबगड गई ।उसकी नाक से 
खून बह रहा था और नाक मे ददर था ।डॉकटर ने हाथ खडा कर िदया और िसथित िबगडने से मरीज को बबंई ले 
जाने को कहा ।अब रोगी की नाक मे मवाद पड गया ह ैऔर देखना-सुनना तक मिुशकल हो गया ह।ै )
3.रपट तैयार करे ।
   तोरपा जगंल के बीच सडक पर िबजली का झटका लगकर हाथी मर गया । यह खबर अगले िदन के समाचार 
पत मे छपकर आयी । वह रपट कलपना करके िलखे । 
                              …..........................................................................
…...............  :  …................................................................................................................
….........................................................................................................................................
…......................................................................................................................................... 
….............................................................................................................................................
…..............................................................................................................................................
सहायक िबंद ु  - 

• तोरपा बलॉक मे हाथी का आना ।
• घरो और इसंानो को रौद डालना ।
• िबजली का तार जमीन पर िगरना ।
• हाथी को िबजली का झटका लगना ।
• हाथी मर जाना ।
• गाँववालो का गुससा उतारना ।
• पुिलस दारा मामला दबा देना ।
• हाथी - दाँत िनकलवाना ।
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. XII संशोधन करके िलखे  ।

1. अिवनाश सकूल जा रहा था । वह ने  सडक पर एक दशय देखा । एक छोटी लडकी भीख मागँ रहा ह ै  । 
दशय  देखकर उसका मन मे बडा दखु हुई ।

2.  गाडी चल रहा था । वह की गित धीमी थी । गाडी मे बडी भीड था । लोग को अपनी ही िचंता थी ।

3.  उसकी बेटी दसवी कका मे पढता है । वह को  आज िहदंी परीका ह ै।वह अपनी सहेली के साथ सकूल गया ।

4. आलोक अपने माँ के साथ िसनेमा देख रहा था । अचानक िबजली बदं हो गया । माँ ने वह से कहा, 
“आलोक तुम दीप जलाकर आओ ।"

5. रामू सकूल गयी । वह आठवी कका मे  पढती है । आज उसके िपताजी  िवदेश से आएगा ।  इसिलए रामू 
बहुत खशु हँु ।

6.  वह ने देखा  िक एक छोटा-सा लडका ठेला खीचती ह ै। वह की  सहायता केिलए कोई नही था ।

7. जीवन मे  खेलो की अिधक महतव होता ह ै। खेलने से हम के शरीर मे ताजगी आती ह ै।खेलकूद से शरीर मजबूत 

बनती है ।
●
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अिवनाश सकूल जा रहा था ।........ सडक पर एक दशय देखा । एक छोटी लडकी भीख माँग.............. 
। दशय  देखकर............... मन मे बडा दखु...........।

गाडी चल ….......... । …....... गित धीमी थी । गाडी मे बडी भीड............. । …............अपनी ही 
िचंता थी ।

उसकी बेटी दसवी कका मे …............... । …......... आज िहदंी परीका ह ै।वह अपनी सहेली के साथ 
सकूल …..........।


