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Preparação 

Colocar o vinho, a saqueta com 

as especiarias, 150 ml de agua e 

6 colheres de sopa de açúcar (de 

preferência mascavado) numa 

caçarola. 

Aquecer lentamente até o açú-

car se dissolver, mas não deixar 

o vinho ferver. 

Se quiser pode adicionar um 

pouco de Brandy, Gin, 

Cointreau ou Porto, sumo de 

uma laranja e um limão ou 

laranja cortado aos pedacinhos. 
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