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E – Desporto 

  
 

Desporto + Requalificação dos Complexos 
Desportivos Municipais do Areeiro, 
Olivais, Campo Grande e S. João de 
Brito 

+ Apoio à requalificação das 
instalações desportivas de clubes 
relevantes para a cidade: Oriental, 
Futebol Benfica, Atlético, Palmense, SL 
Olivais, Desportivo Alta, Olivais e 
Moscavide, entre outros 

+ Cedência de espaço para a construção 
do Complexo Desportivo de Rugby do 
Alto do Lumiar 

+ Concretização do Centro Náutico de 
Lisboa junto à Zona Ribeirinha 

+ Abrir às escolas as instalações da 
cidade para desenvolver a prática 
desportiva em condições adequadas 

+ Iniciar o Programa “Lisboa Sabe 
Nadar” para garantir a aprendizagem 
gratuita a quem não sabe nadar 

+ Estabelecer um regime de tarifas de 
utilização das instalações desportivas 
municipais diferenciadas em função da 
natureza dos utilizadores e do tipo de 
prática, com acesso facilitado aos clubes 
e às escolas 

+ Construção em Chelas de um 
Pavilhão polidesportivo e piscina 
integrada 

+ Criação de um Centro Náutico 
municipal no Cais do Sodré. O Centro 
Náutico Municipal poderá incluir: 

• Uma escola de desportos náuticos; 
• Um cais de recreio; 
• Uma oficina destinada ao ensino da 

construção e reparação de 
embarcações; 

• Uma área de aluguer de 
embarcações e formação básica para 
a navegação fluvial; 

• Espaços de parqueamento de 
embarcações de pequeno porte. 

+ Os desportos radicais serão 
localizados em espaços de parques ou 
matas, preferencialmente em Monsanto 
e Belavista 

+ Incentivar crianças e jovens à prática 
desportiva, com vista à obtenção de uma 
vida saudável 

+ Recuperar o Pavilhão Carlos Lopes  

+ Actualizar a Carta Municipal de 
Equipamentos Desportivos 

+ Criar um fórum de Desporto, no qual 
os dirigentes desportivos passam a ter 
uma palavra a dizer sobre a política 
desportiva a seguir pela CML, numa 
perspectiva de gestão participada 

+ Criar um subsídio de (valor a definir) 
às direcções das colectividades 
desportivas que não cobrem qualquer 
valor aos seus atletas 

+ Retomar os Jogos de Lisboa 

+ A educação física e o desporto 
escolar devem assegurados a todas as 
crianças. Isto implica realizar obras em 
todos os edifícios que delas careçam, ou 
fazer a substituição dos edifícios que 
não possam, mesmo com intervenção, 
comportar a criação de espaços próprios 
para estas actividades 


