
Termin: 
frauenplus Baselland                               Budgetberatung                 Telefon      061  462 02 20 
Frauenverein Muttenz                                                                                   Brühlweg 3  4132 Muttenz 
 
Erhebungsblatt jährlich monatlich 
 
Mann Monatseinkommen netto __________ __________ 
 13. Gehalt/Grati/Bonus __________ __________ 
 
Frau Monatseinkommen netto __________ __________ 
 13. Gehalt/Grati/Bonus __________ __________ 
 Prämienverb.Krankenkasse __________ __________ 
 Alimente/Renten __________ __________ 
 
Feste Verpflichtungen 
Miete inkl. Nebenkosten __________ __________ 
 
Wohnkosten mit Haus/Eigentumswohnung __________ __________ 
Hypothekarzins/Amortisation __________ __________ 
Kaminfeger/Oelbrennerservice __________ __________ 
Heizkosten: Oel,Gas,Holz __________ __________ 
Haus-+ Gartenunterhalt __________ __________ 
Wasserzins,Abwasser __________ __________ 
GGA/Kabelfernseh  __________ __________ 
Gebäudeversicherung __________ __________ 
 
Telefon-+Internetanschluss/Gesprächstaxen __________ __________ 
Handy: Geb. + Gespr. __________ __________ 
Billag: Radio + TV Geb. __________ __________ 
Elektrizität/Gas  __________ __________ 
 
Steuern 
Staats-+Gemeindesteuer __________ __________ 
Direkte Bundessteuer __________ __________ 
Militärpflichtersatz  __________ __________ 
 
Versicherungen 
Krankenkassenprämie/Unfallvers. __________ __________ 
Hausrat-+Privathaftpflichtvers. __________ __________ 
Lebensvers.  __________ __________ 
3. Säule  __________ __________ 
Andere Versicherungen __________ __________ 
 
Fahrspesen 
U Abo/Mehrfahrtenkarten: Tram,Bus __________ __________ 
Halbtax Abo/ GA  __________ __________ 
 
Autokosten 
Motorfahrzeugsteuer  __________ __________ 
Versicherung  __________ __________ 
Unterhalt/Service/Pneu __________ __________ 
Abstellplatz/Garage  __________ __________ 
Leasingrate  __________ __________ 
Benzinkosten  ________ _________ 
 
Vereinsbeiträge/Zeitungen,Zeitschriften* __________ __________ 
Spielgruppe  __________ __________ 
Alimente/Kreditraten * __________ __________ 
Ausbildungskosten/Musik * __________ __________ 
Sport *  __________ __________ 
Ausw. Verpflegung berufsbedingt * __________ __________ 
Andere feste Verpflichtungen __________ __________ 
 
* Zu diesen Posten wenn möglich detaillierte Angaben 
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