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Guia per a l'us eficient de lI'aigua de reg
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En aquesta guia s'exposen de manera clara els conceptes basics per entendre que és el reg
i quines mesures es poden dur a terme per fer un bon Us de I'aigua de reg. Es la tercera de la
col-leccié Fem vida. Comptem amb el medi ambient, que editem des de la Unié de Pagesos de
Catalunya.

Entenem que l'aigua és un element vital per a les plantes i que, en un clima com el nostre,
I'aportacio d'aigua mitjancant el reg és necessaria per cobrir les necessitats totals o parcials que
tenen els cultius i garantir-ne la produccio. Al mateix temps, partim del fet que I'aigua és un
element escas i que cal gestionar-la correctament: aplicar als conreus la quantitat justa, fer-ho en
el moment oport( i fer servir la técnica i els coneixements que avui tenim a la nostra disposicio.

La guia comenca amb una descripcio dels regadius de Catalunya i de com s'organitzen els regants.
Tot sequit, el segon bloc esta dedicat a la qualitat de 'aigua de reg i als principals parametres
que cal considerar per no malmetre els cultius, el sol o les instal-lacions de reg. El capitol seglent,
el tercer, se centra en els diferents sistemes de reg: gravetat, aspersio i localitzat. Hi trobareu



enunciades quines son les bones practiques per fer un Us eficient de l'aigua i els avantatges i
inconvenients de cadascun dels sistemes.

L'eleccié del sistema de reg, el seu disseny i els condicionants que cal tenir en compte en projectar
una instal-lacio de reg son els eixos del quart bloc. El cinque bloc tracta del maneig del reg: com
calcular les necessitats d'aigua dels cultius, els aspectes que cal tenir en compte per optimitzar
I"s de l'aigua i la manera de fer el balanc hidric i la programacié de regs, tot acompanyat d'un
exemple de calcul. El sisé bloc se centra en I'agricultura de precisio, que representa un pas més en
la gesti6 eficient de I'explotacié agricola mitjancant la utilitzacio de les tecnologies disponibles en
nous sistemes de reg. El sete bloc aprofundeix en la millora de regadius a partir dels processos de
concentracio parcel-laria i de la modernitzacié dels regadius. El vuité bloc explica com funcionen
les concessions i les autoritzacions per a I'Us de l'aigua i quins son els requisits administratius

per a la utilitzacio de l'aigua. Finalment, hi trobareu un directori molt Gtil amb els recursos i fonts
d'informacié sobre regadius.

Joan Caball i Subirana, marc de 2010

Coordinador Nacional de la Uni6 de Pagesos de Catalunya
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1.

EL REGADIU

1.1  Regadiu a Catalunya

Des de temps immemorials, s'han realitzat obres de regulacio i

de derivaci¢ d‘aigua dels rius i aqifers. El regadiu és i ha estat el
motor de desenvolupament agrari en moltes zones de Catalunya i
ha generat activitats complementaries que incentiven |'economia
local i en definitiva ajuden a I'establiment de poblacié en el territori,
millores que reverteixen en la mateixa societat.

Des d'un punt de vista de les infraestructures, els canals de regadiu
compleixen més funcions que les estrictament relacionades amb el
reg i també son utilitzats per cobrir les necessitats d‘aigua per a usos
domeéstics, industrials i de lleure.

Es important remarcar també el pes de I'agricultura de regadiu en la
capacitat d'incrementar els rendiments de les collites, ja que porta a un
augment de la possibilitat de proveiment d'aliments per a les persones.

1.1.1 Regadius historics

Hi ha nombrosos vestigis arqueologics de la preséncia d'antics
regadius disseminats pel territori, ja que I'agricultura va ser l'activitat
més important de les primeres societats sedentaries, i I'aigua, un
recurs basic per al seu desenvolupament. Ja en |'época romana
existien normes que regulaven I'Us de l'aigua per a reg, i algunes

de les infraestructures construides han sobreviscut fins als nostres
dies. Posteriorment, els arabs van introduir noves tecnologies, que
van contribuir a I'expansié dels regadius i a la intensificacio de
I'agricultura. Els horts i jardins del Francoli i del Besos, de les viles
romanes de Tarragona i del Maresme eren irrigades per aqlieductes.
Les xarxes de reg a les parts baixes del Ter daten de molt antic, i
també tenen molts segles les extenses xarxes de séquies construides
pels arabs per irrigar indrets de la plana d'Urgell amb aigua dels

rius Corb i Cervera. Cap a 1148, les hortes de Lleida eren regades
pels canals de la Clamor i Tortosa rebia aigua de Iassut de Xerta. El
desenvolupament del regadiu al Delta de I'Ebre va anar lligat a les
obres d'habilitacio per a la navegacié i I'entrada en funcionament del
canal de la dreta, el 1860, i més tard el de I'esquerra, el 1911. Cal
recordar la importancia de I'aprofitament d'aigiies subterranies per
a I'agricultura a la plana litoral, especialment al Baix Llobregat. El
creixement del regadiu al Baix Llobregat es va produir amb I'entrada
en funcionament del canal de la Infanta Carlota, el 1819, i posterior-
ment el canal de la Dreta, el 1885.

Perd sense dubte, el Canal d'Urgell és el més emblematic de Cata-
lunya. Un dels primers documents on hi ha constancia de la voluntat
de construccié del Canal d'Urgell data de 1346, quan el Comte
Jaume d'Urgell demana a Manresa els serveis del mestre d'obres
Guillem Cata. Altres grans obres que transformaren la plana d'Urgell
son el canal de Pinyana i el d’Arag6 i Catalunya.
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1.1.2 Principals zones de regadiu

La major part de la superficie agricola de regadiu de Catalunya,
gairebé un 45% del total, es concentra a la plana de Lleida sequit
de les Terres de I'Ebre amb un 17%, les comarques de Girona amb
un 15% i el Camp de Tarragona amb un 13%.

El 2008, la superficie regable era de 310.429 ha, amb la previsio
d'incrementar-se en 121.133 ha I'any 2020, per arribar a les 431.562
ha regables (Taula 1).

Taula 1
Superficie de reg a Catalunya a data 31 de desembre de 2007

TIPOLOGIA DELS | SITUACIO DEL SUPERFICIE
REGADIUS REGADIU REGABLE NETA (ha)
Regadiu Modernitzat 17.490
tradicional
En procés de 146.187
modernitzacio
En planificacié de 31.751
modernitzacio
En fase prévia de 80.321
planificacié
Altres regadius En servei 7.489

En procés d'execucio  27.192
(part executada)

TOTAL SUPERFICIE 310.429

Font: Pla per a I'eficiéncia en I'ds de I'aigua per a reg agricola, 2008 (ACA).

Figura 1

Mapa de les
principals zones de
regadiu actual i
futures

1.2

L'agricultura aporta un 1,4% al Producte Interior Brut (PIB) de Ca-
talunya. Les terres conreades suposen el 27% de la superficie total
del pais (unes 857.600 ha) i engloben el 37% (1.498 milions d'euros)
de tota la produccié agraria. Les produccions agricoles amb més
importancia economica a Catalunya son: la fruita fresca (12,4% de
les produccions agricoles totals), els cereals (6,5%) i I'horta (6,2%).

Valor estrategic de I'agricultura

La producci¢ agraria manté una estreta relacié amb el sector
agroalimentari de primera i segona transformacio. La industria
agroalimentaria és primordial en I'economia catalana. La transfor-
maci¢ d'aliments (pinsos i indUstria carnia) i les begudes (begudes
alcoholiques i derivats lactis) s'han convertit en el primer sector
industrial pel que fa a vendes netes. El sector agroalimentari també
és important com a generador de llocs de treball, ja que és el segon
sector amb més ocupacié dins del conjunt de sectors industrials. En
nombre d'empreses, els principals sectors son el carni, pa i pastis-



seria i la indUstria vitivinicola. Catalunya és un pais tradicionalment
exportador de cava, fruites i oli d'oliva. Les importacions més impor-
tants son de cereals.

Taula 2
Exportacions, importacions i balang dels productes agricoles
PRODUCTE Exportacions | Importacions Balan
(tones) (tones) (tones%

Floricultura i plantes 29.321 28.011 1310
vives

Hortalisses i llegums 121.888 688.891  -567.002
frescos

Fruites 546.808 527.627 19.180
Cereals 151.773 4.521.990 -4.370.217
Oleaginoses/plantes 347.919 2.653.029 -2.305.109
industrials

Sucs i extractes 4.478 7.876 -3.397
vegetals

Matéries trenables 7.565 5.470 2.095
Tabac 1.480 1.923 -442

Font: Comerg exterior agroalimentari, 2007 (DAR).

Més enlla del territori catala, Catalunya encapcala la classificacié per
autonomies de vendes de productes agroalimentaris, amb el 21,8%
de les vendes globals en el conjunt d'Espanya, i també en relacio
amb nombre de treballadors.

1.3 Beneficis del regadiu

El regadiu produeix beneficis a diferents nivells, incrementa el rendi-
ment dels cultius en comparacié amb el seca, pero també genera un
increment economic, no només de les explotacions agricoles, sin6 de
la zona rural, i per tant, ajuda a fixar poblacié en el territori.

Per terme mitja, una hectarea de cereals en regadiu produeix el
doble que la mateixa superficie en seca. A més, amb el reg també
s'obtenen collites més regulars.

Les millores tecnologiques en I'agricultura i I'increment de superficie
de regadiu ha estat el motor del creixement economic de l'activitat
per a molts indrets de Catalunya. La conseqliencia més evident de la
transformacio en regadiu és I'augment de la productivitat (Figura 2),
la diversificacio de la produccié i la major regularitat (que asseguren

Figura 2
Rendiments del seca i el regadiu dels principals conreus a Catalunya
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Font: Comerg exterior agroalimentari, 2007 (DAR).
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una renda anual estable). El regadiu, que representa un terc del total
de les terres cultivades de Catalunya, genera més de la meitat de la
produccié agricola del pais. Els cereals, els fruiters i els cultius farrat-
gers concentren la major part de la superficie de regadiu.

Les retribucions economiques de les terres de regadiu son superiors
a les del seca. A més de |'augment de rendiment, la disponibilitat
d'aigua permet ampliar el ventall de cultius i diversificar I'explotacio
agraria, la qual cosa facilita la distribucio de les feines agraries al
llarg de I'any i evita que s'hagi de dependre exclusivament de les
variacions que pot patir el mercat d'un producte.

L'augment de la viabilitat de les explotacions agricoles de regadiu
millora les condicions de vida al camp. El fet que hom es pugui
guanyar la vida amb les feines del camp genera ocupacié i preséncia
al territori. Cal tenir en compte que no només es genera ocupacio en
les feines exclusives del camp, sind que el regadiu també dinamitza
tots aquells sectors que donen servei a les tasques del camp: tallers
mecanics, instal-ladors de reg, transportistes, cooperatives, indus-
tries de transformacié de productes agricoles, etc.

La implantacié d'un regadiu, també facilita les accions de gestio del
territori, ja que millora la capacitat de lluita contra incendis, redueix
els efectes de I'erosio i incrementa la capacitat d'absorcio de nitrats.

El manteniment de la poblacio rural i la gesti¢ del territori és un dels
objectius del Pla de Regadius de Catalunya; la figura de I'agricultor
com a gestor del manteniment del patrimoni i del paisatge és neces-
saria per preservar un entorn amb el terreny endrecat, alhora que és
basica per a la prevencid i lluita contra els incendis forestals.

1.4 Recursos hidrics

1.4.1 Les aigiies superficials

Es consideren aiglies superficials les aigiies quietes o corrents que
hi ha sobre la superficie del sol, les aiglies de transicio proximes a la
desembocadura dels rius i les aigiies costaneres o marines situades
fins a una milla de la costa.

Les precipitacions de pluja, neu i pedra, aixi com també del desgel,
constitueixen l'origen de les aiglies superficials. En alguns casos, per
la descarrega en superficie d'un aqiifer s'incorporen en els cursos
dels rius i rieres fins a desembocar al mar (fonts del Llobregat).

Les aiglies superficials solen presentar una fluctuacié estacional,
pel que fa als volums continguts (llacs, estanys) o als cabals circu-
lants (rius), deguda a la meteorologia, perd també a la qualitat,
ja que aquesta esta influenciada també per I'estacionalitat de les
activitats humanes.

Les grans obres hidrauliques distribueixen en el territori I'aigua
majoritariament d'origen superficial, que es capta mitjancant
estacions situades en rius o preses. Les captacions es realitzen
mitjancant dispositius de control per garantir un cabal minim
ecologic, de manera que no s'alteri la biodiversitat dels cursos flu-
vials explotats. El 77,5% de la superficie de regadiu utilitza aigua
d'origen superficial. Els usuaris majoritaris son regants organitzats
en Comunitats de Regants.



1.4.2 Les aigiies subterranies

Les aiglies subterranies sén aquelles aiglies que hi ha sota de la
superficie de la terra i que generalment s'acumulen en aquifers,

que sén formacions geologiques on s'emmagatzema i circula aigua
aprofitant la porositat, la filtracio i la fissuracié de la roca. L'aigua
subterrania ve de la infiltraci6 en el terreny de la que procedeix de la
pluja, neu o pedra, o del mateix reg.

En funcié de la pressio que enregistra I'aigua i el nivell que assoleix a
I'interior dels aqifers, aquests poden ser lliures o captius.

A diferéncia de les aiguies superficials, les aigiies subterranies presen-
ten una mobilitat molt lenta, normalment de manera horitzontal fins

a arribar al mar o a un aflorament superficial. L'aprofitament de les
aiglies subterranies sol ser molt més local i és un recurs fonamental en
les zones més seques. Les explotacions disposen d'un punt de bomba-
ment des d‘on extreuen les aiglies del freatic per al reg. Aquest fet no
requereix tanta infraestructura com I'aprofitament d‘aigiies superfi-
cials, pero necessita d'energia per al bombeig de l'aigua.

Esta a pressio
atmosferica.

Aqifers lliures

L'aigua esta sotmesa
a pressio.

Aqifers captius

Es correspon amb el nivell
més superficial de |'aigua.

Es superior al nivell més
superficial de I'aigua.

La recarrega mitjana anual és la mesura del volum anual que circula
per I'aqtiffer en un any. Quan hi ha una extraccié, es produeix un
descens del nivell piezométric al voltant de la captacio, que modifi-
ca el flux natural de I'aigua i la dirigeix cap al punt de captacié. La
sobreexplotacié d'un aquifer implica una variaci¢ de la descarrega
natural, i quan aquesta es produeix en zones proximes al mar pro-
voca l'entrada de l'aigua marina, amb la consegiient salinitzaci¢ de
l'aquifer.

Les propietats de I'aigua estan determinades per les caracteristiques
del terreny; aixi doncs, es poden trobar aiglies amb alt contingut

de sulfats, ferro o manganés de manera natural, que confereixen a
I'aigua color i provoquen incrustacions en els equips de captacio.
Pero per altra banda, les aiglies subterranies estan lliures de particu-
les en suspensio (sorres, llims, fulles, etc.).

La legislacié estableix que tots els pous d'extraccio d'aigua han
d'estar legalitzats i han de disposar d'un comptador per tal

Tipus d‘aqiifers Pressié de I'aigua Nivell piezometric

Els metres de columna d'aigua (m.c.a.) que haura d'elevar
la bomba es corresponen amb la profunditat
de I'aqifer.

Els metres de columna d'aigua (m.c.a.) que haura d'elevar
la bomba son inferiors a la profunditat de I'aq(iifer.
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d'assegurar la disponibilitat d'aigua en tot l'aqiiifer, evitant la intrusio
salina arran de costa i garantint que cada concessio utilitzi només la
quantitat d'aigua atorgada. La superficie regada amb aigiies subte-
rranies se situa al voltant d'un 20% del total del regadiu.

1.4.3 Les aigiies de retorn (drenatge)

Les aigiles de retorn de reg sén aquelles aiglies que s'obtenen a
través de la infiltracio de I'aigua a través del sol (percolacié) i I'aigua
que s'escorre per la superficie del sol (escorrentia superficial) fins als
sistemes de drenatge que eventualment cal instal-lar en les explo-
tacions agricoles. Aquests cabals estan constituits per les aiglies
freatiques interceptades pel sistema de drenatge, aixi com per la
fraccié de rentat aportada en cada reg. Aquests cabals son suscepti-
bles de ser usats per a reg en tornar a ser introduits en el sistema de
distribucio d'aigua per a reg.

La utilitzacié d'aiglies de retorn o de drenatge representa un 2,4% del
total de l'aigua de reg. Aquest tipus d'utilitzacié va lligada a regadius
com els del Canal d'Urgell o a la zona regable de Pinyana, on el nivell
freatic del terreny requereix sistemes de drenatge per al desenvolu-
pament agricola i genera una quantitat important d'aigiies de retorn
que es recullen i s'introdueixen a les sequies per ser utilitzades aiglies
avall. Una caracteristica d'aquestes aiglies, a diferéncia de les aigles
superficials és que porten incorporades més substancies degut a
I'arrossegament produit en els camps de cultiu, com ara nutrients (ni-
trogen, fosfor i potassi), residus de productes fitosanitaris o uns nivells
superiors de matéria en suspensié. De manera orientativa es considera
que un 10% de la superficie regable del Canal d'Urgell s'abasteix en
major o menor grau amb una proporci¢ d'aigiies de retorn.

1.4.4 Les aigiies regenerades

Les aiglies regenerades es consideren un recurs hidric no convencional.
Es tracta de reaprofitar les aiglies urbanes i industrials (aigua utilitzada
pel cicle antropic) previament al seu retorn al medi, mitjangant un
procés de regeneraci (adequacio fisicoquimica i sanitaria).

De manera general, el procés de regeneracio consisteix a realitzar un trac-
tament terciari d'eliminacié de microorganismes a |'efluent d'una depuracio
convencional formada per un tractament primari i un de secundari.

Depuraci6 Tractament primari: Desbast
convencional general, eliminacié de greixos
i sorres
Aigua d (retom al iu) Tractament secundari: Eliminacio
regenerada de materia organica biodegra-
g dable
(aprofitament)
Tractament  Eliminacié de components quimics
terciari de l'aigua

Eliminacié de microorganismes

Actualment el reg amb aigties regenerades és molt reduit, només un
0,1% de la superficie de regadiu. En alguns casos s'aplica una barreja
d'aiglies superficials i regenerades i es rebaixa aixi el nivell d'extraccié
del riu quan hi ha poc cabal. Cal tenir en compte que la utilitzacio
d'aquestes aiglies va lligada a un procés de regeneracié i control molt
estrictes per garantir la sequretat sanitaria en el seu Us. Per que les
aiglies regenerades siguin aptes per a I'Us agricola han de presentar
una conductivitat eléctrica inferior a 3dS/m, un baix contingut en sals
dissoltes i d'ions toxics per a les plantes.



1.5 Organitzacio de regants

Els usuaris d'una mateixa concessié es constitueixen en comunitat
d'usuaris. Quan el desti principal és el reg, aquesta comunitat pren el
nom de comunitat de regants. Si s'escau que sota d'una mateixa uni-
tat hidrogeologica o d'un mateix aquifer hi ha diferents concessions,
cadascuna per a un Us diferent (aigua de boca, regadiu, industrial),
les diferents col-lectivitats poden, de forma voluntaria, constituir-se
en una comunitat d'usuaris. En alguns casos, I'Organisme de Conca
(organisme que administra i controla el domini public hidraulic) pot
obligar a la seva constitucio per racionalitzar I's de I'aigua si I'aqii-
fer esta en perill de sobreexplotacio.

Les comunitats de regants sén corporacions de dret public adscrites
a l'organisme de gestio de la conca hidrografica en la que es troben
ubicades. Tenen personalitat juridica i patrimoni propi, i es regeixen
pels seus propis estatuts i ordenances. Les seves funcions basiques
son les d'organitzar I'aprofitament col-lectiu de la concessio atorgada
per 'organisme de la conca, de la qual sén titulars. A més a més, son
responsables del maneig i la gestio de les infraestructures en comd,
de la captacio, conduccié, emmagatzematge i distribucio de l'aigua.

S'organitzen en Assemblea o Junta General, Junta de Govern, Sin-
dicat de Regs i un Jurat de Regs (Figura 3). Estan constituides per
un President de la comunitat, que pot ser president de la Junta de
Govern sempre i quan la comunitat aixi ho decideixi i ho faci constar
en els estatuts.

Les comunitats de regants exerceixen un paper important en la
implementacio dels principis de gesti¢ integral de I'aigua definits en
la Directiva Marc de I'Aigua, ja que sén les entitats publiques més
properes a la gestio de I'aigua de reg.

Figura 3
Estructura d'una Comunitat de Regants

BLOC 1: El Regadiu

Estructura de la

comunitat de regants

Poder legislatiu Eleccid de representants

Junta de G
una de Bovern Jurat de Regs

Sindicat de Regs
Poder judicial
Poder legislatiu /
Servei d'operacions Serveis
i manteniment administratius

També tenen un paper rellevant en l'optimitzacio i minimitzacié dels
costos relacionats amb el reg, atés que la pressuritzacié del sistema
de reg, dels nous regadius i de les actuacions de modernitzacié,
comporta un augment dels costos energeétics sobretot derivats del
bombeig. Les comunitat de regants realitzen accions per minimitzar
aquesta despesa energetica, optimitzant la poténcia contractada,
aprofitant I'energia excedent, millorant el manteniment dels equips
de bombeig, etc.



