RELAZIONE SULL’ATTIVITA’ SVOLTA NELL’ANNO 2009
dalla Sezione Provinciale di Torino
dell’Unione Italiana dei Ciechi degli Ipovedenti onlus

Siamo giunti anche quest’anno, all’appuntamento che ci chiama a sottoporre alla vostra
approvazione il lavoro svolto. Questa volta I’appuntamento ¢ doppiamente importante perché scade
il mandato dell’attuale Consiglio e dovremo, quindi, eleggere il prossimo.

Desidero dirvi a nome mio personale e di tutto il consiglio, che siamo orgogliosi di potervi
raccontare che, nonostante la disattenzione registrata in questi ultimi anni da parte delle forze
politiche nazionali, siamo riusciti a realizzare tutto cio che ci eravamo prefissati. Prima fra tutte e
fiore all’occhiello di questo mandato ¢ senz’altro il C.A.D.D,( centro d’addestramento disabili
diurno,“Creative Time”), che oggi accoglie 8 ciechi pluriminorati, inoltre: INSIEME PER UN
SORRISO, CRESCERE IN CITTA’, avvio del CENTRO DI IPOVISIONE, SERVIZIO
EDUCATIVO quintuplicato; tutte attivita realizzate attraverso 1’i.Ri.Fo.R, che oggi vede impegnati
oltre 10 dipendenti.

Di tutto cio vi sara data piu dettagliata spiegazione nei vari punti specifici in relazione.

Da molto tempo lamentiamo nelle nostre assemblee la mancanza di forze nuove e giovani, e la
mancanza si fa sempre piu pressante. L’eta media dei nostri dirigenti ¢ senz’altro elevata ed ¢ per
questo che sollecitiamo tutti quei giovani che sentono 1I’importanza di continuare a difendere i diritti
dei ciechi e le conquiste ottenute attraverso tanti anni di lotte, a proporre la loro candidatura.

PENSIONISTICA

Anche quest’anno la sezione ha offerto consulenza e assistenza a favore di tutti coloro che si sono
rivolti ai nostri uffici per la predisposizione delle pratiche da presentare per il riconoscimento
dell’invalidita al fine di garantire a tutti i minorati della vista il diritto ad usufruire dei benefici
economici,e delle agevolazioni a loro spettanti. I medici oculisti nominati in rappresentanza della
sezione all’interno della Commissione Sanitaria Ciechi civili e della Commissione Medica
Provinciale di Verifica dell’INPS, hanno continuato ad assicurare la corretta applicazione delle
normative per il riconoscimento della cecita civile. Anche per le revisioni presso L’INPS ¢ stato
grande I’ impegno profuso dai nostri uffici. Per effettuare un attento monitoraggio sulla cecita civile
in Piemonte ¢ stato inaugurato, nel mese di febbraio, un “Osservatorio epidemiologico regionale
sulle cause della cecita civile” che ha sede presso la nostra sezione. Data ’esperienza acquisita negli
anni nel settore, dal momento che I’osservatorio provinciale ¢ attivo sin dagli anni novanta, siamo
in grado di garantire la nostra collaborazione mettendo a disposizione la competenza acquisita sul
territorio di Torino e provincia.

Va segnalato, infine, che, a partire dal 1 Gennaio 2010, le domande per ottenere i benefici relativi
all’invalidita civile, alla cecita civile, alla sordita civile e a qualsiasi altra disabilita, dovranno essere
inviate all’INPS per via telematica.

Queste nuove disposizioni legislative da un lato sembrano aver semplificato il processo di
riconoscimento di tali benefici al fine di ridurre 1 tempi delle prestazioni accorpando le fasi
amministrativa e sanitaria, ma a nostro avviso rendono piu difficoltoso I’inoltro di tali richieste da
parte dei singoli e particolarmente di quelle appartenenti alle fasce piu deboli.

Le domande potranno essere presentate direttamente dal cittadino o attraverso i Patronati o le
Associazioni di categoria accreditate come 1’ UICI



Coloro che si trovassero nella necessita di presentare domande per ottenere il riconoscimento
dell’invalidita ed incontrassero difficolta a gestirle personalmente, possono rivolgersi alla nostra
associazione, dove saranno consigliati seguiti e sostenuti da personale qualificato.

Per consentire di passare piu agevolmente dal vecchio al nuovo sistema, dopo numerose riunioni
svoltesi con i rappresentanti regionali dell’ INPS, si ¢ convenuto che, in via transitoria, fino al 31
Marzo le domande, oltre che per via telematica, possano ancora essere presentate seguendo il
precedente sistema cartaceo.

LAVORO

L’obiettivo primario ¢ stato quello di inserire nel mondo del lavoro tutti i neodiplomati e
neolaureati, centralinisti, massofisioterapisti e terapisti della riabilitazione e, nonostante le difficolta
del periodo che stiamo attraversando, grazie ai nostri buoni rapporti con il Centro per 1’Impiego e
con numerosi enti pubblici e privati, siamo orgogliosi di comunicarvi che tutti hanno trovato una
sistemazione lavorativa confacente al titolo di studio conseguito.

E’ proseguita, come sempre, la nostra collaborazione con lo CSEA anche per 1’anno scolastico
2008/2009; con 1l trasferimento della sede in Via Bardonecchia 151 ¢ stato finalmente sostituito il
vecchio centralino, ormai obsoleto, con un nuovo impianto moderno e adeguato alle nuove
tecnologie in grado di preparare al meglio gli alunni che frequentano il corso per acquisire il
diploma di centralinisti.

E’ stata inoltre offerto il nostro aiuto e la nostra consulenza a tutti coloro che, pur essendo gia
occupati, per ragioni diverse si sono trovati costretti a trasferirsi o a cercare un nuovo impiego al
fine di individuare soluzioni idonee relative ai rapporti di lavoro, alle qualifiche professionali, ai
livelli retributivi, alla progressione di carriera ed al rispetto della legislazione speciale in materia di
collocamento al lavoro.

Per favorire la partecipazione ai concorsi, la nostra sezione si ¢ sempre dimostrata disponibile a
fornire agli enti promotori consulenza ed attrezzature (computer, ausili, personale di supporto) e va
segnalato, infine, che sono in corso colloqui e trattative con I’Universita degli Studi di Torino al
fine di riservare almeno due posti per 1 disabili visivi nel corso di laurea breve per fisioterapisti e
riteniamo che si sia molto vicini ad una conclusione positiva.

Per quanto concerne la Legge 113, siamo ancora in attesa che vengano apportati i necessari
aggiornamenti.

PARI OPPORTUNITA

L’Unione Italiana Ciechi ed Ipovedenti di Torino in accordo con le altre sedi provinciali piemontesi
della Regione, ha intensificato i contatti con le Consigliere di Parita degli enti territoriali, cercando
in tal modo di spingere il Governo Centrale a perfezionare e ad approvare 1 provvedimenti in grado
di sancire una condizione di reale parita della donna e tali da garantirle quei diritti che la
Costituzione assicura ad ogni cittadino e che, troppo spesso, ancora oggi vengono disattesi.
Nonostante I’impegno e la costante partecipazione a numerosi convegni, la situazione non ha subito
sostanziali modifiche. Tutto cid0 va attribuito in parte ad un certo atteggiamento ambiguo e
contraddittorio della classe politica sulle capacita delle donne e sui loro reali bisogni, ed in parte al
periodo di oggettiva crisi che talvolta ha reso difficoltoso perfino il mantenimento dei progetti gia in
atto, a causa dei notevoli tagli di bilancio. Tutti noi sappiamo come le donne e piu ancora quelle
disabili, siano ancora oggetto di discriminazione sul luogo di lavoro, nonché prive di quei supporti
di assistenza e tutela familiare che, spesso, le obbligano a scelte forzate, costringendole a sacrificare



le loro ambizioni. E’ innegabile, quindi, che i fattori di discriminazione diffusi in ogni ambito della
vita economica, sociale e professionale, si ritrovino anche nell’Unione Italiana dei Ciechi e degli
Ipovedenti nella quale la presenza delle donne puo essere cosi sintetizzata: una presidente regionale
su 20, 17 Presidenti Provinciali su 107, due componenti della Direzione Nazionale ¢ una del
Consiglio. Essere Dirigenti associativi significa oggi assumere un impegno responsabile ed oneroso,
ma la fatica che tali cariche impongono non ¢ mai disgiunta dalle grandi soddisfazioni che possono
derivarne, ¢ indispensabile, pero, avere le giuste competenze e conoscenze. A questo proposito,
durante il seminario per le Pari Opportunita, tenutosi a Tirrenia, dal 27 al 29 Novembre, si ¢
sottolineato come per una donna che voglia assumere la leadership tutto sia piu difficile perché
viene sottoposta ad un osservazione speciale, osservata con attenzione e con un po’ di diffidenza. Ci
auguriamo, che nel 2010, in occasione del rinnovo dei Consigli provinciali e regionali, un maggior
numero di donne proponga la propria candidatura, vengano elette ed ottengano nei nuovi Consigli
un ruolo Dirigenziale.

11 concetto di Pari Opportunita va inteso per noi anche in senso pit ampio, ovvero garantire parita di
diritti fra disabili e normodotati affinché disabilita non sia come troppo spesso accade sinonimo di
disparita. A questo scopo siamo stati presenti presso le circoscrizioni, le scuole e i1 centri per
I’impiego con progetti e campagne di sensibilizzazione, per far conoscere quali siano le nostre reali
capacita.

ISTRUZIONE

Il rappresentante dell’UICI in seno al Gruppo di lavoro inter provinciale che si occupa
dell’integrazione scolastica dei disabili, nella sua qualita anche di delegato della FAND, ha fatto
inserire, nel Piano triennale di interventi della Provincia di Torino, un preciso riferimento sul diritto
allo studio dei soggetti minorati, come previsto dalla Legge Regionale N° 28/2007: “la stesura
definitiva del Piano provinciale - prevede specifici contributi per: acquisto libri di testo in braille
per disabili visivi dalle scuole primarie alle superiori di secondo grado; acquisto di altri materiali
didattici, sussidi e ausili, indispensabili per D’attivita didattica”. La stesura originale del Piano
prevedeva soltanto 1’acquisto dei libri in braille, venendo dunque meno ad esigenze di natura piu
generale che interessano tutti 1 minorati e, in particolare, quelli sensoriali. Si ¢ rilevata tra i docenti
di sostegno neoassunti una scarsa conoscenza delle problematiche legate all’inserimento e all’
integrazione degli alunni disabili e, pertanto, il Gruppo di Lavoro operante presso I’Ufficio
Scolastico di Torino ha organizzato, per il corrente anno scolastico, dei corsi di aggiornamento
destinati alla prima formazione degli insegnanti in questione. Il rappresentante dell’UICi ha chiesto
che fossero inseriti fra 1 formatori anche docenti individuati dall’IRIFOR, in modo che sia
assicurata una adeguata informazione circa le necessita dei minorati della vista e degli strumenti
disponibili per una completa fruizione della didattica e del servizio scolastico. Soltanto una nostra
esperta ¢ stata chiamata da una scuola polo a compiere un intervento di due ore destinato ai docenti
in formazione. Sara compito del Settore Istruzione della nostra associazione a verificare
periodicamente la presenza nei futuri corsi di formatori segnalati dall’IRIFOR. Il Settore Istruzione
ha inoltre lavorato perché, in prospettiva, si istituiscano dei partenariati tra la nostra associazione e
I’universita, finalizzati all’organica attivazione di corsi destinati alla preparazione di operatori
scolastici capaci di seguire nel loro percorso formativo i disabili visivi. Si sono gia stabiliti dei
contatti con la Facolta di Scienze della Formazione e, in particolare, con il Dipartimento
universitario, di cui fa parte la professoressa Marisa Pavone.

COMUNICAZIONE E CULTURA



Nell’ultimo anno di mandato del Consiglio Provinciale, il settore Comunicazione e Cultura si ¢
impegnato in modo particolare per portare a termine i progetti ancora in corso e dare un assetto
stabile alle attivitd messe in campo negli anni precedenti. La grande attenzione posta in tutto questo
periodo per promuovere I’accesso al patrimonio artistico e culturale ha visto anche quest’anno una
stretta collaborazione con La Reggia di Venaria Reale che, con il nostro supporto, ha potenziando il
percorso tattile esistente e realizzato un modello tridimensionale dell’intero complesso
monumentale. La Reggia ¢ ormai una delle maggiori attrattive del nostro territorio, ed aver
contribuito a migliorare 1’accessibilita sensoriale per 1 molti visitatori disabili visivi € sicuramente
un contributo qualificante per la nostra associazione.

Anche la Pinacoteca Marella e Giovanni Agnelli ha chiesto la nostra collaborazione per rendere
meglio fruibile la struttura e, in modo particolare, per sviluppare un modello tridimensionale
dell’intero complesso architettonico dell’ex fabbrica del Lingotto, diventata ormai uno dei maggiori
poli di attrazione della citta, data la presenza di un grande centro commerciale, di un albergo
prestigioso, dell’auditorium e della stessa pinacoteca. Per meglio rispondere alle esigenze dei
minorati della vista, tutto il personale del museo ha effettuato uno specifico percorso di formazione.
Nel corso del 2009 ¢ stato anche completato il progetto ‘“Monumental Torino” che, grazie al
fondamentale contributo della Fondazione CRT, ha visto la realizzazione di un grande plastico della
zona centrale della citta, idoneo a fornire tutte le informazioni relative allo sviluppo storico, artistico
e urbanistico, ovviamente completamente accessibile ai non vedenti.

Naturalmente durante I’anno sono rimaste attive tutte le collaborazioni avviate con le istituzioni
locali, grazie alle quali I’accesso al patrimonio artistico e culturale ha raggiunto, risultati davvero
soddisfacenti.

IPOVEDENTI 2009

L’anno 2009 ha visto faticosamente emergere i primi risultati , le prime risposte alle istanze degli
ipovedenti. Finalmente si possono presentare le domande al Comune di Torino per ottenere il
contrassegno di circolazione senza piu obiezioni, € qualora ci fossero, tutti sono pregati di
segnalarle per consentirci di intervenire e rimuovere gli ostacoli.

Il Centro Ipovisione ¢ divenuto una realta, la convenzione firmata dall’UICI con I’ASL 1 ha
consentito di iniziare con 1 primi interventi relativi al recupero dell’autonomia e della riabilitazione
come gli ipovedenti avevano chiesto; si tratta di un’opera appena avviata che avra bisogno di
integrazioni e aggiustamenti, tuttavia la risposta c’¢ stata, si tratta ora di far conoscere in modo
diffuso a tutti i soci I’opportunita di poter usufruire di un cosi importante supporto.

E’ vero che molto resta ancora da fare, ma questo sara il compito del nuovo Consiglio e della nuova
Commissione, a cui gli ipovedenti non dovranno mai far mancare il loro appoggio critico e, se
necessario, il loro contributo di idee e di partecipazione.

COMITATO AUTONOMIA

a)Trasporti

Con la GTT si ¢ sperimentata 1’adozione di alcuni accorgimenti minimi per aiutare 1 disabili
sensoriali ad orientarsi sulle pensiline. Sono state realizzate alcune pensiline adottando 1 nostri
suggerimenti. Una striscia trasversale di pista tattile a terra che conduce in testa alla fermata dal
muro o dalla ringhiera della pensilina. Una volta sul bordo della pensilina sulla destra ci sara la
palina con gli orari e i numeri di bus per tutti. Attualmente, attingendo a dati aggiornati della GTT,
le fermate attrezzate con segnali a terra sono 63. Per i disabili sensoriali si ¢ posta una targhetta di
metallo sulla palina ad un’altezza di un 1.50 m. che riporta il numero della pensilina sia in braille
che in rilievo a caratteri grandi per gli ipovedenti. Mandando un SMS al n. 49990 indicando il



numero sulla targhetta si ricevera in risposta un SMS che indichera le frequenze dei mezzi che
stanno arrivando presso quella fermata. Per adesso tutta la linea 4 ¢ stata attrezzata con queste
targhette, in futuro saranno estese a tutte le linee. Inoltre una linea gialla di bolle in rilievo di 20 cm
sara sistematicamente posata sul bordo delle banchine dei bus per dare il segnale di pericolo. Per
quanto riguarda i mezzi viaggianti abbiamo testato un LED di nuova generazione che ¢ stato gia
installato su molti mezzi per assicurare un alta visibilita del numero del bus.

b) Semafori sonori

Il settore suolo pubblico e nuove opere del comune di Torino. Il 16 dicembre con Prot. N27011 ha
comunicato che, a seguito del bando n.78 del 6/07/09 del ministero dei trasporti, la citta ha
provveduto all’approvazione del progetto preliminare di installazione di alcuni semafori sonori. La
deliberazione del finanziamento riguarda 1’incrocio di corso Vittorio angolo Via Sacchi, Porta
Nuova presso 1'uscita della stazione di via Sacchi via Assietta, C.so Unione sovietica trib. Minori,
C.so Inghilterra presso la provincia e uscita metro,via G. Reni in prossimita degli incroci di via
Boston via Filadelfia, e via Boston via Filadelfia in prossimita di C.so Siracusa.

c) Stazione Porta Nuova

Sempre a dicembre, dopo pressioni anche sulla stampa, la Societa Grandi Stazioni dopo numerosi
incontri ha messo in atto alcune migliorie al perenne cantiere della stazione. Sono stati installati
molti schermi ad altezza faccia in prossimita dei binari per rendere leggibili i dati delle partenze per
gli ipovedenti, si sono concordati interventi definitivi sugli ingressi principali della stazione in via
sacchi, C.so Vittorio e via Nizza. Comunicheremo in varie modalita i progressi di questo progetto.

d) Comune di Piossasco

Il comune di Piossasco si era rivolto a questo comitato per rendere accessibile ai non vedenti molte
zone interessate da rotatorie che hanno reso difficile la vita ai minorati della vista nell’ambito della
viabilita del comune stesso. Siamo lieti di comunicare che il progetto ¢ andato a buon fine.
RAPPRESENTANZE (Cirie, Ivrea, Pinerolo)

CIRIE’

Sono proseguiti gli incontri in sede e, singolarmente presso le rispettive abitazioni, con 1 soci di
competenza della rappresentanza di Ciri¢ per individuare le loro esigenze e per registrarne le
richieste, in modo da coinvolgerli maggiormente nella vita associativa dell’UICi. Si ¢ osservato,
purtroppo, una minore partecipazione degli iscritti alle iniziative promosse dalla rappresentanza
quali, ad esempio, lo sportello di consulenza psicologica che ha funzionato in questi mesi a fasi
alterne. E’ stata allestita in sede una postazione che servira a realizzare un corso di avvicinamento
agli strumenti informatici, destinato soprattutto all’apprendimento del programma WinGuido che
consente una facile ed agevole lettura di quotidiani, periodici e libri. Si ¢ proseguito nella
consulenza ai soci rivolta anche a fornire informazioni riguardanti gli strumenti di lettura a sintesi
vocale e le strade burocratiche da seguire per venirne in possesso beneficiando delle agevolazioni
previste dal Servizio Sanitario Nazionale.

Domenica 26 aprile 2009, a Rivarolo Canavese, si ¢ svolta una giornata dedicata alla prevenzione
del glaucoma, organizzata dalla nostra sezione provinciale in collaborazione con la delegazione
della Croce Rossa di Rivarolo e sotto il patrocinio della Amministrazione municipale rivarolese. Un
importante contributo alla riuscita della manifestazione ¢ stato fornito dalla Rappresentanza di Ciri¢
e da due soci rivarolesi Guido Chiarabaglio e Piero Fassero, 1 quali hanno coordinato I’iniziativa sul
posto coinvolgendo anche gli organi di stampa locali.



Nonostante le condizioni metereologiche avverse, sono state sottoposte a misurazione della
pressione oculare 64 persone, che hanno potuto avvalersi della consulenza della dott.ssa Rosanna
Cornaglia, medico oculista, la quale ¢ rimasta per I’intera giornata a disposizione di coloro che si
sono presentati presso I’ampio e confortevole gazebo, allestito per 1’occasione in corso Torino.
Lungo I’arco della giornata si sono alternati nel servizio di sorveglianza e di accoglienza, insieme a
due volontari del servizio civile dell’UICI di Torino, 1 giovani pionieri della Croce Rossa.

IVREA

L'evento piu importante della rappresentanza di Ivrea del 2009 ¢ stato il giorno primo Febbraio. In
questo giorno si ¢ inaugurata la nuova sede della rappresentanza UICI di Ivrea in piazza Castello n.
6. A questa cerimonia sono intervenute le rappresentanze della nostra associazione e le
rappresentanze delle autorita locali. Avendo una sede nostra abbiamo potuto iniziare corsi di
ginnastica, di Braille, ed a Settembre corsi di computer per non vedenti ed ipovedenti . Molto
importante ¢ stato il giorno della festa patronale di Ivrea San Savino agli inizi del mese di Luglio. Si
¢ allestito un Gazebo in cui utilizzando il Tonometro della sede di Torino e avvalendoci di un
oculista del CRV di Ivrea si ¢ potuto controllare gratuitamente la pressione degli occhi a piu di 100
persone per la prevenzione del Glaucoma. Abbiamo avuto molti momenti conviviali che hanno
rinsaldato la nostra amicizia e confermato la nostra presenza sul territorio.

PINEROLO

Nella seconda meta del 2009 vi sono state due importanti novita per Pinerolo, che hanno coinvolto
direttamente la nostra rappresentanza. Infatti agli inizi di ottobre il responsabile della stessa ¢
entrato a far parte quale esponente dell’UICI della consulta comunale per I’handicap, finalmente
sorta anche in Pinerolo, in qualita di vicepresidente; pochi giorni prima era stato eletto anche nella
Conferenza di partecipazione dell’ASL 3 in qualitd di membro effettivo e in quella di membro
supplente per cio che riguarda 'ufficio di presidenza della Conferenza medesima. Si tratta di
“luoghi” in cui dovranno essere convogliate le istanze dei cittadini con maggiori difficolta in modo
che queste abbiano un peso nella progettazione delle attivita comunali e di quelle dell’Azienda
sanitaria. Per I’ordinario (rinnovo iscrizione, ordinazioni di materiali tiflotecnico, ecc.), vista la
difficolta per molti, specie gli anziani, a raggiungere la sede della rappresentanza, e anche quelle
della nostra collaboratrice a esser sempre presente in sede nei giorni e negli orari previsti, si sta
sperimentando un nuovo modo di funzionamento. Si puo telefonare direttamente alla signora
Roccia Anna, che da anni collabora con noi con grande dedizione, al numero 0121/201015. Sara sua
cura attivarsi, in accordo col responsabile, per venire incontro alle richieste dei soci, recandosi,
quando fosse necessario direttamente a casa degli stessi.

SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO

Negli ultimi mesi del 2009 ¢ stato istituito il servizio di consulenza psicologica cui hanno aderito
soci e famiglie in difficolta. Il servizio prosegue nel 2010. Per appuntamenti rivolgersi alla nostra
segreteria.

SERVIZIO CIVILE

Alla fine di dicembre 2009 ¢ cessato il servizio dei Volontari Civili, in quanto il Governo ha
sospeso il finanziamento dei fondi necessari. Ci adopereremo per sollecitare la ripresa del servizio
di grande utilita per tutti i soci.

RIPRISTINO ESENZIONE BOLLO



Comunichiamo ai soci decimisti, residenti nella nostra regione, di aver ottenuto un risultato ormai
quasi insperato.

Infatti dopo due anni di lunghe trattative, il 29 dicembre 2009 la Regione Piemonte

ha ripristinato 1’ esenzione del bollo auto a tutta la categoria, ricomprendendo, non solo i ciechi
assoluti (totali o parziali), ma anche gli ipovedenti gravi ai quali questo beneficio era stato da alcuni
anni arbitrariamente sospeso.

BICENTENARIO

Nel 2009 ¢ stato celebrato il Bicentenario della nascita di Louis Braille e la nostra sezione ha
organizzato una serie di iniziative che si sono svolte nell’arco di un mese:

il 21-02: “Una visita ti salva la vista” Controllo gratuito della pressione oculare per la prevenzione
del glaucoma a cura di oculisti del Presidio Oftalmico della ASL 1 di Torino;

il 26-02: proiezione del film “Echi di Sera” Musica, scrittura, emozioni il film che racconta di Louis
Braille e della sua invenzione;

il 10-03: Spettacolo teatrale “Giuseppe Erba nella pancia della balena” in collaborazione con la
Compagnia Teatrale Torino Spettacoli;

il 13-03: “Esplorazione tattile” di alcune sculture dell’artista Emilia Pozzo La Ferla presso
Fondazione Sandretto Re Rebaudengo e Cena al buio in collaborazione con la Polisportiva UICI
Torino presso il Ristorante della Fondazione;

il 20-03: Concerto del pianista Andrei Korobeinikov presso Teatro Piccolo Regio Puccini;

il 22-03: Inaugurazione Mostra “Vedertoccando” sculture dell’artista Emilia Pozzo La Ferla —
presso la Chiesa Pieve di San Pietro Settimo Torinese (To);

SITO INTERNET

La Sezione UICI di Torino nel mese di marzo 2009 ha pubblicato il proprio sito internet,
consultabile all'indirizzo www.uictorino.it .L’intento principale ¢ quello di offrire un canale di
comunicazione diretto che permetta un costante aggiornamento sulle attivita e le iniziative
organizzate dalla Sezione. Il portale ¢ stato realizzato dedicando particolare attenzione alle linee
guida per l'accessibilita dei siti web, senza tralasciare la cura nell'aspetto grafico. Volutamente
impostato con una struttura snella e di facile navigazione, risulta tuttavia gia ricco di contenuti ed
utili informazioni. Nei primi otto mesi di attivita si sono registrate oltre 4.000 visite per un totale di
quasi 15.000 pagine visualizzate.

ATTIVITA’ IRiFoR

L’IRiFoR Sez. Prov.le di Torino nell’anno 2009 si ¢ impegnato nella realizzazione delle attivita
sotto descritte al fine di poter favorire la piena integrazione delle persone con disabilita visiva.
Servizio educativo di aiuto didattico e all’autonomia

L’intervento rivolto a favore di n. 19 persone cieche o ipovedenti frequentanti la scuola di ogni
ordine e grado fino al completamento del corso di studi della scuola secondaria di secondo grado;
Gli interventi educativi hanno visto nel corso dell’anno la presa in carico di utenti appartenenti al
Consorzio C.I.S.S. di Pinerolo ora CISA 12 di Nichelino.

Centro di Addestramento Disabili Diurno
Il Centro di Attivita Disabili Diurno “Creative Time” ¢ ormai da tempo operativo nel modulo
pomeridiano. Il lavoro di rete con gli operatori del territorio, I’impegno e la professionalita



dell’intera equipe educativa operante, ha fatto si che gli utenti abbiano in gran parte incrementato il
numero di frequenze settimanali.

Nel mese di giugno hanno partecipato al laboratorio della carta dove hanno avuto la possibilita di
creare degli oggetti di carta pesta che oggi decorano il nostro CADD. Inoltre si sono attivati
laboratori didattici, culturali e manuali che si sono alternati nelle varie giornate. Un discreto spazio
viene riservato alle uscite in esterno che sono utili ai ragazzi per la conoscenza della realta che li
circonda.

Da settembre tutti i martedi le prime due ore vengono dedicate alla ginnastica adattata; tale attivita
consente a ciascuna persona di poter praticare un’attivita fisica sulla base delle proprie specificita.
Un’altra attivita strettamente collegata al CADD ¢ il soggiorno estivo per persone ultrasedicenni
inserite in servizi residenziali e semiresidenziali, che viene realizzata con il finanziamento del
Comune di Torino.

Il soggiorno, come gia I’anno precedente, si ¢ svolto a Lignano Sabbiadoro presso un Villaggio
Turistico specificamente attrezzato per 1’accoglienza di persone disabili, ma anche di gruppi di
giovani e di sportivi.

Al soggiorno della durata di 14 gg. hanno partecipato n. 6 utenti con un rapporto individualizzato,
gli operatori sono stati coadiuvati dai ragazzi del Servizio Civile Volontario.

“INSIEME PER UN SORRISO”

“Insieme per un sorriso” ¢ un progetto di grande importanza che si ripete da alcuni anni il cui
obiettivo principale ¢ quello di offrire alle persone con disabilitd visiva ed eventuali handicap
aggiuntivi I’opportunita di vivere esperienze atte a favorire 1’integrazione sociale attraverso attivita
ludiche e ricreative;

Attraverso il progetto “Insieme per un sorriso”, inserito in MOTORE DI RICERCA: COMUNITA’
ATTIVA del Comune di Torino, si sono adottate iniziative per la partecipazione a:

Teatri: sia con il commento in cuffia che senza;

Cinema: si partecipa alla proiezione di film di interesse degli utenti

Concerti: momento molto atteso in quanto offre la possibilita di vivere un’esperienza di
condivisione insieme a compagni o/e amici.

Gite: Nel mese di giugno si ¢ svolta una gita di due giorni a Peschiera del Garda con 1 bambini della
scuola elementare visitando Gardaland e gli Studios; esperienza particolarmente positiva tanto che
si prevede di ripeterla.

Attivita sportive: ogni anno riserviamo parte delle risorse a disposizione verso I’attivita sportiva, in
particolare il nuoto, da quest’anno ¢ stata inserita anche la ginnastica adattata e dei percorsi
posturali.

Corso di inglese: si ¢ avviato un corso di inglese di livello base tenuto da una docente non vedente.
Hanno aderito n. 11 persone disabili visive.

Corso di ballo: esperienza consolidata nel tempo e che continua a migliorare le abilita dei
partecipanti.

Laboratori informatici: si € organizzato un corso di primo livello della durata di 30 ore , un corso di
secondo livello della durata di 40 ore e un corso per la navigazione in internet della durata di 10 ore
Laboratori manuali: si sono svolti con cadenza bisettimanale il sabato pomeriggio e prevedono la
creazione di oggetti vari realizzati con tecniche differenti.

Laboratori musicali: sono stati effettuate tre tipologie diverse di attivita musicale:

musicoterapia: percorso adeguato a persone con disabilita visiva ed handicap aggiuntivi gravi
effettuato con ’ausilio del pianoforte a coda;



biomusica e ritmo: percorso adeguato a persone con difficolta di concentrazione e/o
memorizzazione, svolto nel piccolo gruppo, anche con 1’uso di strumenti costruiti dagli utenti stessi
basato sulla realizzazione dei suoni della natura;

interazione musicale: un percorso in tre momenti importanti: 1) nel quale i partecipanti sono
impegnati a scrivere il testo di una propria canzone, a musicarla e quindi ad eseguirla; 2)momento
in cui si gioca a riconoscere degli strumenti ascoltando diverse melodie; 3) il momento ludico del
karaoke.

11. Laboratorio teatrale: in collaborazione con 1’associazione TEDACA’, si € attivato un laboratorio
teatrale aperto a persone con disabilita visiva e vedenti. Il laboratorio prevede incontri settimanali di
due ore ciascuno per la preparazione e realizzazione di spettacoli. Le varie attivita hanno previsto la
partecipazione di personale qualificato coadiuvato dai Pionieri della Croce Rossa, ed hanno
coinvolto circa un’ottantina di persone che hanno preso parte a un numero variabile di attivita
secondo il proprio interesse personale.

“CRESCERE IN CITTA””

laboratori teorico-pratici a supporto degli apprendimenti didattici specifici nell’ambito del progetto
“CRESCERE IN CITTA’” del Comune di Torino, effettuati presso circa 40 scuole primarie:

“I nostri amici sensi”: con 1’obiettivo di portare a conoscenza dei bambini, attraverso le esperienze
guidate come si possano utilizzare i nostri sensi, come essi si integrino fra loro e come si
sostituiscano in caso di mancanza di uno di questi.

“Vedo con le mani”: progetto che permette ai bambini di sperimentarsi nella realizzazione di tavole
in rilievo, cioe percepibili con il tatto, ottimo strumento per la conoscenza della realta circostante
per le persone con disabilita visiva grave.

“Conoscere il buio”: un progetto che prevede un percorso di sensibilizzazione nella conoscenza
delle problematiche relative alla disabilita visiva; particolarmente adeguato per favorire
I’integrazione dei bambini disabili visivi nella scuola. Complessivamente questi progetti hanno
coinvolto oltre un migliaio di bambini.

Progetti di sensibilizzazione nelle scuole di ogni ordine e grado. Percorsi di sensibilizzazione simili
a quelli proposti nel progetto CRESCERE IN CITTA’ per le scuole del Comune di Torino, sono
stati proposti anche in scuole della provincia quali le classi della scuola primaria dell’Istituto
Comprensivo di Bruino (n. 19 classi) e dell’Istituto Comprensivo di Montanaro (n. 3 classi). I
percorsi dell’Istituto Comprensivo di Bruino sono stati svolti nel parco cittadino con il valore
aggiunto di far vivere ai bambini il contatto con la natura.

Tirocini di formazione

In convenzione con I’Istituto Professionale Statale per i Servizi Commerciali, Turistici e Sociali
“Valentino Bosso” di Torino, abbiamo effettuato tirocini formativi e di orientamento per 1 loro
allievi. I ragazzi sono stati affiancati ai nostri educatori nello svolgimento delle loro attivita ed il
coordinatore educativo ha fatto conoscere la modalita di relazione fra vedenti e non vedenti, gli
ausili tiflologici e le principali metodologie d’impiego.

Soggiorno a Fano
E’ stato organizzato un soggiorno della durata di n. 15 gg. dal 28 Giugno al 12 Luglio a Fano a cui
hanno partecipato n. 47 persone fra ciechi e vedenti. Vi sono stati momenti di socializzazione e di



relax nel contesto marittimo, altri conviviali a cui si sono aggiunte le escursioni a Urbino e alle
Grotte di Frasassi.

Servizio di accompagnamento a favore dei dipendenti disabili visivi della Regione Piemonte.

Ormai da alcuni anni continua in convenzione con la Regione Piemonte il servizio di
accompagnamento alle persone disabili visive dipendenti dell’ente stesso, per la partecipazione ai
corsi di aggiornamento lavorativo.

Centro di Riabilitazione Visiva

Da novembre 2009 sono iniziate, finalmente, le attivita in convenzione con 1’Ospedale Oftalmico,
per la realizzazione di un progetto di riabilitazione sociale per disabili sensoriali. La riabilitazione
sociale andra a integrare quella sanitaria, gia effettuata dal Centro di Ipovisione dell’Ospedale
stesso, prevedendo attivita quali:

alfabetizzazione Braille,

informatica,

autonomia personale

orientamento ¢ mobilita

supporto psicologico.

UNIVoC

In linea con lo Statuto costitutivo dell’ associazione, I’ UNIVoc ha perseguito come obiettivo
primario quello di soddisfare gran parte delle richieste di accompagnamento degli utenti; a tale
proposito riteniamo che il numero dei volontari di cui possiamo disporre, sia da considerarsi
complessivamente adeguato, ma prendendo in esame le crescenti necessita, il Consiglio direttivo si
¢ particolarmente impegnato cercando di reperire sul territorio nuovi volontari. E’, quindi risultata
necessaria una maggiore collaborazione con 1 centri di volontariato del Comune di Torino ed una
sensibilizzazione alle nostre problematiche attraverso conferenze presso le Circoscrizioni e brevi
comunicati stampa sui giornali locali. Grazie a questo lavoro, il numero di coloro che si sono
presentati presso la nostra sezione, esprimendo il desiderio di prestare la propria opera di
volontariato, si € notevolmente accresciuto.

Il numero degli accompagnamenti effettuati nel corso dell’intero anno ha raggiunto la considerevole
cifra di 1.052 interventi ai quali vanno aggiunti quelli svolti dai ragazzi del servizio civile.

11 secondo obiettivo sul quale si ¢ accentrata 1’attenzione del Consiglio direttivo ¢ il miglioramento
della qualita di vita dei nostri utenti. Per ottenere questo risultato, abbiamo organizzato, nel corso
dell’anno, diversi incontri ricreativi ¢ culturali:

A Febbraio una visita guidata al PAV ( Parco dell’arte vivente);

A Marzo sempre a Torino una visita al museo dell’arte Orientale;

A Maggio una gita a Camogli e alla famosa Abbazia di San Fruttuoso;

A Giugno, per la prima volta, un weekend ad Oropa;

Ad Ottobre visita culturale alla citta di Asti e alle cantine Gancia;

Infine nel mese di Dicembre il rituale incontro con i soci ed i volontari per ritrovarci insieme e
scambiarci gli auguri.



Anche quest’anno L’ UNIVocha offerto la propria disponibilita per gli incontri del giovedi tesi ad
una maggiore socializzazione delle categorie piu deboli e piu sole: si parla, ci si confronta, si gioca
a carte, trascorrendo alcune ore in un clima di amicizia e di serenita.

I1 16 Novembre 2009, essendo stato approvato il progetto nazionale U.N.I.Vo.C “Volontariato
Solidale II”, hanno iniziato a svolgere il loro servizio civile tre nuovi ragazzi; siamo certi che, dopo
la dovuta formazione e la quotidiana esperienza a contatto con le problematiche dei disabili visivi,
essendo giovani dotati di grande sensibilita, saranno senz’altro all’altezza dei quattro ragazzi che li
hanno preceduti.

POLISPORTIVA UICI

La Polisportiva UICI Torino, anche nel corso dell’anno 2009 ha promosso ed organizzato attivita
agonistiche e non , con lo scopo di coinvolgere non vedenti di tutte le eta nella pratica sportiva e
nell’aggregazione amicale .Ricordiamo che la Sezione Provinciale UICI, oltre a fornire il supporto
logistico, contribuisce finanziariamente alla gestione economica dell’ Associazione permettendoci di
realizzare in tutta tranquillita quella attivita e quei progetti che continuamente sogniamo, coprendo
le spese delle attivita. Non possiamo e non vogliamo dimenticare I’'UNIVOC per la regolarita e
I’impegno che pone nel reperire accompagnatori per i nostri atleti , ma soprattutto un grosso grazie
a tutti gli amici volontari che ci accompagnano nell’organizzazione e nella pratica delle nostre
attivita .Per questo, un certo numero di giovani , ma soprattutto di adulti ha potuto frequentare i
nostri corsi di nuoto , di atletica , di ginnastica , di sci , di canotaggio . Passiamo ora alle attivita.
L’anno 2009 ci ha visti molto attivi. Oltre la ormai tradizionale settimana bianca lietamente vissuta
dai partecipanti in Cogne , ci si € impegnati nel campionato italiano di sci alpino. Quasi tutti 1 week-
end invernali ci hanno visti sulle nevi del Sestriere e di Claviere .La squadra di Torball ha
partecipato al Campionato Italiano di Serie A, con risultati non proprio soddisfacenti .Come
Polisportiva abbiamo organizzato il Torneo Internazionale Citta di Torino , ormai conosciuto a
livello europeo e riconosciuto nel calendario ufficiale del CIP .La squadra ¢ stata invitata a
partecipare a Tornei nazionali ed internazionali Il podismo sta vedendo crescere attorno a sé¢ un
sempre maggior interesse da parte degli iscritti. Il Trofeo Oltre la Vista che ormai da quattro anni
organizziamo , ha visto il 25 aprile numerosi atleti vedenti e non vedenti lottare nei 6 Km. attorno
allo Stadio Olimpico .Nostri iscritti hanno partecipato alla Stratorino , Turin Marathon , Mezza
Maratona e Maratona di Torino e numerose altre gare svoltesi nella Regione .1l canotaggio fa ormai
parte delle nostre attivitd. La Canottieri Armida collabora con noi preparando ed allenando i nostri
atleti . Il nuoto continua a darci delle soddisfazioni attraverso la numerosa partecipazione ai corsi
invernali ed estivi. Nel contempo molto frequentati sono i corsi di ginnastica di atletica leggera al
Parco Ruffini, di pilates ed yoga alla Palestra Guastalla .Quest’anno abbiamo dato il via a corsi di
GAG e, veranovita , di Danza del Ventre . Altra novita di quest’anno ¢ lo Show — Down, tennis da
tavolo per ciechi. Acquistato il tavolo , posizionato nella struttura di Via Nizza , esso ¢ oggetto di
grande interesse .Sono state organizzate numerose escursioni in montagna , in collina e nei parchi
della Regione anche in adesione ai suggerimenti ricevuti dai soci .Riuscitissima la visita alla Reggia
di Venaria ed in notturna al Parco della Mandria .Altra esperienza , che ci impegniamo di riproporre
, ¢ il volo con parapendio a Chialamberto .Torneo di Scacchi , Torneo di Scopa , Cene al buio e
momenti conviviali hanno fatto da cornice alle attivita vissute.

CONCLUSIONI

Il rapporto pressante con gli enti locali e funzionali (Comune, Provincia , Regione, Asl) e I’impegno
di tutto il Consiglio, ha permesso di svolgere, certamente con molta fatica, ma anche soddisfazione,



tutto cio che vi ¢ stato sopra descritto. In questa sede ¢ doveroso ringraziare tutti coloro che hanno
manifestato la loro solidarieta nei nostri confronti, devolvendo il 5 per mille a favore dell’U.I.C.I
dell’IRiFoR, dell’UNIVoc e della Polisportiva. Sicuri della vostra approvazione vi ringraziamo per
aver creduto in noi, ed averci affidato la cura di questa nostra gloriosa associazione.

11 Presidente
Enzo Tomatis



