“Los videos seran, a corto plazo,
los protagonistas de la red”

Txaber Allué, creador de “El cocinero fiel”

Las casi 270.000 veces

que ha sido visualizada su
receta de tortilla de patatas
en YouTube sirven como
termometro del éxito de la
propuesta de este profesor
universitario, que gracias
a una realizacion sencilla
(que no simple) ya su
talento para comunicar ha
encontrado un publico fiel.

Tonio L. ALARCON. Armado apenas con una
camara de video, un sistema de ediciény
su habilidad para la cocina, Txaber Allué
ha conseguido abrirse un hueco den-
tro del mundo de los videobloggers de
nuestro pais. Gracias a ello ha cosecha-
do premios como el Navarra Gourmet al
mejor videoblog, pero sobre todo se ha
convertido en una referencia ineludible
a la hora de explorar la posibilidades co-
municativas de la red.

¢De donde surge la idea de lanzar las
recetas de “El cocinero fiel”?

Hace tiempo que queria tener blog y un
tio mio, también blogger, me envié uno
con las video recetas de Robert Rodri-
guez. Cuando lo vi, me gustd: era dina-
mico, los videos no duraban mucho mas
de cinco minutos y era algo que podia
hacer en casa. Asi que hice un par, tu-
vieron éxito y hasta hoy.

¢Como decides qué nuevas recetas lle-
vas a cabo?

Al principio hacia las recetas que se me
dan mejor. Ahora me inspiro en todo lo
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que me rodea: una sugerencia, un libro
que estoy leyendo, una pelicula...

¢De qué forma planteas la grabacion
de cada una de ellas?

Tengo muy claro el formato final del vi-
deo y eso me ayuda a ser muy eficiente.
Hago planos cortos porque mi cocina no
es un platé y la iluminacién no es bue-
na: ademas uno se hace una mejor idea
de como debe quedar. Cuando acabo de
grabar la receta, me grabo a mi, simu-
lando los distintos movimientos que he
hecho, ya que me ayuda para hacer elip-
sis en el montaje sin perder continuidad.
Una vez grabado, edito, casi siempre por
corte directo, aunque utilizo transicio-
nes para acortar el video al maximo.
Finalmente, grabo la voz en off y edito
sonido. Masterizo y lo subo a YouTube.

¢Como ha evolucionado la realizacion
de tus videos?

El formato ha cambiado poco. Gracias a
la informacion que te facilita YouTube,
sabes qué puntos del video interesan
mas, y descubri que los seguidores ha-
bituales se saltaban la cabecera: ya la
habian visto suficientes veces, asi que la
sustituf por un simple titulo. El resto se
parece bastante a los videos del inicio,
aunque ahora utilizo planos mas cortos,
mas faciles de iluminary mas atractivos,
desde mi punto de vista.

¢Consideras que te han influido otros
cocineros televisivos como Karlos Ar-
guiiiano o José Andrés?

Claro. Justo has nombrado a dos de mis
referentes. Basicamente porque, en sus
programas, hacen cocina sencilla y ase-
quible, sin florituras. La gran diferencia
es que yo puedo interactuar con la au-
diencia y, de hecho, lo hago constan-
temente gracias a los comentarios en
YouTube, el blog, Facebook y Twitter.

EL PRIMER COCINERO TELEVISIVO

El aleman Clemens Wilmenrod
esta considerado como el primer
cocinero mediatico de la historia
de la television. Lo curioso es
que no sabia cocinar, ya que sélo
era un actor en busca de un éxi-
to, pero a pesar de ello consiguié
que su programa, emitido a partir
de 1953, fuera un éxito formida-
ble en Alemania Occidental. Y lo

logro, sobre todo, gracias a su

recordada locuacidad, que marcé el camino de los cocineros televisivos més popu-
lares de la actualidad. Curiosamente, el comienzo del declive de su popularidad fue
provocado por llevar a cabo una iniciativa pionera que, a dia de hoy, resulta de lo mas

habitual en la television: la explotacién del product placement.




¢Qué equipo utilizas durante el rodaje
de las recetas?

Desde hace poco, utilizo un foco de luz
continua de 500 W, mas que suficiente
para iluminar la cocina, aunque alguna
sombra queda. La cdmara es una Pa-
nasonic HDC-HS9. Desde que YouTube
permite subir videos en HD, la calidad
ha mejorado considerablemente, aun-
que no es nada determinante para el
éxito de los videos. De hecho, casi nadie
ha comentado el cambio.

Finalmente, para grabar la voz y editar
el video utilizo un MacBookPro con Final
Cut Pro, aunque con el Final Cut Express
tendria mas que suficiente.

¢Cuanto tiempo inviertes en la filma-
cion de cada una de las recetas?

Como he comentado, soy bastante efi-
ciente. Grabar la receta me lleva un hora
mas que si la hiciera sin grabar. En la
mayoria de ocasiones no hago cortes en
la grabacién, porque no tengo proble-
mas de espacio ni de costes anadidos,

y luego corto en montaje. Al no mover la

camara, puedo hacer cortes directos sin
problemas.

¢Qué cantidad de metraje obtienes?
Suelo obtener unos 20 minutos de gra-

bacion para un video de cinco minutos.

¢Como realizas la edicion de los vi-
deos?

Antes utilizaba Adobe Premiere Pro por-
que conservaba una tarjeta Matrox de un
trabajo anterior. Pero hace unos meses
que me he pasado a Apple, y utilizo su
software. La edicién del audio me re-
sulta mas incdmoda, pero lo demas es
bastante similar.

¢Cuales consideras que son las princi-
pales ventajas de trabajar con una pla-
taforma de distribucién como internet?
Lo mas importante es que no hay barre-
ras de entrada. En el ano 2000, un socio
y yo hicimos una inversion para poner
en marcha una productora. Pedimos un
préstamo de 30.000 euros para comprar

la cdmaray el equipo de edicion, ademas

de tripodes, iluminaciény demas. Hoy en
dia puedes producir algo incluso mejor
con sélo 3.000 euros y, ademas, puedes
darle difusion a través de YouTube, Blip,
Tu.tv... Si el producto es bueno, la au-
diencia lo encuentra y lo apoya. Aunque
por ahora no es un medio de vida, si sir-

ve para detectar talento.

¢De qué forma consideras que el fené-
meno de las redes sociales ha ayudado
a popularizar “El cocinero fiel”?

El éxito se debe casi exclusivamente
a YouTube. Las redes sociales son un
complemento, pero anaden mucho va-
lor. Antes comentaba que ni José Andrés
ni Arguifano interacttan con su audien-

cia, y eso es una desventaja evidente.

Si el producto es
bueno, la audiencia
lo encuentray lo
apoya, aungue aun
no es un medio de
vida

Con las redes sociales la interaccion es
mucho mas personal y, ademas, te pue-
des convertir en un punto de encuentro
donde los seguidores interactlan entre
ellos sin necesidad de tu intervencion, y
eso es una maravilla.

¢Hasta qué punto te ha ayudado tus co-
nocimientos como asesor y profesor de
organizacion de empresas para llevar
adelante este proyecto?

Todo ayuda. Asesoro en temas de finan-
zas y, sobre todo, de innovacién en la
empresa, y para mi todo es cuestion de
actitud. Hay que estar constantemente
pensando en como hacer lo mismo que
ayer, pero mejor. Y digo mejor en todos
los sentidos: dedicando menos tiempo,
mejorando la imagen, utilizando nuevas
herramientas, nuevos formatos, nuevas

aplicaciones de YouTube...

¢Qué opinas del videoblogging en Es-
paia? ;Tienes relacion con otros video-
bloggers? »
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Somos perezosos, y si un video nos aho-
rratener que leer, aunque sea un “rostro
parlante”, si lo que dice es interesante,
tendra éxito. Tengo mucha y muy buena
relacién con el resto de videobloggers
de cocinay sigo algunos de vino, que hay
muchos. Me gustan mas los de cocina,
pero desde mi punto de vista, el mejor
ejemplo de éxito es Gary Vaynerchuk, de
Winelibrary.tv.

¢ Qué opinas del sector audiovisual en
nuestro pais?

Buf, qué pregunta mas dificil. Uno de los
motivos por lo que dejé de trabajar en él
es porque me parecia un sector “llorica”.
En todas las reuniones sectoriales a las

que asisti, la queja era protagonista. Se

LL Somos perezosos,
y si un video nos
ahorra tener que
leer, si lo que dice
es interesante,
tendra éxito

quejaban de todo: de las subvenciones,
de las televisiones, de los proveedores...
No tengo la solucién, pero seguro que
no pasa ni por las subvenciones ni por la
inaccion quejica.

¢Crees que los videoblogs pueden con-
tribuir a dinamizar su situacion?

Lamentablemente, no creo que los vi-
deoblogs sean dinamizadores, pero es-
toy convencido de que internet lo es. A
la gente le encantan los contenidos en
video, y van a ser los protagonistas de la
web a corto plazo: si no, al tiempo.

¢Como has llegado a ser partner de
YouTube?

Existen dos vias. Se lo propones tu a
ellos y aceptan o al revés. En mi caso,
me lo propusieron. Son muchos los que
me han advertido que soy “prisionero” de
YouTube, pero cuando empiezas a tener
éxito, a Google le interesa que te quedes
y te trata bien. Tener a una persona al
otro lado cuando tienes una duda o un

problema facilita mucho las cosas.
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¢De qué manera se financia “El cocine-
ro fiel”?

En principio, no hay un objetivo de finan-
ciacion. Tengo publicidad en el blogy en
los videos, pero los ingresos son poco
significativos. La idea es generar marca
para que se presenten oportunidades
y, poco a poco, se van generando. En la
actualidad estoy asesorando a un par
de empresas punto.com, y me contra-
tan para dar cursos y conferencias con
cierta asiduidad. Por otro lado, Temas
de Hoy, una editorial dependiente de
Planeta, me ha encargado un libro de
recetas.

¢ Te han lanzado muchas propuestas de
patrocinio/publicidad, etc?

Me han hecho algunas algunas propues-
tas publicitarias, pero no muchas. La
colaboracién maés interesante es la que
tengo con el departamento de gastrono-
mia de Coca-Cola. No es un patrocinio,
pero hacemos cosas juntos que me ge-

neran ingresos por vias indirectas.

¢ Te han propuesto dar el salto a la tele-
vision convencional?
Creo que mi formato no tiene ningun

sentido en la television convencional.

La prometida interactividad de la TV di-
gital no sélo no ha llegado, sino que es
practicamente imposible si es personal,
es decir, si no se produce mediante un
software. De todas maneras, no me cie-

rro a nada.

¢Qué es lo que mas te ha sorprendido
de la repercusion de tu proyecto a nivel
mundial?

Lo de Latinoamérica es realmente sor-
prendente. En México tengo muchos se-
guidores. Pero me sorprende mas que
los haya en Japén o Israel. Me han en-
viado bastantes correos para contarme
que utilizan mis videos para aprender

espanol, es realmente curioso.

¢Qué sorpresas nos deparara “El coci-
nero fiel” en sus préximos capitulos?
Ni yo lo sé. Lo Unico que puedo decir es
que las habra. Hace poco colgué una
cata y ha funcionado bastante bien, asi
que seguro que repito. Y ya que la hago,
seguro que haré algun maridaje.
Respecto a innovaciones técnicas, he
quedado con el equipo audiovisual de
Abc.es para hacer una receta en 3D:
YouTube lo permite y creemos que pue-

de quedar algo muy interesante m

Allué rueda todos sus videos con una cdmara doméstica, la HDC-SH9 de Panasonic



